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Mé mamince Margaret,
se kterou jsem st vzZdycky mohla povidat o cemkoli.



KAPITOLA 1

»Tak dobte, Chrisi. Myslim, Ze se shodneme na tom, Ze va$ darek Tinu Gplné neoslnil. MtZete
nam o ném rict néco vic?“

Nemam ji to za zlé. Vibrator, ktery lezel na stole mezi Chrisem a jeho manzelkou, by se
s notnou davkou taktu dal oznacit jako ,problematicky“. Dal§im prihodnym slovem by bylo
»obrovsky“ nebo jesteé lépe ,,do hdje, co to ma byt?*“ — ackoli to, uznavam, uz neni jedno slovo.

Za ta léta, co pracuju jako sexualni a vztahova terapeutka, jsem terapeutickou mistnosti
vidéla projit ledacos, véetn€ nemalého mnozstvi erotickych pomiicek. VétSinou k nim nemam
vyhrady — pokud si myslim, Ze by mohly pomoct, klidn€ je doporu¢im. Ale nékdy situaci jen vic
zkomplikuji. A pak se jim radsi vyhybam.

Zartizeni, které dnes Chris pfinesl, v§ak piekonalo veskeré mé dosavadni zkusenosti. B€hem
kratké demonstrace se ta véc kroutila, bzucela a sunula vpred zptisobem, ktery byl — mirné
feCeno — zneklidiujici. Na povrchu zarila chaoticky blikajici svétylka, coz meé naprosto
vykolejilo. Co piresné mélo byt timhle efektem osvétleno?

A kdyby vas k ostrazitosti neprimél vzhled nebo velikost toho zatraceného pristroje, pak by
to byl rozhodné zvuk. Té€Zko se popisuje, ale pokud si dokazZete predstavit rozzureného srsné
zktizeného se sbijeckou, nejste daleko od pravdy. Spi$ neZ erotickd pomtcka vypada jako
moderni mudéici nastroj — a viibec bych se nedivila, kdybyste s nim né€koho zvladli celkem
uspésné rozervat. Ale jako pomocnik pro intimni chvile? Proboha, jen to ne. Nikdy.

»Doufal jsem, Ze by to mezi ndmi mohlo zazehnout jiskru, chapete, jak to myslim, Poppy?
A...,“ vénuje mi sebevédomy pohled, ,Ze by se ji mohlo libit, kdybych se na ni pritom dival.”

Tina se tvafi znechucené — a viibec se ji nedivim. Tohle je nase ¢tvrté sezeni a je frustrujici,
Ze se mi porad nedari k Chrisovi proniknout. Jejich problém neni nijak neobvykly: rozdilné
libido, které v manzelstvi zptisobuje napéti. Jenze Chris zatim naprosto odmita ptipustit, ze by
mohl byt soucasti problému. Podle néj by stacilo, kdyby se Tina trochu vic uvolnila, tim by se
vSechno vytesilo.

Jenze Chris si neuvédomuje, Ze jak na ni tla¢i a nuti ji ke stale odvazné€jsim experimentiim
v loznici, ji celou situaci jen znechucuje.

A ja vim presné, odkud vitr vane. Kdybych to nepoznala, asi bych v téhle praci neméla co
d€lat. Chris zcela zjevné travi dost ¢asu sledovanim porna — i kdyZ mi pfi prvnim sezeni tvrdil
pravy opak. JenZe jakmile zacal vypravét o svych fantaziich, ptipadala jsem si, jako bych
poslouchala scénéat k pornofilmu. Krok za krokem.

Pohlédnu na hodiny. Do konce dne$niho sezeni zbyva patnact minut. Pak je zase dva tydny
neuvidim. Bylo by skvélé, kdyby se ndm koneéné podatilo udélat aspon maly krok vpred.

,Chrisi, pro¢ myslite, Ze Tina z toho vibratoru neni nadsena?“

»To fakt netusim. Je to prece Spickovy model, umi Gplné vSechno! A nebyl levny, to vam
povim,“ doda a sti‘eli po své Zené vyznamnym pohledem.

O tom siln€ pochybuju. Ovladaci panel vypada, jako by ho sestavil néjaky nadSenec doma na
koleni — a zbytek pristroje na tom neni o moc lip.

,Dobie, vratme se o krok zpatky. Pamatujete, jak jsme mluvili o zadkladnich sexualnich
principech?“

~Ehm... jo.“

»Tak mi je prosim pripomerite.*

,Rikala jste, ze spousta muzii uvazuje o sexu jen z hlediska vykonu, poloh, velikosti penisu
a tak podobné.*

,Vyborné. Ale vynechal jste jesté jeden dilezity faktor, ktery jsme taky zminovali. Souvisel
s pornografii.”

,Eéé... néco s moci?”



~Presné tak — moc. V pornu byva Casto znazornény nerovnovazny vztah, kde ma jeden
z partnerti nad tim druhym pfevahu. Jenomze skute¢né vztahy funguji jinak. Takze, kdyz se
vratime k readlnému sexu — vzpomenete si na ty ¢tyti zakladni faktory?“

»Souhlas... a ty dalsi uz nevim.“

~Ano, to je jeden z nich. Déle to je komunikace, propojeni a kompromis. Kdyz se ted
podivate na sviij darek pro Tinu, Tekl byste, Ze tyhle faktory splinuje?“

Myslim, Ze se kone¢né nékam posouvame — trochu zrudne a sklopi pohled.

,Nevim.“

»Zkusme si to projit. Mluvili jste spolu nékdy oteviené o pouziti vibratoru?“

»~Ehm... trosku jsme to nakousli.“

,»,Co to presné znamena?“

»~Ja vam Teknu, co to znamen4,“ sko¢i mu do feci Tina. ,Znamena to, Ze to jednou nadhodil
aja mu fekla, ze v ZAdném piipadé. Ze mi to p¥ijde naprosto laciné.”

»Chrisi?“ pobidnu ho.

»No, jo. To fekla. Ale myslel jsem, Ze kdyz ho uvidi, tfeba zméni nazor.*

»,Chapu. A co vas vedlo k tomu vybrat pravé tenhle model? Pro¢ ne néco mensiho,
diskrétnéjsiho — tireba néjaky mini vibrator ve tvaru vajicka?“

»,No, protoZe ¢im vétsi, tim lepsi, ne? Nechapu, jak by ty malé mohly nékoho uspokojit.
Sotva je citite.”

,Chrisi, upfimneé nechci, aby se cela debata stocila k technickému rozboru vibratort a jejich
ucinkl — v tuhle chvili by ndm to stejné nijak nepomohlo. Radéji se vratim k tomu dilezitému:
zakladnim faktorim. TakZe Tina se jasné vyjadrila, Ze o vibratory nestoji. Vy jste se presto
rozhodl, Ze zrovna tenhle model by ji mohl piesvéd¢it. Rekla bych, Ze tak né&jak to u vas
probihalo — mam pravdu?“

,J0, myslel jsem, Ze kdyz ho jednou vyzkousi...“

»1 kdyZ vam dala najevo, Ze o to nestoji? Jak myslite, Ze se pti tom citila? Pripada vam to
jako ptiklad dobré komunikace, propojeni a kompromisu? Nebo se spi§ vracime k tomu, co
jsme zminovali — tedy k pokusu o uplatnéni moci, kdy jste ji chtél dotlacit k nééemu, s ¢im uz
predem nesouhlasila?“

»,Ne, ja ji pfece nechtél do ni¢eho nutit. Jen jsem ji chtél ukazat néco nového. To je vSechno.”

»Ja prosté nechapu, co je Spatného na tom, jak to mame ted,” ozve se tise Tina.

»,Chcete ndm o tom néco rict?“ povzbudim ji.

»,vim, ze tvrdi, Ze je to nuda, ale mné misionar prosté vyhovuje. Zkousela jsem par véci,
o které mé zadal, ale vétSina z nich mi byla nepfijemnd, nékteré mi ptisly az ponizujici. Pti
jedné z téch poloh, co po mné chtél minuly tyden, jsem si pripadala jako na gynekologickém
vySetieni. Jak se u toho mam citit sexy?“

»A jak jste se pfi tom tedy citila? MiZete to fict nahlas — a feknéte to jemu.“

Tina se k nému otodi. ,,PoniZuje mé to a upfimné si myslim, ze pfesné proto s tebou viibec
nechci spat, Chrisi. ProtoZe se bojim, Ze zase vytdhne$ néjakou dalsi divnost. Tak radsi
predstiram, ze nemam naladu, nebo se vymlouvam.“

,CoZ vas urcité musi frustrovat, ze?“ obratim se na Chrise.

~Samoziejmé ze meé to frustruje. Sex je pro mé dulezity. Kdyz fekne ne, pfipadam si, jako by
mé nechtéla. Jako by mé prestala milovat.*

»,Odmitnuti je vidycky té€zké, to uznavam — obzvlast v manzelstvi. Ale vniméate, co vam tim
Tina vlastné rika?“

»Snazim se to pochopit, vazné. Ale porad si fikam, ze existuje tolik véci, které jsme jesté
nezkusili. Co kdyz o néco prichazime? A jak jinak to zjistit nez je zkouset? Navic jsem ji nikdy
nenutil opakovat néco, co se ji nelibilo.*

,TakZze mate strach, Ze si ostatni lidé uzivaji vic neZ vy? Ze délaji néco, co vdm mozna
unika?“

Prikyvne. Trochu provinile.

sRozumim. Ale véfte mi — jen mizivé procento lidi si skutecné libuje v extrémnich
praktikdch. Mnohé z téch poloh, co ¢lovek vidi na internetu, nevznikly proto, Ze by byly
prijemné. Ve skuteCnosti byvaji dost nepohodlné nebo uUplné neuspokojivé — jen dobie
vypadaji.“



Odmléim se a pak zménim ton.

,Rikate, Ze vdm misionafska poloha pfipada nudna. Ale vite, kolik druht zvifat se pii pafeni
diva jedno druhému do oc¢i?“

L,Netusim.“

»V podstaté jen my a Simpanzi bonobové. Stejné je to i s nezdvaznym sexem. U vétSiny zvirat
je pareni ¢isté o rozmnoZovani. My mame to vysostné privilegium, ze to dé€lame i pro potéseni.
A Ze se pritom miizeme divat jeden druhému do oci.”

Usméju se. ,I proto je misionai tak oblibeny — umoziuje nejen fyzické spojeni, ale i to
emocionalni. Nefikdm, Ze byste neméli zkouset nové véci. Ale jen pokud s tim budete oba
v pohodé. A praveé tady se dostava ke slovu komunikace. A kompromis. KdyZ se naucite mluvit
oteviené, bez tlaku a studu, dokéazete Tiné vysvétlit, pro¢ néco chcete zkusit, miize to pro ni byt
mnohem ptijateln€jsi. Mozna i zajimavéjsi. Dava to smysl?“

Tina se zavrti na zidli. ,Nemam rada, kdyz se pri sexu mluvi sprosté. Pripadam si pak
laciné.“

,Tino, o nicem takovém nemluvim,“ ujistim ji klidné.

»Tohle mize fungovat u nékterych pard, ale rozhodné ne u vSech. J& mam na mysli
otevienou, upfimnou komunikaci.“ Odml¢im se a podivam se na oba. ,,Tak jo. Zadani pro vas —
odted’ az do naSeho piistiho sezeni za dva tydny: absolutni zakaz sexu.”

Chris vypada, jako by mu pravé nékdo ozndmil konec svéta. Zato Tina se rozzari.

,Misto toho si budete povidat. Opravdu povidat. Chci, abyste si navzajem rekli, co se vam
pri sexu libi, co by se vam mohlo libit, co by Slo zlepsit. Kazda véta musi zac¢inat jednim z téchto
tri zpasobti: ,Libi se mi, kdyz...°, ,Libilo by se mi, kdybys...‘ nebo ,Myslim, Ze by bylo lepsi,
kdybychom...‘, Zvladnete to?“

Tina se uz netvari tak nadsené, ale Chris zase ozil.

,Dilezité je, abyste mluvili oba,” upozornim je. ,Nestaci, aby jeden z vas vychrlil seznam
a druhy mlcel. To nefunguje. Musite se naucit mluvit o sexu bez ostychu a beze strachu. Mozna
vam to ze zacatku bude pripadat trochu trapné, ale vydrite. KdyZ se spolu naudite oteviené
mluvit, prestane byt tak dlezité, kdo co déla v jaké poloze — a mnohem dtlezitéjsi bude, Ze jste
spolu, chapete se a vérite si.“

Necham je chvili vstfebat, co jsem pravé fekla, a pak dodam: ,Chci, abyste si to zkusili
aspon trikrat, nez se znovu uvidime. Poprvé tiplné mimo sexualni kontext — tfeba obleceni
v obyvaku. Podruhé v loznici, ale porad obleceni. A potreti — jestli s tim budete oba v pohodé —
nazi. Mtzete se dotykat, pokud to obéma bude ptijemné. Ale Zadny sex. Plati?“

Oba prikyvnou.

»Skvélé. Néjaké otazky?“

Chris zvedne obo¢i a kyvne smérem k vibratoru, ktery potrad lezi na stole. ,,A co mam udélat
s timhle?“

»To opravdu nevim,“ povzdechnu si. ,, Tyhle véci si asi z druhé ruky nikdo nekoupi.”

»Ale vzdyt nebyl ani pouzity,“ namitne nechapavé.

sProminte, Chrisi. Myslim, Ze bude nejlepsi, kdyZ jej prosté vyhodite. A vezmete si z toho
cennou zivotni lekei.®

~Nechcete si ho nechat? Myslim... k profesnim tc¢elim.“ Jakmile ta slova vypusti z ust,
okamzité zrudne.

Na chvili se zarazim. V jedné zasuvce mam riizné sexualni pomticky — cisté pro ilustraci. Ale
tohle monstrum... to by se tam snad ani neveslo. A upfimné, nedokazu si predstavit situaci, pri
které bych ho viibec pouzila. Mozna jako odstrasujici ptiklad. Ale moje kolegyné Rachel by ho
rozhodné chtéla vidét. Netusim, jak bych ji ho mohla popsat slovy — a i tak by mi nejspis
nevétila.

,Pokud vam to nevadi, rdda bych ho ukézala kolegyni. Cisté z profesniho zajmu. A pak ho
samoziejmé bezpe¢né zlikvidujeme. Slo by to?*

sJasné. Tak diky, doktorko.“

Tina mezitim odchéazi do recepce, aby si oblékla kabat. Vyuziju chvilku, kdy jsem s Chrisem
0 samote.

~Jesté néco, Chrisi, nez odejdete.”

,LAno?“



»Dejte si na par tydnti pauzu od téch webovych stranek. Soustiedte se na Tinu, ano?“

Zrudne az po kofinky vlasi, ale mléky prikyvne. Nerada jednam s klienty takhle pfimocate —
snadno to muize narusit divéru, kterou jsme postupné budovali. Ale myslim, Ze jsme dnes
udélali skutecny pokrok. A nékdy miiZze piresné takovy jemny tlak ¢clovéka posunout dal.

Sleduju, jak spolu odchéazeji, a pak se vratim do kancelare. Sednu si ke stolu, oteviu blok
a zapisu si pozndmky k dnesnimu sezeni. Pak se za¢nu pripravovat k odchodu domt. Dvere
necham pooteviené — chci slySet, aZz odejdou posledni klienti i Rachel. V patek po praci si
vétsinou zajdeme na sklenicku. A dnes pro ni mam malé pirekvapeni.



KAPITOLA 2

»Ruce vzhiiru! Ani se nehni a hlavné se neoticej!“

Jakmile jsem slySela odchazet Rachelini posledni klienty, tiSe jsem se vykradla ze své
kancelare, priplizila se ke dvefim té jeji a pockala, aZ se otoéi zady. Vklouzla jsem dovnitf tak
nesly$né, Ze si mé viibec nev§imla — a ted ji zezadu tisknu vibrator k bedrtm.

»Do prdele, Poppy! Ty jsi tiplny magor, malem mé z tebe klepla pepka! Co to sakra je?“
vyhrkne, kdyZ se otoci a poprvé ten predmeét uvidi.

»,Maly suvenyr od ChrisTiny,“ usméju se nevinné. Klientim obvykle prezdivky nedavame,
ale v tomhle ptipadé to spojeni vzniklo tak prirozené, Ze jsem neodolala. ,,Chris ji to koupil, pry
aby trochu ozivil jejich sexualni Zivot. Jak asi tusis, nadsena z néj rozhodné nebyla. Tak co na to
rikas?“

Rachel se na vibrator diva s vyrazem cirého znechuceni. ,Fuj. To je odporné. Kde to,
proboha, sehnal?“

»Netusim. Néco takového jsem v Zivoté nevidéla. Mozn4 eBay?“

»~Mozna. A proc¢ to mas ty?“

~Presvédcila jsem ho, Ze to nebyl uplné stastny nakup. Chtél to vyhodit, ale ja si fekla, ze
bych ti to mohla ukazat. Podivej na ta svétylka a vSechno ostatni!“

Zméacknu tlacitko a pristroj zacne vibrovat a blikat. Pfipominé svételnou show na diskotéce.

Rachel vyttesti o¢i.

»,BoZe na nebi,” vydechne. ,Tohle patfi do muzea. Nebo do trezoru. Nebo rovnou do kose.
Na co, proboha, potiebujes svétylka na sexualni pomiicce?” zhrozi se.

sNetu§im. Mozna kdybys to pouzivala potmé? Aby ses aspon trochu zorientovala,”
nadhodim.

Zhasnu svétlo v jeji kancelari a zaviu dvefe, abychom si ten zéazitek vychutnaly naplno.
Vibrator blika vS§emi barvami, vibruje a chvéje se jako zmensena verze robotického vettelce.

»,Kdyby tohle na mé nékdo vytahl v loznici — a jeSté potmé —, beru nohy na ramena. A hezky
rychle,“ poznamena suse Rachel.

»Totalni zabijak atmosféry,“ prikyvnu, rozsvitim a ptistroj vypnu. ,Upfimné — vibec se
nedivim, Ze z néj Tina nebyla nadsena. A ty?“

Rachel si ho vezme do ruky a diikladné si ho prohlizi. ,Je aspon vodotésny?“

,»Silné pochybuju. Ale mozna by se dal vyuzit jako masazni pomiicka?“ navrhnu.

Zapne ho a prilozi mi ho mezi lopatky.

»Tak co? Funguje to?“

»Spis mé to lechta. Zkus pritlacit trochu vic.“

Udéla, co rikam, ale za par vtefin se ozve zlovéstné zapraskani, pak skfipani a nakonec
definitivni kifupnuti, po kterém se pristroj zastavi.

»,No to snad ne. Znicila jsi ho,“ konstatuju nevéricné. ,Takze letos nebude zZadny tajny
Jezisek, Rachel. Jestli budes kazit darky timhle tempem, budeme si nad€lovat uhli.“ S témi
slovy popadnu ztichlého mutanta a hodim ho do kose.

»To nemiizes!“ vyhrkne. ,Chces$ snad traumatizovat uklizecky? A co kdyz to zazra¢né oZzije
a v noci zac¢ne vibrovat? Jesté si nékdo bude myslet, Ze jsme tu nechaly néjakého hada a zavola
ochranare. Vis, jak by to vypadalo?“

»Tak co s tim teda?“ povzdychnu si.

»vezmi si to domi a vyhod to do vlastniho kose.*

~Ani ndhodou. Jednak se mi to nevejde do kabelky a jednak do nasi popelnice obéas lezou
lisky. Umis si predstavit, jaké historky by si moji sousedi vymysleli, kdyby néco takového nasli
pred domem?“

»Co kdybychom to néjak zabalily, aby uklizecky nepoznaly, co to je?“



Zactneme prohledavat kanceldfe a nakonec najdeme starou igelitku, do které vibrator
opatrné vlozime. Pak ji jesté dikladné ovazeme lepici paskou — skoro jako by $lo o vybusninu.
Pro jistotu vyndame i baterky, kdyby ten previt dostal chuf se znovu probudit.

Kdyz balicek vypada naprosto nenipadné a zcela neSkodné, zamkneme kancelar a vyrazime
do baru.

»T€81S se na tyden volna?“ zepta se Rachel, jakmile pied nés ¢isnik postavi sklenky s vinem.

~Popravdé? Ani ne,“ ptizndm s povzdechem.

~Ale tvoje mala sestticka se vdava! To by mélo byt pirece aspori trochu vzrusujici, ne?”

,Vubec ne.“

~Nevychazis$ s ni?“

»10 ne, ale cely tyden budu s mamou. A ta si samoziejmé neodpusti svoje zZivotni moudra.
Vidyt vis, co si mysli o nasi praci — Ze je Spinava, oplzla a hanebna.”

Rachel se zasklebi a nasadi teatralni ton: ,Jsi ostuda rodiny, Poppy. Poméhat lidem? Pche.
Copak musi kazdy tahat svoje Spinavé pradlo na svétlo? VSechno se méa hezky potlacit a d€lat,
jako Ze se nic nedéje.”

Hoice se usméju. ,Kdyby to nebylo tak smutné trefné, tak bych se tomu i zasmala. Ale
presné takhle to mama vnima.“

Rachel si povzdechne. ,,Proboha, vzdyt Zijeme ve dvacatém prvnim stoleti, ne za kralovny
Viktorie. Dneska chodi k terapeutovi skoro kazdy. A kdo by se tomu divil? Je to §ilena doba.”

,T0 ja vim. Ale moje mama to vidi jinak.” Nasadim podobné povyseny ton jako pted chvili
ona. ,,Problémy nejsou od toho, aby se teSily, Poppy. Problémy jsou od toho, aby se hezky
zametly pod koberec a navzdy se o nich mléelo. Zvlast kdyz se tykaji... no, vi§ ¢eho.”

»Myslis s-e-x?“

»PS§t! Nerikej to tak nahlas, ty nestydo!*

,Chudinko.“ V jejich ocich se objevi soucitny vyraz. Abych byla fér — Racheliny rodice znam
dobfe. A vim, Ze jsou na ni neskute¢né hrdi. Na to, ¢im se zivi, i na to, co vSechno jsme obé
musely zvladnout, neZ jsme se dostaly tam, kde jsme ted. Jsou piresnym opakem moji rodiny.
Pfiznavam, Ze jsem si obcas piedstavovala, jaké by to bylo, kdyby mé adoptovali.

Oba totiZz pracuji v oboru — jeji mama je psycholozka, tata psychiatr. Vladne mezi nimi
roztomila profesni rivalita. Dodnes si pamatuju, jak se jeji mama jednou usmala a prohléasila:
~James si mysli, Ze je biih, ale to si mysli vSichni psychiatti. Jediny rozdil mezi nami dvéma je
v tom, Ze on predepisuje 1éky.“

Rachel se na mé dal ustaran€ diva. , TakZe to porad jesté nepochopila?“

»Vibec. Pro ni jsem v podstaté achyl, co si libuje v tom, Ze posloucha cizi lidi, jak mluvi
o svém sexualnim zivoté. Myslim, Ze je opravdu presvédcend, Ze to, co délam, je z moralniho
hlediska Spatné. A tenhle postoj, bohuzel, predala i Rose a Lily.“

»Rose je starsi nez ty, vid?“

,J0. Nejstarsi z nas je Andrew — je Zenaty se Zoe, maji dvé pubertacky. Ty jsou fajn. Zoe je
zdravotni sestra, takze chape, co délam. Pak je Rose — vdana za Steva, maji dvé holky, osm
a deset. S Rose jsme si nikdy moc nerozumély. Méla problém s tim, Ze jsem dlouho byla ta
nejmladsi, tatinkova a mamincina princeznicka. A kdyzZ se narodila Lily, uz jsme byly obé na
zmény moc staré.”

»A Lily je o kolik let mladsi nez ty?“

»0O deset. Nejsem si jist4, jestli byla planovana. Ale to jsou presné ty otazky, které se u nas
nekladou — a mama by to stejné nikdy nepriznala.*

Rachel se usklibne. ,,A ty s nimi mas stravit cely tyden?“

»J0,“ prikyvnu. ,Lily se svym snoubencem Danem vyrazeji dneska autem do Cornwallu.
Stejné tak nasi. My ostatni jedeme az zitra. Pry ma kazdy den néjaké téma, ale upiimné — ty
maily jsem zatim moc neprocitala. Mozna bych je méla jesté jednou prolitnout, nez vyrazim.
Pro pripad, kdyby tam byl néjaky dress code nebo tak néco.“

»~A samotna svatba?“ zepta se Rachel.

»1a je az pristi sobotu. Maji to v kostele v Newquay, kam chodi Danovi rodi¢e. Hostina bude
v mistnim hotelu, kde zaroven bydli i vSichni ostatni hosté. Druzicky a svédci dorazi ve stredu,
rozlucky jsou ¢tvrtek — aby mél kazdy cas do svatby vystrizlivét. Cely ten tyden je naplanovany
jako néjaka vojenska operace.“



»Zni to tak. Takze hadam, Ze na rozluckach nebude zadna vyzdoba ve tvaru penisu ani kluci
ze stripbaru?“

»Tak to fakt nehrozi. Lily je véfici, objevila Boha uZ na stiedni a od té doby tim Zije.”

Rachel se zasméje. , To zni, jako by se Blith schovaval celou dobu nékde ve tridé nebo tak
néco. Ale jo, chapu. Nevypada to na moc velkou zabavu. A proc¢ zrovna Cornwall?“

»T0 je dobra otazka. Jejich normalni kostel sice pojme vSechny hosty, ale je désné osklivy
a Siroko daleko neni zadné ubytovani. Danovi rodice ziji v Newquay a jsou v tamni cirkvi hodné
aktivni — jeho tata je kostelnik, mama zpiva ve sboru. Dan tam vyristal, chodil s nimi do
kostela... takze tam svatbu mit mize.“

~Ale?“ podotkne Rachel a pozvedne obodi.

»,No — trochu se to zkomplikovalo. Lily a Dan chté€li, aby je oddaval jejich vlastni farar, ale
Danova mama to povazovala za neuctivé vii¢i tomu mistnimu, ktery Dana zn4 odmalic¢ka. Takze
hadej, kdo vyhral.“

»T0 je na palici. Jako by samotna svatba uz tak nebyla dost naro¢na!“ vyhrkne Rachel.

~Ja vim,“ prikyvnu. ,Nechci, aby to zn€lo hnusné — preju jim vSechno Stésti svéta —, ale
trochu mé S$tve, Ze tam musim byt cely tyden. Klidné bych ted mohla leZet n€kde na plazi ve
Stredomofti, vyhtivat se na slunci, v ruce drink... a tfeba by tam byl i pohledny, opaleny
barman, co by mi nosil piti.*

»Hele, nikdy nevis. Tieba se tam najde néjaky zajimavy nezadany kousek.“

»~Pochybuju. Dan je moc mily, ale... no, feknéme, ze s Lily si fakt rozumi.”

Rachel na mé upie tazavy pohled. ,Jak to myslis?“

sNeni to zddny dobrodruh. Je hodny, spolehlivy a trochu... nudny. A momentalné stejné
nikoho nehledam.“

To ale neni tak aplné pravda. Ve skutecnosti bych nékoho rada potkala. Nékoho, do koho
bych se mohla zamilovat. A tieba se jednou taky vdat jako ted Lily. Jenze pravé to je dalsi
nevyhoda mé profese. Poznam nékoho, kdo se mi libi, zaéneme si povidat, vSechno se vyviji
slibné... dokud nepadne ta otazka: ,A ¢im se vlastné Zivi§?“ Reknu, Ze jsem vztahova a sexuélni
terapeutka — v tu ranu, jako by piestali slySet cokoli jiného. V jejich ocich se najednou stanu
sexpertkou na sex“.

A od té chvile se bud za¢nou citit nesvi, jako by je nékdo hodnotil, nebo se proméni
v nafoukané samce, ktefi se snazi dokazat, jak jsou neodolatelni. Ani jedno z toho neni zrovna
ideélni vychozi bod pro zdravy vztah. Takze uz ¢tyri roky ziju sama. A za poslednich dvanact
mésicl jsem nebyla ani na jediném rande. Je to ironie — cely Zivot pomdham lidem s jejich
vztahy, ale sama si Zadny udrzet nedokazu.

Rachel meéla vic stésti. UZ pét let je sfastnd se Sarah, ucitelkou, kterou poznala pres
seznamku. Po roce se k sobé€ nastéhovaly a popravdé — nedivila bych se, kdyby brzy prisla
svatba i u nich.

~A bude$ tam mit aspon néjaky volny ¢as?“ zepta se Rachel. ,Jestli bude hezky, mohla bys
tieba nékam zmizet...“

»To doufam. ProtoZe jestli si tam nebudu moct ani na chvili vydechnout, tak se mozna
prosté utopim.”

»T0 prosim té nedé€lej. Pottebuju té.“

~Ale, Rach, snad se ti nebude styskat?“ protdhnu hlas a nasadim dramaticky vyraz.

~Ne,“ odpovi naprosto klidné. ,Jenom nechci, aby se pak vSichni tvoji klienti nahrnuli ke
mné.“

»Ty jsi takova citlivka. Normaln€é mi z tebe taje srdce,” usméju se.

Ale vim, Ze se ji po mné bude styskat. Stejné jako mné po ni, kdykoli si vezme volno.
Seznamily jsme se, kdyz jsme obé€ nastoupily do stejné ordinace v nemocnici — Rachel tehdy
Cerstvé po Skole, ja jsem byla o rok zkusenéjsi. Hned jsme si sedly. A pfed dvéma lety jsme se
spole¢né odhodlaly ke kroku, ktery naAm mnozi rozmlouvali jako Silenstvi — zalozZily jsme vlastni
soukromou praxi. Rachel ale méla pravdu: svét tam venku je jeden velky chaos. A lidi potiebuji
pomoc. Diare se ndm rychle plnily, zdjem rostl a s nim i poradnik. Dnes zvazujeme, zZe bychom
pribraly tfetiho terapeuta. Finan¢né by to davalo smysl. Ale obé mame trochu obavu, co by to
udélalo s nasi dynamikou. Pracovné spolu vychazime vyborné — jako partnerky, které si véri.
Nechceme to pokazit. Mluvime o tom potad dokola, ale pokazdé to zase odlozime.



Po necelé hodiné se rozlou¢ime a kazdi se vydame na cestu domi. Mam S$tésti — kdyz
dorazim do Tonbridge, zrovna se uvolni parkovaci misto pfimo naproti mému radovému
dombku, takze tam rychle zacouvam.

Béhem chvile uz strkam kli¢ do zdmku. Kocka mé ocividné slysela, protoze jakmile oteviu
dvere, stoji v predsini a oviji se mi kolem nohou. Prede tak hlasité, az skoro vibruje podlaha.
Sehnu se k ni, zvednu ji a pritisknu k sobé. Vrnéni je tak silné, Ze ho citim rezonovat az
V rameni.

»Ahoj, ty moje kocicko,“ zaseptam ji do ucha, zatimco hladim jeji sametovou srst. ,,Styskalo
se ti po mné?“

Kocka odpovi zesilenym predenim a tlumenym, spokojenym mnouknutim.

,Zitra uz mé tady mit nebudes,“ feknu, kdy?z ji nesu do kuchyné a chystam ji vecefi. ,Cek4 t&
tyden v koc¢i¢im hotelu, zlato. Neni to idealni, ja vim, ale jinak to nejde.”

Kocka si s tim zjevné tézkou hlavu ned€la. Dal mi krouzi kolem nohou a hlasité miouka,
jako by fikala: hlavné mi to rychle naserviruj. Vytlacim do misky kapsicku jeji momentalné
oblibené prichuti a doufdm, Ze u ni vydrzi aspon ten tyden, co bude v koé¢i¢im hotelu. Brzy jsem
se naucila nekupovat koci¢i zradlo ve velkém do zasoby — jakmile jsem to udélala, tvarila se,
jako bych ji nabidla Spinavou ponozku, a odmitla se ho i jen dotknout.

KdyZ se postaram o kocku, naliju si sklenku vina a pfesunu se do obyvaku. Na zaznamniku
blika svétylko. Nova zprava. Zmacknu tlacitko — a témér okamzité toho lituju.

~Poppy, tady tvoje matka. Pravé odjizdime, ale musim ti pfipomenout, Zze v domé budou
tento tyden i déti a rozhodné by nebylo vhodné, aby narazily na néjakou z tvych oplzlych knih.
Udélala bys nam laskavost a nechala tyhle véci doma? Uvidime se zitra — a prosim té, prijd
vcas. VecCefe je v Sest. Lily pripravila né€jaké seznamovaci hry, abychom se 1épe poznali
s Danovou rodinou. Rekla jim, Ze jsi manzelska poradkyné, takze se, prosim, drz téhle verze.
Chceme, aby si 0 nas mysleli, Ze jsme normalni rodina.“

Povzdechnu si a zabotfim se do polstare.

Péar let zpatky, kratce poté, co jsem se prestéhovala do vlastniho domu, se Lily — tehdy jesté
v puberté — jednou vplizila do mé loznice a objevila knihu, kterou mi doporucila Rachel.
Jmenovala se Hodné holky to nedélaji... ale vazné by mély. Byla to biografie mladé Zeny o jeji
cesté k sexualnimu sebevédomi — upfimna, lidska, misty dost otevirena. Ano, nékteré pasaze
byly docela explicitni, ale rozhodné nic, co by dnesni teenager uz davno nevidél na TikToku
nebo YouTube.

BohuZel Lily tu knihu nenechala na noc¢nim stolku, jak bych si prala. Misto toho ji
slavnostné donesla doli do obyvaku a s pohorSenym vyrazem ji podala moji matce, ktera si
precetla prvni kapitolu a okamzité mé odtahla do kuchyné, aby mi ustédrila poradné kazani. Od
té doby mi to nikdy nezapomnéla pripomenout — a to pfesto, Ze jsme byli v mém domé a Lily
neméla v mé loZnici co délat.

Jesté nejsem v Cornwallu — a moje matka uz mé stihla vytocit. Str¢im do trouby rozmrazeny
pastytsky kola¢ a vydadm se nahoru, abych si preetla Lilyiny e-maily a zabalila si véci na
nadchazejici tyden.



KAPITOLA 3

V mailu, ktery dorazil ten vecer, Lily a Dan jesté jednou ptripomnéli, jak moc jsou Stastni, Ze se
konecné berou — a Ze my vsichni jsme soucasti téhle ,,vyjimecné udalosti®.

Nize byl podrobny itinerar:

Patek - Svatebni skupina (jupi!!) odjizdi do Mawgan Porth, aby pripravila dim
a rozdélila loznice.

Sobota — Prijezd rodiny. Prijet miizete kdykoli po poledni. Predtim tu mozna nebude
nikdo, kdo by vas piivital, protoze budeme na ndkupech. (Jak praktické. Presné v duchu Lily.)

Vecere je naplanovana piesné na 18:00. Prosim, dorazte vcas, protozZe po jidle nas cekaji
seznamovaci hry, abychom se vsichni trochu lépe poznali. (Pozndmka: nezapomenout si
prredtim nalit dvojitou sklenicku vina.)

Nedéle — Dan a ja piijdeme do kostela v Newquay a jste srdecné zvani, abyste se k nam
pripojili! Jak vite, vira je pro nas velmi diileZita (ano, to vime, Lily, diky za pripomenuti)
a moc se tésime, Ze si své sliby rekneme pravé v kostele, kde Dan vyriistal. Farar nam slibil, ze
se za nas béhem mse pomodli. (To bude rozhodné poprvé, co se mé nékdo verejné pokusi
zachranit.) Vecer nas ¢eka domdaci nedélni pecené, kterou pripravi Danovi rodice. (Diky, diky.
Tohle aspon zni jako néco, co preziju.)

Pondéli — Pruni den na plazi! (Pokud nam bude pocasi prat. Coz je vzhledem k tomu, Ze
jsme v Cornwallu, mirné optimistické.) Nezapomerite na opalovaci krém — nechceme, aby se
nekdo spalil!

Uz to prosté nedavam. Ten e-mail je plny prehnané nadsenych vykti¢nikd, az z toho boli
oc¢i — a ta nucené veselost ve mné vyvolava skoro fyzickou nevolnost. Projizdim zbytek zpravy
s nadéji, Ze tam nebude zminka o néjakém utajeném tematickém veceru, treba v kostymech.
Nastésti to plisobi celkem neskodné. Vétsinu ¢asu mame travit na plazi, jeden den je vyhrazeny
pro vodni sporty a dals$i na nakupy — abychom si pofidili cetky nebo véci, které jsme zapomnéli
doma, jak pise Lily. Ja si to ovSem vykladam jako velmi nenapadny pokus pFipomenout
hosttim, Ze maji potidit svatebni dar.

Kdyz dojdu na konec, najdu jesté jeden e-mail. Tentokrat jen pro mé.

Poppy,

dékuju, Ze jsi souhlasila, Ze budes druZickou, a p¥isla jsi na vSechny zkousky satii. Tvoje Saty
mam u sebe a vezmu ti je do Cornwallu. Nezapomen prosim na c¢erné tenké puncochy
s oznacenim 20 DEN a boty — je diilezité, abyste vSechny ladily. A prosim té, Zadné ieci o tvoji
praci — nechci, aby se Danovi rodice zbytecné rozrusili.

S laskou

Lily

Zamracéim se na obrazovku. Ani tenhle e-mail mi naladu nezvedl. Povzdechnu si — hluboce,
nahlas a dramaticky — a oteviu kufr. Za¢nu do néj hazet obleceni. Moje kocka, kterd mezitim
v klidu dojedla vecefi, mé nasledovala nahoru a rozhodla se, Ze moje ptipravy na cestu jsou
uzasna zabava. Pravé svadi intenzivni souboj s parem mych ponozek, které si ulovila jako
korist. Nastésti ty dulezité puncochy, na kterych Lily zalezi — ¢erné, 20 DEN, ,aby vSechno
ladilo“ — jsou bezpe¢né ulozené v krabi¢ce a momentalné ji viilbec nezajimaji. Mam podezieni,
Ze kdyby se k nim dostala, udélalo by ji upfimnou radost do nich vykousat par stylovych dér.
Tmavé modré saténové lodi¢ky — ty, které mam mit ke svym druzickovskym Satim — zatim
prezily bez Gjmy, takze je rychle ulozim na dno kufru a prikryju je halenkou. Kocka si toho
nastésti nev§ima. Je prilis zaméstnana triumfalnim trhanim ponozky, kterou si py$né odnasi
pod postel.



Spis jen s nadéji nez se skuteénym oéekavanim piihodim do kufru i plavky a bikiny. Clovék
nikdy nevi — teba se stane zazrak a v Cornwallu opravdu vyjde pocasi. Co se tyce ¢teni, mam
s sebou vybér knih souvisejicich s praci, ale vSechny jsou bezpecné uloZené v moji ¢tecce
Kindle, takze by nikoho nemély pohorsit. Chvilku si pohravam s lakavou myslenkou, Ze bych se
jesté vratila do kancelare, popadla par erotickych hracek a poschovavala je pod polstare
ostatnim ¢lentim rodiny — jen tak, z recese. Ale pak se mi v hlavé rozezni hlas moji matky: , To
je zbyteéné provokativni, Poppy.“ A ma pravdu. Bylo by to détinské. Jenze i po téch letech mé
fascinuje, jak snadno mé moje rodina dokaze vratit do role pubertacky. Pritom jsem plné
funkéni dospéla Zena s vlastni domacnosti, praxi a zodpovédnosti. A piesto — jakmile se
objevim na rodinném srazu, za¢nu se chovat jako trucovita Sestnactka. Dokonce i Lily, ktera je
o deset let mladsi, si ke mné obc¢as dovoluje mluvit tonem, jaky si clovek vyhrazuje pro skolaka,
ktery si nedéla tkoly. A co hir — vzdycky mé tim spolehlivé vytodi.

Po chvili jsem si docela jista, zZe jsem zabalila vSechno, co budu potrebovat. Zbytek véci jako
toaletni potreby a kosmetiku piihodim az zitra rano a pred odjezdem si vSechno jesté jednou
projdu, ale pro dnesek mam hotovo. V tu chvili zapipa trouba — kola¢ je hotovy. Sejdu dold,
pripravim rychly salat jako prilohu, doliju si vino a pustim se do jidla. Normalné byvam vecer
pred odjezdem prijemné vzrusena. Tentokrat ale pocituji jen tichou odevzdanost. A trochu
melancholie. Kocka, ten mij vérny pozorovatel nalad, usoudila, Ze dnes vecer uz nehrozi Zzadné
dal$i krmeni, mazleni ani dramatické akce, takZe se stocila do klubi¢ka na pohovce a upadla
do hlubokého spanku.

V televizi nebézi nic, co by stalo za pozornost, a tak po jidle a rychlém tiklidu sdhnu po svém
dovolenkovém cteni. Vedle odbornych knih jsem si do ¢tecky stihla i par lehéich romant
a jeden z nich si vyberu v nadéji, ze mi zlepsi naladu. Pfibéh je nenaro¢ny a vtipny — presné to
ted pottfebuju. Nakonec me vtahne do déje a zabavi az do pozdniho vecera.

kX%

Druhy den rano vstavam brzy, abych odvezla kocku do kociciho hotelu. Kazdy majitel kocky
dobte vi, ze dostat tohle stvoreni do prepravky je témér stejné riskantni jako pokusit se ho
vykoupat nebo mu podat prasek. Snazim se ji ukonejsit faleSnym pocitem bezpec¢i — po snidani
ji dopreju dlouhé mazleni a pokousim se piisobit co nejklidnéji. Ale jakmile zaregistruje
prepravku nenapadné postavenou v rohu mistnosti, ztuhne. Je ve stiehu. Vic nez ve stiehu —
pripravena k boji. Vid€la jsem snad stovky videi s navody, jak kocku do prepravky dostat, ale
ani jedna z téch spokojenych, spolupracujicich kocek se nepodoba té moji, ktera se v takovych
chvilich méni v malého rozzufeného tygra. Mam podezieni, Ze ty ko¢ky na videich jsou pod
sedativy. Moje rozhodné neni.

Nasleduje klasicky scénar pripominajici zapas hodny olympijské discipliny. Kdyz se mi
nakonec podaii dostat celé jeji télo i vSechny koncetiny dovniti a s vypétim vSech sil zaviit
dvirka, je z ni sycici vztekla koule. J4 si mezitim chladim cerstvé Skrabance na predlokti
a snazim se ignorovat jeji urazené, vyc¢itavé mioukani. Zabalim ji tasku — jeji oblibenou deku,
par hracek a dostatek jidla — a vyrazime.

Cesta neni o nic lepsi. Abych prehlusila neustalé mnoukani z prepravky, zesilim radio. I tak
to nepomaha. Béhem jizdy se obvykle po¢lird — na coz jsem si uz zvykla, proto mam v kufru
gumovou podlozku, kterou staci po piijezdu ottit. TakZze kdyz dorazime na misto, louzicka mé
nijak neprekvapi. Nachystam si vlhcené ubrousky, ale tklid odlozim na pozdé€ji, az ji odvedu
dovnitt. Pfivitd nas usmévavy personal, ovSéem moje kocka je stile v bojové naladé a tvaii se,
jako by mé chtéla vymazat ze zavéti. Mam z toho vycitky, jako vZdycky, ale zaroven vim, Ze je to
ten nejlepsi mozny koéici hotel — klidny, ¢isty a pfijemny. Navic mi vzdycky poslou aspon dveé
videa, kde se vali v mékkém pelisku a vypada mnohem spokojenéji nez doma.

KdyZz uklidim kufr auta a koneéné dorazim zpatky domd, je skoro jedenéct. Vynosim
zavazadla a za¢nu je rovnat do auta. Navigace ukazuje necelych pét hodin jizdy do Mawgan
Porth, ale s n€kolika zastavkami na toaletu a pauzou na obéd radéji pocitam se Sesti. To mi
nechéva priblizné hodinovou rezervu, nez oficidlné dorazim ,,po poledni®, jak stilo v itinerari.
Jen doufam, Ze se cestou nic nepokazi — zadna bouracka, zddni zacpa, zZadna necekana
objizd’ka. ProtoZe jestli pfijedu pozd€, mama s Lily mi to uz nikdy nepfestanou pripominat.



Jednim z divodi, pro¢ se snazim netravit s rodinou piili§ mnoho ¢asu, je to, ze mé takové
chvile nuti premyslet o tom, kde a proc¢ se to mezi nami pokazilo. Kdyz jsem byla mal4, méla
jsem s mamou velmi blizky vztah. Se star$im bratrem Andrewem jsem vychazela docela dobre,
i kdyZ s Rose jsme se vétSinu ¢asu hadaly — n€kdy jsme se jen tak hasterily, jindy to bylo
vaznéjsi. Ale kdyZ se narodila Lily, upfimné feceno, necitila jsem vii¢i ni Zarlivost. Ano,
znamenalo to, Ze uz nejsem nejmladsi a budu se o0 madmu muset délit s dalsim ditétem, ale
doma bylo tehdy potad dost smichu, bezpeci a 1asky pro nas vSechny.

A jakou roli v tom vSem hral tata? Popravdeé, nijak zvlast vyraznou. V tydnu byval vétSinou
v praci, vecer prichazel domi vycerpany a o vikendech se vénoval sekani travy, myti auta nebo
opravam kolem domu. Vychovu déti nechaval viceméné na mameé, a kdyz ho nékdy pozadala,
aby zakrocil, obvykle jen pronesl néco jako: ,Poslechni mamu,“ a tim to pro néj skondilo.
Nejlépe by se dal popsat jako muz, ktery byl mily, ale uzavreny a vzdaleny.

Vsechno se zacalo zhorsovat, kdyZ mi zacala puberta. Moje télo se ménilo vSemi moznymi
zplisoby a meé to prirozené fascinovalo. S prichodem hormonii jsem si poprvé zacala
uvédomovat, co znamené byt sexualni bytosti. Ve Skole nas udili zaklady reprodukce a stejné
jako vSechny ostatni holky ve tfidé jsem tehdy byla piresvédcend, Ze nikdy v zivoté nedovolim
zadnému klukovi, aby mi néco takového udélal. KdyZz mi bylo jedenact, znélo to celé naprosto
nechutné. Ale ve ¢trnécti? To uz viibec ne. Tehdy mi piislo, Ze by to mohlo byt i docela zdbavné.
Ja jsem na to sice jeSté nebyla pripravend, ale chtéla jsem o tom védét co nejvic. Kdykoli jsem
méla moznost byt chvili na rodinném pocita¢i a nikdo nebyl pobliz, vyhledavala jsem si na
internetu rzné informace o sexu. Rychle jsem se naucila vyhybat videim, ale hltala jsem
vSechny ¢lanky, na které jsem narazila. Tfeba deset zptisobi, jak zlepsit sviij orgasmus, dvacet
poloh, které musi§ tohle 1éto vyzkouset, a podobné. A kdyz jsem nasla néco opravdu
zajimavého, vytiskla jsem si to a schovala pod matraci palandy, kterou jsem sdilela s Rose,
abych si to mohla pro¢ist, az budu mit chvili jen pro sebe.

Ptirozen€, bylo jen otazkou casu, neZz se na to prislo. Tata prochazel historii prohliZece,
protoZe hledal web instalatérské firmy, u které si nedavno nechal opravit kapajici kohoutek —
a zaroven mu vyskocily vSechny stranky, které jsem si v posledni dobé oteviela ja. Rose a ja
jsme zrovna sedély v obyvaku a divaly se na televizi, kdyZ to celé zacalo — a jak se pozdéji
ukazalo, mély jsme naprosto idedlni mista pro sledovani rodinného dramatu. Tu scénu si
pamatuju naprosto Zivé, jako by se odehrala vcera.

»Hazel, mohla bys na chvilku?“ zavolal tata z pracovny a zpocatku to vypadalo nevinné. ,Na
pocitadi je néco, ¢emu Gplné nerozumim.“

»ViS, Ze ten stary kram nesnasim,“ ozvala se mama z kuchyné. ,Zeptej se déti, ty se v tom
vyznaji lip nez ja.“

»~Ehm, myslim, Ze bych byl radsi, kdybys to nejdriv vid€la ty,” pronesl tata trochu opatrnéji.

sProboha!“ vykrikla mama, odlozila vatecCku, utfela si ruce do zastéry a s otravenym
vyrazem vpochodovala do obyvaku. ,,Tak co je? Zrovna vaiim veceri!“

~Zda se, ze nékdo pouzival pocita¢ k tomu, aby si prohlizel...,“ tata ztisil hlas témér do
divadelniho Sepotu, ,,...sexualni véci.”

Nésledovalo neprijemné dlouhé ticho, béhem kterého mama mléky projizdéla historii
prohliZece a jeji oblicej se pomalu zbarvoval do rudého odstinu. Nakonec zaivala smérem do
patra:

~Andrew, okamzité pojd’ dold!“

»,Co je?“ ozval se o chvili pozdéji, kdyz se objevil ve dverich.

»,Na me si s zadnym ,co je‘ nepfijdes,“ zasycela mama a byla cela cervena vzteky. ,Dival ses
na ty sprostarny, Ze jo?“

~Ne!“ odsekl Andrew.

»NelZi. Je to tady jasné zaznamenané.“

,Rikam, Ze jsem to nebyl ja!“ trval na svém a naklonil se bliZ k obrazovce. ,,Pro¢ by mé néco
takového vitbec mélo zajimat?“

Dodnes netusim, na ktery z odkazt se podival, ale bylo jasné, Ze §lo o néco zaméieného
vyhradné na zenské potéSeni — protoZze jakmile to mama zaregistrovala, jeji rozhoiceni se
bleskove obratilo na mé a na Rose.

»Ktera z vas dvou to byla?“ zasycela skrz zataté zuby.



~Poppy,” odpovédéla Rose bez zavahani. ,Ma pod matraci hromadu oplzlych ¢lankt. Klidné
ti to ukazu.“

Stacila rychla prohlidka naseho pokoje, aby bylo vSechno jasné. Jakmile mama objevila tu
sbirku papirt, okamzité mi je zabavila a nasledovala dlouh4 prednéaska ptfipominajici kazani,
ktera méla jediny cil — presvédéit me, ze sex je Spinavy, hanebny a mél by se odehravat
vyhradné v manzelstvi, idedln€ pii zhasnutém svétle.

BohuZel (pro ni) to mélo Gplné opacny tcinek. Moje pfirozena zvédavost mi nedala spat a ja
porad dokola pfemitala o rozporuplném kontrastu mezi tim, co jsem si precetla, a tim, co
tvrdila mama. Obé strany pfece nemohly mit pravdu. Existovala jen jedina cesta, jak to zjistit.

Kdyz mi bylo patnact, zacala jsem chodit s Findlayem. M€l v§echno, co jsem si tehdy u kluka
prala — byl pohledny, svalnaty, s rostackym, sebevédomym tsmévem. Nemohla jsem se dockat,
az s nim zaziju opravdovy sex — ten skute¢ny, o kterém jsem toho tolik precetla. Jednoho
odpoledne, kdyZz jsme méli dim jeho rodi¢l jen pro sebe, prisla ta chvile. Trasla jsem se
vzruSenim a nervozitou. Jenze sex nebyl ani vzdalené takovy, jaky jsem si ho podle ¢lanki
predstavovala. Po vSem tom napéti a ocekavani mé premohlo zklamani a rozplakala jsem se.
V hlavé mi virila jedind myslenka: mozna méla mama prece jen pravdu a internet je jeden velky
podvod.

ZkousSeli jsme to jeSté nékolikrat. A ano, trochu se to zlepsSilo — ale nikdy to nebylo tak
vzrusujici, smyslné a hluboké, jak jsem doufala. Potad to nespliiovalo moje piredstavy. Napadlo
mé, jestli neni chyba v ném. MozZna by to s jinym klukem bylo lepsi. Po nasem rozchodu jsem
tedy chodila s n€kolika dalsimi kluky ze Skoly. Nikdy vSak nepieskocila zadna jiskra. Navic jsem
si tim mezi spoluzaky vyslouzila pochybnou povést. A znovu to byla Rose, kdo mé napraskal
mameé — poté, co nahodou zaslechla skupinku klukd, jak si ze mé d€laji legraci. Nasledovala
dalsi dlouha a nesmlouvava prednaska o ,divkach s uvolnénymi mravy“, mésic domaciho
vézeni a — jak jinak — prohlidka u 1ékare, ktera méla zifejmé slouzit jako lekce nebo vystraha.

Az mnohem pozdéji, kdyz jsem ukondila stredni skolu a zacala pracovat, se véci zménily.
Pravé tehdy jsem poznala Jacka — pétadvacetiletého muze, se kterym jsem se seznamila pii
praci. Byl uplné jiny nez ti predesli. Byl to prvni ¢lovék, ktery si skutecné dal tu praci zjistit, co
mi vyhovuje, co potiebuji a co mi dé€la dobte. A pravé tim si mé ziskal. Byli jsme spolu sice jen
par mésict, ale stalo to za to. Pak jsem odesla na univerzitu a nase cesty se rozesly, ale dodnes
na to vzpominadm jako na jedno z nejstastnéjsich obdobi mého Zivota.

O terapii jsem se zacala zajimat uz b€hem studii na univerzité. Pattila jsem do tuzké
skupinky kamaradek z oboru psychologie, které spolu dokéazaly mluvit otevien€, bez ostychu
a naprosto bez zabran — véetné témat tykajicich se jejich sexuélniho zivota. Brzy jsem si vSimla,
Ze vétSina z nich sex neproziva jako néco skvélého nebo napliujictho — spi$ ho braly jako
povinnost, kterou musi absolvovat, aby si udrzely spokojené partnery. O skutecném potéseni
a vlastni touze padalo jen mélo slov.

S vybavenim svych letitych osobnich zkusenosti — a piredev§im diky tomu, co jsem se naucila
ve vztahu s Jackem — jsem jim zacala tak trochu dé€lat neoficialni terapeutku. A pokazdé, kdyz
mi néktera z nich fekla, Ze jsem ji opravdu pomohla, pocitila jsem vlnu uspokojeni. Ten pocit,
Ze mohu byt nékomu uzitecna, Ze mohu néco zménit, mé naplioval vic nez cokoli jiného.

Neni asi tfeba dodavat, Ze moji rodice byli zcela zdéseni, kdyZ jsem jim oznamila, Ze se chci
stat terapeutkou a specializovat se pravé na sex a partnerské vztahy. Mama mi okamZzité
zakazala mluvit doma o své budouci profesi — pry abych nahodou nezkazila Lily svou
yhechutnosti“. Jakmile to bylo trochu mozné, sbalila jsem si véci a odstéhovala se z rodinného
domu v Paddock Wood do sdileného bytu. Tam jsem zacala Setfit, jak jen to $lo, abych mohla co
nejdiiv sloZit zalohu na vlastni maly domek v Tonbridge. A uZz jsem se nikdy neohlédla zpatky.

Od té doby jsou mé kontakty s rodinou naprosto minimélni. Viddm je na narozeninach,
o Vanocich nebo pti dilezitych Zivotnich udalostech, jako jsou svatby a kitiny — a to je zhruba
maximum, co jesté zvladnu bez Gjmy. VSichni ostatni ziistali stejné semknuti jako diiv, coz ve
mné neustale prizivuje pocit nespravedlnosti. Andrew i Rose pravidelné navstévuji rodice i se
svymi rodinami. A Lily? Ta se ted’ konec¢né st€huje z domova, protoze se vdava.

Nemtizu si pomoct, ale ve tfiadvaceti mi to pfipada trochu unahlené, jako by do toho skocila
po hlavé. Pokazdé kdyz jsem se to pokusila opatrné nadhodit, bylo mi velmi jasné feceno, Ze se
do toho nemam plést.



Vazeni Ctenéfi, prave jste docetli ukazku z knihy (Ne)romanticka dovolena.
Pokud se Vam ukazka libila, na nasem webu si miiZete zakoupit celou knihu.



