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Na tvorbé knihy se podileli sami hasici. Autorka knihy je operac¢ni distojni-
ce na krajském operacnim a informacénim stredisku HZS hl. m. Prahy. Foto-
grafie v knize jsou od Petra Andraska, vysetfovatele pfi¢in pozard u HZS
Moravskoslezského kraje, a od Jaroslava Mikosky, tiskového mluvciho HZS
Jihomoravského kraje. Krasné ilustrace pro knihu nakreslil Tomas Sustr,
vyjezdovy hasi¢ a velitel druzstva HZS Letisté Praha.

Kniha vznikla za podpory Ustfedni odborné rady mladeze Sdruzeni hasi¢d
Cech, Moravy a Slezska. Z jejich materidl¥ byly prevzaty nékteré fotografie,
obrazky, a predevsim nakresy jednotlivych disciplin.

Chtéla bych podékovat vsem, ktefi se jakkoliv podileli na tvorbé této knihy.
At uz jen podporou nebo dobrou radou. Podékovani patfi Vojtéchu Malco-
vi, Andy Vavrichové a Miroslavu Vitaskovi za Ctenarskou kontrolu. Dékuji
kpt. PaedDr. Ludce Palzerové z HZS hl. m. Prahy za cenné rady. Dékuji také
HZS hl. m. Prahy, a predevsim své uzasné smeéné na operacnim stredisku.

Seznam zkratek:

SDH - Sbor dobrovolnych hasic¢l ZPVB - zavod pozarnické
JSDH - Jednotka sboru dobrovolnych vSestrannosti a brannosti
hasic PVC - preventivné vychovna &innost

JPO - jednotka pozarni ochrany MCR - Mistrovstvi Ceské republiky
HZS - Hasi¢sky zachranny sbor
PCR - Policie Ceské republiky CAS - cisternova automobilova
ZZS - Zdravotnicka zachranna sluzba strikacka
IZS - Integrovany zachranny systém AZ - automobilovy zebrik
OO - ochrana obyvatelstva AP - automobilova plosSina
GR - generalni feditelstvi AJ - automobilovy jerdb
SH CMS - Sdruzeni hasi¢t Cech, Moravy TA - technicky automobil

a Slezska DA - dopravni automobil
KSH - krajské sdruzeni hasic¢d RZA - rychly zdsahovy automobil
OSH - okresni sdruzeni hasic VEA - velici automobil
OORM - okresni odborna rada mladeze VYA - vyprostovaci automobil

POOD - pozarni ochrana o¢ima déti
a mladeze



Vénovani v této knize patii uSem, ktefi suou praci délaji srdcem.
A pokud je to prace vénuijici se pomoci druhym,
maji mdj veliky obdiu.




PREDMLUVA

Ahoj, maly hasici, jsem tvoje knizka, kterd bude tv(j pomocnik na cesté
z malého hasice k velkému hasici. Hasic¢ je pro vSechny hrdina v opravdovém
svété, ne jenom ve filmu. Stat se hasicem je snem mnoha déti. Je to prace
zodpovédna a nebezpecna, proto musi byt kazdy hasi¢ poradné pripraveny.
Musi hodné trénovat, ale i se dobre ucit. Proto nékteri hasici zac¢inaji, stejné
jako ty, od malého hasice. A Ze nechces byt v dospélosti hasicem, vibec
nevadi. Kdyz té bavi délat vSechny ukoly a cvi¢eni malého hasiCe se svymi
kamarady a v dospélosti si vyberes jiné povolani, vibec nevadi. Naopak.
Jako maly hasi¢ se naucis hrozné moc dovednosti, které se ti budou hodit
ve vsem, co budes délat. Budes pfripraven na vsechno, co ti zivot prinese.

Tato knizka neni u¢ebnice ani souhrn pravidel. Je to souborna prirucka, ktera
ti pomUize nahlédnout pod stfechu hasi¢arny a ukaze ti, jak to tam fungu-
je. Jaky je rozdil mezi profesionalnim a dobrovolnym hasi¢em. Co vSechno
délaji profesionalni hasic¢i. Kdo vSechno je dobrovolny hasi¢. A hlavné, co je
to hra Plamen.

Na knize spolupracovali zastupci Hasi¢ského zachranného sboru CR a Rada
mlddeze Sdruzeni hasi¢d Cech, Moravy a Slezska. Prosim viechny dospélé,
kteri budou pripadné Cist tuto knihu, o prihlédnuti k tomu, Ze je to souborna
prirucka pro déti. Nékteré definice a vysvétleni situaci jsou zjednoduseny
pro potreby détské knihy. Dékuji za pochopeni.

Tak a pojdme se do toho pustit. Madme hodné prace. ©@






POZARNI OCHRANA
JAK VZNIKLI HASICI?

V pravéku lidé okoukali z pFirody, jak vznikd ohen. Treba blesk udefil do
stromu a ten zacal horet. Pravéci lidé to napodobili a zacali ohen pouzivat
na vytvoreni tepla, svétla, na vareni anebo vyrobu véci (napriklad kovari
pomoci ohné dokazali z kovu ukovat zbrané). Pokud ale ¢lovék nad ohném
ztrati kontrolu a ohen se zacne Sifit dal, stane se z néj pozar a ten vsech-
no okolo spali. V historii lidstva pozar mnohokrat spalil domy, hrady i celé
vesnice a mésta. Vesnice a mésta ridil pan starosta. Byl nazyvan starostou,
protoze mél vSechno ve vesnici nebo ve mésté na starost. Lidé na ohni
varili, svitili a topili si ohném. Obcdas se stala nehoda a z ohné, treba v krbu,
se stal pozar. A pozary deélaly starostovi starosti. Tak pana starostu napadlo
fict nejsilnéjSim chlapim z vesnice, aby mu pomohli, pokud za¢ne horet.
A tak vlastné vznikli prvni dobrovolni hasici. Treba kovar, protoze byl silny
a zvykly pracovat u ohné, nebo rolnik, co mél viz s korimi, kterym mohli
vozit vodu z feky. Kdyz zacalo horet, nechali svou rozdélanou praci a utikali
pomoct starostovi hasit pozar.




Praha byla v davnych
dobach jednim z nej-
vétSich mést, zilo zde
hodné lidi a i pozary
zde byly castéjsi. Tak
starosta celé Prahy vy-
myslel, ze udéla hasice
z metard. V té dobé
se vSechny odpad-
ky vyhazovaly na ulici
a starosta platil lidem,
metarlim, ktefi ulice uklizeli a zametali. Pana starostu Prahy napadlo, ze
metafi chodi po ulicich, takze je nemusi svolavat a budou u ohné jako prvni.
A proto starosta mésta Prahy zacal roku 1853 platit metardim i za to, ze bu-
dou hasit pozary. Tim vznikli prvni profesionalni hasici, ktefi haseni pozard
meéli jako svoji praci. Ze zametacu ulic se stali hasici.

Casem zacali byt hasi¢i i v dalsich méstech po celé zemi. Od roku 1850
vznikaly na nasem Uzemi prvni sbory dobrovolnych hasic¢t. Mezi prvnimi
ceskymi sbory byl zalozen roku 1864 sbor ve Velvarech. Postupné se
zlepsSovalo jejich vybaveni a hasicCi se vice cvicili a ucili, jak nejlépe uhasit
pozar. Proto vznikaly skoly pro hasi¢e a nejriznéjsi cviceni. Kdyz zrovna
nehorelo, hasici trénovali, jak ohen uhasit, a také cvicili, aby byli co nejsil-
né&jsi a pripraveni na zdsah. Z tohoto pfipravného cvié¢eni vznikl POZARNI
SPORT a hasici zacali mezi sebou soutézit. Prvni zavody se v nasi republice
usporadaly v roce 1970. Stejné jako se zlepSovali hasi¢i v haseni pozard,
zlepSovali se i hasici ve sportu.

Cesti hasi¢i pattili a patfi mezi nejlepsi pozarni sportovce na svété. | ve své
hasi¢ské praci se ve svété neztrati a patfi mezi nejlepsi. A protoze jsou diky
své poctivé pripravé opravdovi odbornici nejenom na hasici, ale i zdchranné
prace, ¢asto jezdi do zahranici pomahat svym zahrani¢nim koleglm zachra-
novat lidi pred mimoradnymi udalostmi.
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INTEGROVANY ZACHRANNY SYSTEM

Integrovany zachranny systém, zkraceneé IZS, je spolec¢na a nacvic¢ena spo-
luprace mezi jednotlivymi slozkami (tymy) pfi mimoradnych udalostech
a situacich. Kazda ze slozek umi néco lip, ma jinou superschopnost, a spolu
vytvori silny tym, aby mohli hasi¢i pomahat lidem co nejlépe. IZS neni or-
ganizace, ale spoluprace.

Pri vétSich udalostech jsou potreba na misté hasici, aby lidi vyprostili
a zabranili tomu, aby se nebezpeci dal Sirilo. Zdravotnici ze zdravotnické
zachranné sluzby, aby oSetrili zranéné a prevezli je do nemocnice. Policie,
aby pomahala chranit lidi a majetek. Hasici, zachranka a policie spolu kazdy
den spolupracuji. Aby ta spoluprace byla co nejlepsi, byla vymyslena spo-
le¢na pravidla a postupy, které trénuji na spole¢nych cvicenich. Diky pre-
dem dohodnutym a nacvi¢enym postuplm je jejich prace co nejucinnéjsi
a nejrychlejsi.

Zakladni slozky jsou:




Hasici
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Vazeni Ctenéfi, prave jste docetli ukazku z knihy Mlady hasic.
Pokud se Vam ukazka libila, na nasem webu si miiZete zakoupit celou knihu.



