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Podékovani

Z celého srdce bych chtéla podékovat své rodiné, jez mé celou dobu podporovala
jak psychicky, tak financné.

Mdmé za to, jak mé dokdzala dostat na nohy, kdyz mi bylo ouvej, prestoZe mé
chtéla mit uz ddvno doma. Za pocit jistoty, kterd mi mnohdy chybéla. Za ldsku.
A, ach boZinku! Za Zivot.

Tatovi za bezpodminecné pochopeni a souznéni. Za slova podpory a ldsky.
Za ujisténi, Ze at’ udéldm cokoli, vZdycky budu jeho hrdinkou.

Elisce za sesterskou ldsku, kterd byla citit na mile daleko. Za vyslechnuti vSech
mych eskapad a za smich, ktery moje Cerné chvilky zabarvil riiZove.

Babicce za oporu a schopnost napsat mi ve chvili, kdy to bylo potreba.
Ostatnim clentiim rodiny, kteri se mnou proZivali kaZdy den, jako by tam se
mnou byli.

Vsem dobrym dusim, jeZ se nezdrdhaly kontaktovat mé v priibéhu mé cesty
a dodaly mi novou silu na prekondni prekdZek, s nimiz jsem v té chvili bojovala.

A v neposledni fadé vsem uZasnym dondtoriim, kteri financné podporili mou
cestu a sdhli na své uspory. Tomovi Slavikovi (mému andéli straZznému), Barce
Kotkové, Elickovi, Tomovi Dufkovi, Kdje Svobodové, Domcovi Hartmannovi,
teté Jarusce, babicce Marcelce, Jozkovi Miickovi, Kristynce Maradové, Ivance
Michdlkové, Marku Huberovi, Hyriovi VaSickovi, Domce Nekardové, Misicce
Sausové, Barce Lovecké, Anetce Ingrové, Nikolce Dudové, Kdté Machdckové
a mimo zdznam i Honzovi Kuthanovi (bez jehoZ pomoci bych se domii nedo-
stala drive).

Velké diky patri také vSem dusim, jeZ jsem poznala v priibéhu svého cestovdni.

Vy vsichni jste naplnili mé srdce ldskou a virou, Ze to zvlddnu dotdhnout
do konce. Jste neskutecni a neuvéritelni.

Dékuju, dékuju, dékuju!



Mohla bych tento ptibéh zacit slovy: ,Bylo nebylo, Zila jednou jedna
divka s velkymi sny, co se rozhodla je naplnit, napsat o tom a posadit
celé Cesko na prdel...* Nicméné tento piibéh neni tak docela o mné.
Je o pravém pratelstvi, lasce a vife zvladnout nemozné.

,KdyZ si néco prejes, cely Vesmir se spoji, abys to mohl
uskutecnit.”

Paulo Coelho

VSechny ceny budu uvddét v ceskych korundch, aby vds to nepletlo.
Pro ty, které zajimd mistni ména:

kostaricky colon (CRC) = 0,046 CZK

nikaragujskd cordoba (NIO) = 0,64 CZK

pro Panamu je to americky dolar (USD) = 23,40 CZK



Jak +o véechno zatalo

Nedovedu presné urcit, kdy jsem uslySela prvni volani svéta.
Pravdépodobné to bylo v sedmé tridé na zakladni §kole, kdy jsem se
uzavriela do sebe a nechtéla chodit mezi lidi. Vzala jsem si do hlavy,
ze jednou vycestuju do Norska a budu tam meditovat (a¢ jsem nemé-
la paru, jak se to déla, a moZna ani, co to pfesné je).

Sny se postupem casu a s vékem ménily. Klasicky prisla vidina
Ameriky, ponévadZ jsem obétovala spoustu hodin svého Zivota
sledovani Sexu ve mésté. Nasledovala Indonésie, neb to bylo tren-
dy. Japonsko, protoZe rozkvetlé sakury. Kanada, narodni parky.
Pacificka hfebenovka, nebot’ Lucie Kutrova alias Holka s Bucket
listem...

Planovala jsem si toho tolik, a pfesto se nic z toho nestalo.
Zaprvé jsem byla moc mlada, takZe mé mama pustila sotva vlakem
do Ostravy. Zadruhé nejvyssi ¢astka, ktera se kdy objevila na mém
konté, byla patnact tisic.

Pogymnaziuvroce 2018 jsem se sbalila a odletéla s pritelem na osm
mésict do Anglie jako au-pair. To byl zasadni zlom, ponévadZ mi do-
Slo, Ze cestovani neni tak tézké, jak se o ném mluvi (vétSinou mezi
lidmi, ktefi dojeli nejdal do Jugosky).

Kdyz podniknete takovou cestu, domt se vracite jako novy cloveék.
Kazda cesta vas posune o kousek dal. Da vam novy rozhled, strhne
klapky z o¢i a naplni srdce laskou a zvédavosti. Nicméné! To nezna-
mena, Ze se totéZ déje i spoleCnosti, do niZ se vracite. Zpravidla vas
hned po ptijezdu ¢eka Sok, Ze je vSechno naprosto stejny.

Po navratu z Britdnie jsem se tedy poslusné vratila do vzorce §ko-
la-prace-partner-dtim-svatba-déti-dozit. Ne Ze by mi to tehdy va-
dilo. Clovék ma rad pocit jistoty, stability, normalnosti. Byli jsme
mladi (a jeSté jsme, Ze ano), takZe prvni bydleni bylo velké téma.
Nekoneéné nakupy nabytku a zbyte¢nosti, které v kone¢ném mérit-
ku nepotfebujete. Vybér zaméstnani. Nastup do prace!
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Za néjakou dobu mi doslo, Ze mam v srdci diru jako vrata, ale ne-
dokazala jsem identifikovat jeji ptivod. Postupné jsem zacala mazat
jednotlivé body ze zminéného vzorce, jen abych je nasledné zase do-
pliovala zpatky.

Z prvniho zaméstnani jsem se pfemistila do druhého, z jednoho
pokoje jsem se odstéhovala do samostatného bytu. Pocit spokoje-
nosti samoziejmé priSel v obou pripadech, ale nikdy ne trvaly. Ted' si
muZzete fict: ,Co by ta holka jesté chtéla?”

Ono je to asi o nastaveni hodnot a pristupu k Zivotu. Mé tento za-
vedeny systém vzdycky désil.

Poprvé mi doslo, Ze se chci vratit do svéta, v roce 2021. Dala jsem
si rok, abych naSetfila nezbytné finance. Bez uspéchu. Pfestéhovala
jsem se tedy podruhé v domnéni, Ze vlastné cestovat nemusim, jen
asi potfebuju zménu.

Blbost! Svym touhdm a snim miZete utikat, jak chcete, ale stejné
vas vzdycky doZenou. Pak je na vas, jak se k tomu postavite.

Onen moment kone¢né prisel 24. listopadu 2022. Uchazela jsem
se 0 misto au-pair u jedné ceské rodiny ve Svycarsku, viechno $lo
hladce a oni uZ pocitali s tim, Ze na za¢atku nového roku nastoupim.
Ale! Znate ten pocit, kdy uZ vite, Ze je néco Spatné, a srdce vas tahne
jinym smérem?

V zéloze jsem méla Sileny plan. Odletét do Kostariky. Bez jakého-
koli skutecného planu. Trvalo mi pfesné dvacet ¢tyfi hodin, neZ jsem
se rozhodla sviij vnitini hlas poslechnout. Svycarsko jsem zrusila
a zacala hledat letenku.
hodnete udélat takovy krok, vas okoli za¢ne presvédCovat, jaky je to
nesmysl. A hlavné jak velka je pravdépodobnost, Ze tam na druhém
konci svéta umfrete.

Vérte mi, moc dlouho nepfemyslejte a jednejte!

Po zakoupeni letenky se vSechno obratilo naruby. Dala jsem vy-
povéd, pfes den jsem za sebe hledala ndhradu do bytu a noci travila
stfidavé v euforii a strachu.

Dovolim si odkryt vam kousek hlasové zpravy z této doby (a upo-
zoriuju, Ze nemam rozdvojenou osobnost, jen si obCas povidam
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sama se sebou, abych si v budoucnu mohla uvédomit, jaké jsem byla
trdlo):

»BOojis se? Ale ty moc dobre vis, MiSo, Ze poletis! ProtoZe chce$! Stane se to,
ale musis to ustdt a bude to téZky... Lidé s tvou cestou nebudou souhlasit! Ale
odleti§ do Latinsky Ameriky a bude to skvély a zvlddnes to. Vis dobre, Ze je to
sprdvny, bez ohledu na to, co ostatni rikaji. A vis, co jesté? Je mi fuk, co rikaji,
a tobé by mélo byt taky...”

A tak mi to taky zacalo byt fuk.



Pripravy

Clovék by si fekl, ze do Kostariky potfebuje tak maximalné bikiny
(holka) a slune¢ni bryle (vSichni). JenZe v dZungli moZna nebude po-
fad sucho a vedro! Dilema, co si sbalit, mé tedy zaméstnavalo dob-
rych par dnl. A nakonec, abych byla upfimna, jsem se stejné sbalila
docela na hovno. Chybami se ¢lovék uéi.

Abych to upresnila.

VSechno jsem nacpala do batohu znacky Deuter o objemu 24 litrd,
nebot’ jsem chtéla letét jen s pfiru¢nim zavazadlem a tento splioval
dané velikostni normy.

Co bylo uvnitf:
= 3x kratasy
= pldSténka
= mald péfovka (vyuZita pouze na letisti kviili chladu klimatizace)
= 2x mikina
= kSiltovka (ztracena na letisti v Madridu)
= 5x tricko s kratkym rukdvem
= termotricko s dlouhym rukdvem (spdleno v Nikaragui)
= leginy (Zddné kalhoty)
= pyZamo (byla to moje prvni velkd cesta, pochopte)
= trickové Saty
= 3x tilko
= plavky
= spoddry
= ponozky
= vétrovka
= Celovka
* maska na spani
= slunecni bryle
= mydlo na rucni prani
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pldténd taska

mezizubni kartdcky

lekdrnicka (vyuZity pouze ndplasti)

Spanélsko-Cesky slovnicek do kapsy (otevren dvakrdt)
didr

andélské karty (vim, ale opravdu byly vyuZity)
talismany

notebook

powerbanka

ndhradni telefon

kniha o Kostarice (tohle, prosim, nedélejte)

zdkladni kosmetika

puntikovany deStnik (zndte jiZ z mych pribéhii z Itdlie)
Zabky

Chci podotknout, Ze jsem nedisponovala Zadnym znackovym
a funkénim oblecenim. Jednalo se o to, co Satnik dal. A taky nechapu,
jak se mi to tam vSechno veslo!

Co uvnitf nebylo, ale mélo byt:

knihy nebo ctecka (hodné, hodné moc chybély)
nepromokavd bunda

hamaka

niizky na nehty

dioptrické bryle (neptejte se)
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A tak se ponorim do svych snii
Oci otevrené, ale presto spici
A srdce k nebi volajici
At alespori dnes ta hvézda nevyhasne
A na co zari, at’je krasné
I po mrknuti oka
Jako kapka desté padajici do potoka
Jako svétla tancici si nebesy
Jako barvou vyzdobené vykresy
Jako viiné cerstvé kdavy
A nadseni z radostné zprdavy
Ze neni to sen
Lec nakonec prece jen
Kouzlo, skryté v nitru vSednich dnii



WMadrid

Moje cesta zacina ve 4:30, kdy si naposledy (pro sichr) nata¢im vlasy,
balim riiZové pyZamo a s nakladem v ruce (nebot' na v§echny nezbyt-
nosti byl mijj pfirucak maly a za extra luggage prece platit nebudu)
cupitam na autobus do Vidné.

S nadSenim zjiSt'uju, Ze nejsem jedina, ktera sviti vS§emi barvami.
Potfebny odév prosté sladit nejde.

Cestu vSichni prospali. Nékteri zaspali a ocitli se na misté, kde ne-
chtéli byt (to zcela vyjimecné neni mtj pripad).

Po utraté v letiStnim baru a zjiSténi, Ze mam boarding pass s pred-
nostinastupovani, stojim jako dement dalSich tficet minut pred gate,
protoZe letadlo jeSté neni ready. K mému §tésti aspon pfijimaji mé
priru¢ni zavazadlo, i kdyZ je rozmérové lehce nad limitem. Prosla
i skupina Cechii, ktefi jsou... no, feknéme spise hodné pies limit.

Tady si troufam Fict, Ze pravé jejich pfitomnost byla prvnim a je-
dinym velkym traumatem, které mé béhem celé dlouhé cesty ceka.

Po tfech hodindch naruzivych skiekl, popévkl a nevhodnych po-
znamek kone¢né pristavame v Madridu. Potlesk. Gracias!

Naseddm do taxiku, jehoz fidi¢ za sedmiminutovou jizdu pozadu-
je sedm set korun. Tak diky mistre.

Nevadi. UzZ jsem tady a téSim se na hostitelku, ktera je pry velmi
vyfecna a spoleCenska.

Je to tak. KdyZ pomineme fakt, Ze mluvi pouze $§panélsky.

»Hablas espafiol un poco?“ pta se.
na plné obratky.

JelikoZ mé zitra ceka velmi dlouhy let, zvazuju, Ze zGstanu v pokoji
a budu odpocivat.

Ale venku sviti slunce, ptaci zpivaji... a jsem v Madridu!

O hodinu a pil pozdéji se prochazim krasnym parkem, snaZim
se naposlouchat Spanélské konverzace (marné) a hledam nejblizsi
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obchod s potravinami, abych se pak mohla odebrat pfimo do postele.

Po sedmi kilometrech a s prvnim puchyfem na paté mam nezbyt-
né nutné zasoby pohromadé a pfivolavam si Uber. Ufff! Tak tady to
vSechno dobfe skon¢i!

Chyba. Po navratu do pokoje zjistuju, Ze mi nékdy béhem letu
praskla obrazovka notebooku a funguje jenom naptl, powerbanka
blika jako zbésila, takZe presun taky nezvladla, a nahradni telefon se
pro jistotu odmita zapnout. Hlavné klid!

Jako spravny ezodebil si pfipominam: ,VSechno se déje z néjakého
divodu, Michaelo. Zadné technologie ve skute¢nosti nepotiebujes.
Je to ocistec!”

S klidnéj$i mysli a dvéma sklenkami vina v krvi usindm.

Rady dne: 5
® Kdy? si za tebe kdekoli sedne banda opilych Cechii, predstirej, Ze
JSi z jiné zemé.

® Dej si tu prdci a popojdi k mistu, kde té miiZe vyzvednout Uber.
Usetri§ minimalné tfi stovky.

® Jsi sobéstacnd Zena, ale nemusis si dokazovat, Ze vodu
nepotrebujes. Prosté do toho obchodu vlez, i kdyzZ prd rozumis.

® Pocitac, jehoZ obrazovka vypovédéla sluzbu, se dd pouZit jako
obri powerbanka.

® Rdno je svét vZdycky hezci!
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Z.4a 6tean

Nebudu lhat. Kvali vSem problémiim s elektronikou jsem spala pou-
ze deset hodin. Ty nervy jsou nékdy Sileny.

Na letiSté dorazim o pét hodin dfive, kdyby nahodou, a musim
rict, Ze to byl po dlouhé dobé skvély napad.

Pro¢? Check-in jsem siudélala online uZ den predem a vysledkem
byl podivny boarding pass, ktery mi pfiSel e-mailem. Jak tusite, zmi-
nuju to proto, Ze spolu s nim prisly komplikace.

Pokud vam aplikace radi, abyste vyuzili check-in na prepazce,
ikdyZ nemate zavazadla, udélejte to! Anebo ne, jestlimate zajem spis
o maraton tfesoucich se rukou a ¢ervenani pred letistni ostrahou.

V mém pripadé to asi po ¢tvrt hodiné prestdva bavit i tu tecku ¢a-
rovych kédl a pousti mé dal.

Se zmrzlinou a védomim, Ze mam téméf vybity mobil, jenZ obsahu-
je dalsi letenku, kterou se musim prokazat pfi vstupu do zemé, jsem
pfed gate zafazena do dlouhého zastupu cestujicich. Nékdo néco po-
vida Spanélsky. Nerozumim ani slovo, tak véfim, Ze se mé to netyka.

No, tyka. Zase ty letenky.

Nastésti si mé proklepava mladicek z posadky a pousti mé do leta-
dla prednostné, a to i bez vytisténé letenky, jakou musi mit ostatni.
Ted si jisté fikate, Ze jsem ho ohromila svou krasou, ale spi$ z mych
nervoznich pohybii usoudil, Ze mam Parkinsona.

Upfimné jsem si myslela, Ze fakt neodletim, protoZe mi bude néco
chybét, néco nesplnim... Pfedstavte si ten Sok, kdyZ mé vedou do le-
tadla. Ale do jakého! (Ted' si zahraju na holku z vesnice.)

Kazdy cestujici ma k dispozici sadu laZzkovin, vlastni televizi a na-
rok na dvé jidla.

Zni to fakt Silené. Dvandct hodin letu. Ale podle mé je to srovnatel-
né s nedéli, kdy je ¢lovék doma a cely den kouka na filmy.

Byt se zda, Ze ted uZ mé nemuZe nic rozhodit, ¢ekd mé jesté kon-
trola po priletu do Kostariky. SlySela jsem o ni désivé zvésti, celnici
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si mé pry provéri ze vSech stran, budou zjistovat kazdy mtj budouci
pohyb a presun v zemi, oSuli mé o néjaké poplatky, a nakonec mi to
razitko do pasu stejné nedaji.

Mém dobrou zpravu pro vSechny, ktefi to slySeli taky. Ve skutec-
nosti se jedna o velmi pfijemny rozhovor (naprostou vétsinu kosta-
rickych imigra¢nich ufednikt tvori hezci muzi), nikdo vas nepova-
Zuje za vetfelce, po mné dokonce nechtéli ani zpate¢ni letenku nebo
letenku do jiné zemé.

Vite, jak se fika, Ze stejnou chybu neudélate dvakrat?

Naseddm do auta domorodce, jehoz jsem si vyhlédla pred letiStni
halou. Stdl tam a sviral pomackanou cedulku s napisem TAXI. Zfejmé
profesional.

Tak, a ted' je se mnou amen.

Pan je ovSem docela mily chlapik, za jizdy mi ukazuje a doporucu-
je vSechna mista, co stoji za to omrknout. Nakonec mi galantné vy-
lozi zavazadlo z auta... a jeSté galantnéji pfedlozi terminal s ¢astkou
poZadujici 1 789 korun. Prosté sen!

Ubytovani je pankacsko-cestovatelské. Majitelem ubikace je pfi-
jemny star§i muZ, pivodem American z Chicaga, takZe kone¢né pri-
chazi moje chvile pro spiking.

Po dlouhé debaté o kockach témér skacu do postele a nevérim, Ze
existuje néco jako jet lag.

Rady dne:
® Nepoustéj si v letadle filmy, které té rozbuli.
® Nabij si elektroniku véas.
® Nauc se prepocitdvat cizi mény driv, nez nékomu vlezes do auta.
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Kostarika

Vazné se omlouvam za to, jak jsem nevéfila, Ze ten jet lag fakt exis-
tuje. Mam ho. Ale nese to s sebou i jisté vyhody, nebot jsem od 4:30
V provozu.

Pan majitel je nastésti taktéz ranni ptace (ten ale spis kvili véku)
a uZ mi pripravuje kavu. PouZiva k tomu takové specialni sito, tady
v Kostarice celkem béZné.

Bala jsem se, Ze moje angli¢tina nestoji za nic, ale pan ma nakonec
co délat, aby vSechno moje kecani unesl... Po dvou hodinach mi vice-
méné nafizuje, abych §la na prochazku.

Tak teda jdu.

San José neni fotogenické mésto. Najdete zde spoustu ulic po-
krytych odpadky, kde visi ve vzduchu stra$ny puch. Na autobusové
nadrazi, odkud zitra pojedu dal, a dnes si ho chci s predstihem pro-
hlédnout, se jde pres $ileny downtown. Kromé odpadkii a puchu je tu
i spousta muZl tmavsi pleti. Tvarim se sebevédomé, jako Ze presné
vim, kde jsem a kam sméfuju. UrCité to pomaha...

,You should be careful, baby,” slySim za sebou a v tu chvili jsem
rozhodnuta jet rano Uberem. Penize nepenize. (Vidis, jak jsem ro-
zumnd, mami?)

Pry¢ odsud! NadraZi jsem na$la, a tak se vydavam do centra.
Shodou okolnosti se tady zrovna néco slavi... Bud'to den déti, nebo
den psi, anebo to maji ve stejné kategorii.

V nejvétSim parku hlavniho mésta jsem si predstavovala palmy,
tukany, banany na stromech... Nachazim tu banany v kelimku a po-
lovinu kostarické populace. Kupuju si erstvou pomerancovou Stavu
a nenapadné se ujiSt'uju, Ze jsem za ni opravdu zaplatila Ctyticet ko-
run, a ne Ctyfi tisice. UZ z toho prepocitavani §ilim, a to jsem sotva
prijela!

Cestou zpatky jesté nasavam atmosféru ¢inské ¢tvrti, kde se zasta-
vuju pro opalovaci krém (neptejte se na cenu), a spoustu dalsich véci,
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které vlastné nepotfebuju. Rano zjistim, Ze je nemam kam dat. No
co.
Prvni den za oceanem je uspéSné za mnou!

Rady dne:

® Kupuyj jen véci, které potrebujes.

® [ kdyZumisjen Yo quiero un sombrero“ (chcijeden klobouk),
snaZ se zakladni frdze rikat Spanélsky, jinak té oskubou.

® KdyzZ v lékdrné ukazujes na opalovaci krém a oni na tebe civi
jako na blbce, neni to proto, Ze by ho nepouzivali. Je to proto, Ze
stoji skoro tisic korun.

Workaway

Byt vypaddm jako pankac, co sbalil Sest Svestek a odletél za ocean
bez jakéhokoli planu, jeden jsem prece jen pripraveny méla.

Pfed dvéma tydny jsem se spojila pres aplikaci Workaway s do-
morodcem, ktery za pomoc na své mini bio farmé nabizi ubytovani
zdarma. (Coz se pozdéji ukdze jako nepravda, protoze za dva tydny
v jeho chysi jsem zaplatila Sestnact stovek.)

V pondéli rano tedy spolu s mistnimi a nékolika turisty ¢ekam
na autobus do La Fortuny. Domorodcem mi byla doporucena kratsi
trasa, ale... neptejte se! Abych pravdu fekla, jsem pomérné nervoz-
ni, protoZe zahradnice vyloZené nejsem a mam obavy i z toho, jak
do toho ,sidla“ trefim.

Nepropadam vSak panice, v La Fortuné sebevédomé nastupuju
do dalsiho autobusu a zkuSené ohlaSuju fidi¢i, kde mi ma zastavit.

(V prekladu: Ani se nezajimam, jestli je to moje linka, proto-
Ze jsem vytoCena vSim tim harampadim, které s sebou tahnu.
Ridi¢i jen letmo ukazuju ndzev vesnice, na coZz mi odpovida po-
hybem hlavy vyjadfujicim bud’ ano, nebo ne, a vitézoslavné use-
dam doprostied autobusu, abych to méla bliz ke dvefim a stihla

.92 .



Vazeni Ctenéfi, prave jste docetli ukazku z knihy Mariposa.
Pokud se Vam ukazka libila, na nasem webu si miiZete zakoupit celou knihu.



