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Nez se zactete

Jsem velky zvédavec, pokud jde o d&jiny, které se vétSinou
nevejdou do ucebnic.

Vy taky? Pak si v téhle knize pfijdete na své!

Troufam si fict, ze jste jesté nikdy nenarazili na takovou,
ktera by nabidla tolik ovéfenych detailli z osobnich Zivotil
¢eskych panovnika.

Nechame stranou sucha ucebnicova data, politiku i leto-
poCty. Misto toho se podivame, jakymi lidmi na$i vladci
doopravdy byli. Jaké méli povahy, co prozivali pfi své praci
nebo nemoci, jak si vedli ve svych soukromych rolich, jaké
méli osobni problémy nebo co se jim povedlo ¢i nepovedlo.

Budou to vylety za jedenacti zndmymi jmény. Osm delSich
pfibéhd a tfi ,jednohubky”.

Tenhle Zanr bych nazvala seriéznim bulvarem. Pfi psani
jsem vychézela ze zdrojl publikovanych historiky, |ékafi
a jinymi odborniky. A protoZe mi opravdu zalezi na tom,
abych predévala pouze relevantni informace, text po mné
jesté zrevidoval pan docent Frantisek Capka.

Preji vam zdbavné Cteni a co nejvic prekvapivych momentd.

Ivona Loutocka
autorka
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Kdo byla knézna Ludmila?

Knéznu Ludmilu (cca *860-1921) zname z hodin
déjepisu predevsim jako tu milujici babicku,
ktera vychovavala vnuka Vaclava, a jako tu
tchyni, na kterou jeji snacha Drahomira poslala
dva zabijaky. Ale jeji zivot byl o tolik pestrejsi!
Spole¢né s manzelem Bofivojem I. (*852/853~-
1888/890), historicky prvnim zndmym ¢lenem
rodu Pfemyslovci, stala u pocatki zrodu ¢eského
statu. Byl to pravé Borivoj, kdo polozil jeho
zéaklady a umoznil tak svym potomkiim na nich
stavét. Stejné tak to byl on, diky komu se mésto
Praha stalo centrem statu — kolem roku 885
se sem totiz i s Ludmilou presunul z hradisté
v Levém Hradci a patrné zalozil Prazsky hrad.
Praha se tehdy nerozkladala na prilis velkém
uzemi. Vlastné zahrnovala jen dnesni Prazsky
hrad a mozna i podhradi na nynéjsi Malé Strané.
Dalsi prevratnou udalosti spojenou s pisobenim
knizeciho paru byl prechod od pohanské viry
ke kiestanské. Bofivoj i Ludmila se nechali
pokftit a tim uvedli do pohybu dlouhy proces
christianizace Cech. Po smrti Bofivoje se tehdy
tricetileta Ludmila dostala do svizelné situace,
ale navzdory dosud neexistujicim pravnim
zvyklostem, které by ji a jejim détem zajistily
automatické nastupnictvi, se s ni excelentné




vyporadala. Uhajila prava svych nezletilych déti
a tim i pokracovani premyslovského rodu. Byl to
vykon hodny obdivu? Historicka Eva Dolezalova
si mysli, ze ano — akceschopnost knézny vdovy
vnima jako naprosto unikatni a Ludmila pry
musela byt mimoradné silna a schopna Zena.
Oproti tomu Michal Lutovsky se domniva, ze
Ludmilin celkovy vliv na rod nelze precenovat.
Ano, nastaly i chvile, kdy jeji ¢innost nebo
rozhodnuti usmérnily budouci vyvoj, ale dle
jeho slov bychom si ji neméli predstavovat jako
zasadni hybatelku déjin, kdyz fadé dulezitych
udalosti byla spis jen svédkem. A co Ludmila
v roli matky? S Bofivojem méla tfi az Sest déti,
jmenovité si historie pamatuje jen Spytihnéva
a Vratislava. Oba tito synové se postupné
vystridali na knizecim stolci a pak prisla rada
na Ludmiliny vnuky: Vaclava a Boleslava I. Toho
uz se ale nedozila. Ve véku lehce nad Sedesat
let ji uskrtili Drahomirou najati vrazi. | kdyz
Ludmilin pozemsky zivot pod jejich rukama
skong¢il, prehoupnul se do nového - a to proto,
ze v podstaté uz okamzikem smrti se zrodil
a posléze dalece Sifil jeji kult, ktery mél vliv
na dalSi utvareni premyslovské moci a nakonec
i Ceského statu.




Svata Ludmila

Jaké bylo jeji détstvi, jaka byla manzelka
a matka a co prozivala pri své vrazdeé

Knézna Ludmila je historicky prvni dolozenou Premyslovnou,
a navic prvni zenou ceské historie, kterou zname jménem. Pra-
Ve ji a jejim manzelem Borivojem |. po¢ina slavna vladnouci éra
Premyslovct, jez skonéi az vrazdou Sestnactiletého krale Vacla-
va lll. vroce 1306. Ale prestoze Ludmila plati v ¢eskych dé&jinach
za pomérné vyznamnou osobnost, zas tolik toho o ni nevime. Je
vlilbec mozné zjistit néco z osobniho Zivota Zeny, ktera zemrela
pred vice nez 1100 lety? Pojdme se na to podivat... a nebojme
se, ze by nase zvédavost z(istala zcela neukojena!

Jedinym pisemnym zdrojem informaci o Ludmile je jen par legend, jesté
k tomu vétSinou nedobovych, dochovanych az v mladSich opisech. Také
vzhledem k tomu, jakym zplisobem legendisté psali, je nemozné odhalit,
které zpravy jsou pravdivé, které byly realitou jen ¢astecné inspirovany
a které jsou smyslené od zacatku do konce. Mame zkratka jen Utrzko-
vité zpravy, jez historici znovu a znovu zkoumaji a stejné mohou jednou
provzdy predkladat jen rekonstrukce s rliznou mérou pravdépodobnosti,
c¢asto v nékolika verzich, nikoli tvrd4 fakta. Jak podotyka historik Michal
Lutovsky, on i jeho kolegové podavaji rozhodné spiSe své predstavy nez
redlna zachyceni udalosti, o nichz nevédi skoro nic.

Prvni nejasnost tu mame uz v tom, odkud Ludmila pochézela. Varianty
jsou dle tvrzeni legend dvé: Mélnik, nebo Srbsko. Pfipustné jsou obé

vvvvv
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byt dcerou pfimo knizete Slavibora, zfejmé vladce slovanskych neboli
Luzickych Srbd, ktefi ale neméli nic spolecného se Srbskem lezicim
dnes na pomezi stiedni a jihovychodni Evropy. Sidlili na Gzemi nynéj-
Siho vychodniho Némecka a jejich narod je Zivouci dodnes. Hlasi se
k nému zhruba Sedesat tisic lidi a v Némecku jde o uznavanou narod-
nostni menSinu. Luzické Uzemi zasahuje dnes do spolkovych zemi Sasko
a Braniborsko, ¢dst po valce pfipadla Polsku.

Béhem Ludmilina Zivota se nejen pokladaji zaklady pro vznik budouciho
ceského statu, zacind probihat i dalSi vyznamny proces: christianizace
¢eskych zemi ¢ili Sifeni a pfijimani kiestanstvi, nového naboZenstvi na-
hrazujiciho slovanské pohanstvi. Prvni maly krok k pokfténi Cech, ktery
ale zatim k nicemu zasadnimu nevedl, byl u¢inén uz v roce 845, kdy bylo
v Rezné (némecké mésto Regensburg) na vlastni zadost pokiténo &tr-
nact ceskych knizat a jejich lidi. To jesté Ludmila ani jeji budouci manzel
Bofivoj nebyli na svété a teprve jejich zieknuti se pohanstvi a pfijeti kitu
o zhruba Ctyficet let pozdéji bylo vyznamnym impulzem vedoucim k pfe-
rodu. Ten pak trval nékolik nasledujicich staleti - christianizace ¢eskych
zemi se povazuje za dokoncenou az ve 13. stoleti.

Nevime s naprostou jistotou, jestli byl knizeci par pokitén spolecné, nic-
méné historici Jan Zelenka i Jakub Izdny se shoduji v tom, Ze s velkou
pravdépodobnosti ne. Bofivoj byl pokftény na dvore velkomoravského
kniZzete Svatopluka, kam ho Ludmila pry nedoprovazela a kiest pfijala
az nékdy pozdéji. Divodem mohly byt jeji matefské povinnosti, mohla
zrovna kojit nebo byla téhotng, ale také ji Borivoj mohl nechat doma
,Z provoznich divod{“. ManZelka pro néj byla ¢lovékem, kterému nejvic
divéroval, a komu jinému by mohl bez obav svéfit spravu domdcnosti
a dohled nad kniZectvim, zatimco byl pryé? Navic na Moravu plvodné
nejel za d¢elem pokiténi, ale ,v néjaké zalezitosti své a svého lidu“. Sice
je pravdépodobné, Ze o kitu uz néjakou dobu prfemyslel, ale tady jesté
v planu nebyl. Tak jak to, ze na néj nakonec doslo? Jeho velkomoravsti
hostitelé mu Gdajné prostieli pfi hostiné na zemi - s tim, ze jako pohan
neni hoden sedét u stolu s kiestany. A timto jednanim jeho ,rozhodnuti
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urychlili. Takovyto natlak byl pfi ziskavani novych véficich bézny a Bofivoj
mu mél podlehnout proto, aby si zajistil pfistup mezi elitu Svatoplukova
dvora a zaroven mohl vii¢i franskym panovnikiim vystupovat jako suve-
rénni reprezentant ceské zemé. Zkratka za tim byly politické divody.

Borivoje kitil sam vérozvést Metodéj ze Soluné, ktery spolecné s bratrem
Cyrilem pfiSel na Velkou Moravu asi v roce 863. Zaroven s Bofivojem byl
pokitén i jeho tficetihlavy doprovod, jehoz cleni se nikdo neptal, zda
s tim souhlasi. Rok udélosti neni jisty, historici zvazuji asi pét variant.
Historik Dusan Trestik se klonil k roku 883, Jan Zelenka uvadi odhad 882
nebo 883. Také Ludmila dle nékterych pramen( pijala kiest od Metodéje,
pfipadné od nékterého z jeho zak{ nebo snad knéze jménem Kaich, jen
pravé nevime kdy. Z nékterych pramenli mame néaznak jen o tom, Ze se
tak stalo velmi brzy po Bofivojovi, jinak ale Zadna legenda blizsi okolnos-
ti jejiho kftu nepopisuje. Jisté je opravdu jen to, ze krest pfijala, respekti-
ve musela automaticky pfijmout z rozhodnuti Bofivoje. Neméla na vybér.
Je otdzkou, zda se za takovych okolnosti viibec mohla v Ludmile zrodit
upfimna vira. Historicka Nada Profantové o tom pochybuje, historik Petr
Sommer naopak mini, Ze ano. Pravdou je, ze v legendach se o jejich
skutecnych pocitech doéteme jen tézko. Pro Uplnost si mizeme doplnit
liceni jedné z legend, podle kterého Ludmila zanicené uctivala modly
a mluvila o tom, Ze krestanstvi uspokojuje jeji potfebu viry vice nez po-
hanstvi - a to i pfesto, Ze pfijala novou viru nejprve z vnéjsich ddvoda.

Pojdme se ted podivat na to, jak asi vypadal Ludmilin osobni Zivot. Jak uz
bylo Feceno, konkrétni dobové zpravy prakticky nemame. Musime se tak
opirat predevsim o konstrukce historik(. To diky nim mame aspon néjakou
pfedstavu o spousté véci, tfeba o Ludmiliné détstvi, o okolnostech jejich
vdavek nebo o tom, jak vypadal jeji kazdodenni zZivot v roli pani domu.

Historik Jakub Izdny nastinuje, Ze kdyZ byla Ludmila mal3, jeji kazdoden-
ni Zivot se i pres jeji pivod kupodivu pfili§ nelisil od Zivota obycejnych
divek. Za téch ¢asi musela kazda divka, at uz byla z chudé ¢i bohaté
rodiny, zvladat starost o doméacnost a jeji hospodarstvi. A to se tykalo
i Ludmily. Sice méla po ruce personal v podobé sluhii a mozna i otrokd, je
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ale pravdépodobné, ze vétSinu domacich

praci uméla zastat i sama. Co ji na rozdil Ludmilin manzel Bofivoj za-
od chudych déti urcité nepotkalo, to byl loZil na pocest svého prijeti
hlad nebo viilbec obavy o dostatek jidla. kiestanstvi kostel svatého
Ve stfedovéku byla moZznost hladomoru Klimenta. Ten stoji dodnes
viudypfitomnym strasdkem, protoze sta- a je Udajné nejstarsim kos-

telem v Ceské republice.
Najdete ho na Levém Hradci
v okrese Praha-Zapad.

Cilo, aby se neurodilo nebo tfeba doslo
k pozaru sypky, a problém byl na svété.
Ludmila ale patfila do rodiny, ktera si
uméla obstarat potravu i za takovych ne-
pfiznivych podminek. Také jeji kosterni pozlistatky dokazuiji, Ze béhem
svého zivota stran vyzivy opravdu nestradala. Zajimavy je i pohled do jeji
divci skfiné. Ludmila uz od détstvi nosila obleceni z latek, které byly
doma utkané, a urcité vlastnila i okazalejsi kousky z drazsich tkanin.
K tomu nosila drobné Sperky dovézené z daleké ciziny.

Ludmila se vdala za statného Bofivoje pravdépodobné roku 874, kdy ji bylo
asi Ctrnact a jemu okolo 22 let. Ano, Ctrnactilety ¢lovék je prakticky jesté
dité... V raném stfedovéku uz se ale povazoval za dospélého, respektive
ve véku vhodném pro siatek. Do toho, koho si vezme, Ludmila jisté nijak
zvlast mluvit nemohla. Nebyl to snatek z lasky, doslo k nému jen kvdli
oboustrannym vyhodam. Pfesto mizeme predpoklddat, Ze Ludmila to ne-
vnimala jako pfikofi a v souladu s obvyklou vychovou mohla mit ze svathy
i radost. A mozna se ji Zenich i libil, miZzeme-li véfit zapisu v Kristianové
legendé, ze Borivoj byl ,skvéjicih se kvétem vynikajici krasy".

0 tom, jak konkrétné vypadal svatebni obrad, nevime viibec nic. Mame
k dispozici jen rekonstrukce badatell, podle kterych byly snad nejdilezi-
téjSim aktem obfadu tak zvané obruciny - tedy zaslibeni se jeden druhé-
mu tim, ze Ludmila vlozila svou ruku do ruky Bofivojovi. Pak mohlo dojit
na vyménu symbolickych darli - dle historicky Nadi Profantové mohla
Ludmila dostat jablko, tedy symbol plodnosti a muzovy pohlavni sily. Kdyz
novomanzelé vstupovali do Zenichova domu, svatebCané na né nehazeli
ryzi, ale obili, hrach a dalSi drobné plody. Tento ritudl mél opét zajistit
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plodnost. A protoze se Ludmila nesméla dotknout prahu, je mozné, ze ji
Borivoj pres néj prenesl. BEhem svatby ji také byly zahaleny vlasy a jako
vdana Zena uz nikdy nechodila na vefejnosti prostovlasa. DalSi soucasti
obradu mohl byt ritudl, pfi kterém Ludmila symbolicky vyjadfovala podda-
nost svému muzi tim, Ze mu rozvazala a zula boty. Svatba se dale urcité
neobesla bez bohaté hostiny, ktera trvala pravdépodobné nékolik dni.

Bofivoj patfil stejné jako Ludmila k urozenéjsi Casti spoleCnosti - té,
ktera sidlila na opevnénych hradistich, méla okolo sebe ozbrojené dru-
ziny, udrzovala kontakty se zahrani¢im a mohla se obklopovat luxusem.
Ludmila tedy jisté méla ve svém novém domové v Levém Hradci podob-
né pohodli jako pfedtim v domé svého otce. Neznamena to ale, Ze si tu
mohla hodit nohy nahoru. Jako pani domu méla na starost provoz jisté
nemalé domdcnosti, ktery obnasel fizeni nékolika desitek lidi. Na praci
tu toho bylo opravdu hodné. Pfevazna vétSina véci, surovin a potravin se
totiz nekupovala na trhu, kniZeci dvUr si je zajistoval sam. Tedy se napfi-
klad nedovazela mouka, sluzebnictvo mlelo obili svépomoci a staralo se
i 0 peCeni chleba. Nekupovalo se maso, personal sam pecoval o zvifata
a obstardval i jejich porazky. Stejné tak se nekupovaly latky, Zeny ru¢né
spradaly nité a latky tkaly.

Soucasti prace v domaécnosti byla i péce o déti. Jak uvadi Nada
Profantova, o dcery se Zeny staraly az do jejich dospélosti, o syny pouze
do doby, nez byli zrali na ziskavani zkusenosti v muzskych zélezitostech.
Tehdy jejich vychovu prevzal otec a zacal je vzdélavat tieba v oblasti
boje nebo vladnuti. Ludmila porodila prvni dité zhruba po roce od svatby,
tedy ve véku patnacti let. Na svét pfiSel Spytihnév, modrooky chlapec
s nazrzlymivlasy. Po ném dala Ludmila Zivot jesté nékolika détem véetné

Genealog Petr Nohel odhalil, Ze mezi potomky prvniho premy-
slovského paru Ludmily a Borivoje patfi mnoho znamych osob-
nosti véetné americkych prezidentli Donalda Trumpa a Joea
Bidena nebo britského krale Karla Ill., a tedy i jeho synt Willia-

ma a Harryho. DalSimi premyslovskymi potomky jsou podle néj
i nékteri herci a zpévaci, jako tfreba Tom Cruise, Jim Morrison
nebo Whitney Houston.




Vratislava, ktery se pozdéji stal manzelem Drahomiry, budouci ,objedna-
vatelky” Ludmiliny vrazdy, a zplodil s ni syny Vaclava a Boleslava. Kolik
déti méla Ludmila celkem, neni jisté - odhad se pohybuje mezi tfemi
az Sesti, snad méla tfi syny a tfi dcery. Kazdopadné jménem zname jen
Spytihnéva a Vratislava.

Jaky vztah méla Ludmila s Bofivojem a se svymi détmi, nevime. Pokud
jde o toto obdobi, obecné postradame blizsi pohled do Zenského svéta.
Jakub Izdny nicméné sméle odhaduje, ze vzhledem ke vSem okolnostem
byla Ludmila nejspi$ spokojena. Vicero déti by s Bofivojem asi neméla,
pokud by byli na noZe, a dals$im divodem ke $tésti mohly byt i Bofivojovy
dspéchy. Uspésni nakonec byli i Ludmilini synové. BohuZel Ludmila se
pomeérné brzy stala vdovou. Kdyz Bofivoj zemfel, bylo ji teprve asi tficet.
Ani s dataci Bofivojovy smrti si totiz nejsme jisti, doslo k ni nékdy mezi
lety 888 a 890. Borivojovi bylo okolo 37 let a pfiCinu smrti nezname.
Legendy ji neuvadéji.

Pro Ludmilu muselo byt obdobi po smrti jejiho muze tézké, protoze nej-
starsi syn Spytihnév jesté nebyl pInolety a nemohl hned prevzit otciv
post. Vldda nad Cechami byla v této krizi pfedana velkomoravskému
kniZeti Svatoplukovi - predal mu ji vychodofransky kral Arnulf. Chabé
prameny nam bohuZel nedovoluji odpovédét na otazku, zda to ovdoveé-
|& Ludmila vnimala jako pozitivni, nebo ne. Svatoplukova kontrola nad
Cechami na jednu stranu branila tomu, aby Gzemi obsadil né&jaky jiny
knizeci rod, ale na druhou stranu hrozilo, ze Pfemyslovci uz se k vladé
nedostanou a jejich slava skonéi tak rychle, jak zacala. Kazdopadné
Svatopluk ovladal Cechy jen par let, protoZe v roce 894 zemfel.

Z pramenl mZeme opatrné usuzovat, Ze Ludmila za doby Svatoplukovy
vlady osobné navézala na Bofivojovu politiku, a byt byla Svatoplukovi
podfizend, vlastné se stala prvni vladkyni Cech. Jakub Izdny pfedkl4dd
tuto eventualitu na zakladé zminky v pramenech o tom, ze Ludmila v né-
jaké fazi zivota osobné Zivila kniZeci druzinu - a Ze pokud to nepatfilo
k jejim povinnostem manzelky knizete, opravdu se to mohlo vztahovat
k situaci, kdy prakticky prevzala ,Zezlo" po zemrelém Bofivojovi.
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At uz byl sled uddélosti a jejich okolnosti jakékoli, Ludmila dokazala po-
staveni premyslovského rodu udrzet a jeji star$i syn Spytihnév se lspés-
né ujal své zdédéné role, jakmile dospél - bylo to par mésicl po smrti
Svatopluka. Vladl 21 let, nez ve véku okolo Ctyficeti let zemrel. Pro¢ ze-
mrel, opét nevime, a tuto otazku neobjasnil ani vyzkum jeho kosternich
pozistatkl. AZ na to, Ze mél artrézu a spondylézu v patefi, které ale
odpovidaly jeho véku a fyzické zatézi, a na lebce zndmky po dvou vyho-
jenych tézkych dderech, byl zdravy a statny. Respektive zemrel z pficin,
které se z kostry nedaly zjistit.

Na Spytihnévovo misto pak nastoupil jeho mladsi bratr Vratislav, protoze
Spytihnév po sobé nezanechal zadné potomky. Vratislavova vlada byla
bohuzel velmi kratka - vladl jen Sest let a pak v tfiatficeti letech z nezna-
mych pficin zemfel. Zdroje napovidaji, ze tusil, Ze uz tu dlouho nebude,
protoze pred smrti zajistil nastupnictvi pro tehdy asi tfinactiletého syna
Véclava (budouci svaty Véclav). Po Vratislavové smrti, kterd pfisla dne
13. Unora 921, pak rozhodl svolany sném ceskych velmozi o tom, Ze
Vaclav usedne na kniZeci stolec. Protoze ale neni dospély, zatim za négj
bude vladnout jeho matka Drahomira. Soucasné padlo rozhodnuti sve-
fit jak Véclava, tak jeho mladsiho bratra Boleslava do vychovy babicce
Ludmile. Ta mimochodem vychovévala Vaclava uz za Vratislavova zivota
a tehdy o tom dle legend rozhod| sam Vratislav.

Historik Jaroslav Cechura vyslovuje podezieni, Ze sném nejspi§ musel
tusit, jakou nevoli takové nafizeni u Drahomiry vyvola a Ze to téméf nevy-
hnutelné povede ke konfliktdm mezi ni a Ludmilou. A Nada Profantova
dopliiuje, Ze tato situace by ziejmé vyvolala konflikt i v pfipadé, ze by
mezi sebou Zeny plivodné mély dobré vztahy a dlivéru. Rozhodl sném
se zamérem je definitivné rozestvat? Profantova mini, Ze tim minimalné
zamys$lel oslabit Drahomifinu pozici. V bezpecné a stabilni pozici se ale
po takovém rozhodnuti nemohla citit ani Ludmila. Rozhofeni sporu, ktery
skoncil az Ludmilinou vrazdou, bylo tedy jen otazkou Casu.

Pravé tuto zélezitost lici legendy jako hlavni Drahomifin motiv. Vztah
mezi tchyni a snachou musel byt napjaty uz predtim, ale to, ze bratfi
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Vaclav a Boleslav byli v této rozhodujici chvili svéfeni babicce Ludmile,
Drahomira opravdu vnimala jako zésadni ohrozeni svého postaveni. Jan
Zelenka uvadi, Ze opravnéné. Vzdyt §lo o samotnou podstatu moci! Ano,
méla ted v rukou vladu po svém zemrelém manzelovi, ale neméla vliv
na vychovu budouciho vladce zemé a to jeji moc omezovalo. A mozna
se bala, Ze by o ni mohla pfijit GpIné. | ndm se mize zdét divné, pro¢ dal
sném prednost babicce a ne matce. Je ale fakt, ze okolnosti rozhodnuti
prece jen nezname.

Co se délo dal, nam sice legen-
dy nastinuji, ale znovu nesmi-
me zapomenout, Ze je tfeba
brat je s obrovskou rezervou.
Autofi legend mohli Ludmilu
zameérné vykreslovat jako tu
vlidnou, obétujici se svétici, zatimco Drahomife pfipadla role nelitostné
vrazedkyné. A to je pfece jen dost ¢ernobily popis udélosti, protoze jak
vime, realita ma vzdycky mnohem vice odstind.

Novogoticky chram svaté Ludmily na

namésti Miru v Praze je nejvétSim
kostelem svaté Ludmily na svéteé.

Podle Kristianovy legendy se Ludmila chtéla vychovy vnuki vzdat a ujis-
tovala Drahomiru, Ze ji o vladu nejde. Soucasné ji méla pozadat, aby ji
doprala volnost a sama ji urcila, kam se ma odebrat. Legenda zvana Fuit
pak tvrdi, Ze s témito slovy odjela na Tetin, zatimco Kristianova legenda
lici, ze Drahomira se k tchyninu prani postavila pohrdavé a jeji prani od-
mitla nejen spinit, ale viibec vyslechnout. Ze Ludmila na Tetin odjela, je
celkem jisté. Nemame ale Sanci zjistit, kdy pfesné se tam odebrala a zda
to bylo misto dobrovolné zvoleného vyhnanstvi, ¢i zda odtud chtéla po-
kraCovat do Bavorska - tedy de facto utéct ze zemé. Snad s jistotou byla
na Tetiné nejpozdéji koncem léta, nedlouho pred vrazdou.

Dal$i pohled na véc mame od historika Josefa Zemlicky. Podle jeho slov
to vypada, Ze Ludmila se naopak az tak z cesty neklidila a jakozto domi-
nantni osobnost pfece jen nadéle prosazovala néjaké predstavy o tom,
jak vést prazské kniZectvi - a tyto predstavy byly jiné nez DrahomifFiny.
Podobnou myslenku vyslovilai historicka Eva Dolezalova: Ludmila se dle
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legend sice odstéhovala na Tetin, aby déle nezivila vzajemné konflikty,
ale to neznamenalo, Ze se Uplné vzdala potieby ovliviiovat déni v Praze.
Patrné i z Tetina mohla mit tendence mluvit snase do véci a pfispét tim
k tomu, Ze se Drahomira rozhodla vyresit problém tak razantné.

Jiné nazory Zeny mély, i pokud $lo o mezinarodni politiku, konkrétné o po-
stoj k Sasku. Nékteré zdroje zminuji i jejich odliSnou viru, kdy Ludmila,
jak uz vime, byla kiestankou, zatimco Drahomira méla byt pohanka. Dle
Evy DoleZalové je ale nepravdépodobné, ze by Drahomira mohla pobyvat
na knizecim dvore jako nekfestanka. Naopak Ize predpokladat, Ze byla
krestankou jesté pred tim, nez se provdala za Ludmilina syna Vratislava
a pristéhovala se ke dvoru.

Je tfeba zminit, Ze v napjatém vztahu obou zen ziejmé sehrdly roli i pfi-
rozené tienice vyplyvajici ze vztahu mezi tchyni a snachou a jejich velky
vékovy rozdil, ktery ¢inil tficet let. A nakonec nemizeme opomenout ani
vliv Ludmiliny nemoci. Kv(li ni byla totiz neurotickd, takze jakédkoli do-
mluva s ni mohla byt obtiznd. O této nemoci vime diky priizkumu jejich
kosternich poziistatkl a vratime se k ni pozdéji.

V kazdém pfipadé Drahomira byla z nastalé situace natolik zoufalg, ze
naplanovala vrazdu, a to uz pll roku po smrti svého manzela. | kdyby to-
tiz byla pravda, Ze se Ludmila vzdala vychovy vnuki a rozhodla se drzet
zcela stranou, pofad méla na své strané mocné pfivrzence - a Drahomira
védéla, Ze dokud bude Ludmila Zit, at uz na Tetiné nebo v Bavorsku, jeji
vlastni postaveni bude ohrozené i nadale. Zkratka: Ludmila Drahomife
ani do véci mluvit nemusela a nemusela na ni byt protivna. Ohrozovala
Drahomiru uz jen tim, Ze byla.

Drahomira poslala na tchyni oddil vedeny dvéma pfednimi druziniky,
ziejmé vikingskymi bojovniky, ktefi se jmenovali Tunna a Gommon.
Pravé ti se na Tetiné stali Ludmilinymi vrahy. Nevime, jak se jejich od-
dil do hradu dostal. Vime jen to, Ze ho nemuseli dobyvat a byli z né-
jakého divodu vpusténi. Historik Michal Lutovsky pfedpoklada, Ze jim
posadka hradisté oteviela branu jednodu$e proto, ze je znala jakozto
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nejblizsi Drahomifiny druziniky. Dal$i nejasnost je v tom, jestli Sli Tunna
a Gommon prepadnout Ludmilu rovnou, nebo Cekali az do setméni, jak

,,,,,

to méli o to jednodussi. K pfepadeni doslo v sobotu 15. zafi 921 a hned
dvé legendy nam predklddaji priibéh vrazdy viceméné shodné. Jakmile
se zeSefilo, vrazi se vydali k Ludmilinu domu, vylomili dvere a vpadli
dovnitf. Pfekvapena Ludmila se jich z postele ptala, pro¢ tam vtrhavaji
s takovou zufivosti, kdyz ,je zivila jako syny“ a ,dala jim své zlato, stfibro
a drahocennd roucha“. Vyzyvala je, at ji feknou, jestli se vici nim néc¢im
provinila. Oni ji vzapéti strhli z postele na dlazbu a placici knézna je méla
pozadat, aby se sméla naposledy pomodlit. Toto prani ji spinili. To druhé,
aby ji usmrtili stétim, uz ne. Misto toho ji dle legendy Fuit hodili okolo
krku provaz a uskrtili ji. Z prameni nevime nic o tom, jak rychle Ludmila
ztratila védomi nebo zda se pokousSela branit sevfeni. Také nevime, jak
moc trpéla. Subjektivni pocity Skrceného totiz zavisi na tom, v jakém
misté vyviji Skrtidlo nejvétsi tlak. Pokud to bylo na hrtanu, bylo to pro ni
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obzvlast nepfijemné a bolestivé a hned ztratila silu vzdorovat. Pokud to
bylo na krénich tepnéch, prevladala spi$ slabost, zavraté a pocit tlaku
v hlavé. V tomto pfipadé se Ludmila je$té mohla pokouset uvolnit provaz
az do chvile tésné pred ztratou védomi. A to ztratila pravdépodobné vel-
mi rychle. Zdroje uvadéji, ze at uz je obét skrcena s pritlakem na hrtan,
nebo s pfitlakem na krcni tepny a cévy, ztraci védomi v fadu sekund. To
mohla Ludmila znovu nabyt, pokud si vrazi mysleli, Ze uz je mrtva a po-
volili sevieni. Jinak jim ale stacilo k jejimu usmrceni mozna pét minut.

Jak uz bylo feCeno, straz ani nikdo
jiny nepfisel Ludmile na pomoc.

Ludmila byla ocitym svédkem
pocatki stavby Prazského hradu.
Nejzasadnéjsi proménou za jeji-
ho zivota byla vystavba opevné-

ni, které ohranicilo areal hradu.
Na vystavbu byla pouzita hlina,
kameny a drevo. Jisté vas pre-

A dalsi obyvatelé hradisté, knéz-
stvo i sluzebnictvo, se po vrazdé
dokonce utekli schovat. Z dkrytl
vylezli aZ po odjezdu vrahi a stéle
jesté paralyzovani strachem zacali
pfipravovat pohfeb své pani. Ten

kvapi, Ze areal ma dodnes pfribliz-
né stejné vymezeni jako tehdy!

uskutecnili opravdu narychlo, bez
jakéhokoli obfadu. Télo ulozili hned
za hradbami, nad prikrymi skalami
nad fekou Berounkou. V dobé smrti bylo Ludmile pfes Sedesét let, coz
byl na rany stfedovék docela vysoky vék. Neda se fict, Ze vyjimecny, ale
lidé pfece jen umirali dfiv. Pokud méli to Stésti, ze prezili détstvi, dozivali
se zhruba étyficeti let. Dle historika Petra Sommera se umiralo brzy kvli
chorobam, vélenym udélostem a dalSim nebezpecnym zélezitostem.
Zeny ¢asto umiraly mladé kv(ili komplikacim pfi porodu nebo po ném.

Proc vlastné Ludmila Gdajné zadala vrahy o stéti me¢em? UrCité to ne-
bylo proto, ze by snad vérila, Zze takova smrt bude méné tryzniva. Jako
skuteény dlvod legendy popisuiji, Ze jediné prolitim krve by si zaslouzila
stat se mucednici. Dle nékterych prament ji vrazi nevyhovéli z pouhé
zlomyslnosti. Jakub Izdny ale uvadi, Ze jejich dGivod mohl byt daleko oby-
¢ejnéjsi: nechtéli se umazat od krve. Stfedovéky ¢lovék vnimal krev jako
néco necistého, néco ritualné Spatného. ,Pouhym” uskrcenim vlastné
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odleh¢ili svému svédomi. Ale i to je jen domnénka. Dnes opravdu nikdo
nevi, co za pohnutky se jim honilo hlavou a pro¢ nepouzili me¢, kdyz
by to bylo jednodussi nez Skrceni provazem, pfipadné Satkem ¢i Salou.
Kazdopéadné Ludmila se nakonec stala mucednici i tak. Jak uvadi biskup
Stanislav Pribyl, smrt jako svédectvi pro JeziSe Krista je mucednickou
i tehdy, kdy krev netece!

Jako svétice byla Ludmila uctivdna uz v 10. stoleti. Prvnim aktem
svatofeceni bylo pfeneseni jejich ostatkdl z Tetina do Prahy, o které
se Ctyfi roky po vrazdé postaral jeji vnuk Vaclav. Tomu bylo tou dobou
kolem osmnadcti let a uz sedél na knizecim stolci. Dal$iho uctivani se
Ludmile dostalo v prazském klastefe svatého Jifi. Kult svaté Ludmily
tu v roce 967 zalozila jeho prvni abatySe Mlada, Ludmilina pravnucka.
Tento klaster byl pak na dlouho jedinou instituci, ktera Ludmilin kult
vyzndvala, protoZe prazsti biskupové se rozsifeni do celé diecéze bra-
nili. Az v roce 1143 zaradil prazsky probos$t Daniel svatek svaté Ludmily
do liturgického kalendare svatovitské kapituly, a kdyz se v roce 1148
stal biskupem, pfistoupil rovnou k vyslovnému uznani Ludmilina kultu.
Tim ho schvalil pro celou diecézi, Ludmiliny relikvie zacaly byt vkladany
do oltarli v diecéznich kostelech a jeji svatky, které pfipadaly na 16. zafi
a 10. listopadu, se odted slavily pfinejmensim v benediktinskych klaste-
rech. Pozdéji byla Ludmila pfijata i do sboru zemskych patron(, kam byl
mimochodem pfijat i vnuk Vdclav, a oba jsou tam po boku svaté Anezky
Ceské, Jana Nepomuckého nebo svatého Vojtécha dodnes.

Kdyz se jesté vratime k pribéhu vrazdy, je otazkou, jak moc mlzeme
zminénym legendam véfit. | kdyz obé popisuji vrazdu velmi podobné,
je opét mozné, Ze jde jen o fantazii autordi. Nepredpokladame totiz, ze
se vrazi néjakymi detaily vefejné chlubili. Co ale skutecnost nejspis od-
razi, je odkaz na Ludmilin pfedchozi pozitivni vztah k nim. Také vime,
Ze po vrazdé se stali docela vlivnymi, a néjakou dobu ziejmé dokonce
vladli spolecné s Drahomirou. Ta je ale nakonec zavrhla, protoze se ji
ziejmé zdalo, Ze se roztahuji az moc a ze je na nich do jisté miry zavisla.
Gommona nechala popravit, Tunna stihl utéct do ciziny.

21



A co vlastné délala Drahomira po vrazdé Ludmily? Pfisvojila si jeji ma-
jetek a néjakou dobu si uzivala samostatného vladnuti (respektive stéle
Slo o zastup za nedospélého syna Vaclava). Asi vas napadne, Ze svédo-
mi ji netrapilo, ale jeden jeji pocin nam naznacuje, Ze mozna ano! Nad
Ludmilinym hrobem totiz nechala postavit kostel svatého Michala a dle
Evy Dolezalové k tomu mohla mit dva rizné dlvody. V prvnim pfipadé
hovofi legendy o jakychsi drobnych zézracich, které se v okoli hrobu sta-
valy - napfiklad se nad nahrobkem linula nddherna viiné - a Drahomira
postavila kapli proto, aby tyto zazraky nebyly pfipisovany Ludmile. Ve
druhém pfipadé ji ale pravé mohlo zrat svédomi a vystavbou kostela se
chtéla ze svého hfichu vykoupit.

Ze zdrojli neni GplIné jasné, jak dlouho Drahomira vladla a kdy presné se
ujal vlady Véclav. Dle Jaroslava Cechury skongila jeji vldda patrné v oka-
mziku, kdy Véclav dovrsil patnécti let, Cili uz v roce 922. Historicka Nada
Profantova zas zmifuje léta 924 ¢i 925. V kazdém pripadé Drahomira
musela v tuto chvili opustit dvdr, protoZe se zde stala nevitanou. Zdroje
se shoduji na tom, Ze ji vyzval k odchodu pfimo syn Vaclav - a az kdyz
se pomeéry uklidnily, ji dovolil se vratit. Po navratu pobyvala nejspise
u mladsiho syna Boleslava a dne 28. zafi 935 méla byt svédkem rvacky,
kterd mezi jejimi syny za zapojeni Boleslavovych lidi vznikla a ze které
Vaclav nevysel Zivy. Drahomira se poté obdvala i o svlij Zivot a radéji
pred svym mlad$im synem utekla do Charvat (izemi dnesnich severovy-
chodnich Cech). A tady jeji stopy konéi. Co s ni bylo déle nebo kdy a jak
zemrela, uz se nedozvidame z zadného zdroje. | to svédci o tom, ze se
po svych ¢inech ocitla na okraji spole¢nosti i na okraji zdjmu legendistd.

V této chvili si pro jistotu znovu pfipomeneme, ze vSechno, co bylo
o Ludmile (a lidech kolem ni) na téchto fadcich dosud fe¢eno, se opira
jen o predpoklady historikli a o velmi staré prameny s nejistou vérohod-
nosti. Existuji tedy vilbec néjaké informace, na které bychom se mohli
spolehnout jako na stoprocentné relevantni? Ano! Vypravéji nam je
Ludmiliny vlastni kosti, které zkoumal antropolog Emanuel VIcek.
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Kostra se nedochovala celd. Z lebky
mame témér celou mozkovnu, bohuzel Premyslovei si nefikali
bez oblicejové Casti, kterd byla odfiznuta  prerysiovei. Toto prizvisko
pilkou - nejspi$ jako relikvie. Lebka je jim dalo a2 novovéké
velka a neni zcela symetrickd. Kdybyste déjepisectvi.

potkali Ludmilu bez vlasl a podivali se
na ni seshora, zjistili byste, ze jeji hlava
je docela SiSata. Kromé lebky se dochovaly obé lopatky, prava klicni
kost, Casti pazi, vétsina Zeber a obratld. Z nohou se zachovaly obé ste-
henni kosti, leva kost holenni a lytkova a kosti z nartu. Nemame napfi-
klad panev, podle které se nejspolehlivéji urCuje pohlavi jedince, jemuz
kostra patfila, ale u Ludmily se to nastésti dalo dobfe urCit z lebky Ci
tvaru kosti kfizové. Zejména podle zubd antropologové uréili vék doziti
na 68 let s toleranci zhruba 5,6 roku, respektive k imrti na 95 % doslo
mezi 63. a 74. rokem véku. Uréenému véku odpovida i pokrocila spon-
dyléza neboli degenerativni zmény v celém patefnim sloupci. Ludmila
ji nejspise pocitovala jako ztuhlost po ranu, zejména pokud se chtéla
otacet nebo ohybat. BEhem dne, jak se postupné rozhybala, se mohla
ztuhlost zmirfovat, i kdyZ je mozné, Ze néjaky stupen diskomfortu citila
Ludmila trvale. Mozna méla bolesti, ale to neni jisté. Rozsahlé zmeény na-
§li antropologové i ve velkych kloubech, hlavné artrézu v kolenou, ktera
svym rozsahem odpovidd véku nad Sedesat let. V pohybu ale Ludmilu
nijak neomezovala. Antropologové dale uvadeéji, ze nenasli znamky
osteoporézy (fidnuti kosti), kterd byva u Zen po menopauze pomérné
béznou zaleZitosti. Ludmila se ji dokazala vyhnout snad diky dobrym
gentim, aktivnimu Zivotnimu stylu a kvalitni vyZivé s obsahem vépniku
a vitaminu D.

Z kostry se dale zjistilo, Ze Ludmila nebyla zadna kfehka stafenka. Méla
statnou, robustni postavu a na svou dobu byla i pomérné vysoka - méfila
168 centimetr(i. Utvéreni jejich stehennich kosti napovidd, Ze mohla mit
pravidelnou fyzickou zatéz, i kdyz se to neda potvrdit s jistotou. Pokud
se védci nemyli, tak se Ludmila mohla ¢asto pohybovat po nerovném
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Vazeni Ctenafi, prave jste docetli ukazku z knihy Bulvarni historie.
Pokud se Vam ukazka libila, na nasem webu si miiZete zakoupit celou knihu.



