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Uvod

Po dokonceni knihy Pohlad Huga po hlavé aneb z protihrice
spoluhrd¢, kterd je pro odlehceni prolozena ifkankami, nepfestaly
dalsi rymovacky na rizna témata, kterymi jsem se zabyval, pfichizet.
Casem se jich seslo dost na to, aby vystacily na tenkou knizku, kterd

muze byt volnym pokracovinim té prvni.



Déti ano, ale s rozumem!

»~Pouzivaj, tati
indiani ochranu,
muz, kdyz zenu klatiz”

Ptd se mdj syn po ranu.

»Ani nevim, drahy synku,
zkuSenost mi chybi,
kdyz pfivedu indidnku

maminka se zlobi.

Vsak ti znali poméra
informuji svorné,
divosi, ze v priméru

maji déti hojné.

S radosti je délaji,
beze strachu z poceti,
s radosti je chovaji,

nez ze Sitku vyleti.”

,Coz si lidé nepfeji
zivot poslat ddle,
do sebe, kdyz zaseji

semen méné stile?”



»Snad stav mysli za tim stoji,
d, kdyz zena muzi macka,
ze se pti tom oba boji,

v hlavach bézi kalkula¢ka.”

,Nez mi vstoupi§ do klina,
pro predstavu tvoj,
vychova pry mimina

pfes milion stoji!”

LSituaci tézkou
mame dnes az béda,
bez déti se ale

narod délat neda.

Na Zemi vsak jesté ziji
lidé, co se sméji,
ktefi bozsky nipoj piji,
ktefi déti chtéji.”



Proud dvakrit jinak

Nabyde-li prostata,
tenky proud nim déld zlost,
nabyde-li Podstata,

v silném proudu lisky dost.



Nezédouci objeti

Vytvofené domnénky
sviraji té do klesti,
mnozi se i myslenky

jako houby po desti.



Kone¢né spoleéné

Nékdo tvoii tény zvucné
sotva hubu otevfe,
jiny jesté dfiv, nez zacne

na zpév radéj zanevfe.

Nékdo pise plnickou,
dalsi v 1été seno sklizi,
ten pomuze s panickou,

kdyz uz zvolna sily mizi.

Je to jedno, co kdo tvofi,
plati to uz staleti,
kdyz se v dilo laska nofi,

radost Zemi obleti.

To, co jeden umi, zn,
to se v kosmu neztrici,
druhy tedy moznost ma

stahovat si po praci.

Nabydes-li pfesvédéent,
ze je k tobé kruty svét,
ze tva ¢innost dobra nend,

nezbyva nez zavidét.



Chtél bys byti nékdo jiny?
To muze byt potiz,
to na dusi vrhé stiny,

v noci se pak potis.

Chytni zdvist za ui,
zac¢ni klidné tfeba fortit,
kdyz tvé fotky potési,

pfestanes se v noci potit.

Jak se ten svét pékné toci,
zijeme tu spolecné,
oteviem-li obé odi,

vidime to konecné.

Jednu ¢innost mdm moc rad,
chutnd jak ¢aj s mitou,
nejkrdsnéjsi role snad

je byt dobrym titou.



Co vypoustime?

Stihnout toho vice chces?
To si délas prdel snad,
nejvic svétu prospéjes

pokud délas, co mas rad.

Cim ten prostor plnis tedy,

je to laska nebo jedy?

Kdyz nidm ob¢as ujde plyn,
vs$ichni kolem o tom vi,
stejné tak, kdyz pustis radost,

kazdého to oslovi.
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Pruzina Zivota

Napfim svoje télo,
dopfej nadhled zraku,
dlouho uz to chtélo,

jako guma z praku.

Tu jen jemné natéhni,
tak to délaj déti,
do okna - se spolehni

kdmen pékné leti.

Napfimenim gumy, téla,
proudit muze energie,
z praku riny jdou jak z déla,

¢lovék tan¢i jako zmije.

Tanec hteje pod hrudj,

tane¢nik pak neprudi.
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Uvolnéni v odpusténi

Odpust mi mj svéte mily,
vinil jsem té ze svych strasti,
¢inil jsem tak v tézké chvili,

ze své vlastni neznalosti.

Mima, tita, prezident,
vypaseni jedlici,
hudebnik i dirigent,

vsichni byli vinici.

Télo mé uz odpousti,
vinil jsem ho z choroby,
zécpa mé dnes opoust,

vysral jsem se z podoby.
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Zdrav3 radost

Kdyz se zdravi zadychi,
vétsinou se nejdsa,
radosti proud vysychd

jako stard klobésa.

Jsou tu jisté moznosti

jak si pomoct ke $tésti.

Nejdfiv zdravi potom radost?
Nemoc to je nefad,
pfijde mi to jako blbost,

bez moci jsme pofad.

Zasmat se i v bolesti
neni vitbec marné,
smich ten cestu proklesti

zméné blahodarné.
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Pozornost pozor!

Chce-li nékdo gély divat
zacne fotbal trénovat,
nemusi se udit plava,

nebo $achy pilovat.

Na to mizem vzit i jed,
nehodldm se vysmivat,
chces-li néco rozvijet,

musis se tim zabyvat.

Pro¢ se tedy v bahné vrtas,
kdyz chces ¢istou rukou hladie?
Pro¢ si horkou ldzeri chystas,

kdyz chces svoje télo chladit?

Lasku citi§ s pachem siry
dvortis-li se nenavisti,
kdyz si v mysli krmis viry

nemuizes mit zdravé kosti.
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Rodinn4 pouta

Rodinu je lépe chovat
jemneé ve své naruci,
kdo chce silou paze svirat,

ten v ni radost umudi.
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Zena

Objetim nas velmi jemné
k svému srdci pfimyka,
at uz je to matka Zemé,

babicka ¢i milenka.

Obdatena svymi vnady
intuici v§ude $matra,
se v§im vi si vzdycky rady,

vydrzi jak taha¢ Tatra.

Dary zeny v neglizé
mohou zmizet trapem,
kdyz si za¢ne myslet, ze

lepsi je byt chlapem.

Sen zly se mi jednou zdil,
zenstvi ze se vytrdci,
na svété, ze ziji dal

uz jen sami curdci.
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Pro Milenku

Stalo se to pred léty,
konec prizdnin za chvili,
nase plné kalhoty

na mejdan se tésily.

Zprava nahld pliny kazi,
divky vecer nedorazi,
nehledé na pavod,

netekli nam davod.

Vybirat si nenf ¢as,
uz je konec dne,
nechcem zfistat sami zas,

berem, co se hne.

Zkusime jit k fece,
do lovu se pustime,

dame deku k dece,

tfeba zdjem vzbudime.

Ztricelo uz léto sily,
zidny kfik a ani jek,

u kefe tam na nds zbyly

dvé studentky bez plavek.

(bohuzel pouze nahote)
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Vina dost a taky sody,

jen ten sladky zdvér schazel,

kdmos ten si pfipsal body,

j4 jsem v deset doprovizel.

Rikali ji Milenko,
zacali jsme spolu chodit,
nejprve jen malinko,

to nemuze nikdy skodit.

Slychaval jsem ¢asto od ni,
jak svét vidi pod vicky,
pfislo mi to staromddni,

zfejmé vlivem babicky.

V nécem byla trochu jini,
jé v tom nebyl po usi,
pro¢ mi byla pfidélena,

tenkrit jsem moc netusil.

Po case pak v jedné chvili

rodinu jsme zalozili.

Milenka v své celé krise
vyhoupla se do sedla,
mlid’ata dvé zrodila se,

zd4 se, ze se povedla.
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Pékné se nim celkem zilo,
o to jsme se snazili,
a kdyz trochu dusno bylo,

tak vzdy jenom na chvili.

Obc¢asna ma zblbnuti,
pro rodiny hladky chod,
Milenka bez mrknuti,

stahla hned jak hromosvod.

Pfisla doba a ji v ni
zacal o¢i otvirat,
o principy duchovni

zacal jsem se zajimat.

Tématem tak zaujat
Milenku jsem ved v tom sméru,
signalt jsem nedbal snad,

ze ji obcas s tim dost seru.

Jak si mizem rozumét,

kdyz znid kazdy jinak svét?

Trvalo mi hodnou chvili,

nez jsem zjistil, ze se mylim,
i kdyz Milen skrz skla hledj,
tak mij pohled ne vzdy sedi.
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Spoustu téch pravd ona Zije,
zivot bere vesele,
nékde uvnitf ona vi je,

jenom o nich nemele.

To mi dalo asi nejvic,
byl jsem zmaten jako panic,
zdilo se, Ze zemfeme,

kdyz svou hubu zavieme.

Cekajice na zmény

dockal jsem se odmény.

Vidél jsem ted’ zenu svou,
jako vlozku krbovou,
ktera teplem svym tak ladné

plni domov nendpadné.

Co ma délat tatinek?
At je vzdy dost polinek,
staly plamen na vécné

udrzujem spolecné.

Téma tepla rodinného
vystiidalo v priorité,
do té doby jediného,

po porodu velké fité.
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Casto se ted’ tomu sméjem

jak se pékné dopliiujem.

Nejen tam tim v mezinozi,
¢im se lidé bézné mnozi,
také tim v co véfime,

kdyz si svij svét tvofime.
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Voda se §tdvou v jednoté

Tézko se ndm vyjadtuje
jednota dvou €],
fyzické a mentilni je,

piiklad bych tu mél.

Chci-li dopfat dousek sobé,
se sirupem vodu pit,
zfejmé musim latky obé

v jedné déze spolu mit.

Co to vzniklo za pit,
je to velka dobrota,
sirup s vodou v objeti,

tomu fikdm jednota.

Zahybu-li sklenici,
nevlni se jenom voda,
$tava s vodou tanéici

oddélit se zkritka neda.

Clovek neni jenom z vody,
nebo jenom sladky dzem,
zdd se, ze snad od piirody

michanym je nipojem.
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Toto nejsou nové véci,
my je vSichni znidme pfeci,
jak to duse s télem vili

ddvno uz jsme zapomneéli.

Ptiméra dost, vzdyt vim pravim,
kdo strach hyc¢ka ve svém téle
stfeva jen tak nezastavi,

noc pak strdvi s vlhkym celem.

Muz, kdyz nahou zZenu vidi,
ud radosti skace,
vagina mu nezévidji,

ta zas Stéstim pléce.

Zkratka a dobfe:

Budu-li pit kazdou slozku
oddélené hubou la¢nou,
nevychutnim ani trosku

moku skladbu jedinec¢nou.
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Po boufti

(tfeba rodinné)

Z dusna boufe pfichizi,
vlny vodou bézi,
a kdyz ji dech dochazi,

vzduch je zase svézi.
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Trpélivé ke klidu

Co ndm bere vzicny klid,
chaos jen a také zmatky,
ve snaze vSe urychlit

produkujem Casto zmetky.

Kazdy proces trva chvili,
neméjme to za chybu,
tfeba jako cesta k cili,

svét je zkritka v pohybu.

Neochutnim palenku,
kdyz sad $vestek nezalozim,
nepozvu té na sklenku,

kdyz vcas slivky nenalozim.

Nepiivonim ke kvétu,
kdyz si dobu popletu,
kdyz chtit budu v predklonu

¢uchat v zimnim zihonu.

Pfi ndcviku provazu
neuspéchat protazent,
muze dojit k trazu,

treba k fiti natrZend.



Vazeni Ctenafi, prave jste docetli ukazku z knihy Nejde snad o basné.
Pokud se Vam ukazka libila, na nasem webu si miiZete zakoupit celou knihu.



