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ABSTRAKT

Odév hraje vyznamnou roli v nasem kazdodennim zivoté, a to at uz mu sami
vyznam pfikladame, &i nikoliv. Ovliviiuje nasSe pocity, mnohdy i chovani a roz-
hodovani, je nasim kazdodennim prostfedkem nonverbalni komunikace s okol-
nim svétem. V soucasnosti je noSeni sportovniho odévu béznou praxi a jeho
nositele mnohdy ani nerozezname od aktivniho sportovce. Nabizi pozadované
pohodli, které je zdkladni premisou soudobého odévu.

Sport zacal v prabéhu 19. stoleti vyrazné zasahovat do mnoha oblasti
lidského zivota. Nebylo tudiz divu, ze proménoval nejen spoleéenské konvence,
zivotni styl, ale vyrazné také zasahl do déjin moédy. Tato interdisciplinarni kul-
turné-historicka studie se snazi propojit tfi zadkladni védecké okruhy. Pevnou
zakladnu tvofi historie télesné vychovy a sportu na pozadi déjinného vyvoje
v Cechach a v Ceskoslovensku. Neméné duleZitou oblasti se pro vyzkum stava
samotny vyvoj médy a odivani, ktery souvisi s tfetim okruhem, védeckotechnic-
kym pokrokem v oblasti odévniho a textilniho primyslu v nasich zemich. Teprve
vzajemné provazani téchto oborl mize dopomoci porozuméni historickému
vyvoji sportovniho odivani, jeho zrodu a celospoleéenskému vyznamu. Pred-
kladana studie je vysledkem snahy pfiblizit &tenafi vyznam sportovniho odévu
v kulturnich déjindch Cech a Ceskoslovenska.
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CASOVA OSA

965

B Nejstarsi zminka o tkal-
covském stavu v Cechach
u lbrahima Ibn Jakoba

1697

W zaloZeni soukenické
a pletaiské manufaktury
v Cechach

1723

M prvni bavinarska
manufaktura v Cechach

1778

M zruSeny tkalcovské
a pletarské cechy
v Cechach

1796

W prvni anglicky stroj na
pfedeni baviny uveden do
provozu ve Vernérovicich
v Leitenbergové
manufaktufe

1801

M prvni zavody v brusleni
v Holandsku, kterych se
ucastnily i zeny

1805

W Joseph Marie
Jacquard vynaléza
programovatelny
tkalcovsky stav

1812

W pocatky cyklistiky —
Karl Drais konstruuje
jednostopé vozidlo

1813

M na ¢eskych §kolach
se za€ina vyuéovat
nepovinny predmét
télesna vychova

1817

W Karl Drais v Némecku
vynaléza ,draisinu”,
pfedchldce jizdniho kola
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1823

M prvni parni stroj

v textilni vyrobé

v Cechéch - mykaci
stroj s pevnymi o€ky

1835

M Slechticky dostihovy
spolek porada prvni
novodobé jezdecké
zavody v Kralovské obore
v Bubengi

1839

M Johan J. Hirsch zaklada
ortopedicky ustav

M zaloZen jezdecky
spolek B6hmische
Wettrenn-Verein

1840

M majitel strojnického
zavodu ve Slaném

J. Holub jezdi po mésté na
dvoukolovém velocipedu

1842

B Rudolf von Stephany
zacina provozovat
soukromy télocviény
ustav

1843

B Rudolf von Stephany
jmenovan prvnim
zemskym ugitelem
télocviku

M objevena celuléza

1844

B Ameri¢an Charles
Goodyear si nechal
patentovat postup
vulkanizace pfirodniho
kauéuku (gumy)

z kau€ukovniku
brazilského, latex

1845

M prvni plavecké zavody
pFi pFilezitosti zahajeni
provozu Ferdinandovy
drahy a pfijezdu prvniho
vlaku z Olomouce do
Prahy
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1846

W americky vynélezce Elias
Howe si patentuje Sici stroj

1848

B FrantiSek Josef I.
nastupuje na tran

1849

B Amelia Jenks Bloomer
zacala nosit dlouhé
fasnaté kalhoty, zvané
také turecké

1850

B v Praze se objevuji
prvni veslafi

1852

W prvni odborna textilni
§kola v Cechach

1853

W Jan Malypetr jmenovéan
ugitelem a feditelem
Télocviéného ustavu

v Praze

1854

W prvni zminka o uzivani
Siciho stroje v krejéovstvi
M. Mottl v Cechéch

1857

W povolen jezdecky
sportovni spolek Verein zur
Hebung der Pferdezucht
und Pferderennen im
Konigreiche Bohmen

1858

BV roce 1858 vynalezl
Angli¢an Townsend
jazy€kovou jehlu, kterd
vedla ke konstrukci nového
typu plochého pletaciho
stroje zkonstruovaného
Ameri¢anem Lambem.
Vedle plochého pletaciho
stroje se konstrukéné
zdokonaloval stavek
okrouhly, coz vedlo
kolem roku 1890 k pIné
automatické vyrobé
puncoch a pozdéji dal-
Sich odévnich souéasti.

1860

M Jules Léotard vystupuje
ve svém akrobatickém
predstaveni v Pafizi

v pfiléhavém trikotovém
uboru

|

1862

M zalozeni t&lovychovné
organizace Sokol

M Vojta Naprstek prezen-
tuje v Praze Sici stroj pred
Americkym klubem dam

1862-1867

W pfi prostném télocviku
TyrSovy soustavy se
péstuje béh, skoky a hody

1863

M americky vynalezce
James Leonard Plimpton si
patentuje koleckové brusle

1864

W vznik veslarského spolku
Ruderverein Moravia
v Uherském Hradisti

1867

M v Sokole Prazském
usporadany prvni prebory
v béhu, vzpirani a ve
skocich do vysky a dalky

M snahy o zaloZeni
Ceského Veslarského
klubu Vitavan

W zalozen prvni ledni
spolek Troppauer
Eislaufverein v Opavé

M vznika rakousko-
-uherskad monarchie

r 1868

M vznika prvni bruslaFfsky
klub - Prazsky ledni klub
(Prager Eisklub)

B francouzsky mechanik
Eugéne Meyer sestrojil
vysoké kolo

B v Cechach spatien prvni
cyklista na verejnosti

1869

M télesna vychova se na
¢eskych skolach stava
povinnym pfedmétem
pro chlapce i divky

M je zaloZen Télocvi¢ny

spolek pani a divek
prazskych

1870

B v Praze se kona prvni
verejny zavod plachetnic

L

M kolem tohoto roku
zaklada Dominik Riegel
Sermirskou Skolu

1871

M v Sokole Prazském
usporadana prvni
gymnasticka soutéz ve
cviéeni na naradi

B vychazi prvni &islo
¢asopisu Sokol

1874

M prvni roénik Velké
pardubické steeplechase

M télesna vychova

se stava volitelnym
predmétem na gymnaziich

1875

B zalozen turisticky
obchod Zum Touristen
ve Vidni

1876

M doloZena vyroba
bavinénych podvlikaéek
v Krasné Lipé

1877

B prvni oficialni tenisovy
turnaj ve Wimbledonu

1879

B prvni lawn-tennisovy
turnaj v Cechach na
hFisti hrabé&te Kinského
v Chocni

W prvni elektricky
pohanény stav

B Gustav Jager zaé¢ina
vyrabét pletené vinéné
pradlo

1880

M tovarna Josefa
Kohouta v Praze zadina
vyrabét prvni velocipedy
v Cechach

W denik Prager Tagblatt
zaved| prvni samostatnou
sportovni rubriku na
Ceském uzemi

M na frankfurtskych
hrach vystupuji americti
cviéenci v trikotovych
uborech

B Gustav Jager vydava
spis Die Normalkleidung
als Gesundheitsschutz



1881

M zalozZen prvni cyklisticky
klub v Rakousku-Uhersku
- Klub velocipedistd na
Smichové

B dvanactilety Josef
Rdssler Orovsky zaklada
Bruslarsky klub

1882

M |. vSesokolsky slet

1883

- M zalozena Ceska Ustfedni
jednota velocipedistu

B prvni cyklistické
zavody

1884

M zalozeni veslarského
Klubu

B vznik nejstarsiho
sportovniho ¢asopisu
Bicyklista, pozdéji
Cyklista

W prvni ¢esky psana
priru¢ka brusleni

1885

M prvni tovarna na umélé
hedvabi

B vznik Pohorské jednoty
Radhost

1886

B vznik éasopisu Veslar

B zhotovena prvni
umélovldkenna tkanina

1887

M Josef Rossler Ofovsky

si nechava z Kristianie
(dnesniho Osla) zaslat dva
pary lyzi a sjizdi na nich
Vaclavské namésti v Praze

M vznik Sermifského
klubu

M prvni mistrovstvi Cech
v silniéni cyklistice

1888

M zalozeni Klubu
Ceskych turistl

W zaloZeni Gasopisu
Velocipedista

M Zeny v USA se vefejné
projizdéji na bicyklech

M prvni verejné atletické
zavody v Cechach

1889

W Jagrovo vinéné
spodni pradlo se zagina
prodavat i v Cechach

B Americ¢an Joseph
Merrow si patentuje
prvni tfinitny overlock

B v Praze usporadany
prvni mezinarodni

krasobruslafské zavody

M prvni vydani Casopisu
&Eeskych turistd

1890

M zaloZen prvni isté
atleticky klub AC Sparta

W ugéitel Jan Buchar nahra-
zuje télocvik sarikovanim

r 1891

B ministerskym vynosem
je zakim stifednich

Skol povolena ucast na
sportovnich utkanich

M priblizné v této dobé
privazi Josef Rossler Ofov-
sky do Cech ragbyovy mi¢

M Jubilejni zemska
vystava v Praze

M firma Thonet zacala
vyrébét tenisové rakety
v moravskych Kory&anech

r 1892

W Gustav Adolf Jager otevira
svou pobocku v Ebersbachu
specializujici se na bavinéné
détské a sportovni pradlo

W Josef Klenka preklada
prvni pravidla fotbalu,
ta se v8ak neujimaji

M vznik té&locviéného
odboru pf¥i spolku
krejéovskych déInika

B v USA patentovana prvni
podpéra prsou pod ndzvem
nbreastsupporter*

W ustaven Bruslarsky
zavodni klub Praha

1893

B v Cechach je
evidovano na 300
tenisovych h¥ist

B Theodor von Liebig
pFivazi do Cech prvni

automobil

M vznik Spolku pro
péstovani her ¢eské
mladeze

M vznik Ceského Yacht
Clubu

M vznik I. Ceského Lawn
Tennis Clubu

MW hory Snézka, Radhost
a Pradéd poprvé zdolany
lyzafi

W prvni chodecky zavod
Praha - Brandys nad
Labem

W vznik prvniho ¢asopisu
s v§eobecnou sportovni
tematikou Sportovni obzor

W Ceské Zeny se ucastni
cyklistického zavodu
v Brné

W uZiva se pojem
,naprsni Snérovacka“

1894

W Sportovni obzor pFinasi
zminku o mi¢i ledovém
neboli hockeyi

B zaloZzen Mezinarodni
olympijsky vybor

M prvni mistrovstvi Cech
ve vzpirani

B vznik Vzdélavaciho
spolku podplrného
télocviku Lassalle v Brné

r 1895

W Horsky spolek pro
Jestéd a Jizerské hory
porada sankarské zavody
ze Smédavy do Bilého
Potoka u Libverdy

B Narodopisna vystava
Geskoslovenska

B prvni zemské zavody
v plavani

M Jan Buchar uéi
v hodinach télesné
vychovy zaky lyZovat

1896

M prvni novodobé
olympijské hry

W zacgina se hrat bandy
hokej

W Josef Klenka vydava
druhy preklad asocia¢nich
pravidel fotbalu

1897

M na ¢eském trhu se
vyskytuje sportovni
Snérovacka

M prvni vydani hokejovych
pravidel v gestiné

M v asopisu Sokol vychazi
prvni preklad anglickych
pravidel fotbalu

H baron Ringhoffer zverej-
fiuje ve Sportovnim obzoru
inzerat k ziskani ¢lenu pro
novy golfovy spolek

M zalozena Ceska
atletickd amatérska unie

B prvni ukdzkové utkani
v kosSikové ve Vysokém
Myté

H na silnici se objevil
prvni motocykl

M zacdina se nosit
,Sweater*

1898

M ). Klenka pfepracoval
pravidla basketbalu

a vydal je pod ndzvem
Hra do koSe - koSikova

1899

M SK Slavia sehrala prvni
mezinarodni fotbalovy z4-
pas s vybérem Berlina (0:0)

M zalozen Cesky olym-
pijsky vybor, pfedsedou
se stava Jifi Guth-
-Jarkovsky, zpravodajem
Josef Rossler Ofovsky

1900

M tenistka Hedwiga
Rosenbaumova ziskava
dvé bronzové medaile na
OH v Pafizi

W zapodala vyroba
gumovych tenisovych
mickl potazenych vinou

W uskuteénéna prvni
&eska sportovni vystava
JZizka“ usporadana
Klubem athletl v Praze

r 1901

- M zalozen Cesky svaz foot-
ballovy, zakladajicimi ¢leny
bylo &trnact klubti z Prahy
a prazskych predmésti a tfi
kluby z éeského venkova

B prvni visk6zové hedvabi

M na IV. v8esokolském sle-
tu poprvé vystoupily zeny

M Ceska atleticka amatér-
ska unie se rozdéluje na
lehkou a tézkou atletiku

1902

B v Praze sehran turnaj

o mistrovstvi Kralovského
hlavniho mésta Prahy

a zemi Koruny &eské ve
stolnim tenisu

W zadal vychéazet asopis
Sport a hry

M SK Slavia a |. Cesky
Lawn-Tennis Klub se na
Letné utkavaji v pushballu
(pushball - hra s mi¢éem

o velikosti lidské postavy,
ktery se druzstvo snazi
dotlagit do souperovy
branky)

W vznik dvoudilného stis-
kaciho knofliku — patentky

1903

B Svaz lyzafa v Kralovstvi
Ceském vznika jako vibec
prvni ndrodni lyzarsky
svaz na svété

W vznik Sdruzeni délnic-
kych télocviénych jednot

M zapasnik Gustav Fristen-
sky se stal mistrem Evropy

M v tenisovych uborech za-
&ina prevazovat bila barva

1904

M zalozen Cesky klub
automobilistti pro Cechy,
Moravu a Slezsko

M prvni automobilova
vystava v Praze

1905

B Edward VII. se
ucéastni slavnostniho
otevieni golfového klubu
v Maridnskych Laznich

W poprvé usporadan

mistrovsky lyZaFsky zavod
na 50 km
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1906

M ve Velké Chuchli pobliz
Prahy se zac¢inaji poradat
koriské dostihy

M zalozena Ceska lawn-
-tennisova asociace

1907

M vznik hazené, pozdéji
narodni hazené

H nékolik vysokoskolskych
studentl a uditell télesné
vychovy v Praze se

zacina zajimat o japonské
sebeobranné uméni - judo

W sokol$ti gymnasté se
poprvé uéastni mistrovstvi
svéta v gymnastice

1908

W oteviena Prvni
Hoyerova télocviéna skola

M Josef Réssler Ofovsky
predvadi na Vitavé
kanadskou kanoi

M prvni MS
v krasobrusleni zen

W otevien Eispalast
v Berliné s umélym
kluzistém

M poprvé usporadany
mezinarodni zavody
automobilt a motocykli
do vrchu na trati
Praha-lilovisté

W olympijské hry
v Londyné

1909

M vznik katolické
télovychovné organizace
Orel

B Anna Hanus$ova
startuje jako prvni zena
v Jilemnici na 50km
zavodu v béhu na lyzich

B predstavena rytmicka
gymnastika v Drazd'anech

M patent na viskézovou
st¥iz

B prvni ucast Ceské
hokejové reprezentace
na mistrovstvi Evropy
(kanadsky hokej)

14

1910

M v Praze na Vitavé se
poprvé jedou zavody
osmiveslic o Primatorsky
Stit, tedy Primatorky

B prvni verejna exhibice
boxu v Praze

M tenistky Suzanne
Lenglen a Marquerite
Broquedis hraji bez
korzetu v lehkych Satech

r1911

M Ceska fotbalova
reprezentace vybojovala
titul mistrt Evropy

v belgickém Roubaix

B Roald Amundsen
dobyva jizni pdl

W Paul Poiret predvadi
ve své kolekci ddmskou
kalhotovou sukni

M zlato na MS v hokeji pro
&s. reprezentaci

M zaloZen UstFedni svaz
162ké atletiky

M vznik prvniho hraného
filmu se sportovnim
namétem Rudi sportsman
reziséra Emila Artura
Longena

r 1912

M OH ve Stockholmu,
&esti sportovci se jich
ucastni jako samostatna
vyprava

M VI. vSesokolsky slet

M v Praze usporadano
mistrovstvi Evropy

v lednim hokeji (vysledky
anulovany)

1913

M v Brné probihaji prvni
zavody Zen v lehké
atletice

M zalozen Svaz kanoistl
Kréalovstvi eského

B Coco Chanel
predstavuje prvni
sportovni modely
z Zerzeje

B Mary Phelps Jacobs
predstavuje damskou
podprsenku

M Svéd Gideon Sundback
vynalezl moderni verzi
zdrhovadla (patentovéano
1917)

1914

W kona se Pafizsky
olympijsky kongres,
ktery nakazoval Cechiim
Ucastnit se OH jen pod
rakouskym olympijskym
vyborem

B zacina prvni svétova
valka

M zalozen spolek Junak -
Cesky skaut

1915

M patent na vyrobu PVC
vldkna

1916

W zahajena vyroba platéné
obuvi americké firmy Keds

1917

W Bata otevira
v Pardubicich pobo¢&ku
na vyrobu cvi¢ek

W americka firma Keds
pfichazi na trh s kotnié-
kovou platénou obuvi

M patentovana moderni
podoba kovového
zdrhovadla

1918

B konec prvni
svétové valky a vznik
Ceskoslovenské republiky

W zfizeno Ministerstvo
verejného zdravotnictvi
a télesné vychovy

M prezidentem se stava
Tomas Garrigue Masaryk;
zruSeni Slechtickych
tituld v RCS

M prvni ddmské tretry
dovezeny do RCS

W zalozeni Ustfedniho
Ceskoslovenského
amatérského plaveckého
svazu

M znovuotevieni salonu
Jeana Patou s ndzvem
Maison Parry

1919

B vznika overal, zprvu
funkéni odév pro
parasutisty

B Anna LukaSova
publikuje navrhy
damskych zimnich
sportovnich odévu
v Moda a vkus

1920

M volebni pravo pro
seny v RCS

B Lewis Lacey
predstavuje polokosili
pro hru pélo

M Milada Skrbkova

a Ladislav Zemla
ziskavaji bronz v tenisu
na OH v Antverpach

M lyZovani v osnovach
Skolni télesné vychovy,
poloZeny zéklady

k organizovanym
lyzafskym zajezdiim
do hor

1921

M zalozeni
ceskoslovenské pobocky
YMCA a IWNCA

W predstaveni volejbalu
vRCS

1922

B FrantiSek Pechacek se
stava mistrem svéta ve
sportovni gymnastice

1923

B zavedena vyroba
chemickych vlaken v CSR

B Firma U Rotta v Praze
otevira nové sportovni
oddéleni s lyzafskou
vybavou

B René Lacoste obléka
triko polo na tenisovy
turnaj

B prvni sportovni kolekce
Jeanne Lanvin

1924

H Jean Patou ve svych
modnich domech

v Biarritzu a Deauville
otevfel specializovana
oddéleni pro sportovni
obleceni a dopliky

M René Lacoste
navrhl tenisovou kosili
z pleteniny

W Ada Roubic¢kova
publikuje v Elegantni
Praze své navrhy
damského lyzarského
obleceni

W vznika firma Gebrider
Dassler Schuhfabrik,
pozdéjsi adidas a Puma

- M prvni zimni OH
v Chamonix, nasledné se
ve &tyrletych periodach
stfidaji zimni (ZOH) a letni
(LOH) olympijské hry

M Bedfich Supéik ziskava
pro RCS prvni zlatou
medaili z LOH ($plh na
lané)

W Bohuslav Martina slozil
symfonickou vétu Half-
-time, pravdépodobné
prvni orchestralni
skladbu se sportovnim
namétem

1925

W britsky vyrobce
pneumatik a gumového
zbozi Dunlop rozsifuje
vyrobu o sportovni boty
a obleceni

- M vznika Sport Corner
v pfizemi médniho domu
Jeana Patou

- W pocatek vyroby italské
nizké platéné obuvi na
tenis Superga 2750

- M prvni pfimy rozhlasovy
prenos sportovni akce,
bézecky zavod Hold
Ceskoslovenské atletiky
nezndmému vojinu

1926

M Ladislav Vacha se
stava mistrem svéta ve
sportovni gymnastice

M francouzska firma
Le Coq Sportif za¢ina
vyrabét teplaky

r 1927

W prvni laboratorni
vyroba syntetického
vldkna

W vyrobeny prvni détské
puncochové kalhoty ve
Valasském Mezifi¢i

M jezdkyné Marie
Immaculata Brandisova
se prihlasuje jako

prvni zena na

Velkou pardubickou
steeplechase

M Elsa Schiaparelli
otevira salon Pour le
Sport a Elsa

M tenistka Helen Wills
zacala pouzivat kSilt proti
slunci



11928

- M Zeny se zugastni prvné
bézeckych a technickych
disciplin na LOH
v Amsterdamu

M vznik
Ceskoslovenského
v§esportovniho vyboru

B FrantiSek Ventura vitézi
na LOH v parkuru

M prvni sjezd
ceskoslovenskych
sportovnich Iékafud

[1929

B zahdjena vystava
s ndzvem Civilisovana
Zena

1930

M 11l. Zenské svétové hry
v Praze

H otevren novy
venkovni bazén v Praze
pod Barrandovskymi
terasami

M tenistka Brame
Hillyard vystupuje na
Wimbledonu v Sortkach

M britska firma Jager
zacala vyrabét modni
sportovni oble¢eni

z zakarového upletu

1931

M zaloZzena spoleénost
Emerich Rath a spol.
v Praze

W zakazan tramping
vRCS

M tenistka Lili Alvarez
se objevila na kurtu

v kratkych sukrfovych
Sortkach od Elsy
Schiaparelli

M firma Pringle of
Scotland si dala
patentovat spodni pradlo
Slimfit s lastexovym
vldknem v Zebrovaném
pasku

B Marlene Dietrich
byla vykazana z Pafize
za no$eni kalhotového
kostymu

1932

W otevira se zimni stadion
v Praze na Stvanici

W vznikl lastex

B vznikl sportovni
obchod Lorenz sport

W vznikaji panské
plavky Men’s Topper

z plasticky Zebrovaného
vinéného upletu

B Willy Bogner zaklada
v Mnichové obchod na
dovoz sportovniho zbozi

1933

H automobilovy
z&vod 1000 mil
Ceskoslovenskych na
trase Praha-Bratislava

M v RCS bylo dosazeno
vrcholu nezaméstnanosti,
témé&r 1 mil. osob

1934

M Viasta Dé&kanova se
stava prvni mistryni svéta
v télocviku

M zalozen Sport Hecht
Maleéek Vodicka

M firma Bata zacina
vyrabét plovaci kruhy

W vznika firma Svit

W opét povolen tramping
v Ceskoslovensku

M Sonja Henie poprvé
vystupuje na Stvanickém
stadionu pred ¢&s. divaky

B francouzska navrhéarka
Vera Borea pouzila
lastexové vldkno

do kotnikové ¢asti
lyzarskych kalhot,
navrhla také sukénkové
plavky

M Elsa Schiaparelli

otevira salon Maison
Schiaperelli

1935

W prezidentem se stava
Edvard Bene$

1936 [

W Rolny zavadi pasovou
vyrobu konfekce

H Jesse Owens obouva
tretry znacky adidas

M Elsa Schiaparelli
uvedla na trh lyzarské
bryle se zelvovinovymi
obrou¢kami

B objevil se americky
dvoudilny model
sestavajici z kosile

a Sortek, z néhoz se
vyvinuly Sortkové Saty se
zapinanim na knofliky po
strané

B Jacques Heim otevrel

v médnich laznich Biarritz
a Cannes butiky se
sportovnim obleéenim

1937 i

B M. |. Brandisové se
stala prvni a dosud
jedinou zenskou vitézkou -
VPS

W patentovana vyroba
polyamidového vlidkna 6.6

B horska obuv je
opatfena podesvi
z profilované gumy

1938

W druha republika

B Emil Hacha zvolen
prezidentem

M pfipravena pramyslova
vyroba syntetického
vldkna

1939

W zac¢ina druha svétova
valka

M vznik Protektoratu -
Cechy a Morava

W zavedeny potravinové
listky a poukazky na textil |-
a obuv

B DuPont zagal vyrabét
umélé vldkno zvané nylon -

W Bata zacina vyrabét
platéné tenisky
M vznikla Pleas a. s., =

tovarna na pletené zbozi
a pletaci stroje

W prvni zminka

o zenském fotbalovém
tymu ZESKA z prazského
Braniku

1940

H ve zlinské laboratofi
firmy Bata vypracoval
Otto Wichterle vyrobni
postup k ziskavani
vldkna polymeraci

z kaprolaktamu

1941

W vyroba prvnich
polyuretanti v Némecku

B americky vyrobce
plavek Jantzen Inc.

rozsifil vyrobu o svetry
a sportovni ubory

11942

MW atentat na Reinharda
Heydricha

1943

M vyvinut perlon

H modelovy diim
Roubi¢kova vymazan
z zivnostenského rejstriku

1945

B konec druhé svétové
valky

MW prezidentem se stava
Edvard Bene$

B Ceskoslovensky
olympijsky vybor obnovil
svou &innost

B pocatek znarodiiovani
textilniho a odévniho
pramyslu

1946

M Ceskoslovenska obec
sokolska obnovila svou
¢innost

M vznik
Ceskoslovenského
télovychovného svazu

M bikiny poprvé na
prehlidkovém mole

v Pafizi

B vznik n. p. Tosta

r 1947

H vyroba silonu
v Ceskoslovensku

W hokejova reprezentace
ziskala zlaté medaile
na MS

1948

B komunisticky prevrat

B emigrace mnoha &s.
sportovcu

W prezidentem se stava
Klement Gottwald

B olympijské hry
v Londyné a XI.
v8esokolsky slet v Praze

B vznikl vybérovy
resortni Armadni
télocviény klub

M v Sokole zavadény
Akéni vybory

W prvni roénik
cyklistického Zavodu
miru

M znarodnén Rath sport

M znarodnén Salon
Hany Podolské

M vznikla Odeva
v Trenéiné

W vznikl narodni podnik
Modeta lihlava, pletarské
zavody

M Svycar Georges de
Mestral vynalezl suchy zip

W bratfi Rudi a Adolf
Dasslerové se ideové

rozchazeji

W zakazan tramping

1949

W pfejmenovani
Batovych zavodu ve Zliné
na Svit, ndrodni podnik

M vznik ndrodniho
podniku Botana

B vznik narodniho
podniku Jitex, ktery u nas
jako prvni zpracovava
umélé vldkno

M vznik adidasu

W krasobruslarka Alena
Vrzanova vitézkou na MS

1950

W vznik Statniho vyboru
pro télovychovu a sport

W vznikl ndrodni podnik
START

M zahajena pramyslova

vyroba silonu v podniku
v Plané nad Luznici
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1951

M vyrobeno prvni
bezpeénostni vazani
Duplex firmou H. Markera

M Le Coq Sportif za¢ina
vyrabét zluté trikoty pro
Tour de France

1952

M vyroben prvni
neoprenovy oblek

M tenista Fred Perry
navrhl své vlastni
sportovni triko

H povinnost gymnastu
nosit trikoty na LOH

W Emil Zatopek vyhrava
tfi zlaté medaile na LOH
v Helsinkach

1953

W prezidentem se stava
Antonin Zapotocky

M vzniklo Statni muzeum
télesné vychovy
a sportu

B Armadni télovychovny
klub pfejmenovan na
Ustiedni dim armady

M vznik oddilu
reprezentant(i v ramci
Ustiedniho domu armady

B ménova reforma

W ukonéen pridélovy
systém

M vznika n. p. Sportovni
prodejny

M vznika Institut télesné
vychovy a sportu

1954

M Jaroslav Drobny
vyhlaSen svétovou
tenisovou jednic¢kou

W prvni pfimy televizni
pfenos z hokejového
zapasu na prazské
Stvanici mezi CSR

a Svédskym klubem

IF Leksand

1955

M |. celostatni
spartakiada
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1956

M znacka Colmar
predstavuje nové
lyzafské kombinézy ze
syntetického materialu

B LOH v Melbourne

W prvni pfimy televizni
pienos Ceskoslovenské
televize ze zahraniéi -
treti tfetina hokejového
utkani SSSR vs. Svédsko,
odvysilano 27. ledna

1957

M vznik
Ceskoslovenského svazu
télesné vychovy

W prezidentem se stava
Antonin Novotny

M vznik podniku zahra-
nié¢niho obchodu Tuzex

1958

M prvni svétovy Sam-
pionéat Zen v cyklistice

M vynalezena lycra

r 1959

M patentovano prvni
elastické vlidkno
s oznacenim lycra

1960

B Kneissl zahdjil vyrobu
sjezdovych lyzi ze
skelnych laminatu a plastu

M vznika Fatran
Ruzomberok

M |I. celostatni
spartakiada

1961

M Republika
Eeskoslovenska
pfejmenovana, vznika
Ceskoslovenska
socialisticka republika

1962

W Eva a Pavel Romanovi
se stavaji mistry svéta
v tancich na ledé

M &s. reprezentace
ziskava stfibro na MS
ve fotbale v Chile

W Botas za¢ina vyrabét
prvni tretry

1963

W vznik sportovni Fady
obuvi podniku Botana
s ndzvem Botas

W zacginaji se vyrabét
prvni hokejové prilby

1964

M vznik cestovni
kancelare Sportturist

B v lyZafské kombinéze
z pé&nového polyuretanu
znacky Colmar byl
prekro&en rychlostni
rekord 174 km/h

Luigim Di Marcem

M vznikaji monokiny

W Botas vyrabi prvni
séalovou obuv Botas
Classic

M spoleénost Tokyo

Juki Industrial Company
vyrabéjici pramyslové
Sici stroje za¢ina nabizet
malé domaci overlocky,
tzv. Baby Lock

1965

W otevien plavecky
bazén v Praze v Podoli

M zahrani¢ni plavci na
LOH oblékaji plavky
znacky Stag Speedo

M sourozenci Romanovi
zacinaji jezdit pro Holiday
onlce

W prvni ¢eskoslovenska
horolezecka expedice
Hinduku$

M Eva Palyzova
dojela druhéa na Velké
pardubické steeplechase

W adidas vyviji prvni
tenisové boty Robert

Haillet

M |1. celostatni
spartakiada

M vznika platéna obuyv,
tzv. jarmilky

1966

W prvni roénik Pochodu
Praha-Préice

M vznika znacka Sergio
Tacchini

1967

M vznik Pragosportu

M reprezentanti CSSR
ziskali zlato v MS
v hazené (Svédsko)

B Kathrine Switzer se
ucastni Bostonského
maratonu

1968

B prezidentem se stava
Ludvik Svoboda

B manzelé Abrahamsovi
dovezli do CSSR miéky,
hole a golfové sportovni
vybaveni

B vpad vojsk VarSavské
smlouvy, nasleduje
emigrace mnoha ¢&s.
sportovcl

M Véra Céslavska ziskala
na LOH v Mexiku &tyf¥i
zlaté a dvé stfibrné
medaile ve sportovni
gymnastice

M Jifi Raska ziskal prvni
zlatou medaili pro CSSR
na ZOH

M vznikl Geskoslovensky
Ski Pool

1969

B americti astronauti Neil
Armstrong a Buzz Aldrin
vstoupili jako prvni lidé na
povrch Mésice

B Hana Maskova
ziskala stfibro na ME
v krasobrusleni

W zakdzan tramping

M Vaclav Chaloupka
poprvé vitézi na VPS

M adidas uzavira
smlouvu s ¢&s. fotbalovou
reprezentaci

1970

M prvni lyzarské boty
s tuhou plastovou
skofepinou

W zruSena ¢esko-
slovenska spartakiada

1971

B stat navySuje finanéni
dotace sportu, resp. CSTV

B Ondrej Nepela se stava
nejlepSim sportovcem
CSSR

|

1972

M zacina se nosit ¢epice
»saporka“

W prvni Zena se u¢astni
béhu Praha-Béchovice

B Ondrej Nepela vitézi na
ZOH v krasobrusleni

M &s. olympijsti

reprezentanti dostavaji
zavodni odév od adidasu

1973

M Jan Kodes vitézi na
Wimbledonu

W umira Elsa Schiaparelli
M vznika znacka Arena

M vznika znacka Lotto

1974

M Erika Zuchold
vystupuje na exhibici

v barevném kvétovaném
gymnastickém trikotu

W hokejovy brankar JiFi
Holeéek zaéina nosit
sklolaminatovou masku
na obli¢ej

1975

M prezidentem se stava
Gustav Husak

M prvni specialné
vyvinuta sportovni

podprsenka (v zahranici)

M tenistka Martina
Navréatilova emigrovala

W |V. eskoslovenska
spartakiada

1976

M na LOH povoleny plavky
ze syntetického materialu

1977

W kona se antipochod
Praha Préice

M vznika znacka Climatex

1978

W zFizen VIadni vybor pro
télesnou vychovu a sport
pfi Uradu pFedsednictva
vlady CSSR

B Martina Navratilova
poprvé vyhrava
Wimbledon
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1979

B Martina Navratilova
se stava hlavni tvafi pro
obuv znacky Spalding

1980

B Jan Kode$ vyhrava
Davis Cup

M V. geskoslovenska
spartakiada

1981

B maraton Zen zaélenén
do LOH

M tenista Jifi Hfebec
emigroval

1982

W adidas zacina Sit u ZDA
Partizanske

W prvni propagace
aerobni gymnastiky
v CSSR

|

1983

W Jarmila Kratochvilova
na MS v Mnichové ubéhla
svétovy rekord (béh na
800 m)

1984

W Jozef Sabovéik ziskal
bronzovou medaili

v krasobrusleni na ZOH
v Sarajevu

M znacka Arena je
vyhradnim dodavatelem
zavodnich plavek pro
LOH v Los Angeles

1985

W pocatek vyroby
sportovni obuvi Prestige

M VI. Ceskoslovenska
spartakiada

1986

B zacina se pouzivat zluty
tenisovy mi¢ek

W zahajeni vysilani
televizniho poradu
Cviéme v rytme

1987

B Zokej Josef Vana
vyhréava svou prvni
Velkou pardubickou
steeplechase

1988

W Jozef Pribilinec obdrzel
zlato na LOH v chizi na
20 km

B Florence Giriffith-
-Joyner vystoupila na
LOH v jednodilném
priléhavém unitardu

B oteviena prvni
nudisticka plaz v CSSR

B Andre Agassi vystoupil
na US Open v dzinovych
Sortkach

11989

- B prezidentem se stava
Vaclav Havel

- l vyroba kole¢kovych
brusli v Ceskoslovensku

- l mezinarodni plavecka
federace zakazala
neoprenové plavky

- M zaloZena firma KAMA

1990

- W vznika Ceska
a Slovenska Federativni
Republika

L M vznika Cesky svaz
télesné vychovy a sportu

+ M zruSeni VII. Eesko-
slovenské spartakiady

- M zaloZzena firma
Sir Joseph

- M zalozZena firma KALAS

1991

M rozpad Sovétského
svazu

M zaloZena firma Hannah
W zalozena firma LITEX

W zalozena firma Moira

1992

M LOH v Barcelong,
kterych se ¢esti a slovensti
sportovci zacastnili
naposledy spole¢né

M o$tépaf Jan Zelezny

vitézi na LOH (hod
ostépem)

1993

M 1. ledna vznikaji Ceska
republika a Slovenska
republika
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Skola v pfirodé, 1983. (ONED; Sb. MDH, H11-F)
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Pro obséhlost zvoleného tématu bylo zapotiebi si nejprve stanovit &asovy ra-
mec, ktery by danou studii Iépe ukotvil. Pohybujeme se v rozmezi let 1862-1992,
béhem nichz se ¢eska uzemi nékolikrat politicky proménila (monarchie, vznik
Ceskoslovenské republiky, jeji definitivni zanik a odlougeni Slovenska) a kdy do-
chéazelo k vyraznym proménam jejich statutu, mezinarodnich vztaht a politic-
kych i kulturnich preferenci. V priibéhu vytyéenych sto tficeti let byl na naSem
Uzemi rozvijen zajem o rozli¢né pohybové aktivity, které vedly ke vzniku spe-
cialniho télovychovného a sportovniho odévu. Po&atecni rok 1862 symbolizuje
zrod prvni ¢eské vliasteneckeé télovychovné organizace Sokol, ktera u nas zazehla
zdjem o pohyb a vyrazné se podilela na rozvoji prvnich télocviénych tbor(l. Rok
1992 samoziejmé neni povazovan za rok koneény, jako spiSe za po&atek nové
historické etapy, kdy se Cechiim a Slovakiim oteviely brany kapitalismu a zcela
pozménily smér dalSiho vyvoje. | pfes jasné asové rozmezi by bylo chybné se
jej striktné drzet. V publikaci tak dochazi z jedné strany k prfesahu az k antické-
mu obdobi, které osvétluje plvod mnoha télovychovnych a sportovnich ideji,
ze strany druhé je nastinén porevoluéni vyvoj v Ceskoslovensku. Ten objasiiuje
nahlé prekotné zmény v novodobém vyvoji sportovniho odivani.

Teprve na nékolika generacich sportovcl je |€pe rozeznatelna proména
spoleéenské diferenciace, kolektivni mentality i jejich preferenci, dobové moralky,
zivotniho stylu, kultivace osobnosti, smySleni a pFistupu k vlastnimu télu. Podstat-
nou se stava také ekonomicka sila obyvatelstva nebo jeho interakce s politickym
zfizenim zemé. Neméné dulezité je tudiz i geografické vymezeni na ,,Ceské a ces-
koslovenské uzemi“ Problematika historické geografie nasi ¢asti Evropy je sa-
zemi nékolikrat geopoliticky proménila: od rakouského cisarstvi, rakousko-uherské
monarchie, Ceskoslovenska v obdobi prvni republiky, druhé republiky od Fijna 1938
do bfezna 1939 pres Protektorat Cechy a Morava b&hem svétové valky po osvo-
bozené Ceskoslovensko, pfejmenované v roce 1961 na Ceskoslovenskou sociali-
stickou republiku. Souziti se Slovenskem po sametové revoluci upravilo rovnost
obou narodil i v nazvu Ceské a Slovenska Federativni Republika. Médni inspirace
ovSem zpravidla prekracovaly vSechny skuteéné hranice, nehledé na preference
mezinarodni politiky, které se v Ease rovnéz proménovaly.

Pro lepsi orientaci v tématu je nutné seznamit ¢tenare s tfemi navza-
jem se prolinajicimi rovinami, které tvofi hlavni kostru celé studie. Vyvoj dé&jin
télovychovy a sportu v Eeskych zemich ur&il chronologickou linku jednotlivych
kapitol, a to ve snaze sefadit jednotlivé sporty podle jejich vzristajici vyznam-
nosti na tuzemské scéné. A to nejen ve smyslu zdjmu samotnych sportovcu,
ale také jejich politického vyznamu. Druha uroven se zabyva vyvojem mody
a sportovniho odivéani, coz jsou oblasti se vzajemnou interakci. Jejich vztahova
dynamika utvéarela neustale novou podobu sportovniho odévu. A protoze ten
je neodmyslitelné spjaty s védecko-technickym pokrokem v oblasti odévniho
a textilniho primyslu, tvofi tato oblast tfeti rovinu zajmu. Vyznamny prostor si
tedy ziskali vyrobci odévnich material(, zhotovitelé sportovnich odévl i jejich
prodejci. D&jinné mezniky rozdélily sledované oblasti — a tudiz i kapitoly - na
obdobi od monarchie po prvni ¢eskoslovenskou republiku a nasledné socia-
listickou éru, jez prebudovala ekonomicky systém v zemi. Aby bylo mozné se
vénovat samotnému sportovnimu odévu v jednotlivych disciplinach, bylo za-
potrebi odhalit, co se pod nim ukryvalo, protoze pravé spodni pradlo uréovalo
primarni uroven pohodli pfFi pohybu sportovce. Volnost souvisela i s emanci-
paci Zzen, ktera je spojovana s cyklistikou, jednim z prvnich novodobych sport(
provozovanych u nas.
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Zmény ve spole€enskych hodnotach se odrazily i na vnimani jednot-
livych sport(, které jsou dale roziazeny do nékolika skupin. Vlastni specifika
mély sporty elit a k jejich vykonu uréené ubory. Z vysluni je ovSem sesadily
statem preferované kolektivni sporty. Do sportu se po roce 1948 vmisila pro-
paganda a masové pojeti sportu vytvarelo jistou uniformitu noSeného odévu.
Vrcholem sportovni kariéry byvala statni reprezentace, ktera sportovce stavéla
do vyluéného postaveni, jemuz musel odpovidat i voleny odév. Tomu se vénuje
jedna z poslednich kapitol knihy. Pro lepSi orientaci &tenére je ke knize pfFipo-
jen terminologicky vykladovy slovnik odévnich material( a vyraz(. Stejné tak je
soucasti strihova priloha s navodem na zhotoveni dobovych panskych a dam-
skych plavek a textilni ukazka rozliénych sportovnich textilii.

Pouzivané terminy ,télovychova“ &i ,,sport“ maji v ¢eskoslovenskych
déjinach v zasadé rozdilnou ulohu i vyznam. Odlisnosti mezi ,télovychovnym*“
a ,sportovnim* odévem jsou konkrétnéji vysvétleny v nasledujicich kapitolach.
Jedna se primarné o nositelllv zamér a ucel jeho pohybové aktivity spiSe nez
o samotny noSeny odév. Dnes uz se bé&zné pouziva predevsim vyraz ,sport,
ktery zastreSuje veSkerou pohybovou aktivitu. V zdjmu vS§eobecného porozu-
méni byl zvolen zastreSujici termin ,,sport“/,,sportovni“, ktery je univerzalné vy-
uzivan pro vSechny fyzické aktivity, a to i télovychovné. Mimo konkrétni kapitoly
o sokolské télovychové je uzivano prave téchto vyrazd.

Pramennou zakladnu této studie tvofFi pisemné materialy z Archivu té-
lesné vychovy a sportu Narodniho muzea (dale jen ATVS NM), ikonografické
prameny z fotoarchivu a prameny hmotné povahy z trojrozmérné sbirky Od-
déleni déjin télesné vychovy a sportu Narodniho muzea (déle jen ODTVS NM).
Prezentace téchto bohatych fondl je jednim z primarnich cilli této publikace.
Zdrojem informaci se staly rovnéz sbirky dal$ich vyzkumnych pracovist Narod-
niho muzea. Jmenujme fondy Oddéleni starSich ¢eskych dé&jin, které byly zdro-
jem zajimavych ikonografickych prament. V Oddéleni novodobych ¢eskych
déjin se nachazi ve fondu odévl ¢ast vénovana sportu, reklamni plakaty inze-
rujici ceské podniky se sportovnim zbozim nebo fotografie zachycujici spor-
tujici Eeskoslovenské obyvatelstvo na rekreacich, béhem volného ¢asu nebo
specialnich sportovnich vycvikl. Divadelni oddéleni obohatilo publikaci nejen
svym fotografickym archivem vyznamnych divadelnik( a hercl zachycenych
pFi sportu, ale také cennou jednoaktovkou Emy Destinnové, ktera byla vysled-
kem jeji lasky k cyklistice a nejen k ni. Mnoho pramen( pochézejicich z Narod-
niho archivu bylo jiz publikovano, presto se vSak jednéd o neopomenutelny zdroj
vyznamnych informaci. Bohuzel z divodu dlouhodobého pracovniho podstavu
je rozsahly fond Ceskoslovenského svazu télesné vychovy (dale CSTV) dosud
nezpracovany, tudiz nemohl byt dostateé¢né prostudovan.

ODTVS Narodniho muzea je spravcem rozsahlych trojrozmérnych
sbirek, fotografii, audio- a videozaznam a knih. K nejstar§im patfi historické
sokolské sbirky, mimo jiné stejnokroje a télovychovné a sletové ubory. Soko-
lové, védomi si své dllezitosti, zac¢ali sbirat artefakty dokumentujici jejich vy-
znam v budovani narodniho uvédomeéni ceské spole€nosti jiz od Sedesatych
let 19. stoleti. Tato aktivita dospéla az k zalozZeni vlastniho muzea. Teprve v roce
1953 doslo k vytvofeni specialni statni muzejni sbirky ryze sportovni povahy.!
Tehdejsi politické preference reflektovaly obsah samotné sbirky pfedmétd.

1 Dne 1. inora 1953 vzniklo Statni muzeum télesné vychovy a sportu slou¢enim Muzea Sokola
Prazského s Muzeem Ceskoslovenské obce sokolské. Od 1. srpna 1972 je toto muzeum
souéasti Narodniho muzea. Kvétoslava STURSOVA, Tyrsovo muzeum télesné vychovy
a sportu 1953-2003, Praha: TyrSovo muzeum télesné vychovy a sportu, 2003.
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Odévni a textilni sbirky ODTVS obsahuji rozsahly soubor spartakiadnich ubo-
rli, olympijské reprezenta¢ni odévy a samoziejmé sportovni odévy.

Poé&ateéni rozvoj ryze sportovnich aktivit na nasem uzemi datujeme
od Sedesatych let 19. stoleti, kdy se postupné budovaly veslaiské kluby, dale
v osmdesatych letech je nasledovaly cyklistické a od devadesatych let se pfri-
daly dalSi sportovni discipliny. Bohuzel v této dobé jeSté neexistovala instituce,
ktera by se svou sbirkovou ¢innosti zamérila na fenomén zvany sport. Sokolové
jej dlouhou dobu ignorovali. Z toho dlGvodu zacaly byt ,,sportovni“ pfedmeéty ci-
lené sbirany teprve od padesatych let 20. stoleti, a to i zpétné. V této dobé nebyl
zajem sbirat artefakty vztahujici se k tzv. elitnim sportim (golf, tenis nebo rag-
by), teprve v porevoluénim obdobi dochazelo k postupné napravé a kompletaci
sbirky. Nové akvizice jsou dnes pfijimany od sportovnich organizaci, Usp&snych
¢eskych a ¢eskoslovenskych (i amatérskych) sportovcll. Zpravidla se sbirko-
tvorna ¢innost zaméruje na predméty tuzemské provenience, ale zohledniuji se
také zahraniéni vazby na ¢eské a ¢eskoslovenské sportovni prostredi.

Sportovni stejné jako pracovni odévy jsou pouzivanim silné zatéZzovany
a neni s nimi zachazeno s obradnosti, jakou by nositel vénoval napfiklad spole-
¢enskym Satim. Z toho dlivodu byly jako ryze Gc¢elové odévy vétSinou ¢astym
noSenim silné poskozeny. Velmi ¢asto se proto nedochovaly, v lepSim pfipadé se
zachovaly ve Spatném stavu. Restauratofi a restauratorky v NM konzervuiji, re-
stauruji a oSetfuji vSechny svéfené predméty tak, aby se prodlouzila jejich Zivot-
nost. Odbornym zdsahem je tedy zamezovano postupujici degradaci materialu.
Sportovnimu oSaceni neni vracena novota, jejich znatelné opotiebeni a pouziva-
ni je do jisté miry Zadouci. Aktualni restauratorskou vyzvou se stavaji predméty
vyrobené z inovativnich materiald, které jesté nebyly provéreny ¢asem a k nimz

Expozice The Olympic Museum v Lausanne ve Svycarsku.
V popredi plavecky ubor zn. Speedo. (archiv autorky)
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Expozice The Olympic Museum v Lausanne ve Expozice The Olympic Museum v Lausanne

Svycarsku. V popFedi krasobruslaiské Saty Jane ve Svycarsku. V popfedi krasobruslaiské Saty
Torvill a Christophera Deana, ve kterych ziskali Katariny Witt z mistrovstvi svéta v roce 1988.
zlatou medaili na olympijskych hrach v Sarajevu (archiv autorky)

v roce 1984. (archiv autorky)

je tfeba volit vhodny pfistup, aby se zachovaly co nejdéle. Sportovni discipli-
ny, jez jsou v naSem prostiredi nejoblibenéjsi, jsou také ve sbirkach zastoupe-
ny nejhojnéji. K nej¢astéji provozovanym a finanéné dostupnym sportiim patfily
v pribéhu ¢asu turistika, cyklistika, atletika, brusleni a lyZovani. Kuratofi se snazi
sbirky i nadéle kompletovat a rozSifovat o mladsi sportovni odvétvi, jako napfi-
klad aerobik a fitness. Mimo ODTVS se v NM nachazeji sportovni odévy na tenis
¢i plavani i ve sbirkach Oddéleni novodobych ¢eskych déjin.

Vyznamnym tuzemskym pracovistém, které uchovava v ramci své sbirky
textilu a médy sportovni odévy, je Uméleckopriimyslové museum v Praze (déle
jen UPM). Sbirky regionalnich muzei se vénuji sportu vétsinou jen okrajové, vy-
jma téch, jejichz historie je neodmyslitelné spojena se sportovnim Zivotem. Jsou
jimi napfiklad KrkonoSské muzeum v lilemnici (lyzovani), Vlastivédné muzeum
v Pardubicich (dostihy, hokej), Ostravské muzeum (atletika, fotbal), Sladeckovo
vlastivédné muzeum v Kladné (hokej), Muzeum Ceského raje v Turnové (horo-
lezectvi), Severoceské muzeum v Liberci (lyzovani, plavani), Muzeum turistiky
v Bechyni aj. Sportovni odév byl zachycen i na mnoha plastikach rozliénych au-
torl pracujicich s nejriiznéjSimi materialy. NevSedni sbirka se nachazi v Muzeu
skla a bizuterie v Jablonci nad Nisou, jez obsahuje soubor sklenénych figurek
sportovcl od konce padesatych let 20. stoleti. Mé&stské muzeum v Bechyni zase
opatruje keramické vytvory z mistni manufaktury Keras, ktera ve tficatych a ¢ty-
ficatych letech vyrabéla plastiky se sportovni tematikou.
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Tenisové Saty z pocatku 20. stoleti ve vystavé Mode et sport.
D’un podium & 'autre, 2024. (archiv autorky)

Pafizska vystava Mode et sport. D’un podium
a l'autre predstavila i sou¢asné trendy ve
sportovnim odivani. V popredi overal Sereny
Williams zn. Nike z roku 2018. (archiv autorky)

V ramci studia daného tématu nelze opomenout ani — dnes uz zahra-
niéni — sbirky Slovenského olympijského a Sportového muzea, které spravu-
ji bohaty fond nejriiznéjsich sportovnich odévi. Ze sbirek svétovych jmenujme
Victoria and Albert Museum v Londyné, Metropolitan Museum of Art v New Yorku
a Kyoto Costume Institute (Ustav odivani v Kjétu) nebo specifické sbirky
The Olympic Museum v Lausanne ve Svycarsku, kde se nachazi i Mezinarodni
olympijsky vybor. V muzejni expozici jsou v nékolika salech k vidéni sportovni
zavodni odévy olympijskych vitézl, mimo jiné i ¢eskych sportovci. Dalsi olym-
pijskou expozici nalezneme ve mésté, kde se olympijska myslenka zrodila, tedy
v Athénach. Rozsahlou odévni sportovni sbirkou disponuje napfriklad Australian
Sports Museum v Melbourne, jehoz sbirky je mozné zhlédnout i v online katalogu.
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Vystava Splash! A Century of Swimming and Style v londynském The design
museum predstavila i sérii plavek reagujici na aktualni spoleéenska témata, jakymi

jsou politicky a ekologicky aktivi , otazky genderu aj., 2025. (archiv autorky)

Unikatni vystava s ndzvem Mode et sport. D’'un podium a l'autre (Méda
a sport: Z jednoho pddia na druhé) se uskutecénila v roce 2024 v pafizském
Musée des Arts décoratifs.?2 Bylo zde vystaveno na 450 kusu odév, doplik,
fotografii, skic, Casopisl, plakatl, obrazl, soch a videi ilustrujicich vyvoj spor-
tovniho obleéeni a jeho vliv na sou¢asnou médu. Prezentovana byla tvorba vy-
znamnych navrhar, ktefi sportovni médu obohatili o velkou davku elegance
a davtipu. Zastoupeny byly odévy nejen damské, panské, ale i détské. Nebyla
opomenuta antickd historie, olympijské hnuti, ani extravagance sou¢asnosti
s nahlédnutim do budoucnosti.

Od brezna do srpna roku 2025 byla oteviena vystava Splash! A Century
of Swimming and Style (Zblufik! Stoleti plavani a stylu) v londynském The Design
Museum. Jejim hlavnim zamérem se stalo pfedstaveni historie plaveckych odévi
a vybaveni do vody za poslednich sto let. Hlavni kuratorka Amber Butchart se
nevyhybala ani aktualnim tématiim rezonujicim ve spole¢nosti. Do koncepce
vystavy zaradila exponaty z vrcholového i rekreaéniho sportu &i z uméleckého
prostredi, etnicka specifika a neopomnéla ani LGBT komunitu.

Rozsahové mensi, ale pro nasi lokalni provenienci dlilezitou se stala vy-
stava s ndzvem Sport & moéda, kterou usporadalo v Obecnim domé v roce 2004
UPM.2® Na ni navazovala v roce 2005 vystava Holduj sportu, pohybu!. Kuratorky

2 Konala se v PafFizi od 20. zaFi 2023 do 7. dubna 2024.
3 Konala se v Praze od 30. éervna do 12. zaFi 2004.
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Vystava Splash! A Century of Swimming and Style
v londynském Design Museum, 2025. (archiv autorky)

Eva Uchalovd a Konstantina Hlava¢kova se zaméfily na sportovni odivani
pro zimni obdobi a podzimni turistiku v obdobi 1860-2004.4

Vystavy mens$iho rozsahu pofadaji regionalni muzea, ktera se zaméruji
na jednotlivé sportovni discipliny a v jejich ramci prezentuji i sportovni nebo
télovychovny odév. Napfiklad soukromé golfové muzeum v mistnim golfovém
klubu Ypsilon u Liberce vystavuje repliky golfového obleéeni ve stalé expozici.
V poslednich letech probé&hlo nékolik vystav, které se zamérovaly na produk-
ci mistnich firem. Pracheriské muzeum v Pisku uskuteénilo k sedmdeséatiletému
vyrocéi vystavu Jitex 70.%5 Galerie vytvarného uméni v Chebu zase Pro kaZzdého
néco aZ z ASe. Tosta 1946-1999.% U prilezitosti otevieni vySe zminénych vystav
vySly i zajimavé katalogy &i knihy. Pfredné& jmenujme publikaci autorek a kurato-
rek odévni sbirky UPM Konstantiny Hlava¢kové a Evy Uchalové, ktera prezen-
tuje unikatni sportovni odévy ze sbirky UPM.? Jejich vlastni publikaéni ¢innost
v oblasti d&jin mddy, spole&né s dalsi vyznamnou odévni histori¢kou Ludmilou
Kybalovou, se stava vyznamnym zdrojem informaci pro aktualni vyzkum.2® Té-
matu sportovniho odivani nebylo doposud vénovano tolik vSeobecné

Konala se v Praze od 13. bfezna do 11. kvétna 2005.

Konala se v Pisku od 1. bFezna do 26. kvétna 2019.

Konala se v Chebu od 14. zaFi 2023 do 10. bfezna 2024.

Konstantina HLAVACGKOVA- Eva UCHALOVA, Sport & méda, Praha: Obecni dim, 2004.
Ludmila KYBALOVA - Olga HERBANOVA - Milena LAMAROVA, Obrazova encyklopedie
médy, Praha: Artia, 1973.

oNOO OGO A
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Vystava s ndzvem Pro kazdého néco az z ASe. Tosta 1946-1999.
Galerie vytvarného uméni v Chebu, foto: Jifi Gordon, 2024.

Vystava k vyroéi Klubu éeskych turisti s nazvem Zdravi dosli,
Narodni pamatnik na Vitkové, Narodni muzeum, 2019. (archiv autorky)
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Expozice Slovenského olympijského a Sportového miizea, 2025.
(archiv Slovenského olympijského a Sportového muze)

pozornosti jako samotné maédé. O diléi studie se zaslouzili nejen historikové
déjin odivani i sportu, ale pfedevsim muzejnici nebo publicisté. lejich védecké
sondy se zamé&rovaly vétSinou na vybranéa sportovni odvétvi, historické etapy
nebo prevazné damsky sportovni odév.

Nejrozsahlejsi poet doposud publikovanych studii se vénuje obdobi
mezi polovinou 19. stoleti a mezivale€nou érou 20. stoleti. Tento zajem je zcela
pochopitelny. Z badatelského hlediska je mozné pro zminéné Casové rozme-
zi dohledat nespocet pisemnych a ikonografickych pramen(. Navic je béhem
ného patrny nejvétsi vyvojovy progres, zvldsté pak v damské modé, ktera je
propojena se silnym emancipaénim hnutim.

Zcela novy pohled na odév vyuzivany pro sport prinesla ¢innost spor-
tovnich Iékarl a védcl Ludvika Schmida, Jaroslava Urbanka a Zderika Hornofa.
V poloviné padesatych let uskuteé€nili vyzkum zamé&rujici se na sportovni ma-
teridly a jejich vliv na zdravi sportovce. Vysledky byly publikovany v odbor-
nych periodikach. Kvalita sportovniho vybaveni nebyla ptivodné v hledacku
védcq, ale vzesla z vyzkumu jako neprehlédnutelny fakt. Vysledky vyse zmi-
nénych autorl byly v roce 1960 publikovaly pod prostym a vystizZnym nazvem
Sportovni odév.®

Pomineme-li oficialni pravidla jednotlivych sport(, ktera predepisuji
vzhled ubor(, je mozné povazovat za nejstarsi publikaci zamérujici se vyhradné
na sportovni odév knihu: English Costume for Sports and Outdoor Recreation.

9 Ludvik SCHMID - Jaroslav URBANEK -Zdenék HORNOF, Sportovni odév,
Praha: Sportovni a turistické nakladatelstvi, 1960.
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From the 16% to the 19" Centuries. Pochazi z Anglie z roku 1969 a jejimi au-
tory jsou Phillis Emily Cunnington a A. D. Mansfield. Vénuje se pouze tamni-
mu historickému vyvoji, a jak je patrné ze samotného nazvu, neni dovedena
do 20. stoleti. Americka publikace Sporting Fashion, Outdors Girls 1800-1960
vydana v roce 2021 osciluje mezi déjinami médy a feminismu.’ Obsahuje roz-
sahlé mnozstvi fotodokumentace odévnich sbirek, které jsou ulozeny v nékoli-
ka americkych muzeich. Primarné predstavuje tvorbu odévnich znac¢ek Keds,
Pendleton a Spalding, ale i modell pfednich navrhafi, jako Jean Patou, Coco
Chanel nebo Claire McCardell.

Vzhledem k §ifi tématu nelze odtrhnout vyvoj v ¢eském prostredi od
anglického, francouzského ani amerického vlivu. Od lokalit, kde se spoleéné
s rozvojem sportu tvoril také prislusny odév. Neni tedy divu, Ze se jedna o izemi
s nejvice rozvinutym vyzkumem v oblasti déjin sportovniho odévu. Dosud nej-
komplexnéjsi studii se stala publikace Mode et sport. D’'un podium & l'autre,"
ktera byla vydana ku pfilezitosti otevieni rozsahlé tematické stejnojmenné
vystavy, o niz bylo pojednéno vySe. Autorkou je Sophie Lemahieu, spravkyné
muzejnich sbirek mody a textilu po roce 1947 v pafizském Musée des Arts dé-
coratifs. Sou€asné zahrani¢ni publikace se zpravidla vénuji vyvoji sportovni
mody a odivani z pohledu védecko-technického pokroku, jako je napfiklad
publikace Ligayi Salazar s nazvem Fashion V Sport.*?

Neopomenutelnou souééasti vyzkumu pro tuto knihu se staly zazna-
menané oralnéhistorické vzpominky pamétnikl a autobiografie vyznamnych
sportovc, které reflektovaly jimi noSeny sportovni odév. K dal$im dulezitym
pramennym zakladnam patii dobova periodika, kterd bezprostfedné zazname-
navala aktualni déni v zemi. Na konci 19. stoleti se za€ala tisknout periodika
sportovni provenience a doplnila tak médni ¢asopisy, které ¢asto obsahovaly
také prilozené stfihy. Po jejich vzoru jsou i do této publikace vlozeny stfiho-
vé prilohy, podle kterych je mozno si vykopirovat v nékolika velikostech pan-
ské plavky z po¢éatku 20. stoleti nebo damské plavky z po&atku let Sedesatych.
A protoze popis ani bohata obrazovd dokumentace neni schopna prenést do-
tykové viemy z uzivanych sportovnich materiall, jsou soucasti kazdého vytisku
také ukazky samotnych textilii.

10 Autor KEVIN L. JONES je kuratorem muzea Fashion Institute of Design & Merchandising
(FIDM) v Los Angeles. Spoluautorka CHRISTINA M. JOHNSON je zastupkyni kuratora
v muzeu FIDM tamtéz.

1 Sophie LEMAHIEU (ed.), Mode et sport. D’un podium & I’autre, Paris: Musée des Arts
décoratifs, 2023.
12 Ligaya SALAZAR, Fashion V Sport, London: V&A Publishing, 2008.
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Vystava Jitex 70, Pracherfiské muzeum v Pisku (archiv autorky)

FioL00) SPOR

ERISY SPORTS AND EXERCISE!

Pohlednice z vystavy UPM Holduj sportu, pohybu!
(archiv Evy Uchalové)
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Od okouzleni nahym
telem po jeho cudné
zakryvani

Gustav FriStensky stylizujici
se do pozice Diskobola, 1903.
(Fotoarchiv ODTVS NM; H7F-B 13-08) _ :



Myron ,,Diskobolos*, replika, sadra, 168 x 90 cm,
pivodné 5. stol. pf. n. I, replika kol. 1957. (ODTVS NM; H7H-18212)
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Pohybové aktivity v nejraznéjsich formach provozuje lidstvo odedavna.” Nej-
starsi doklady o zuSlechtovani téla pochazeji ze starovékého Egypta. Odsud
se rozsifily i do Fénicie, Recka a Rima."* A pravé ve starovéku nalézédme i pra-
plvodni kofeny k tomuto uc¢elu vhodnych odévl, ackoliv je pro toto obdobi
typicka spise jejich absence. Egyptané se odivali do bedernich rousek, Reko-
vé temného obdobi volili béZzné Saty, které si vykasali, pfipadné také bederni
rousdky. Zhruba po poloviné 8. stoleti pf. n. |. zadali Rekové provozovat pohybové
aktivity nazi.®® Ostatné i samotné slovo gymnasion, oznacujici starofeckou insti-
tuci, kde se mladi muzi vzdélavali a cvicili, je odvozeno od slova gumnds, tedy
,heodény* &i ,nahy*. Kdy presné doslo k ustaleni tohoto zvyku, je t&zké urdit.
Thukydides (asi 460-399 pf. n. l.) i Platén (427-347 pt. n. |.) oznacuji jako jeho
plvodce Spartany a podle obou se rozsifil nedlouho pfed dobou, v niz sami
zili.'® Archeologické nalezy nejsou pfili§ prikazné, ackoliv nékteré vazy i stély
nesou vyobrazeni nahych, o¢ividné cvi¢icich muzi. Nemzeme si v§ak byt zce-
la jisti, zda se jedna o atlety, ¢i mytické postavy, pfipadné zda odrazeji dobové
zvyklosti, €i jde jen o umélcovu fantazii.

Stejné tak zUstava zahalen tajemstvim i samotny d(ivod, proé Reko-
vé preferovali nahotu pFi sportu. Jednou z mozZnosti je neprakti¢énost jejich
béznych odévi. Podle nékolika zdroji'” byl prvnim propagatorem nudity atlet
Orsippos z Megary, ktery na hrach v Olympii roku 720 ztratil bederni rousku
a nasledné zavod vyhral. Dle Pausaniova nazoru ji zahodil schvalné, nebot se
dovtipil, Ze bez ni pobé&zi rychleji. Druhd moznost je také ryze prakticka. Zvyk
natirat se pred fyzickym vykonem olejem, ktery dotyéného chranil pfed sluneé-
nimi paprsky i prachem, se s noSenim obleéeni zkratka pfilis neslu¢oval. V uva-
hu v8§ak pripada i divod ritudini - fyzicka aktivita ,v rouse Adamoveé“ k ucténi
a pred zraky boha Dia méla atlety ogistit.”® Rekové klasického obdobi, ktefi se
z néjakého divodu museli zcela odhalit (nejen atleti a zapasnici, ale napf. i her-
ci), si svlj ud privazovali pomoci tenkého pasku zvaného kynodesme. lednak
proto, Ze jeho odhalovéani bylo povazovano za nemravné, jednak aby neprekazel
pohybu.™®

Vyraznou €innosti, ktera naopak vyzadovala specialni odév, byly zavo-
dy sprezeni. Reéti zavodnici oblékali xystis, aZ po kotniky dlouhy odév s rukavy
pfevazany v pase. Dva feminky zkfizené na zadech zabrarfovaly tomu, aby se
oblek pfi rychlé jizdé nadouval.?® Nejlepsi obrazek o tomto Gboru si mizeme
udélat pfi pohledu na sochu Vozataje z Delf.

Na Ffeckou kulturu navazovala kultura etruska a fimska, avSak s néktery-
mi obménami. Stale se poradaly soutéze v béhu, hodu os§tépem, diskem a jinych

13 Obecné k déjinam sportu viz nap¥. Jan GREXA - Milena STRACHOVA, Déjiny sportu.
PFehled svétovych a éeskych déjin télesné vychovy a sportu, Brno: Masarykova univerzita,
2011; Véra OLIVOVA, Lidé a hry. Historicka geneze sportu, Praha: Olympia, 1979; Vilém
HOHLER - Jifi KOSSL, Sport v uméni, Praha: Olympia, 1989.

14 Mohammed ELGAMMAL, The Ancient Egyptian Sports during the Pharaoh Dynasties and its
Relation to the Ancient Greek Sports, Athens: International Olympic Academy, 2009, s. 79-81.

15 Neil FAULKNER, A Visitor’s Guide to the Ancient Olympics, London: Yale University Press,
2012, s. 34.

16 Myles MCDONNELL, The Introduction of Athletic Nudity: Thucydides, Plato, and the Vases,
in: The Journal of Hellenic Studies, vol. lll, 1991, s. 183.

17 Jednim z nich je dilo zemépisce Pausania Cesta po Recku. Viz William H. S. JONES - Henry

A. ORMEROD (ed.), Pausanias Description of Greece, London: William Heinemann, 1918,
s. 236. Dale také kratky epigram z 5. stol. p¥. n. I., jehoZ autorem miize byt basnik Siménidés
z Keu. Vice k tomu viz MCDONNELL, The Introduction..., s.183.

18 N. FAULKNER, A Visitor’s, s. 34.

19 Paul ZANKER, The Mask of Socrates. The Image of the Intellectual in Antiquity, Berkeley:
University of California Press, 1995, s. 28-30.

20 Lesley ADKINS - Roy ADKINS, A., Handbook to Life in Ancient Greece, New York — Oxford:

Oxford University Press, 1998, s. 416.
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atletickych disciplinach, zépasilo se. Z4liba Etruskd a pozdé&ji Rimand v feckych
sportech v8ak automaticky neznamena, Zze vSechny aspekty otrocky napodobo-
vali. Napfiklad jejich postoj k nudité bychom mohli oznaéit za zdrahavy. Dobre
znamé jsou v tomto ohledu nazory Marca Tullia Cicerona?! ¢i Senecy.?? Plutarchos
zminil, Ze Rimané nebyli zvykli se obnaZovat pred zraky boh, tj. venku, a &inili tak
pouze uvnitf.2® Zhruba ve 3. stoleti vSak nudita pfevladla v ramci pohybovych ak-
tivit i v imském impériu. Vyjimku pfedstavovaly stejné jako v Recku zévody voza.
Etrusti zavodnici nosili krat$i xystis a 8apku, starovéci Rimané pak od&v povysili
z hlediska ochrany na docela jinou urovein. Béznou soudasti se staly kozené hel-
my a dalsi ochranné vybaveni. V prvé fadé Slo o pas z kozenych feminkd, ktery
chranil télo pred odfenim otézemi, jez méli vozatajové obtocené kolem pasu,
a pruhy z klize nebo latky omotané kolem pazi a nohou.?* Jejich odév mél barvu
fakcie,?® ke které patfili: bilou, ¢ervenou, modrou nebo zelenou.?®

Na rozdil od Reki méli obyvatelé Apeninského poloostrova slabost pro
krvavé zabavy. Typicky fimskou pohybovou aktivitou byly zdpasy gladiator.
Existovala fada typl téchto bojovniki, ktefi se vyznacovali charakteristickym
vybavenim. Zaklad jejich odévu byl vZzdy stejny. Gladiatofi nosili bederni rousky
ve tvaru rovnostranného trojuhelniku (subligaculum) upevnéné Sirokym koze-
nym opaskem (balteus). Gladiator(im i zapasnikiim byly spole¢né rukavice zva-
né caestus, které Rimané prejali od Rekd. Tvofily je Feminky z tvrdé kaze, nékdy
opatrené Zeleznymi hroty a hfeby. Chranily ruku zapasnika od dlané az po loket.
Upadek a nasledny zanik gladiatorskych zapast nastal nedlouho po rozpadu
rfimského impéria. Ve Vychodorimskeé risi byly zakazany na konci 4. stoleti, po-
sledni zadpas v Rimé& je datovan k roku 439 nebo 440.2” Krvavé zépasy se zvifaty
se v priblizné stejné dobé& zaéaly proménovat v akrobaticka &isla, jakd zname
z modernich cirkusd.

Vzhledem k tomu, Ze kiestanstvi pfimo spojovalo antické pohybové ak-
tivity a soutéze s pohanskym kultem, doslo k jejich nevyhnutelnému upadku.
Vztah antického kultu a sportu je pfitom ¢asto precenovan, soutéze se konaly
u prilezitosti velkych naboZenskych svatkll predevsim z toho dlvodu, Ze se
na daném misté seslo vétsi mnozstvi lidi, ktefi méli ¢as se Gcastnit, at uz jako
sportovci, ¢i divaci.?® Kontinuita vSak v nékterych pripadech zlstala zachovana,
napf. u zavodl vozll v Byzantské Fisi, které se té€sily mimoradné popularité. Udr-
Zel se i systém barvami odlisenych fakcii.?® Jak v fimském impériu, tak pozdé&ji
v Byzanci se ¢lenové a pfiznivci jednotlivych fakcii identifikovali t&émito barva-
mi a aktivné se k nim hlasili. Jiz Plinius starsi si stéZoval na , détinskou vasen*,
kterou dav projevoval. Podle néj za ni nestal vykon samotného jezdce, nybrz to

21 M. POHLENZ (ed.), Tusculanae Disputationes, vol. IV, 4.70, Leipzig: Teubner, 1918.
22 Seneca se nudity nékolikrat dotkl ve svych Listech Luciliovi, napF. v listu &. 7, 86 ¢&i 90.
GUMMERE, Richard M. (ed.), Ad Lucilium epistulae morales, vol. I-1ll, London: William

Heinemann, 1917-1925. Reckou atletickou kulturu pak rozebira a kritizuje v dile De
tranquillitate animi: John W. BASORE (ed.), Liber IX. De tranquillitate animi, in: Moral
Essays, vol. ll, é.15., London and New York: William Heinemann, 1932.

23 Frank Cole BABBITT (ed.), Moralia. Vol IV: Roman Questions. Greek Questions. Greek and
Roman Parallel Stories etc., Cambridge: Loeb Classical Library, 1936, s. 68.

24 Fik MEUJER, Chariot Racing in the Roman Empire, Baltimore: The Johns Hopkins University
Press, 2010, s. 62 a 64.

25 Fakcie jsou tymy, které zavodily v cirku. OdliSovaly se zminénymi barvami.

26 F. MEUER, Chariot Racing in the Roman Empire, s. 62 a 64.

27 Barbara SCHRODT, ,,Sports in the Byzantine Empire*, in: Journal of Sport History, vol. VIII,
¢. 3 (1981), s. 50.

28 Harold Arthur HARRIS, Sport in Greece and Rome, London: Thames and Hudson 1972, s. 16.

29 Problematikou byzantskych fakcii a jejich odliSnostmi od piivodnich fFimskych fakcii se

zabyval Alan Cameron. Alan CAMERON, Circus Factions, Blues and Greens at Rome and
Byzantium, Oxford: Clarendon Press, 1976.
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byly ,barvy, které podporovali“3° Ze povstani Nika, které vypuklo v roce 532,
zacalo jako poty&ka mezi pfiznivci zelené a modré frakce, je dobie znamo. PFi-
chylnost k barvam a symboliim populdrnich tym je tedy prvkem spojenym
s pohybovymi aktivitami jiz cela staleti a ni¢im nezndmym neni ani dnes.

Ve stfedovéku a raném novovéku rozliSujeme dva druhy pohybovych
aktivit: aristokratické a zivelné. Prvni vznikly a slouzily v prvé radé jako vojen-
ska priprava, postupem ¢asu vSak také jako kratochvile. Spadaji sem rytifské
turnaje a klani, lov a jizda na koni, Serm, strelba z luku, kuse, praku ¢i hod kopim.
V kontrastu pak stoji zivelné pohybové aktivity. Do této kategorie bychom moh-
li zahrnout béh, brusleni, plavani, veslovani, lyzovani, zapas i rizné kolektivni
hry. Obé skupiny jsou propustné, tzn. nékterym ,aristokratickym* ¢innostem
se vénovalo i prosté obyvatelstvo, zejména v navaznosti na vojenské konflikty
(napf. jizdé na koni, Sermu a strelbé), zatimco i Slechtic se mohl vénovat mi¢o-
vym hram, zapasu &i plavani.

Vyobrazeni sokolnika v Gelnhausenové kodexu,
pFelom 14. a 15. stol. (ulozen v Moravském
zemském archivu v Brné, Statnim okresnim
archivu Jihlava, archivnim fondu Archiv mésta
Jihlava do r. 1848, odd. Ufedni knihy a rukopisy,
inv. é. 17, Gelnhauseniv kodex, ff. 9r, 22r, 49v.)

30 Cit. in: Allen GUTTMANN, Sports Spectators, New York: Columbia University Press, 1986, s. 30.

37



Kamnovy kachel se scénou krale jako sokolnika, palena hlina,
18,5 x 18,5 x 11,3 cm, Cechy, 15. stol. (OSCD NM; f. keramiky; H2-2651)

Informace tykajici se Zivelnych aktivit jsou velmi kusé. Neslouzily totiz
primarné jako prostredek k utuzovani téla, u vétsiny z nich slo o zplsob, jak pre-
konavat pfirodni pfekazky (napft. plavani, brusleni, lyZzovani, veslovani). S jisto-
tou Ize fici, ze nebyly spojeny s uréitym druhem uboru. Vykonavaly se v béZznych
Satech, které podléhaly dobové mddé. Jejich zaklad tvorila prosta univerzalni
kosile s dlouhymi rukavy (Ci také suknice, halena, tunika, kytlice, Eechel, chainse)
a platéné spodky (bruchy), oboji nosili jak muzi, tak zeny. Na né pak podle po-
tfeby - druhu aktivity, ro€niho obdobi - oblékali svrchni 3at, jehoz podoba se
v ¢ase vyrazné promeénovala. U nékterych aktivit se lidé obnazovali, a to zcela
nebo do plli téla, ze dvou dlivod: budto pro lepsi hybnost, ¢i ve snaze chranit
odév, ktery byl pro nizsi vrstvy vzacnym majetkem. Napf. pfi zapase, oblibené
¢innosti ve stifedovékych a rané novovékych méstech, se muzi zpravidla obna-
zovali do pll téla, soucasti jejich ,vybaveni“ byl ovéem pas a nékdy i pruh latky
omotany kolem krku, za ktery se zapasnici navzajem strhavali k zemi.?' Odéy,
ktery bychom dnes oznagili za spodni pradlo - koSile a bruchy —, poslouzil zavod-
nik{m i pFi primitivnich atletickych soutézich (jako byl béh, skok do vysky a dalky
¢i hod kamenem), které se konaly u nejriznéjsich zvlastnich udalosti a slavnosti
¢i pFi hrach a miGovych zapasech, napf. v paume ¢i soule.2 Az do nastupu raného

31 Svédéi o tom bohaty obrazovy material vdobovych zap ickych p¥iruékach: kod
Wallerstein, Liber de Arte Dimicatoria, Fior di Battaglia, Fechtbiicher Hanse Talhoffera ad.
32 Paume je stfedovéka miéova hra, pfedchudce tenisu, kde se miéek odrazel palkami.

U soule se s miéem hazelo rukama. Napf. Vaclav NOVOTNY - Jan V. NOVAK (ed.),
Kronika zbraslavska, Praha: Nadani FrantiSka Palackého, 1905, s. 132.
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novovéku bylo relativné b&znou dovednosti plavani, o plaveckém uméni Cech(i
se ostatné zminuje uz Kosmas.®® Protoze bylo obvyklé plavat ¢i se koupat bez
SatQ, ¢elila tato ¢innost kritice cirkve a postupem ¢asu toto uméni upadlo.

Nékteré aristokratické ,,sporty” maji naopak ubor velmi vyrazny, neza-
ménitelny. Tyka se to pfedevsim rytifskych turnajl a klani. V ¢eskych zemich
zdomacnély na konci 13. stoleti, v dobé poslednich Pfemyslovcl. Turnajova
zbroj se vyvinula z brnéni bojového a postupné se od néj stale vice diferen-
covala. Skladala se ze spodniho vatovaného kabatce (spalnief), krouzkové
koSile (brné) a platového brnéni (pancief, krunéf, platy). Spalnief byl vycpan
cupaninou, zinémi, koudeli, surovou vinou, a nékdy dokonce pouhym senem.
Diky tomu branil otlakim od tézkého brnéni, které mohlo vazit az 40 kilogra-
mu. Pozdéji dal vzniknout kratkému vatovanému kabatci, populdarnimu zejmé-
na v renesanci, zvanému doublet.®* V poc¢atcich turnajli byla krouzkova zbroj
zbroji jedinou, a to pouze u majetnych. Ti chudsi pouzivali zbroje z varené klize
(cuir-bouilli). Na citlivych mistech zacaly krouzkovou zbroj postupné doplno-
vat platy. Ty zakryvaly stéle vétsi plochu téla, pfi€emz cely proces nabral na
intenzité od poc¢atku 14. stoleti a v nasledujicim stoleti byl zavrSen. Kompletni
platové brnéni tvofil kyrys se zadnim dilem (ochrana hrudi a zad), narameni-
ky, dale podbradi, nakrénik, rondely (ochrana podpazi), mysky (ochrana kolen
a loktll), natepniky, rukavice, Sosy a $orce (ochrana bokl a slabin), stehenni
platy, holenice a platové boty.

Turnajové brnéni bylo na rozdil od bojového zesileno tam, kde byl o¢e-
kavan ndraz kopim: na hrudi a pravé strané helmy. Zesilena byla i leva paze,
ktera drzela §tit, zatimco prava byla agilné&jsi, aby mohla snadno manipulovat
zbrani. Kvali tomu musel ryti¥ na turnaji nést az dvakrat vétsi vahu nez v bitvé.
Turnajové brnéni ho takrka zafixovalo v jedné poloze, na koné se dostaval s po-
moci panose a schidku. Vyjimkou je brnéni pro pési souboj, které dobre pfri-
Iéhalo k télu a bylo mobilnéjsi. A¢koliv platové brnéni vyrabéli i Eesti platnéri,
nejvyssi vrstvy obyvatel si je vdobé pozdniho stfedovéku nechavaly vozit z né-
meckych ¢i italskych mést, proslulych jejich vyrobou, predevsim z Florencie,
Milana, Norimberku a Augsburgu. Souéasti zbroje byla také helma, ktera nejprve
doplnila, poté nahradila krouzkovou kapi s naprsenkou. Nejb&zné&jsi typ s ndnos-
nikem se zacal na konci 12. stoleti pfetvaret do rliznych tvara. Hrncovy helm,
ktery se zaCal pouzivat v této dobé&, mél prvni primitivni hledi.?® To se nasledné
stalo nezbytnou soudasti turnajovych helem. Kopi totiz kromé& hrudi mi¥ilo i do
hlavy a dokazalo v obli¢eji zplsobit hrlizna zranéni. Turnajova prilba byla na roz-
dil od bojové vétsi, silnéjsi a t&zsi.

Ve 13. stoleti se za&aly SiFit klenoty — ozdoby na Spi¢ce helmy, které na-
pomahaly identifikaci. Mély rliznou podobu: od heraldickych zvirat az po pefi,
sametové ¢apky, turbany a Slojife (zavoje) vyvolené damy. Na svém misté drzely
pomoci tenkych olovénych podpér ¢i byly zastréeny do drzéku v tyle.*¢ Na zbroj
oblékal rytit varko¢ (nebo také vafnrok), Sat s rukavy ¢i bez rukavl s vysokymi
rozparky, které umoznovaly jizdu na koni. Varkog, ktery chrénil zbroj pfed Spi-
nou, sluneénim zarenim a odérkami, slouzil také jako nastroj identifikace. Nesl
totiz barvy a rodovy znak Slechtice. Stal se ovSem také statusovym symbolem,

33 Kosmova kronika éeska, Praha: Svoboda, 1972, s. 108, 126, 132.

34 Ludmila KYBALOVA, Déjiny odivani. Stfedovék, Praha: Nakladatelstvi Lidové noviny,
2001, s. 83.

35 Zikmund WINTER - Cenék ZiBRT, Dé&jiny kroje v zemich &eskych. Od dob nejstarsich
az po valky husitské, Praha: Knihtiskarna F. Simaéek, 1892, s. 165.

36 Clephan COLTMAN, The Tournament. Its Periods and Phases, London: METHUEN & CO.,
1919, s. 36-37.
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odrazel postaveni a bohatstvi majitele. Sil se z drahocennych latek a byl vy$ivan
perlami i drahokamy. Pfestal se nosit se slitim platového brnéni v jeden celek
zhruba v prvni ¢étvrtiné 15. stoleti.

V dobé& renesance se zbroje staly diky bohatému zdobeni rytim, te-
panim a barvenim takika uméleckymi dily. Zacaly také vice odpovidat do-
bové médé: mély suknice i kryti. Jakmile dosahla platova zbroj svého zenitu
v 15. a 16. stoleti, zaCalo ji opét ubyvat. Nebylo ji uz tfeba - turnaje se vyvinuly
v bezpecnéjsi typ zabavy: jezdecka cviceni, karusely a koriské balety.

Predstavu, jak skvostné rytifi ve zlaté ére turnaji vypadali, si mlizeme
udélat z peceti ¢eskych panovnikll. Proslula je v tomto ohledu jezdecka pe-
cet Pfemysla Otakara Il., na které je kral zobrazen v bohaté zdobeném varkogi
a s nakladnym klenotem z pefi na helmu. V podobné zbroji a helmu se nechal na
peceti vypodobnit také Jan Lucembursky. Dochovaly se oviem i detailni popisy
turnajovych zbroji ¢eskych slechticl. Vok z Rozmberka (1 1262) mél podle né-
meckého basnika Janse Enikela ,,skvostnou krouzkovou koSili“ a varko¢ z ¢er-
veného aksamitu , posety bilymi razemi“ z perel.3” O zbroji Jana z Michalovic
(t 1306) se na konci 13. stoleti rozepsal basnik Heinrich von Freiberg. Cesky
rytif podle néj nosil hedvabny spalnief, ,,stfibFitou brni“ a ,,mistrovsky tepany
naprsni plat“. Na né oblékl ¢erveny varko¢ z drahocenné latky. To vSechno do-
plnil helm se zlacenym véncem a svazkem zlacenych supich per.28

Kamnovy kachel s turnajovou scénou rytife s SaSkem,
palena hlina, 19,5 x 19,3 x 8,8 cm, C‘echy, 2. pol. 15. stol.
(OSCD NM; f. keramiky; H2-103849)

Koléi, turnajova p¥ilba, kov, éechy, konec 15. stol.
(0SED NM; Sb. zbroji; H2-635)

37 Jans ENIKEL, Fiirstenbuch, in: Monumenta Germaniae Historica, vol. Ill, Hannover a Leipzig:
Impensis Bibliopolii Hahniani, 1900, s. 659.
38 Heinrich von FREIBERG, RytiFska jizda Jana z Michalovic, Praha: Elka Press, 2005, s. 23-29.
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Jezdecky portrét Vaclava l. v turnajové zbroji, pfedlohou byla s nejvétsi pravdépodobnosti panovnicka peéet. Pielom
14. a 15. stol., ulozeno v Moravském zemském archivu v Brné, Statnim okresnim archivu Jihlava, archivnim fondu
Archiv mésta Jihlava do r. 1848, odd. Ufedni knihy a rukopisy, inv. &. 17, Gelnhausenuv kodex, ff. 9r, 22r, 49v.
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Tréninkova stfelba na imitaci ptaka, reprodukce, tisk,
pulvod neznamy, plivodné konec 15. stol., reprodukce kol. 1957.
(ODTVS NM; MTF-2225)

Druhou vyraznou a oblibenou aristokratickou kratochvili byl lov, s nimz
Uzce souvisi jizda na koni a do jisté miry také lukostrelba a kuSostrelba. Odév
pouzivany pro tyto €innosti podléhal viceméné dobové maodé, pficemz byval
lehce upraven, napf. jeho délka mohla byt kratsi, ¢i mohl mit rozparky, které
usnadnovaly jizdu na koni.3® Pohyb v ndaroéném lesnim terénu vyZzadoval prede-
v8im ochranu nohou. Nezbytné tak byly dlouhé vinéné nohavice té&sné pfriléhaji-
ci k noze a pevné kozené boty (Skorné). Pfedevsim pfislusnici vysSich vrstev je
mivali aZ ke koleniim. Nezbytnosti byla pokryvka hlavy. Od 12. stoleti nosili lovci
i jezdci klobouk s protahlou $pi¢kou a la Robin Hood. Oblibé se tésily také kukly
s dlouhym cipem, které byly pro tyto ¢innosti typické jesté ve 14. stoleti, byt tou
dobou jiz vySly z médy.#° Dillezitou soucasti odévu lovcl byl opasek, na ktery
zavésSovali nezbytnosti, jako byl stahovaci niz, lovecké zvonky a podle potieby
meé. Kfizem pres hrud’ pak nosili lovecky roh. Tkanice &i pentle, na které byl
zavéSen, mohla byt bohaté zdobena.

Kdyz se fekne ,lovec”, vétSinou si vybavime muze v zeleném odévu.
Tato predstava odpovida skutecnosti jen zéasti. Néktefi stfedovéci autofi
skute¢né doporucovali loveiim nosit v teplych mésicich zelené obleceni, aby

39 To je patrné z dobovych vyobrazeni, napf. z iluminaci kodexu Manesse z prvni poloviny
14. stol.: GroBe Heidelberger Liederhandschrift (Codex Manesse), Cod. Pal. germ. 848.
40 L. Kybalova, Déjiny odivani, s. 183.

42



splynuli s podrostem, a maskovat se pomoci vétvi¢ek a jinych pfirodnin.V zimé
bylo zase zahodno nosit barvu Sedou.*' To se ovSem tykalo jen jednoho typu
lovu: tichého stopovani zvére. Pfi divoké Stvanici, nejrozsifrenéjsim druhu stie-
dovékého lovu, byly naopak praktické zivé, zarivé barvy. Diky nim se lovci v lese
snaze vidéli a nasli.

V Anglii se na konci 17. stoleti za&aly Sifit lovecké uniformy, v ndsledujicim
stoleti se dostaly i do kontinentalni Evropy. Jejich barvy byly typicky ¢ervena, na-
mofnicka modra a zelena. Svlj piivod mély v livrejich Slechtického sluzebnictva.
Z nich se také vyvinuly uniformy Zokejl, podobné jako dal anglicky hon, zalozeny
na prekonavani pfirodnich prekazek, vzniknout sou¢asnym dostihiim.42

Specifickym druhem lovu je sokolnictvi, nesmirné prestizni, ndkladna
a vyhledavana kratochvile Slechty. Specialné trénovani ptaci byli povazovani
za dary hodné samotnych vladcu a ti se o né také ¢asto sami starali. Na rozdil
od tradi¢niho lovu, ktery byl fyzicky velmi naroény, bylo sokolnictvi oblibenou
kratochvili i mezi zenami-Slechti¢nami. Jednalo se o velkolepé udalosti a i¢ast-
nici se na né nezdrahali oblékat drahocenné odévy. A to i presto, Zze obratnost
sokolnika a prakti€énost odévu byly kyzené. Dravci dokazali uletét dlouhé vzda-
lenosti a ty musela celd spoleénost urazit na koni. Nezbytnou vybavou sokolnik(
byly rukavice, které mohly mit tfi podoby: pal&aky, tfiprsté &i pétiprsté. Po-
dle pfiru¢ky ze 17. stoleti mély dosahovat lokte a byt tak Siroké, aby mohly byt
snadno sundany a opét nasazeny. Z dobfe sedici rukavice mohl ptak snadno
vyletét.#® Az na vyjimky byly prosté, nedekorované, usité z klize. Pokud slouzily
k lovu s vétsSimi ptaky, jako byl sokol stéhovavy ¢&i raroh obecny, byvaly dvojité
a vycpané. V pribéhu staleti se tedy na sokolnickych rukavicich takfka nic ne-
zmeénilo. O tom, jak lovci vypadali, ndm nejvice prozradi iluminované rukopisy.
Zdroje &eské provenience jsou v tomto ohledu ponékud skoupé, jen zfidka se
v nich totiz objevuje profanni ikonografie, kterou zndme napf. z francouzskych &i
anglickych manuskript(.#4 Vzacna vyobrazeni lovcl najdeme napt. v Oseckém
lekcionari, Velislavové bibli, Antifonafi krélovny Alzbéty Rejéky &i v krumlov-
ském Liber Depictus. Dal§im vizualnim zdrojem jsou lovecké scény na ¢eskych
hradech a zdmcich, napf. na Zvikové, v Nachodé &i na Blatné.

Na rozdil od sokolnikl, ktefi si potrpéli na dobové trendy, se odév lu-
¢istnikl a kusnik ménil jen malo.*® Jeho zakladem byla prepasana vinéna suk-
nice, ktera mohla mit na bocich rozparky. Zfetelna je pritom tendence suknici
v pribéhu ¢asu zkracovat, v 15. stoleti dosahovala sotva po rozkrok. V rene-
sanci se opét prodlouzila ke koleniim, ziskala bohaté zahyby a rozparek se
prfesunul dopredu. V této dobé ji také doplnil jiz zminény doublet. Nezbytnou
soucasti odévu stielct byly vinéné puncochy. Ty mohly byt i miparti, tzn. kazda
punéocha jinak barevna. Boty obouvali stfelci nizké a koZzené, a nékdy dokon-
ce zadné. Stejné dobre, ne-li Iépe jim poslouzily punéochy s nasitymi mékkymi
koZzenymi podrazkami. Diky nim se mohli pohybovat velmi hbité a tiSe, coz bylo

41 Napf#. Gaston Fébus v dile La Livre de Chasse: FEBUS, Gaston, Le livre de chasse
(MS M.1044), fols. 27v a 28v, také 94v a 115v. Také v latinském fragmentu De arte bersandi:
TILANDER, G. (ed.), De arte bersandi. Le plus ancien traité de chasse de I’Occident,
Uppsala: Scriptorium, 1956, s. 30-31.

42 Kim CADY, Dressed to Kill. A History of British Sporting Fashion, 2019, dostupné online:
https://www.thefrickpittsburgh.org/Story-Dressed-to-Kill-A-History-of-British-Sporting-
Fashion, cit. [2024-11-11].

43 Francis WILLUGHBY, The Ornithology, London: John Martyn, 1678, s. 421.
44 Pavel BRODSKY, Krasa &eskych iluminovanych rukopisti, Praha: Academia, 2012, s. 13-23.
45 Srov. vyobrazeni napft. v KFizacké bibli Ludvika IX. (pol. 13. stoleti), Maastrichtskych

hodinkach (poé. 14. stol.), Luttrellové ZaltaFi (prvni pol. 14. stol.), na obraze LukostiFelecky
festival Frankfurtského mistra (1493), v breviafi Grimani (poé. 16. stol.) ad. Na vS§ech
vyobrazenich figuruji stfelci mimo bitvu (do které nosili adekvatni ochranu hlavy a téla).

43



Reprodukce puivodni médirytiny zobrazujici italskou hru
calcio pochazejici z 16. stol. z Florencie, tisk, kol. 1957.
(ODTVS NM; MTF-2224)

Reprodukce puivodni médirytiny zachycuji pfedchidce
bandy hockeye asi z konce 15. stol., ptivod neznamy,
tisk reprodukce kol. 1957. (ODTVS NM; MTF-2225)
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praktické tfeba pfFi stopovani zvére. Vysoké boty nosili pfevazné strelci na koni.
Jediné, co se na dochovanych vyobrazenich vyrazné lisi, jsou pokryvky hlavy,
které podiéhaly dobové médé.

Lze tedy vidét, ze i v antice, stredovéku a raném novovéku mély nékteré
pohybové aktivity svij specificky Gbor, &i alespoii odé&v jim pFizplisobeny. Reé
je zejména o zavodech vozll, zdpasech, pozdéji aristokratickych ¢innostech. Az
v 19. stoleti se za¢al diferencovat také odév pro zivelné pohybové aktivity. V této
dobé se zacal proménovat koncept volného ¢asu a z pohybovych €innosti se
stala masova zalezitost. Spole¢né s formou organizace, vedeni zaznam a ko-
difikace pravidel vyvstala potieba specialné upravenych odévl. Z pohybovych
aktivit se staly sporty v modernim slova smyslu.4®

Mgr. Karolina Snellgrove

Mi&ovna v Tiibingen vyobrazujici pfedchidce tenisové hry, autor kresby
Johann Christoph Neyffer, autor leptu Ludwig Ditzinger, original ulozen
v Stadtmuseum Tiibingen, 1606. (Fotoarchiv ODTVS NM; H7Fjn-5341)

46 Rostislav SVACHA a kol., Naprej! Czech Sports Architecture 1567-2012,
Praha: Prostor — architektura, interiér, design, 2012, s. 14.
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Fotoreprodukce puvodni litografie zachycuje hraéi s miéem na Market
Place v Barnetu v Londyné, tisk Carington Bowler, original asi z 18. stol.
(Fotoarchiv ODTVS NM; H7F-12296)
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Vyobrazeni z knihy J. A. Komenského Orbis sensualium pictus,
autor dfevorytu Paul Creutzberger, 1658.
(Fotoarchiv ODTVS NM; H7F-12984)
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Rozvoj télovychovy
a sportu v ceskych
zemich

Skola v pFirodé, 1982.
(ONED; Sb. MDH, H11-F)
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Eduard Stange: Skolni slabikaF s t&lovychovnym vyobrazenim,
akvarel, tus, Berlin, Némecko, konec 19. stol. (OSCD NM; H2-58215)



Vyrazy télovychova a sport (dale jen TVS) skryvaji historicky dva naprosto odlis-
né vyznamy, které je zapotiebi oziejmit. A to i presto, Zze naplni obou je rozvinuti
télesné sily a upevnéni fyzického a psychického zdravi. liz na prvni pohled plsobi
slovo ,télovychova“ témér archaicky. Své pevné kofeny na naSem tUzemi zapousti
v 19. stoleti a je vyrazné spjata s ozdravenim obyvatelstva i s déjinnymi udalost-
mi probihajiciho narodniho obrozeni. Télovychovny spolek Sokol rozdmychaval
vlastenecké zahoreni ceského obyvatelstva. V sokolském pojeti byla té€lovychova
spojovéna s antickou kalokagathii, jez stavéla na souznéni a harmonii zdravého
téla s jeho duchem (,Mens sana in corpore sano“)#. Sokol v§ak zamérné opomijel
kém narodu. Proto se télocvik zaméroval na vSestranny rozvoj téla a osobnosti.
Sport je proti tomu zaloZen na jednostranném zaméreni a zdokonalovani ve vy-
brané discipling, které vede k ziskavani a prekonavani rekord(.®

Télovychovy jako ekonomického potencialu si v§imali jiz osvicensti
monarchové a zacali praktikovat tzv. biopolitiku (fFe¢eno dne$Snim terminem).4°
Prednésejici a publikujici IékaFi zaCali na prelomu 18. a 19. stoleti Sifit zdravot-
nickou osvétu, ktera pres ucitele, vrchnost, hospodare i duchovni smérovala

predevsim k niz§im vrstvam obyvatelstva.5® PfedevSim prevenci — dodrzova-
nim spravné zivotospravy a hygieny — se mélo zamezit Sifeni chorob. Nasledné
byly proklamovany i blahodarné uginky pohybové aktivity na lidskou fyzic-
kou a psychickou stranku. Na ¢eskych Skolach se v roce 1813 zac¢ina vyuéovat
nepovinny pfedmét télesna vychova. Povinnym pfedmétem se stala od roku
1869, a to nejen pro chlapce, ale i divky.5' V Evropé vznikaly také razné télocvic-
né systémy. Za jakéhosi ,dédecka télocviku“ je povazovan Johann Christoph
Friedrich GutsMuths,52 ktery zaved| do $kolnich osnov systematické télesné
cvieni a vypracoval zékladni principy umélecké gymnastiky. V roce 1839 zfidil
MUDr. GutsMuths v Praze ortopedicky Ustav ve Spalené ulici,®® kde cvicil podle
Svédské Lingovy metody.5* Pozdéji jej prenechal Rudolfu von Stephanymu,5®
ktery byl v roce 1842 Ceskym zemskym sn&mem povolan z Vidné&. Zag&al pro-
vozovat soukromy télocvi¢ny uUstav, kde cvicili dospéli i mladez véetné divek,
a vychovaval budouci ucitele.%® Tento ustav sidlil v Ledeburském paléaci na

47 Ve zdravém téle zdravy duch.
48 Ji¥i Stanislav GUTH-JARKOVSKY, Spole&ensky katechismus, dil Il., s. 616.
49 Tento vyraz zaéal pouzivat Michel Foucault od sedmdesatych let 20. stoleti pro zplisob,

jimZ se od 18. stoleti zkouSely racionalizovat problémy, které statni praxi pfinesly

jevy spjaté s populaci: zdravi, hygienu, natalitu, délku Zivota, rasu. Daniela TINKOVA,
»UG se vazit svého zdravi, nemoc té radosti zbavi‘. Zdravotnicka disciplinace a osvéta
obyvatelstva éeskych zemi na prahu 19. stoleti, in: Cas zdravého ducha v zdravém téle.
Kapitoly z kulturnich dé&jin pFelomu 19. a 20. stoleti, Dagmar Bliimlova - Petr Kubat a kol.,
Ceské Budéjovice 2009, s. 10.

50 D. TINKOVA, , Ué se vazit svého zdravi, nemoc té radosti zbavi*, s. 17.

51 Antonin RYCHTECKY - Ludmila FIALOVA, Vyvoj didaktiky $kolni télesné vychovy, Praha:
Karolinum, 1995, s. 15.

52 Johann Christoph Friedrich GutsMuths (1759-1839) byl némecky uéitel a vychovatel, ktery

se zaslouzil zejména o rozvoj té€lesné vychovy. V roce 1793 vydal Gymnastik fiir die Jugend,
prvni systematickou uéebnici gymnastiky. Byla pfeloZena do angliétiny a v roce 1800
vydana ve Velké Britanii a o dva roky pozdé&ji také v USA.

53 Frantisek KRATKY - Jaroslav MAREK, Déjiny télesné vychovy. Od roku 1848 do souéasnosti,
Il. Dil, Praha: Olympia, 1986, s. 19.
54 Lingv systém Svédské napravné gymnastiky na zédkladech anatomie a fyziologie. O rozvoj

systematické ortopedické rehabilitace se zaslouzil Pehr Henrik Ling (1776-1839). Inspiroval
se knihou Gymnastik fiir Jugend némeckého uéitele Johanna Christopha Friedricha
GutsMuthse.

55 Rudolf von Stephany (1817-1855), uéitel gymnastiky. Absolvoval kurz u prikopnika
gymnastiky Ernsta Eiselena v Berliné a poté byl pomocnym uéitelem v gymnastickém
centru ve Vidni, v letech 1841-1842 vedl gymnastické centrum v Bad Ischlu. Od roku 1843
byl uéitelem gymnastiky ve vlastni gymnastické Skole v Praze. V roce 1849 vysel jeho
Merkbiichlein fiir Turner.

56 Jiti KOSSEL - Jan STUMBAUER - Marek WAIC, Vybrané kapitoly z d&jiny télesné kultury,
Praha: Karolinum, 2004, s. 107
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Malé Strané v Praze.®” Soubé&zné byly zaloZeny i dalsi instituty, které se vé-
novaly vyuce télocviku, napfiklad Akademicky télocviény spolek Adolfa Hajka
nebo Té&locviény Ustav Jana Malypetras® v Panské ulici v Praze. Cesi a Némci
zde cvicili oddélené. Z Malypetrova Ustavu vysla fada prvnich cvicitelll Soko-
la Prazského.®® Byli jimi napfiklad K. S. Amerling®® ¢i Miroslav Tyrs.%! Posledni
jmenovany spole&né s J. E. Purkyné&m,%2 F. L. Celakovskym a K. J. Erbenem vy-
tvofili eské télovychovné nazvoslovi. Miroslav Tyrs pro dosud uzivany nazev
gymnastika zaved| pojem ,télovychova“®® Purkyné je povazovan za ,prvniho
uvédomeélého télocvikare ceského“.%4 V roce 1856 publikoval ¢lanek v odbor-
ném &asopisu Ziva,®s ktery se opira o jeho vlastni studium G&ink( t&locviku na
lidské télo. Sam do vysokého véku holdoval pohybu, cvic€il na naradi a stal se
neunavnym propagatorem té&locviku. Jeho prednasky fyziologie béhem studii
navs§tévoval i Tyrs.6®

V ¢eskych zemich plsobily rovnéz némecké turnerské jednoty,%” zamé-
fujici se na gymnasticka cvi¢eni, pfedevsim tzv. naradovy télocvik. Prvni jednota
vznikla v ASi roku 1849 a do dvaceti let se jich po celé monarchii rozsifilo na 102.68
Za pomysliného ,otce“ télovychovné myslenky a zaroven zakladatele plivodni-
ho némeckého turnerského hnuti je povazovan Friedrich Ludwig Jahn.®® Pro své
silné sklony k nacionalismu byly spolky statnimi Gfady bedlivé sledovany, nékdy
i zakazovany pro pfiliSnou politickou angazovanost.” Sila skupiny byla pfi verej-
nych vystoupenich podpofena i jednotnym cvi¢ebnim stejnokrojem.

57 Marek WAIC (a kol.), Sokol v éeské spoleénosti 1862-1938, Praha: Univerzita Karlova,
Fakulta télesné vychovy a sportu, 1997, s. 11.

58 Jan Malypetr (1815-1899) byl éeskym uéitelem a télocvikaFem na chlapecké skole v Budéi.
Stal se i prvnim cviéitelem Sokola Prazského. Zaslouzil se o zavedeni télesné vychovy do skol.

59 M. WAIC (a kol.), Sokol v éeské spoleénosti, s. 11.

60 Karel Slavoj Amerling (1807-1884) byl vlastencem a IékaFem. Je povaZzovan za renesanéni
osobnost znalou v pfirodnich védach, filozofii, specialni pedagogi V roce 1848 byl

jmenovan feditelem Ceské hlavni skoly a pozdéji se stal Feditelem Ugitelského tstavu.
Autor knihy Obrazy k nazornému vyuéovani.

61 Miroslav Tyrs (1832-1884) je v matrice uveden pod svym plvodnim jménem némeckého
znéni jako Friedrich Emmanuel Tirsch. V Sesti letech se stal sirotkem, vychovavali
ho p¥ibuzni. Ti jej dali studovat na gymnazium. Pro jeho chatrné zdravi a nachylnost
k tuberkul6ze mu byly Iékafem doporuéeny hodiny télocviku. Pozdéji pfesel na studium prav
na prazské univerzité, ale zahy prestoupil na filozofii. Absolvoval pfednasky z pfirodnich
véd, matematiky, déjin uméni, estetiky, ale také anatomie na Lékarské fakulté. Prispival
do Riegrova Slovniku nauéného, vyuéoval déjepis, estetiku ¢&i fyziku. Doktorat z filozofie
ziskal v roce 1861. Po zaloZeni Sokola byl jeho éinovnikem. Stal se pfedsedou Umélecké
besedy i élenem poroty pro vyzdobu Narodniho divadila, nékolik let redigoval ¢asopis Sokol.
Sepsal knihy s nazvy Hod olympicky a Zakladové télocviku. Zemftel tragicky v roce 1884 na
ozdravném pobytu v rakouském Otzu, kde utonul v fece Aache.

62 Jan Evangelista Purkyné (1787-1869) byl fyziolog, anatom, biolog a filozof. Stal se jednim ze
zakladatell cytologie. V roce 1853 zalozil éasopis Ziva. Stal se predsedou &eskych IékaFi
a feditelem Kralovské ¢eské spoleénosti nauk ¢i predsedou Komitétu pro pfirodovédecké
prozkoumani Cech.

63 Josef LIBRA, Teorie a metodika sportovni gymnastiky. Uéebnice pro posluchaée fakult
télesné vychovy a sportu. Praha: Statni pedagogické nakladatelstvi, 1971, s. 14.

64 Jan MASAK, Jan Evangelista Purkyné, prvni uvédomély télocvikaF esky, Praha:
Ceskoslovenska obec sokolska, 1924.

65 »Kazdy, kdoz vede Zivot mélo pohyblivy, oddav se gymnastickému cviéeni, za mélo tydnu

miuZe se presvédgéiti, jak obsah dychani na spyrometru, sila dychani na pneumometru
vystouply.“ J. MASAK, . Jan Evangelista Purkyné, prvni uvédomély télocvikaF éesky, s. 19.

66 Jan MASAK - Duchoslav PANYREK, Zdravotnické dilo éeského sokola, Praha:
Ceskoslovenska obec sokolska, 1914, s. 20.

67 Deutscher Turnverband.

68 Heinrich-Harm BRANDT, ,,Némecké turnerské jednoty v Praze v pozdni dobé habsburské
monarchie (1861-1914)%, in: Marek WAIC (ed.), Cesi a Némci ve svétle télovychovy a sportu,
Praha 2004, s. 23.

69 Friedrich Ludwig Jahn (1778-1852), némecky télovychovny pedagog, zakladatel némeckého
naradového télocviku, autor némeckého télovychovného nazvoslovi.
70 Milena LENDEROVA - Tomas JIRANEK - Marie MACKOVA, Z déjin &eské kazdodennosti.

Zivot v 19. stoleti, Praha 2009, s. 352.
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Télesna vychova ve skole, kol. 1895. (Fotoarchiv ODTVS NM; H7F-6978)

V procesu formovani moderniho Eeského naroda silila myslenka ¢eské-
ho vlastenectvi, ktera byla budovéna na kulturné historickych zdkladech nasi
vlasti. V ndvaznosti na tento proces byl zalozen i télocviény spolek Sokol, jenz
zahdjil svou €innost 16. Unora 1862. Mezi zakladatele patfili obchodnik Jindfich
Fligner,” intelektual a umeélecky kritik Miroslav Tyr$ a dal$i vyznamné ¢eské
osobnosti.”? Samotné ¢lenstvo pochazelo zprvu predné z vyssi a stiedni tFidy,
pridala se i sympatizujici inteligence a umélci, ktefi se ale povétsinou télovy-
chovnych aktivit netGiéastnili. Zenam byly brany Sokola otevirany jen pozvolna.
Ceska obec sokolska &lenstvi Zzen jesté oficialné nepovolovala, a piece v roce
1896 cvigily ve dvanécti pokrokovych jednotach.” Zenské odbory byly povole-
ny az o rok pozdéji, ale ani to neznamenalo, Ze by ve spolku ziskaly rovhoprav-
né postaveni jako muzi.™ Jiz v roce 1869 vznikl samostatny Télocvi¢ny spolek

n JindFich Filigner (1822-1865), narodil se v Praze jako Heinrich Anton v némecky hovofici
rodiné obchodnika, kterym se pozdéji sam také stal. Dlouha Iéta studoval v zahraniéi, ziskal
véestranné vzdélani a ovladal nékolik jazyk, ale jeho &estina nebyla pF¥ili§ dobra. Aktivné
se Gcastnil revoluce v roce 1848 jako velitel jednotky Narodni gardy. Pozdé&ji pracoval
v pojistovnictvi. Stal se majitelem generalni agentury italské spoleénosti Nuova Societa
Commerciale d’Assecurazioni. Zemfel ve 42 letech, zfejmé na otravu krve. Zanechal po
sobé Zenu Katefinu a dceru Renatu, ktera si ve svych sedmnacti letech, v roce 1872,
vzala za muze Miroslava Tyr$e.

72 Nespornou spoluzakladatelskou tilohu méli bratf¥i Julius a Eduard Grégrové jako novinafri
a politici, doktor prav Adolf Hajek, novinaf a basnik Josef Barak, matematik Rudolf
Skuhersky, politik Emanuel Tonner nebo Slechtic a mecenas Rudolf Turn-Taxis.

73 Marek WAIC, Télovychova a sport ve sluzbach éeské narodni ip , Praha:
Karolinum, 2014, s. 73.
74 M. WAIC, Télovychova a sport ve sluzbach éeské narodni emancipace, s. 74.

53



Plakat télovychovnych slavnosti ve mésté Reutlingen
ve Wiirttemberg, 1845. (volné dilo Wikipedie)

pani a divek prazskych, ktery ale musel vyuzivat k cvi¢ebnim hodinam prostory
Sokola Prazského. Zeny si stanovily vlastni spolkova pravidla i cviebni ubory.
Télovychovné a sportovni aktivity, které je lakaly stejné jako muze, dopomohly
k urychleni procesu emancipace.

Télovychova méla tedy slouzit predevsim k ,,zdokonaleni a k télesnému
osvézeni“” Ottuv slovnik nauény pravi: ,Télesna vychova znac¢i v uzsim smyslu
snahu po zdokonaleni ¢lovéka prevazné po strance télesné (plsobi vzdy také
i na stranku dusevni a povahovou), a to prostfedky prevazné télesnymi (ale také
i duSevnimi). V Sir§im smyslu slova znaci vSe, co se této ¢innosti Clovéka aspon
Ccéastecné dotyka.“7®

Za nejstarsi sportovni spolek na naSem uzemi je povazovan veslarsky
Ruderverein Moravia v Uherském Hradisti, ktery vznikl v roce 1864.77 Rozli¢né
spolky zakladané béhem posledni &tvrtiny 19. stoleti pojila liberalnost. Pfesto
jejich pravidla nepfimo vylu€ovala ze spolkového zivota pravé zeny, ale i nizsi
spoleéenskeé vrstvy. Ty nemély dostatek finanéniho zajisténi na zaplaceni &len-
skych prispévkl ¢i ndkladnych spolkovych aktivit, a v neposledni fadé nemély
na takovy zivot dostatek volného ¢asu. Délka pracovni doby v druhé poloviné
19. stoleti se pohybovala mezi 14 a 16 hodinami.” Obycejny ¢lovék byl tudiz za-
méstnan po vétSinu svého dne, a to nejen dobou travenou v préaci, ale i nasled-
nou starosti o obzZivu a rodinu.

Spolec¢ensky a ekonomicky zvrat nastal diky pokrokiim ve vyrobnich
technologiich. Tovarny vytladovaly femeslnické dilny a z venkova se za pra-
ci stéhovaly do mést tisice délnik( a Gfednikl. A pravé ¢eska uzemi v ram-
ci Rakouska-Uherska patfila k jakési pomysiné priamyslové zoné monarchie.

75 Karel TAUS - Old¥ich SKOTAL, lllustrovany sportovni slovnik pFiruéni,
Praha: Priboj (Karel Smolka), 1944, s. 56.

76 Ottova encyklopedie nové doby, dil 12, s. 1035, elektronicka verze.

77 Martin PELC, Sport a éeska spoleénost do roku 1939. Osobnosti — instituce - reflexe,
Praha: NLN, 2018, s. 31.

78 M. LENDEROVA - T.JIRANEK - M. MACKOVA, Z déjin eské kazdodennosti, s. 327.
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Zivotni styl vét8iny obyvatel se postupn& ménil a touha po pohybu byla vy-
volana mimo jiné pfemirou pobytu v uzavieném prostoru v zaméstnanii v oby-
vaném byté. Jiz v prvni poloviné 19. stoleti se staly oblibenymi vychazky do
pfirody za hranice mést, jejichz hlavnim cilem se vedle obdivu k pfirodé stala
predevsim pamatna mista ¢eskych dé&jin. Tuto tradici udrzovali také sokolové.

Spoleéné s ekonomickymi zménami se proménovala struktura spo-
le€énosti, v niz narlstal vyznam stfedni vrstvy. Pozvolné zkracovani pracovni
doby vlivem industrializace umozZiiovalo zrod &asu pro regeneraci zamést-
nance a odpocinek.” Na pocatku 20. stoleti se snizila pracovni doba az na
10-11 hodin.®° Den klidu, stanoveny z ndbozZenskych tradic na nedéli, byl za-
veden v roce 1905. Placenéa dovoleng, vhodna na ,zotavenou téla i duse” za-
méstnance, se uzakonila o pét let pozdéji.8' Médnim zplisobem traveni nové
nabytého volného ¢asu se stalo sportovani. Dlilezitym aspektem rovnéz na-
pomahajicim jeho rozvoji pak bylo silici uvédomovani si vlastniho téla, které
vedlo k zajmu o fyzické aktivity a pohyb na poc¢atku 19. stoleti, jenz postupoval
z vysSich spoleéenskych tFid nize.

Vztah k lidskému télu se v pribéhu staleti proménoval. Obdiv z doby an-
tické byl stfidan popiranim v dobach kiestanskych. Télo hfisné a necudné bylo
Vv renesanci znovuzrozené a obdivované diky humanismu. Neni tudiz divu, ze
mnoho sportl naléza své kofeny prave v 15. stoleti, kdy spiSe jako pohybové hry
a kratochvile bavily aristokracii. Osvicensti monarchové zavadéli opatreni, ktera
méla vést k zdravému télu, potazmo zdravému narodu. Osvéta zamérujici se na
hygienu a zdravy pohyb méla pfedchazet nemocem nebezpeéné se Sificim v po-
pulaci. V 19. stoleti dochazelo z potfeby obranyschopnosti ob&ant k jakési ,,mi-
litarizaci“ té€lovychovy. Ve 20. stoleti se od lidského téla, které propadlo sportu,
tedy zavodéni a vitézeni, ocekavalo hlavné prekonavani vlastnich limitd.

Za kolébku moderniho pojeti sportu je povazovana viktoridnska Anglie,
ktera v prabéhu 19. stoleti vévodila Evropé.® Pravé zde vznikly napfiklad kri-
ket, golf, tenis, rugby nebo fotbal.?® Tato svétova velmoc ovliviiovala politicky
i kulturné velkou ¢ast svéta, a tudiz neni divu, Ze se fenomén zvany sport Si¥il
na pozadi primyslové a obcanské revoluce odtud pres cely stary kontinent.
VsudypFitomny obdiv k anglickym vzoriim byl ve vefejném prostoru mnohdy
kritizovan a ozyvaly se také hlasy, které za slovem sport nalézaly rozli¢né ne-
Svary.8 Pokud bychom opét citovali z Ottova slovniku nau¢ného, zjistime, ze:
»Charakteristickou znamkou sportu jest jista ctizadost, ktera snazi se dosici vy-
sledkll co nejlepsich a vede k zavodliim, av§ak ¢asto svadi k riiznym vystielkim
a honbé za cenami, jakoz i pfehnanou pfipravou k zavodim tém (trainingem)
nezridka i zdravi Skodi, na ukor sportu samého, jenz svou podstatou jest vybor-
nym prostifedkem k utuzeni zdravi.“® Plvod slova sport pochazi z latiny. Termin
»,disportare” znamena ,bavit se“, ,travit pfijemné volny ¢as". Také jeden z prv-
nich vyrazu ve francouzstiné - ,,desport“ — se preklada ve vyznamu ,,osvézeni*
nebo ,zdbava“?® Plvodné se tedy pfi sportovani neocekaval maximalni fyzicky

79 Tamtéz, s. 264.

80 Marcela C. EFMERTOVA - Nikolaj SAVICKY, Ceské zemé v letech 1848-1918. Od bfeznové
revoluce do pozaru Narodniho divadla, Praha 1999, s. 255.

81 M. LENDEROVA - T.JIRANEK - M. MACKOVA, Z déjin éeské kazdodennosti, s. 265.

82 Irena SLEPICKOVA - Pavel SLEPICKA, Kde hledat po&atky moderniho sportu, Geografické
rozhledy, 2012, roé. 4, é.11-12, s. 2-5.

83 Prvni fotbalova federace v Anglii vznikla v roce 1863.

84 M. PELC, Sport a ¢eska spoleénost do roku 1939, s. 40.

85 Ottiv slovnik nauény. lllustrovana encyklopaedie obecnych védomosti. 23. dil, Praha
1905, s. 908.

86 Ottiv slovnik nauény. 23. dil, s. 908.
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vykon, ktery je od né&j o¢ekavan v soucasnosti; sport plivodné vymezovala ,jas-
né dana pravidla presné vymezené €innosti osvojené v tréninkovém procesu
a predvadéné v soutézich“?8?

Vybrané discipliny byly na naSem uzemi prezentovany uz kolem poloviny
19. stoleti pfi rozli€nych slavnostech a spoleéenskych akcich. K dopliikovému té-
locviku nalezelo i v Sokole napfiklad plavani, veslovani, kanoistika, Serm, brusleni
a lyzovani. Mimo zakladni télocvik se ve spolku pozdé&ji hrala hazena, kosikova &i
odbijend. V Sokole se rovnéz péstovala gymnastika, zprvu predevsim tzv. Svéd-
ska na naradi (lavicky, bradla, zebfiny a prulezy).

Pravé sportovni zahoreni se v ¢eskych zemi probouzi az v zavéru sto-
leti.®® Diky nékolika sportovnim nad$encim se od devadeséatych let propago-
valy rozliéné sportovni discipliny. Pravé tehdy se zac¢inaji misit sokolské idealy
a dlouholeté budovani télovychovné ,jednoty” se sportovnim souperenim, které
podporuje vzajemnou rivalitu. Pro vy§e zminéné ideové rozdilnosti jsou tudiz
pojmy ,té€lovychova“ a ,sport” zcela neslucitelné.

Sokolové se viéi ,sportu“ v poc¢atcich dlirazné vymezovali a sportovnich
mitinkl se nelcastnili. Postupem ¢asu v§ak zacali nékteré sportovni discipli-
ny pozvolna pfijimat, napfiklad kolektivni hry a sport a télovychova se sblizily.
V dnesni dobé se Sokol nebrani zafadit do svého programu i nové sportovni dis-
cipliny a udrzovat tempo s moderni dobou. Mnoho vyznamnych sportovci nasi
historie ziskavalo prvni zkuSenosti s pohybem bé&éhem Skolni dochazky a ovdem
také v sokolské vSestranné pfipravé dorostu. Pozdéji jim vdak uéaroval sport,
ktery korespondoval s mladistvym soupefenim a touhou po vitézstvi.

Vlivem ekonomické naro¢nosti nékterych sporti dochazi k jejich spo-
leéenské segregaci. Mezi elitni sporty fadime napfiklad golf, jezdectvi, tenis,
kriket &i motorismus, které vyzadovaly &lenstvi v privatnich klubech s prede-
psanymi Gbory. Nakladné bylo i pofizeni potfebné vyzbroje®® ¢i dopravniho
prostfedku. Odév pro tyto sporty pIni zaroven spoleéenskou funkci. NoSeni
sportovniho uboru ma vlastni pravidla, o kterych se rozepiSeme v nasledujicich
kapitolach. Nékteré sportovni discipliny v pribéhu let ztracely svou vyluénost,
u jinych naopak spoleCensky vyznam stoupal.

V naprosté opozici k elitafskym sportim stéaly télovychovné organizace
délnické spole¢nosti. Roku 1892 vznikl té€locviény odbor pfi vzdélavacim spolku
krejcovskych délnik( v Praze a roku 1894 Vzdélavaci podplrny télocvi¢ny spo-
lek Lassalle v Brné, ktery se pozdé&ji pfejmenoval na Dé&lnickou té&lovychovnou
jednotu (dale jen DTJ). Clenstvo se pivodné odsté&pilo od Sokola a ptiklanélo
se k nazorim socialnich demokratl. Z DTJ se v roce 1921 déle oddélila levicova
frakce, ktera zalozila vlastni Federaci délnickych télovychovnych jednot (dale jen
FDTJ). Vyrazné postaveni zastavala i katolicka sportovni organizace Orel (1909).

Finan¢ni naro¢nost sportovani byla od po¢atkl nepopiratelna. Cvic¢en-
ce zatézovaly nejen ¢lenské pfispévky, ale pravidla pfedepisovala specifickou
vystroj®® a vyzbroj. Neni tedy pfekvapenim, Ze ,nizkonakladové“ sporty si zis-
kaly vyraznéjsi pocet pfiznivcl, minéno sportovci i fanouskd. Jednim z nej-
vyraznéjSich fenomén( je dodnes fotbal, ke kterému nebylo dfive zapotiebi
vic nez spodky, koSile a starSi kozena Snérovaci obuv, ostatné bézné soudasti

87 Encyklopedie télesné kultury. P-Z, Praha: Olympia, Bratislava 1988, s. 148.
88 M. PELC, Sport a éeska spoleénost do roku 1939, s. 31.
89 Vyzbroj je plivodné vojensky vyraz, piejaty do sportu, kde znamena nutné vybaveni bud’

élovéka, nebo stroje. Kazda disciplina si uréuje vlastni povinnou vyzbroj. Jedna se napfiklad
o brusle, lyze, tenisové rakety, ale také batoh, spaci pytle, aj.
90 Vystroj je specialni obleéeni a obuti sportovcu. Do vystroje patfi také chraniée, masky, pFilby aj.
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Zapisnik J. Rosslera Ofovského,
kolorované kresby na papiFe, Cechy, 1887.
(ATVS NM; f. ). Réssler OFovsky, inv. é. 22)

Josef Rossler Ofovsky v bruslaiském tboru, fotoateliér
J. Tomas, kol. 1889. (Fotoarchiv ODTVS NM; H7F-19599)
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Clenky a &lenové veslaFského klubu v Ceskych Budé&jovicich u plovarny
za dominikanskym klasterem, kol. 1914. (archiv Jifiho Kolise)

Slavnostni zahajeni veslaiské sezony na fece Moravé, Uherské Hradisté.
V pozadi pravdépodobné budova Ruderverein Moravia, kol. 1905.
(Fotoarchiv ODTVS NM; H7F-17051)
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Satniku. Na kopaci mi¢ se mohla slozit skupina kamaradi, namisto branky sta-
Cily dva vzrostlé stromy nebo pohozené svr§ky odévill. Nékteré druhy sportd,
které nebyly pfimo zavislé na nakladné vystroji a vyzbroiji, se v prabéhu nékolika
desetileti staly oblibenymi u mas. PatFi k nim napfiklad lehka i tézka atletika.
V zévislosti nad tim, jak rychle se tyto sporty rozsifovaly, stavalo se i jejich za-
kladni vybaveni finanéné dostupnéjsi, coz byl pfiklad lyzovani nebo cyklistiky.
Jizdni kola byla navic povazovana za levny dopravni prostfedek a jejich uzivatel
nemusel byt a priori sportovcem.

Prvnimi sportovnimi prikopniky, ktefi zacali dovazet specialni vybaveni
ze zahranic&i na konci 19. stoleti, byli zamoznéjsi mladi ,sportsmani* ze stfedni
a vySSi tfidy. Takovymi vSestrannymi sportsmany, cyklisty a bruslafi byli napfi-
klad bratfi Jaroslav a Bohumil Potic¢kové. Ti si na pfelomu stoleti otevieli viastni
sportovni obchod,® v némz nabizeli kopaci mice, tenisové rakety a rakouska
jizdni kola. S dalSim uspéSnym sportsmanem a osobnim pfitelem Josefem
Rosslerem Orfovskym®2 se mnohokrat utkali pFi bruslafskych zavodech. | tento
mlady obchodnik se na svych sluzebnich cestach po Evropé seznamoval s rlz-
nymi sporty, které nasledné zavadél a propagoval u nas.®2 Oblibil si nejvice pro
Iéto veslovani a v zimé& brusleni a lyZovéni. Z jeho popudu byl zalozen Cesky
Yacht klub a I. Cesky lawntenisovy klub (1893), Cesky Sculling Cercle s od-
borem tenisovym a fotbalovym (1894). Vdé&ime mu za prvni vydana pravidla
hokeje a fotbalu (1897). Spolupracoval na vytvoreni Ceské atletické amatérské
unie (1897), dale Svazu lyzaia kralovstvi deského (1903), Ceské lawn-tennisové
asociace (1906), Ceského vyboru pro Olympijské hry (1896).

Olympijskou myslenku zacal §ifit pivodné stfedoskolsky profesor Jifi
Guth,*# ktery stal i u zrodu Mezinarodniho olympijského vyboru. Oba vyse jme-
novani se stali schopnymi diplomaty, ktefi nd$ narod zastupovali na mezinarod-
ni sportovni scéné. Pfed rozpoutanim prvni svétové valky byla naSe suverenita
na olympijskych hrach ohrozena. Parizsky olympijsky kongres v predvecer
mezinarodniho konfliktu rozhodl, Ze na chystanych hrach v Berliné v roce
1916 nesméji ¢esti ani finsti sportovci vystupovat v samostatnych vypravach,
ale pouze pod vlajkou nadfazeného statniho utvaru, ke kterému dané narody
nalezely.®® Nasi sportovci by tak museli vystupovat pod vlajkou rakousko-uher-
ské monarchie. Vale&ny stav ale plivodni zaméry znaéné pozménil. Ceska obec
sokolské stejné jako COV byly sice rakouskymi Gfady oficialné rozpustény,®s
prakticky vSak nadéle fungovaly.

Dulezitou tlohu sehrala sokolska télocviéna priprava na frontach mezi
vojaky, ktefi potrebovali posilit télesnou i dusevni schranku. Nemensi roli méli
také americti a kanadsti vyslanci plivodné anglické kifestanské organizace

91 Zitna ulice 2, Praha.

92 Josef Rossler Ofovsky (1869-1933), obchodnik, ktery se od mladi vénoval veslovani, brusleni,
angazoval se p¥i zakladani mnoha sportovnich klubi a svazi u nas. V letech 1906-1929 se
stal generalnim tajemnikem Ceského olympijského vyboru (dale jen GOV) a organizoval
nékolik vyprav na olympijské hry (dale jen OH). Z cest pF¥ivezl do Cech nékolik ptivodnich
kanadskych kanoi, podle nichz se stavély dalsi. Zalozil kanoisticky krouzek pfi Ceském Yacht
klubu a stal se zakladatelem vodni turistiky, které se sam vénoval. Pusobil také jako sportovni
rozhod&i a novinaf u nas i v zahraniéi. Jan KLAPAG, Josef Ré&ssler-OFovsky. Zakladatel nové
spoleéenské aktivity — sportu, Praha: Cesky olympijsky vybor, 2001.

93 Archiv télesné vychovy a sportu, Narodni muzeum (dale jen ATVS NM), fond (déle jen f.)
Josef Réssler OFovsky, k. 1, inv. é. 23.
94 JiFi Stanislav Guth-Jarkovsky (1861-1943), stfedosSkolsky pedagog a propagator sportu.

Zalozil COV a stal u zrodu Mezinarodniho olympijského vyboru, dale byl spoluzakladatelem
Ceské amatérské atletické unie i predsedou Klubu &eskych turisti. V letech 1919-1922
pracoval jako ceremoniaf prezidenta Tomase G. Masaryka. FrantiSek KOLAR, Jifi Stanislav
Guth-Jarkovsky, Praha: Cesky olympijsky vybor v nakladatelstvi Olympia, 2011.

95 Sport za Velké valky, Praha: Narodni muzeum, 2018, s. 7.

96 Ceska obec sokolska byla rozpuéténa dne 24.11.1915.
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Sokolové-legionéaFi v Rusku vytvareji cvicebni sestavy,
tzv. Zivé sochy, 1919. (Fotoarchiv ODTVS NM; H7F-76355)

YMCA (Young Men’s Christian Association - kifestanské sdruzeni mladych mu-
20),°7 ktefi na bojistich a v zajateckych taborech pomahali vojakiim prekonavat
télesné a dusSevni strasti.

Mezinarodni sportovni utkani byla béhem valky vétSinou pferusena,
ale sportovni ruch uvnitf ¢eskych zemi zcela neustal. Pofadala se hokejova,
fotbalova utkani, zapasnické, vzpéracské, boxerské, plavecké a atletické sou-
téze. Zavodl se Ucastnili pfedevsim dorostenci, ktefi jesté nebyli odvedeni
na frontu. V nékterych pfipadech se v§ak zavodU ucastnili i starsi sportovci
bé&éhem vojenské dovolené. Hodnotnymi cenami za vitézstvi se v téchto téz-
kych dobach stavaly Siska salamu, chleba, babovka, bufty, zavareniny nebo
plechovka tabaku.

Pracovnici YMCA pfisli po valce spolu s ¢eskymi legiemi do Prahy.
Jejich ¢innost byla zamérena na socialni, duchovni a eticky rozvoj spolec¢-
nosti. Byvalym vojakim zprostredkovavali vzdélani, pfipravu na povolani, bib-
lické poselstvi a rovnéz sportovni aktivity, které stavély na principech jednoty
a rozvoje ducha, mysli a téla jedince. Pro zabavu vojaku ¢i valeénych zajatcl
dopravila YMCA uz v prabéhu prvni svétové valky ze Spojenych stati americ-
kych do Evropy obrovské mnozstvi sportovniho materialu (baseballové micky,
palky a rukavice, basketbalové mice, volejbalové miée a sité, vybaveni na sa-
lovy baseball, boxerské rukavice, tenisové rakety ¢i nejrliznéjsi atletické po-
mucky). Jednalo se o témér 760 tun sportovniho materidlu v hodnoté vice nez

97 YMCA vznikla v roce 1844 v Anglii a zaméfovala se na naboZenskou vychovu. V roce 1873
byla zaloZzena prvni poboéka ve Vidni a v roce 1886 také v Praze. NejvétSiho vyznamu
dosahla organizace v USA.
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1,5 milionu americkych dolar(.°® Diky podpofe prezidenta Tomase G. Masaryka
byly ¢eskoslovenska YMCA zaroven s zenskou odnozi s nazvem YWCA (Young
Women'’s Christian Association)®® ustaveny i u nas, a to v roce 1921.1°° Na Po¥i¢i
v Praze byla o sedm let pozdé&ji vystavéna i nova budova organizace s télocvié¢-
nou a prvnim vnitfFnim bazénem. Z americké YMCA k nam p¥ijizdéli pfedni pra-
covnici, jako napfiklad prof. Josef Amos Pipal,'® dr. ). Machotka,2 L. W. Riess'?
¢i FrantiSek Miloslav Marek,°* ktefi v nes¢etnych kurzech vyucovali zastup-
ce nasich sportovnich klub novym smérim v lehké atletice, a pfedevsim ve
sportovnich hrach.'®® Zaroven pfredstavili tuzemskym sportovclim sporty jako
volejbal, basketbal nebo futsal. Ti, ktefi netouzili byt organizovani, si zamilovali
tramping, ktery provozovali pfevdzné mladi, a to na vodé i na sousi.

Evropska valeéna zkuSenost proménila spole¢enské hodnoty. Sport za-
¢al byt vniman jinak, predevsim diky stale silné&jsi potfebé& existence télesné
a psychicky zdravého, bojeschopného naroda. Oficidlni postoj nové viady byl
ale rozpolceny."® Ceské zemé patfily po rozpadu rakousko-uherské monar-
chie k hospodarsky nejrozvinut&jSim oblastem, ekonomika vSak byla oslabena
a bylo zapotrebi pfistoupit k ménové reformé. Po obdobi hospodairské krize
v letech 1921-1922 p¥isla zlata 1éta prvni CSR.7

Statni finanéni podpora v fadech milion sméfovala v této dobé primar-
né v ramci dotaci do Sokola a Klubu &eskych turist( (dale jen KCT)."°8 Subven-
ce sportovnich svazll dosahovaly tisicl az desetitisicli korun.'® Nové vzniklé
Ministerstvo vefejného zdravotnictvi a télesné vychovy investovalo ze svého
rozpoc¢tu do této oblasti jen 3 % vydaji."™ Ne vSechny sporty ale spadaly pod
né. Turistika a zimni sporty byly povazovany spize za cestovni ruch, proto je
spravovalo Ministerstvo priimyslu, obchodu a Zivnosti. Ministerstvo vefejnych
praci zastfeSovalo automobilismus, motorismus a letectvi. Stfelba, jezdecké
sporty, Serm a sport brancll spadaly do gesce Ministerstva narodni obrany.
Skolni té&locvik a vzdélavani odbornikii mé&lo na starosti Ministerstvo kolstvi

98 Summary of World War Work of the American YMCA (With the soldiers and sailors of
America at home, on the sea, and overseas. With the men of the allied armies and with the
prisoners of war in all parts of the world). (1920). New York: International Committee of
Young Men’s Christian Associations, s. 135-137.

99 Organizace YWCA (Young Women'’s Christian Association) vznikla v Londyné roce 1855.
100 1. KONECNY, YMCA jeji vznik, déjiny a vyznam. Praha 1930, s. 28-30.
101 Prof. Josef Amos Pipal (1880-1955), Cechoameriéan, rodak ze Zachotina u Prachatic,

profesor télesné vychovy (dale jen TV) na univerzitach v Dakoté a Ohiu, do r. 1916

trenér na Occidental College v Los Angeles v Kalifornii. Asistent trenéra atletd USA pro
tzv. Pershingovu olympiadu v PafFizi r. 1919. V letech 1919-1921 piisobil jako télovychovny
instruktor YMCA v Ceskoslovensku a pFipravoval nase atlety na prvni povaleéné OH roku
1920 v Antverpéach. Do pFipravy atletl zafadil u nas dosud neznamé miéové hry, mezi nimi
volejbal a basketbal. Ve funkci instruktora YMCA objizdél jeji stfediska na tizemi CSR,
Skolil a vychovaval své nasledovniky.

102 Dr. J. Machotka polozil spoleéné s Josefem (Joe) Firstem ve dnech 1. az 30. kvétna 1919
zaklad éeskoslovenskému softballu. Stalo se tak v Plzni, kde byl odehran prvni zapas u nas.
Dr. Machotka byl Gechoameriéan z Omahy, ktery byl vedoucim kurzu volejbalu, basketbalu,
lukostFelby a playgroundballu (pfedchiidce baseballu), pofadaného pro tiéely vojenské YMCA.

103 Lewis William ,,Lew* Riess byl hlavnim kouéem univerzitniho tymu amerického fotbalu na
Virginia Tech College pro sezonu 1911. Znal tudiz velmi dobfe tzv. americké sporty a pFisSel
do styku i s tréninkovymi metodami, které byly u nas neznamé.

104 FrantiSek Miloslav Marek (1896-1961) byl propagatorem volejbalu a basketbalu, absolvent
Springfield College v USA, feditel YMCA Praha a jeden za zakladatelt Ceskoslovenského
volleyballového a basketbalového svazu.

105 Narodni archiv Praha (dale jen NA), f. YMCA, k. 8.

106 M. PELC, Sport a éeska spoleénost do roku 1939, s. 70.

107 Frantisek CAPKA - Radek SLABOTINKSY - Pavla STOHROVA (eds), HospodaFské dé&jiny
Moravy a Slezska. Vybrané kapitoly z 20. stoleti, Brno: Technické muzeum v Brné, s. 5.

108 Ve dvacatych letech 20. stoleti dosahovala pFfima statni podpora vy$e nékolika miliont
korun, ve t¥icatych letech uz jen statisict korun.

109 M. PELC, Sport a éeska spoleénost do roku 1939, s. 70.

10 Tamtéz, s. 71.
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a narodni osvéty." Tato roztrousenost vyvolala touhu po jednotné zastfeSujici
sportovni organizaci, ktera byla naplné&na v roce 1928 vznikem Ceskosloven-
ského viesportovniho vyboru.

Pravé v pocatcich mladé republiky se sportovani stalo modernim zpu-
sobem traveni volného ¢asu pfedevsim mladych lidi. Stalo se doslova jakymsi
novym zivotnim stylem. Pracovni doba byla nové snizena na osm hodin denné'"?
a bylo zavedeno Sest dni placené dovolené za rok pro zaméstnance."™ Nové na-
byty volny Cas, a pfedevsim volna nedéle nabizely mnoho moznosti. Amatérsti
sportovci i sportovkyné zaplfiovali vefejny prostor. Diky pozemkové reformé
byla jednotlivym sportovnim organizacim pfidélena novéa uzemi pro jejich ak-
dievéna. Stadiony na Stvanici a Strahové &i Masarykav zavodni okruh u Brna
uz byly vystavény zdéné, moderniho charakteru, v duchu vladnouciho funkci-
onalismu. V pohranié&i stavél KCT rozhledny a chaty. Nejvétsi podil pridélenych
pozemkl nalezel dominujicim sokolskym jednotam, délnickym télocviénym
jednotam, orelskym jednotam a pravé KCT.

Velky rozkvét zazivaly v mezivaleéném obdobi Zidovské sportovni spol-
ky, kterych bylo v Cechach, na Moravé a na Slovensku celkem 72 s pfiblizné
15 000 ¢&leny. Historicky prvni, zvany Makabi," vznikl v Moravské Ostravé jiz
roku 1899. Jednim z nejznamé&jsich se stal ¢esky Hagibor, ktery sdruzoval leh-
ké atlety, hokejisty, tenisty, fotbalisty a plavce." V roce 1926 prestali vyuzivat
sportovisté na prazské Letné a vybudovali sportovni areal na rozhrani Zizkova
a Strasnic. Mezi Uspésné sportovce zidovského plivodu pat¥ili napfiklad stolni
tenistka Trude Kleinova, bé&Zzec Oskar Heks, tenista Ladislav Hecht™™ a mnoho
dalSich. Své sily porovnavali na Evropskych hrach Makabi v roce 1929 v Ostra-
vé, poté i na svétovych Makabejskych hrach konanych od roku 1932 v Izraeli.
V letech 1939 az 1940 byly ale veskeré Zidovské spolky zruseny."”

Mezi lety 1929 a 1933 vzniklo na 156 soukromych Skol télesné vycho-
vy, rytmiky a tane¢niho uméni, z toho jednadvacet na Slovensku."® Télocvi¢na
vznikla napfiklad v paldci Lucerna a v palaci U Novaku v Praze existovala gym-
nasticka Skola pro Zzeny a divky pod vedenim Bély Friedlandrové. Tato Zena
stala i u poéatku rozhlasovych relaci s pravidelnou rozcviékou. Se svym druhym
manzelem, architektem Vaclavem Pilcem, se podilela na koncepci sportovni
¢asti prazského palace AXA (1930-1932), kde byl vybudovan tehdy nejmo-
dernéjsi plavecky bazén se skokanskym mulstkem. P¥i své koncepci ve vy-
uce rytmiky a napravného télocviku pro pracujici Zzeny se inspirovala americkou
télovychovou, kterou méla moznost poznat béhem svych studii ve Spojenych
statech americkych.

m Tamtéz,s. 73.
12 Zakon €. 91/1918 Sb. z. a n. 0o osmihodinové pracovni dobé ze dne 19.12. 1918.
13 Zakon &. 67/1925 ze dne 3. 4.1925 zavadél placené dovolené na §est dnli v roce pro

zaméstnance a po deseti letech nepretrzitého zaméstnani u stejného zaméstnavatele se
tato prodluZovala na sedm, po patnéacti letech na osm dnii v roce. Sbhirka zakonu a nafizeni
statu éeskoslovenského 1918, éastka 17, 24. 12. 1918, s. 81-83; 17. 4. 1925, ¢astka 31,
s.435-437.

14 Nazev odvozen od jmen viidci povstani proti nabozenské perzekuci Zidu v Palestiné
ve 2. stol. pf.n. l.

115 Plavecky klub Bar Kochba Brno.

116 Ladislav Hecht (1910-2004) byl profesionalni tenista Zidovského piivodu, reprezentant
Ceskoslovenska v Davisové poharu ve tFicatych letech 20. stoleti, kde dosahl bilance
18 vitézstvi a 19 porazek. Pfestoze byl Zidovského plivodu, byl pozvan do daviscupového
tymu Némecka, pozvani vSak nepfijal.

17 K jejich obnové pak dochazelo v letech 1948 az 1950. Tomas PEKNY, Historie Zidi
v Gechach a na Moravé, Praha: Sefer, 2001, s. 530.

18 M. PELC, Sport a éeska spoleénost do roku 1939, s. 57.
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Vazeni Ctenafi, prave jste docetli ukazku z knihy Méda : Sport.
Pokud se Vam ukazka libila, na nasem webu si miiZete zakoupit celou knihu.



