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Kdo pece, rozdava radost
a sladka pohlazeni...



»Zjisténi, Ze vytvareni krasnych dortt nékomu pro radost
atim i vlastni potéseni, by mé mohlo v Zivoté bavit, mi davalo najednou smysl.
Myslim, Zze diky tomu, nebo kviili tomu, jsem zaéala péct...«




Pred pétatriceti lety jsem se narodila jako Lucie Velechovska.
PFijmeni mi pak zistalo jesté docela dlouho, témér 30 let, nez jsem pfijala
jméno po svém manzelovi... TakZe ted’ jsem Lucie Charvatova.

Od svatby mi fikaji panf Lucie Charvatova... Ne vSichni, samozfejmé. Ti, co mé
znaji delsi dobu, mf dlouholeti pratelé a kamaradi, ti, ktef{ by si snad na takové
oslovenf( tfeba nezvykli, mi ani dnes nefeknou jinak nez Lucy, Dorticek nebo
taky Lucifer.

Ta poslednf prezdivka mi sedf nejvice. Zfejmé zdilvodu, ze jsem vSem Casto pfisla
jako takovy blézen s horkou hlavou plnou bizarnich ndpadd, obrazd a predstav.
Nebrdnila jsem se, anakonec jsem si ji s oblibou ponechala.

A nenf pochyb, Ze k takové prezdivce mé osoby prispélo i moje plisobeni na
zavodech na koleckovych bruslich ¢i pozdéji na horskych kolech, ale pfedevsim
Ucast na zavodech v sileném downbhillu, kdy jsem si pFisla tak trochu jako ,,bez-
mozek“ ija sama.
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Apravé vduchu té moji nejpfiléhavéjsi prezdivky, predevsim vposlednich letech, kdy
se s oblibou vénuiji ,,cukrafiné, vznikaji i mnohé z mych ,,crazy“ dortl. A musim se
pochlubit, Ze na mezindrodnf vystavé v Birminghamu jsem za sv{j Sileny hororovy
dort uz dvakrat brala ZLATO, v roce 2023 a nejnoveéji v listopadu 2025.

A svou ,,zavedenou“ prezdivkou jsem se pred casem nechala inspirovat
ivnazvu své posledni firmy, kterou provozuji dodnes.
Nemohla jsem ji pojmenovat jinak nez Crazy Cakes.
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Kdyz zavodim, neni ¢as divat se napravo, nalevo - musi se jet hlava nehlava, prosté co to da!







Tak takhle vypadal A takhle vypada dnes... Ale pofad mam pocit, ze
nas novy domov neni poradné vidét, kolik prace nas k dnesku jeho
v dobé, kdy jsme jej proména do této podoby stala. A radéji si ani nechci
s manzelem koupili... predstavovat, kolik prace nas jesté stat bude...

Cely svijj Zivot jsem stravila ve stfednich Cechach zapadné od Prahy. Tam jsem by-
dlela. Tam jsem délala své prvni kroky a pozdéji se toulala tim prekrasnym krajem,
ktery jsem znala jako svou vlastni dlafi. Jezdila jsem na svém milovaném koni, ale
ibéhala atrénovala na kole. D3 se fci, ze jsem méla docela veliky radius av Sirokém
okolf jsem znala kazdé zakouti a kazdy chodnik a kazdou cesticku.

Teprve nedavno mé osud zavél ze stfednich Cech do jiznich. Ajak tomu v Zivoté
byva, stalo se tak vlastné Uplnou ndhodou, Ze jsem se prestéhovala do mlejna, ktery
jsme smanzelem koupili pfed nékolika lety aktery ted” spole¢nymi silami krii¢ek po
kréicku postupné rekonstruujeme...

Dnes jsem jiz krasné usazend, mam Stastnou rodinu, milovaného synka Matyska, ale
drive jsem byvala, dd se fici, opravdu neskute¢né crazy!

13



14

Brusle bych tou dobou Da se Fici, Ze se mi vlastné ve vSech sportovnich

nevyménila snad za nic disciplinach, které jsem délala, vedlo velice dobfe

na svété... snad jenom a méla jsem v nich tspéchy a Ze se nejednalo jen
za kolo... o takové to zavodéni za domem na louce...

Musim se priznat, byla jsem hodné ,neposednd®, stale jsem byla nékde na cestach,
jezdila po zavodech azavodila jsem v podstaté na viem, na ¢em se dalo, at uz to
byly brusle...

... taky jsem jistou dobu zkousela atletiku...

... ale ze vSeho nejvic mé bavila cyklistika. A na kole to opét byly v podstaté vSechny
discipliny, co si ¢lovék vybavi. Od horskych kol, pres drahu v hale, cyklokros, az po tu
nejblaznivéjsi, kterou je sjezd neboli downhill. Apravé posledni jmenovand disciplina
meé chytila za srdce ze veho nejvice. Downhill jsem si od prvni chvile, ze vSech téch
jmenovanych disciplin, zamilovala natolik, ze nebyt nemoci, kterou jsem si vjednu
dobu svou nemoudrosti zpUsobila, tak bych v ném pokracovala ur¢ité ddl. A laka

mé dodnes...

Usportu jsem vydrzela pomérné dlouho aidnes, jak fikdm, mivam takové ,,zachvaty*,
kdy bych se nejradgji alespori na chvili vratila do téch ,starych ¢ast, sedla na zavodnf
kolo astartovala néjaky Sileny zavod. Chybi mi zavodni klanf, ta Uzasna atmosféra,

adrenalin, ktery i dnes vnimdm jako ddlezitou souéast svého zivota...

Po docela dlouhé ada se Fici i Uspésné cyklistické arychlobruslarské kariére jsem ale
postupem ¢asu presedlala na jiny druh ,3fleného sportu®, kterym je vyroba dortd.
Akupodivu ivtéto discipliné jsem se zicastnila, nutno Fici ze Uspésné, nékolika
soutézi, ato dokonce na té nejvyssi, svétové Urovni. Amusim pripustit, Ze ina téchto
klanich jsem si toho adrenalinu uZzila dostatek.



Vsoucasné dobé smanzelem bydlime ve mlyné patym rokem av podstaté svépomocf,
jak jsem jiz vzpominala, se ndm povedlo dét ho jakztakz dohromady. Bydleni vtom-
to romanticky vypadajicim novém domové nebylo astéle nenf viibec jednoduché.
Neustdle je tu mnoho drobnostf, které se musi postupné opravit nebo postavit zcela
nanovo. Vedle toho, aby toho nebylo malo, ndm pochopitelné hodné ¢asu zabere
Matysek, ktery ndm tu ted’ se vS§im roztomile pomdha. Je to s nim jeSté o néco
ndrocnéjsi, ale zas oto krasnéjsi. Svoji pritomnosti ndm obé&ma dava obrovskou silu
achut kazdou dals$i metu dotahnout do zdarného cile...

Vvevs

Tohle je momentalné nas nejucinnéjsi motor, nas Matysek.
Za jeho prispéni ze staré ,,ruiny vznikl skutecné romanticky domov...
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1. ETAPA...
Miladi

Méla jsem skutecné Stésti, Ze jsem mohla cas travit se svymi zvifecimi milacky...

Jak jsem se ji zminila, narodila jsem se 27. 3. roku 1990 v Cernogicich, tedy zapadng
od Prahy, ve stfedoceském kraji, kde jsem jako dité vyristala. D4m, ve kterém jsme
srodici bydleli, se nachdzel na okraji méstecka, v podstaté hnedle ulesa. Stacilo se
vyklonit zokna nebo vybéhnout ven na zahradu ahned za plotem se dalo vstoupit
mezi stromy.

N&s dlim byl pomérné rozlehly abydlela vném s ndmi i babicka s dédou. | pozemek,
co knému patfil, byl dostatecné veliky, tou dobou jsme dokonce na zahradé mohli
mit i nékolik konf. Vétsinou to byli taci, co Sli hiife ovladat, ale méla jsem je nejradéji.
Jeden znich byl v8ak mUj nejvétsi milacek, se kterym jsem trdvila celé svoje Utlé
détstvi. Nebyl nijak zaludny a musel mé mit taky rad, protoze jsme si neskute¢né
rozuméli. Stacilo gesto, nebo dokonce pohled, aoba jsme védéli...

Naucila jsem se na ném jezdit abyl to mdj nejlepsi pitel. Mohla jsem se mu vyzpovi-
dat absolutné ze vieho, co mi lezelo na srdci, aon mi trpélivé naslouchal. Dokonce
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prikyvoval hlavou na znamenfi souhlasu, ale umél mi dat najevo i pravy opak, atim
myslim ddrazny nesouhlas. Vletech, které popisuiji, se kolem koni tocil cely m{j Zivot.
Amoje laska ke konim, mdj hluboky vztah k nim, ve mné v podstaté zlstal po celou

dobu az dodnes.

Ré&da na ty Casy kolikrat i dnes zavzpomindm, protoze pravé obdobi svého détstvi
povazuji za jedno znejhezcich. Tou dobou, jako mald holka a pozd€;ji i Skolacka, jsem
Zila neustale vtésném kontaktu s prirodou. Bylo to moje Stésti. Nemusela jsem sedét
nékde v paneldkovém byté utelevize. Byla jsem venku a pordd obklopena zvifaty, ktera
vedle mé nikdy nesméla chybét. Jejich pFfitomnost pro mne vZdycky moc znamenala,
zanechala ve mné nespocet krasnych vzpominek.

Jako mald jsem milovala pravé tu volnost, pfirodu azvifata kolem sebe. O varenf
apeceni jsem jako mald holka jesté nijak zvIast nepremyslela. Ato zcela logicky,
protoze na takové aktivity mi tenkrdt viastné ani nezbyval ¢as.

Tim ale nechci fict, ze bych vareni apeceni viibec nevnimala. Odmala jsem totiz byla
hooodné na sladké. Méla jsem rada tu nepopsatelné lahodnou sladkou viini, akdyz se
mi na jazyku rozlila slad’oucka chut babovky nebo buchet, co mistrné pekla babicka,
byla jsem vsedmém nebi.

U nas tou dobou pekla v podstaté jenom moje babicka. Bylo to takové to klasické
peceni. Nevzpominam si, ze by snad délala nékdy néjaké specialni dorty ¢i jiné
vyjimecné zékusky. Mozna se o to i parkrat pokusila, upekla mi jednou néjaky
ovocny dort. Pamatuju si na to, protoZe jsem uz byla vétsi. Ale nebylo to nic extra
specidlniho. Uz viibec ne co do vzhledu ado chuti $lo o uspokojivou az potésujici
zdlezitost.

Kdybych ale méla mluvit o néjakych téch dorticich &i dortech a pecent, tak jsem
je zacala vnimat az o néco pozdéji. Potkala jsem se s nimi jen tehdy, kdyz k ndm
na ndvstévu prijela teticka Eva, kterd s sebou pokazdé privezla néjaké to sladké
potésen, které koupila v néjaké ,povedené“ cukrarné. Moznd ito byl diivod, ze
jsem se vzdy na jeji ohlaSenou navstévu pokazdé moc tésila, ale rovnéz jsem méla
obrovskou radost, kdyz se unds objevila neohlaSené, jenom tak, prosté znenadan.
Sladké dobroty, které s sebou pokazdé privezla, aze to byla jistota, ze je pfiveze,
jsem vazné zbozfovala.

Ano, byla jsem na sladky, asi jako kazdé malé dité, jenom snad jeSté o troSicku vic.

Ale Ze bych upeceni ¢i vareni sladkych dobrot chtéla tenkrat néjak poméhat, tak to
nehrozilo. Vzpomindm si, Ze mé to tenkrat ani nijak moc neldkalo. J& byla takova mala
divoZenka, co neustdle poletovala nékde ,v terénu®, a k néjakému pobytu v kuchyni
aasistenci pfi pecenf ¢i vareni jsem neméla moc prilezitosti. Pamatuju si, Ze mé od



mych rddoby pomocnych praci tenkrat v podstaté vsichni odrazovali tim, ze mé
zkuchyné Supem vyhanéli. V kuchyni jsem vSem pravdépodobné vic prekdzela, nez
abych jim byla ndpomocna. Ale ktomuto pozndni prichdzim az dnes, kdyz mdm sama
svého Matyska avidim mnohdy tu jeho ,,neocenitelnou“ pomoc...

Babicka a déda s nasi odchovanou kobylkou, co se u nas narodila
a vyrustaly jsme spolu.

Snad iproto, ze jsem vkuchyni nebyla pravé vitand, nejvic mého volného Casu patfilo
vyhradné zvitat@im, se kterymi jsem byla absolutné spokojena astastna.

V onéch letech mé kromé pifrody a mych nemluvicich kamaradd za¢inalo ¢im dal
vic bavit i malovanf. Kdyz bylo venku nehezky aja musela tr¢et doma, piipadné po
vecerech, rada jsem hodné kreslila. Anejenom Ze mé to bavilo, ale zjevné mi to docela
i8lo, o Cemz svédcil zéjem okoli omé ,vytvory“. Asi vsem ¢lenlim rodiny se mé kresby
libily. To byl zf'ejmé taky dlvod, pro¢ jednoho dne mama zauvazovala nahlas nad tim,
abych vbudoucnu $la studovat néjakou uméleckou $kolu. Sama jsem ale otom, ze
jsem néjak zvlast vytvarné nadand, presvédcena viibec nebyla. Neméla jsem pocit,
Ze bych byla néjak vyjimecny talent, presto jsem se pozdéji na tu vytvarnou skolu
prihlasila azacala ji navStévovat.

Tenkrat se v8ak moje vytvarné nadani s nadanim v pecenf nedalo nijak spojovat. Ani
ve snu by mé tehdy nenapadlo, Ze budu nékdy vyuzivat svij vytvarny talent k pecenf

dortd. Zvlast kdyz prihlédneme kfaktu, Ze kromé babiccinych kolacd abuchet nemélo
peceni v nasi rodiné zadnou tradici.
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Kdyz zavzpomindm na moji mamku, tak co pamatuju, ta moznd, az na par svétlych
vyjimek, nepekla snad nikdy. Témi svétlymi vyjimkami mam na mysli tfeba pecenf
vano¢niho cukrovi, ato také co nejjednodussim zplsobem, tedy pékné zkupovaného
tésta. Aby se ale rozhodla a nékdy upekla tfeba bdbovku, tak to jsem u nf nikdy ne-
za¥ila. Na nic takového si nepamatuju. Ze bych tedy svou pozdé&jsi vaseti zdédila po

ni, tak to tedy vazné nehrozi.

Na koho rada a ¢asto vzpominam, byl mdj déda. Ten byl opravdu az neskute¢né
Sikovny. Byl to sice jenom takovy ten domdcf kutil, jak se lidem jako on lidové Fik3, ale
nevidané zru¢ny. Déda si doved| poradit UpIné se viim, na co sahl. Jenom na naSem
bardku snad vytvoril aspravil vSe, co mohl. Nepamatuju, Ze by se na néco neékdy
musel volat odbornik. V8e na bardku udélal svyma rukama a hezky sdm. A nejenze
vSe, co udélal, bylo udélano precizné abez chyb, ale nedalo se nevidét, jak moc ho

to ke vSemu i bavilo.

Co se tyce zru¢nosti akutilstvi, nedalo se mu nic vytknout, mél svij vlastni svét avném
potreboval klid. Po vétSinu dne byl zavfeny v garazi anéco tam délal.

Ov8em od pecenfi avareni byl vdzné na hony vzdaleny. Ktomu asi zadny vztah nemél,
alespori jsem to tenkrat nepozorovala a nepamatuju si to. Po svém dédeckovi jsem
ale zjevné podédila pravé takové to jeho kutilstvi a chut neustale néco vytvaret.

Déda byl velice kreativni a ndpadity aja se kolem né&j rdda motala. Kromé svych mi-
lovanych zvitat akresleni jsem taky hodné Casu travila pravé s nim vté jeho garazi,
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kterd nebyla vlastné ani tak gardzi, ale predevsim jakousi dobie vybavenou dilnou.

Byl to pro mé jiny svét, vSe bylo pro mne zajimavé. Brala jsem mu hrebiky akladiva
akutila jsem taky nékde v ,,zavétFi“ na vlastni pést. Ato mé taky moc bavilo, mozna
i proto, Ze jsem to délala v tichosti a potaji. Byla vtom Spetka tajemstvi a dobro-
druzstvi, atedy i potiebného adrenalinu. No asamoziejmé, jak jinak, nikdy jsem dédovi
nic nevrdtila na misto, odkud jsem to sebrala. Ato znamenalo, Ze kazdou chvili jsem

zazivala néjaké jeho rozcilovani avznikaly indsledné drobné hadky.

Dnes dédeckovi naprosto rozumim a dovedu pochopit, ze se na mé kolikrat i hodné
zlobil. Oto vic, Ze on byl skute¢né mimoradné peclivy apedantni puntickar amilovnik
poradku. Ve potreboval mit hezky na svém misté aja mu kazdou chvili nékam néco
zjeho dilny odnesla, takze mu to tam pak chybélo. Zlobil se jako Cert, kdyz to nebo
ono nemohl najit. V zddném piipadé proto nemdzu tvrdit, Ze by o ten m{j zapal pro
véc, nebo dokonce omou asistenci unéj vgarazi néjak stdl. Nejspis ztoho nebyl tplné
nadSeny. Myslim, Ze byl moc rad, kdyz jsem se sebrala audélala si néjaky jiny program.

No amj téta, to byl taky ,,pripad*. Ten, co si matné pamatuju, byl na ruce taky hodné
Sikovny. Povolanim byl klempit. Atak Sikovny azru€ny jaksi byt musel. Jako mald jsem



si ho v3ak nijak zvIast neuzila, protoze od nas jednoho dne odesel. Sbalil si svych par
Svestek, odstéhoval se a bydlel nékde jinde. Bylo mi n&jakych pét let, atak ani nenf
divu, Ze si tu jeho zru¢nost moc nevybavuju. Nebylo to jako smym dédeckem, kterého
jsem méla moznost vidét kazdicky den atrdvit snim spole¢ny ¢as. Tatu jsem vidéla
pri praci jenom vzacné. A jesté vzacnéjsi bylo vidét ho pfi vareni nékde v kuchyni.
To by se snad dalo spoditat na prstech jedné ruky. Au pecenfi uz viibec ne. Takovou
podivanou si opravdu nevybavuju, snad jenom s vyjimkou peceni vajec na panvi.

Proto nema viibec smysl jakkoliv se vyjadfovat k jeho vztahu ke kuchyni. Nic o tom
nevim, na nic zlomového si nepamatuju. Snad jenom to, Ze byl ten vztah zfejmé
stejny jako ke mné. Po jeho odchodu od nds jsme se s nim uz ddl, vdobé mého
détstvi adospivant, nijak zvIast nestykali. KdyZ patram v paméti, tak vlastné zjistuju,
Zze jsem ho pak nasledné vidéla az nékdy ve svych osmnacti letech. Ato uz byl pro
mne fakticky témér Uplné cizi clovek.

MoZznd iproto vlastné ani neumim piresné fict, po kom vsobé& mam tu touhu jit porad
dopredu azkouset neustdle nové véci anéco vytvaret.

Tu touhu vsak na sobé pozoruju od svého Utlého détstvi. Neustdle byt v pohybu,
zkouSet nové véci, to je pro mé velice vzrusujici idnes. Aim vic adrenalinu, tim [épe.
Adrenalin prosté pottebuju a miluju. Pfi vSech mych aktivitach, at uz $lo ojizdu na
konich, nebo sporty, které jsem délala (a nakonec i dnes pfi vytvareni svych crazy
dortl), mé pohani mlj motor jako nezbytné palivo.

Kdyz jsem chodila na zékladnf{ Skolu, nic se vtom sméru nezménilo. Preferovala jsem
vS8echno mozné, jenom ne pecenfi avareni. Na zadny krouzek peceni nebo vareni
jsem proto nechodila. Ani si neuvédomuiju, jestli jsme na zdkladce néco takového
méli. Bylo to obdobf, kdy by mé viibec nenapadlo, Ze bych se nékdy pecenim dortd
mohla Zivit. Kdyby mi to nékdo byl tenkrat Fekl, zasmala bych se. V8e mi postupné
dochdzelo skute¢né o dost pozdéji. Ale na zakladce bych si néco takového nedokdzala
predstavit ani ve snu. Ani na prvnim stupni, ani pozdé&ji na druhém stupni zakladnf
Skoly, ba dokonce ani v dobé, kdy jsem Sla studovat stfedni Skolu. To uz jsem mys-
lela na jiné véci, méla Siroky zabér, ale ani vném zadné peceni avarenf nefigurovalo.
Na stfedni jsem zacala s oborem propagacniho vytvarnictvi. Snad jsem si tu Skolu
vybrala i kvili své mamce, kterd mi neustale pfipominala mdj vytvarny talent ato, ze
kazdy talent se musf rozvijet, jinak Ze zakrni. Uz od zafatku studif na stfedni Skole
mi ale bylo vice méné jasné, ze to nebyla spravna volba, ze to nenf, co by mé bavilo
anapliovalo. A snad mé to i trochu mrzelo. Rikala jsem si: ,,Smdlla... Alespot mi je
ale jasny, co mé nebavi!“

Studium propagac¢niho vytvarnictvi, byt jsem od néj ¢ekala hodné ajistou dobu jsem
si ani nepfiznavala, Ze mé vlastné viibec nebavi, mi nakonec skute¢né nejen témér
nic nedalo ani nic nefikalo.
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BohuZel! Méla jsem pocit, ze mé studium neposunulo ani okrli¢ek dopredu. Nicemu
zasadnimu, na co bych si nepfisla sama, jsem se po dobu studif bohuzel nenaucila.
Aurcité mé to neposunulo vtom, abych védéla, ¢im bych se pozdéji vzivoté mohla
Zivit.

Spi3e to byla nakonec jenom $kola, tak néjak do poctu. A samotné malovani jako
takové, které jsem ostatné vzdycky méla moc rada, mi Skola nakonec snad iznechu-
covala. Ato dokonce natolik, Ze po ukoncenf stfedni umé nastalo takzvané malitské
vakuum. Nenapadlo mé&, Ze bych si jen tak sama od sebe sedla avzala si platno, barvy
astétce asla néco namalovat. Nebo Ze bych si zasla nékam do pfirody ajen tak pro
radost malovala tfeba krajinku, jak tomu byvalo predtim.

Ta chut, pocit $téstf iradost zmalovani byla pry¢. Byla jsem prosté rada, Ze uz nemusim
nic malovat. Malovani mé jistou dobu neldkalo, nebavilo anenapltiovalo, aproto jsem
to ani nedélala. Aabych byla upfimna, tak vlastné nemaluju dodnes. Takze Skola, ta
Skola, kterd méla za kol mé ve vytvarnictvi zdokonalit, mé studiem vlastné vzdalila
od mali¥ského kresleni avlastné mé od ného nadobro odradila...

Snad to bylo zplsobeno moji hlubokou nespokojenosti se skolou jako takovou,
jejim Spatnym persondlem avseobecnou nepohodou, kterou jsem béhem studif
pocitovala. Béhem studia jsem ztratila zajem témér o vie. A néjaké vareni a peceni?
To mi bylo tou dobou na hony vzdélené. A kdybych se vtomto sméru snad o néco
ichtéla pokouset, tak jsem stejné neméla témér zddné moznosti ani prostor. Doma
mé od plotny porad spi¥e odhanéli s obligdtnim, ze déldm v kuchyni jenom bordel
akravdl, adokonce, Ze to tam po mych pokusech ovareni pachne. Ato jsem vkuchyni,
kdyz uz jsem se do ni dostala, ani nijak moc neexperimentovala. Jen jsem si chtéla
obdas néco ukuchtit sama.









2. ETAPA...
Moje déjiny peceni

Kdyz mi bylo 17, zadala jsem péct...

Vv s

K pecenf jako takovému, uvédomélejsimu, nebo chcete-li seriéznéjSimu, jsem se
poprvé dostala az nékdy kolem sedmndctého nebo osmnactého roku. Snad iproto,
Ze uz jsem byla pry¢ zrodného CernoSického domu, a proto jsem si bez jakychkoliv
pozndmek a pripominek mohla v klidu vyzkouSet peceni né&jakych téch babovek
akolach. Ani nevim jak, chytlo mé to anajednou jsem pekla. Zdélo se mi to vzrusuiji-
cfaslo to ze mé zcela prirozené. Avelice brzy jsem pfisla na to, Ze mé pecenf skutecné

naplfiuje ahodné bavi.

Pekla jsem kolace, které jsem vzdycky méla moc rdda. ZkousSela jsem je na vSechny
mozné zpUsoby ajejich pe¢eni mé tou dobou opravdu chytlo. Pekla jsem pro viastni
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potésent. Pro radost. Délala jsem taky babovky, bublaniny, rolady akoldce. Abyt mé to
doopravdy bavilo, stéle se jesté nejednalo o nic ,,uméleckého®. Pekla jsem pro zabavu,
ale i proto, ze skute¢né miluju sladké aZze jsem na né prosté méla neustéle chut.

Cejchem ,,crazy“ Cili Silend nebo bldzniva, vtom dobrém smyslu slova, jsem se tou
dobou jesté urcité chlubit nemohla. Muselo utéct jesté hodné vody a uplynout
nékolik let, nez se zkaminku vybrousil drahokam. Snad az nékdy kolem pétadvaceti,
kdy jsem se zacala stavét zcela na vlastni nohy, po vech téch Zivotnich drzkopadech
akarambolech, jsem si zacala postupné vytvaret takovy provokativni image.

Tehdy prisel prekvapivy zlom, kdy jsem se najednou prestala ohlizet dozadu a presta-
la si l[Amat si hlavu nad tim, co si o mné bude kdo myslet. Zacala jsem konecné
realizovat své odvazné ndpady a uz jsem nedbala na dobre minéné ndzory arady
lidi kolem sebe.

AZ do té doby, od Utlého détstvi ina studiich, jsem byla pro své okoli spi3e takové
to tiché alehce usldpnuté ,dité“. Kdyz jsem se kolikrat vidéla na videu, jak jsem
jako pétiletd jezdila na koni, abyla to nahravka treba i hodinu dlouhd, tak jsem se
musela smat, protoze za celou tu dobu nahravky jsem promluvila sotva dveé tfi
slova. Mozné to bylo itim, Ze jsem docela dlouhou dobu vyrUstala jako jedinacek.
Pozdéji, nékdy okolo mych Sesti let, se k ndm pristéhoval nevlastni otec aten uz
mél dvé své vlastni déti.

Mf ,,novi sourozenci mi hned na za¢atku ddvali pékné na frak. NeSetfili mé aja
na nic takového nebyla zvykld. Byla jsem, jak se tak Fekne, dost velky otloukdnek.
Podobné to bylo v podstaté i na zakladce. Jako mald jsem nebyla zadny bojovnik,
spiSe jsem se kolektivu tak néjak stranila. Neuméla jsem se moc branit, nedokaza-
la jsem zabojovat a uz viibec jsem nebyla crazy. V téch &asech jsem skutecné ani
trochu nevycnivala z davu, naopak jsem se snaZila radéji pokazdé, kdyz se néco
délo, drzet stranou.

Zékladni Skolu jsem se snazila jenom co nejméné ndpadné prezit. Kdyz tak otom ted’
premyslim, popsala bych se jako nevyraznd Sedd myska, co se vécné mota kolem
zvitfat aco si nechd od ostatnich zbytecné moc libit.

Kolikrat se na zdkladce musela dokonce Fesit i néjaka ta Sikana. Spoluzaci si na mé
dost dovolovali. Déti dovedou byt ksobé& neskutecné kruté. Staci projevit malinkatou
slabost ata se hned obratf proti vdm. Aja prosté byla takové to usldpnuté dité, na
které si dovolili vSichni.

Tohle moje trapeni o néco pozdé&ji zachranil sport. Intenzivni sportovani. Ze zalatku

to byli koné. Je mozné, Zze pravé tenhle sport mi dal pozdéji paru do mého oblibeného
downhillu, ktery byl ze vSech mych sportovnich aktivit nejkrkolomnéjst.



Vazeni ¢tendfi, praveé jste docetli ukazku z knihy Crazy cakes: svét vyjimeénych dortd.
Pokud se Vam ukazka libila, na nasem webu si miiZete zakoupit celou knihu.



