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COLD OPEN

Kdyby mi nékdo pfed dvéma lety fekl, Ze moje prvni kniha bude o tom,
jestli mél Hitler maly péro, asi bych se zas tak nedivil, ale rozhodné bych
alespori povythl obodi. Ze bude ale spoledné se mnou na obilce jméno
Terezy Kujové a celé to vznikne na zikladé podcastu, ktery je v podstaté jen
jemnéjsi verze toho, co déldm, kdyz se opiju, to uz by mé docela zaskocilo.
No a vidite, tady jsme.

Podcast Hodina déjepichu, ktery s Terezou na kazdy tyden pfipravujeme,
pfedstavuje uz skoro dva roky vyznamnou ¢ast mého Zivota. Nejenze nim
udélal hromadu fantastickych fanouskd, ale taky je jeho pfiprava, jak fikaval
Jirka Kdra, pékna prcdrna. Nevim, jestli si jesté nékdy pfectu knihu, kterd se
alespon okrajové netyka toho, jak lidé soulozili v uplynulych staletich... no,
minimélné si v dohledné dobé Ziadnou takovou knihu nepfectu bez pocitu
viny. , To je moc pékny, Honzo, Ze se tady rochni§ v krvavych detailech po-
sledniho Kingova opusu, ale v knihovné uz se ti nékolik mésict véli Sexudlni
Zivot v Rimé.“

Coz je mimochodem kniha, kterou jsem si objednal podle ndzvu a stravil
pak dva dny dumédnim nad tim, jestli je to historickd kniha mapujici sexudlni
eskapddy antickych Rimant, nebo privodce po nejlepsich bordelech sou-
Casné italské metropole. Ukazalo se, Ze a) je spravné. Skoda.

‘Tvorba historického podcastu, nebo alespon toho naseho podcastu, taky
pusobi trochu jinak zevnitf a zvendi. Stalo se mi uz nékolikrit, Ze se mnou
zeny chtély flirtovat nad tim, Ze tvofim podcast o sexu, ale protoze pro mé
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Hodina déjepichu davno ztratila jakykoli eroticky nddech, vzdycky mé zasko-
¢i, kdyz si ty Zeny nechtéji povidat o logistice osmanské arméddy sedmndc-
tého stoleti. Pro Terezu ma nase price zase uplné jiné vedlejsi efekty. Méli
jsme za sebou asi ¢tyfi dily, kdyZ nds nd§ $éf (a nejlepsi cesky egyptolog)
Martin Bartkovsky pfedstavoval Veronice Bednafové, $éfce kulturni sekce
Reflexu. Veronika se logicky, védoma si toho, Ze ji jsem prachobycejny no-
vindf, ptala Terezy, jestli je historicka. A sle¢na Kujova se sméla tak dlouho,
ze nestihla odpovédét. Uz je to vic nez rok a ptil a Tereza celé ty mésice trne
hriizou, Ze ji Veronika béhem néjakého vecirku polozi néjakou historickou
otazku.

To, Ze ani jeden z nds neni historik, s sebou mimochodem nese vyhody
i nevyhody. Plusem je, Ze se mizeme pustit do jakéhokoli tématu a v mezich
jakési pricetnosti mit jakykoli ndhled na historické téma, protoze nemdme
zddnou akademickou povést, kterou bychom davali v sizku. Redlny historik
nemuze nebo by si aspoil nemél dovolit stahnout trojskou vilku do hodiny
a ptl dlouhé komedie, v niZ zazni véta ,evidentné neexistuje trojsky princ,
ktery neni absolutni dick“. Nevyhodou je pochopitelné absence formalniho
vzdélani, které ja dohdnim tim, Ze ¢tu, a Tereza tim, Ze ji otravuji s tim, co ¢tu.

Mimochodem, shanét literaturu, obzvlast pro tuhle knihu, se ukdzalo
jako vyzva. Obzvlast proto, ze kdyz jsem se objevil v knihkupectvi potie-
ti pro stoh nacistickych knih, pfestala mé exoticky vyhliZejici prodavacka
zdravit.

Az na tyhle drobné nehody je ale price na podcastu ohromnou radosti,
zvlast diky nasim fanouskdm, ktefi jsou vnimavi, tolerantni, bystfi a v nepo-
sledni fadé ¢asto mnohem kreativnéjsi nez my s Terezou. Nemdte nejmensi
tuseni, jak jsme za vis vdécni, at uz nas poslouchate od samého zacatku, pfi-
pojili jste se pfed par tydny nebo o nds diky téhle knize slysite viibec poprvé.
... V takovém piipadé vitejte, inicia¢ni ritul bude dnes o ptlnoci, vyhlizejte
v okné podivné se chovajici sovy.
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Tahle kniha je vyjidfenim vdéku nas§im fanouskim. Pivodné to mél
byt v podstaté jen pfepis nejoblibenéjsich epizod, v podstaté glorifikovany
merch, ale my jsme si fekli, Ze nasi fandové si zaslouzi néco vic. Takze po
stovkdch hodin a desitkdch kofeinem protknutych noci vim predkladime
tenhle svazek. Kazdd kapitola vychdzi z dilu naseho podcastu, ale vSechny
jsou rozsifené o novi fakta a nové debilni vtipy. Nékteré jsou rozsifené jen
trochu. Jiné, jako tfeba ty o Draculovi, o stfedovéku nebo o nacistech, na-
rostly do absurdnich rozmérd a maji mnohondsobné vyssi informacni i zd-
bavnou hodnotu nez jakakoli nase epizoda.

Co chuci Fict, tohle neni klasicka ,,podcastova kniha®, tohle je opravdova
kniha. A mizete ji vrazit do rukou i lidem, ktefi o nds nikdy neslyseli, véetné
vaseho taty, druhé svétové vilky je v knize dost. Jd z ni mdm neskutecnou
radost a doufim, Ze vy budete mit taky. Tereza z ni m4 radost taky. Ne tako-
vou, jakou by méla z kuse, ale ma.

Honza






MEJTE
RESPEKT
KE SVEMU
CO-HOSTOVI

~Myslela jsem si, ze Honzovi piSou stovky krdsnych holek,

a chtéla jsem vyniknout. Tak jsem mu poslala video ovce, co
Zere pomerance. Bylo fakt vtipny a skutecné jsme si zacali psat.
Ale z vétsi cdsti to bylo proto, Ze mu za celou jeho standupovou
kariéru od sebe napsalo asi Sest Zen. Jd z nich teda byla vizné
nejutipnéjsi, ale taky kvili tomu ted' uz pét hodin tréim ve
vlaku do Zlina na nase vystoupent, takze..."

Tereza Kujovd






Jeli jsme korimo mnoho dni, kdyZ dojeli jsme do vesnice, jez zove se Most a jez
plnd jest podivnych lidi. Kdyz Vincek, panos miij dobry, uz navrbhoval k spésne-
mu odjexdu zavelet, i padly zraky mé na lepou dévu, kterak se v tini myla, jak
panbiih ji stvoril.

~Pridej se ke mné, statny rytivi!“ zvolala na mne panna, zatimeoz rodidla svd
vodou omyvala. I sundal jsem zbroj a dobré viry maje, do vody jsem si pospisil.
Nevéda toho, Ze mi parta néjakych kmanii stipla zbroj i koné. I pravila déva:
»Cos jako cekal v Mosté? Kdyz mds koné s prazskou espézetkou?”



TVOJE PRDEL POZNA STREDOVEK

Kralovska zabava

Pise se 29. prosince 1éta Piné 1386 a promrzlé pafizské ulice jsou plné veseli
a rozechvélého vzruseni. Ne Ze by jinak byla Pafiz nudné mésto, to ne. Ve
¢trndctém stoleti je hlavni mésto Francie porad tak néjak i hlavnim méstem
zdpadniho svéta, i kdyZ se na jeji misto dral Londyn a Praha. Ulice jsou
i v zimé plné umélcd, vyvolavaci, femeslnikd, obchodniki, na domech vlaji
barevné praporce a ohromné stylizované cedule ldkajici zdkazniky do ldz-
ni, knihkupectvi, vetesnictvi, kozZeluZen a koviren. Studenti, méstané, kné-
Z{ a mnisi, prostitutky a lazebnici, poddani i urozeni, mladi i stafi proudi
ulicemi $irokymi i tzkymi a snazi se vyhybat obsahim noé¢nikd, jez mistni
vylévaji z oken a dvefi, pfestoze jim to dobové zdkony z hygienickych du-
vodi zakazuji. V podstaté se da Fict, Ze sttedovékd mésta davaji anglickému
vyrazu ,shitostorm“ doslovny vyznam. Obzvlist bylo-li.

Zkratka, metropole vrcholného stfedovéku, jako praveé Pafiz, byly zivéjsi,
barevnéjsi a zabavnéjsi, nez jim pfiznava soucasny Hollywood, ktery md
tendenci vSechny stfedovéké filmy piekryvat depresivnim Sedomodrym fil-
trem.

Meésta byla v prvni poloviné minulého tisicileti rozparcelovina do ¢tvrti
podle femesel. Vétsinou nenajdete v jedné ulici pekarnu, kovirnu a prodejnu
koberci, kazdy tenhle job ma vlastni ulici. A to samozfejmé plati i pro sluz-
by sexudlniho rdzu. Vite, po vétsinu stfedovéku existovala prostituce v tako-
vé §edé pololegilni z6né. Vsichni si byli védomi, Ze podle uceni svaté cirkve
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je prostituce tézkym hfichem, ale taky vsichni moc dobfe védéli, Ze je to
fenomén neodstranitelny a z mnoha duvoda také potfebny.

Totiz, vice nez ¢im jinym, stfedovék je definovan brutalitou. Zdroje nim
fikaji, ze pravé ve Ctrndctém stoleti patfilo mezi oblibené hry nevolnika
utloukdni prasete kyjem a pomérné Sokujici kratochvile, pfi niz pfibijete
koc¢ku za ocas na sloup a pak se ji ¢loveék s rukama svizanyma za zady po-
kousi utlouct vlastni hlavou. Vefejné krvavé popravy patii mezi nejpopuldr-
néjsi formy kolektivni zdbavy. A pfedtim, nez rodina vyrazi na popravu, ro-
dice obcas sefezou svoje déti do krve, protoze pak si budou lépe pamatovat,
co na popravé vidély. Vilky probihaly nékdy na bitevnim poli, ale vétsinu
¢asu $lo o plundrovini, zabijeni a zndsilnovani civilniho obyvatelstva. Stfe-
dovék byl zkrétka jako Zizkov v osmdesatych letech.

Jak to souvisi s prostituci? Inu, v tomhle svété obecné platilo, ze pokud
neddte muziim moznost mit sex, sezenou si ho po svém, a to zpravidla na
tkor ,pocestnych® Zen. Panoval tedy konsenzus, Ze bordeli je potieba, ale ze
se o tom nemluvi a spole¢nost jako takova d€ld, ze nic nevidi. Takze ve ¢tvrti
ldzni a lazebnikd byla hromada budov, o nichz vsichni védéli, Ze jde o ne-
véstince, ale fikalo se jim lazné. P¥ipadné ,konventy“. Protoze ano, i cirkev
provozovala vlastni vykficené domy a ze zdroji to vypada, Ze ty byly aplné
nejlepsi. Jak upozornuje Lubos Kolacek ve své knize Sex a erotika v dobdch
Karla IV ,Zikaznikovi se nemohlo stit, Ze by na né&j vpadl ptili§ horlivy
inkvizitor, a pracovnice se nemusely bt o svou dusi, protoze mély sex jen
s dobrymi a pocestnymi kfestany.”

Samoziejmé, jsme v katolické Evropé a do nevéstincli nevéfici ne-
smi. Problém ovsem je, Ze takového Zida nebo muslima obc¢as nerozpo-
zndte, dokud si nesunda kalhoty. A profesiondlky byly moznosti styku
s bezvérci tak rozlaroviny, ze zacaly tlacit na katolickou cirkev, at néco
vymysli. Svaty otec Inocenc III., zdstupce Jezise Krista na zemi a $éf
organizace provozujici celé impérium nevéstinci, tedy nechal oficidlné
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zafadit stiznost prostitutek na program Ctvrtého lateranského koncilu
v roce 1215. Na téhle veselé konferenci se tedy mimo jiné rozhodlo to,
Ze sex obecné je véci hii$nou a nesvatou, ale také, Ze zidé musi zacit
nosit viditelné znaceni. Aby bylo jasné, Ze jsou to zidé, nez si v bordelu
stahnou katata.

Takze ano, oficidlné ted mizete o Hitlerovi fikat, ze byl rasistickd slapka,
protoze presné tak se choval.

Nicméné, abychom nebyli na stfedovéky lid pfilis pfisni, katolickd cirkev
rada uddvala vSem, co maji nosit. Pravidel tykajicich se oblékani byly desitky
a stovky, urcovalo se, jakd povolani mohou nosit jaké barvy obleceni, jak
siroké mohou mit Zeny rukavy, jak dlouhé mohou byt jejich $aty. Jaky spo-
lecensky status ¢i finanéni pfijem musite mit, abyste mohli nosit jaké typy
latek. Doslo to tak daleko, Ze ve vrcholném stiedovéku &trndctého stoleti,
v dobé¢, kdy cirkev postupné ztricela sviij vliv, se z porusovini podobnych
pravidel stavala spolecenskd konvence. Stejné jako dnes i ve stfedoveéku bylo
cool experimentovat se zakdzanymi latkami.

Cirkev méla samozfejmé vyhrady i k jinym metoddm zkrdslovini. Vime
napiiklad, Ze se ve ¢trnactém stoleti katolicti predstavitelé pohorsovali nad
tim, Ze si ddmy kompletné vytrhdvaji obo¢i nebo nad stile ¢astéj$im bilym
licenim. Ale ani to nikoho nezastavilo.

Ve zkratce, kdo pfisel na slavnost oblecen podle pravidel, byl nudny pu-
ritdn, ktery mél radsi zastat doma a koukat na Ordinaci v Riazové zahrade.
A byt nudny puritan se ve sttedovéku moc nenosilo. Navzdory obecné rozsi-
fenému ndzoru, sttedovék byl sexudlné pomérné liberdlni. V mnoha vécech
liberdlnéjsi nez dnesek. V mnoha ovsem ne.

To je davod, pro¢ onoho dne, onoho 29. prosince 1386, normalné tak
ru$né a nacpané ulice PafiZze zeji prazdnotou. Jsou to pravé pfisné, nimi
dnes tézko pochopitelné pravni a mordlni normy, psand i nepsana pravi-
dla sexu a sexuality, ktera pritihla vSechny Pafizany na sever od mésta.
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Tésné za méstské hradby, kde mezi farmami a domky nevolniki stdl a do-
dnes stoji klaster Saint-Martin-des-Champs — tedy svaty Martin v polich,
nazvany pravé podle svého umisténi mimo vnitfni Pafiz. Klaster svaté-
ho Martina mél totiz velky pozemek, jenz se bézné uzival na nejrizné;jsi
slavnosti a turnaje. Néco takového se kond i onoho dne, trochu slavnost,
trochu turnaj.

Od boziho rana stankari prodavaji vino, pivo, pe¢ené maso. Falesni pout-
nici nabizeji fale$né relikvie svatych, prostitutky otlapkdvaji vyhlédnuté
kuncafty. Kejklifi plivaji oher, Zongluji, metaji salta. Muzikanti vystfihavaji
genidlni séla na loutny a pistaly nuti lidi k tanci. Je to jako hudebni festi-
val! Jenom misto na ToiToiku se chodi kilet vsude, kde je zrovna misto. ...
Takze oprava: Je to pfesné jako hudebni festival. Aréna, jez bézné slouzi na
turnaje, je dnes upravend pro pési duel.

A ten se kvapem blizi. Vzruseni davu je téméf hmatatelné, taky celé més-
to Cekalo na tuhle chvili celou fadu mésici. Dokonce se mél souboj odehrit
uz pred nékolika tydny, ale osmnictilety kral Karel VI. se tehdy zdrzel mimo
mésto a nechtél o duel pfijit, takze se datum posouvalo. Ted uz sedi ve stfe-
du krélovské 16ze nad kolbistém, popiji vino a se sviticima o¢ima ¢ekd, co se
bude dit. Jiz rdno nechal vyhlisit, Ze kdo do souboje zasdhne, minimalné mu
bude useknuta ruka. Pravdépodobnéji vsak hlava.

Nikdo nesmi ovlivnit souboj rytifa Jeana de Carrouges a Jacqua le Gris.
Tady totiZ nejde jen o Cest a slavu. Tady piijde o Zivot. Dva bojovnici vstoupi
do arény a jen jeden z nich odejde ziv. Piedmét jejich sporu? Sedi na tribuné
na opac¢né strané kolbisté odéna do ¢erného. Prekrasnd Marguerite de Car-
rouges.

Pribéh téchto tii lidi ndm poslouzi jako rimec vypravéni o sexu ve stfe-
dovéku. Rekneme vdm, k ¢emu se daji pouzit holubi&i vnitinosti, pro¢ se
Karel IV.bil, ze mu andél usekne penis, a konec¢né, jak tohle vSechno souvisi
s osudem mladé Marguerite.
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Jiny stav

Kdyz se fekne stfedovek, vétsiné lidem se vybavi pancéfovani rytifi, prin-
cezny, mocné hrady, Robin Hood, minstrelové a Marcellus Wallace, jak fika
»tvoje prdel poznd stfedovék®. A to je v pofddku, my to tak mdme taky. Coz
ovSem znamend, Ze vétsina lidi mysli na takzvany vrcholny stfedovek, ktery
se vétsinou pocitd od jedenictého do ¢trnictého stoleti, pficemz hromada
z nds jesté prihodi udalosti husitskych vélek a pad Konstantinopole.

Zminujeme to proto, Ze je to pravé toto obdobi, o kterém si budeme
povidat. Vrcholny stfedovék v Evropé — ta stereotypni, slavnd, pohddkovd,
legenddrni, Karel IV., Ridley Scott, Walter Scott, katolicka stfedovekd Ev-
ropa. Kdybychom totiz chtéli zahrnout do naseho vypravéni v rimci jedné
kapitoly jesté Skandindvii, Afriku, Ameriku nebo nedejboze Asii, téZko by-
chom se dostali k néjakym zajimavéjsim detailtim.

A vrcholny stfedovék zduraziiujeme proto, ze stiedovek je velice dlouhd
doba. Nejeastéji se pocita od padu zapadni Rimské fise bud pravé do tragic-
kého pddu Konstantinopole, nebo k prvni Kolumbové vypravé do Ameriky.
To je tisic let, béhem nichZ se poméry ménily p#ili§ na to, abychom je vSech-
ny zvladli popsat. I kdybychom se bavili vyhradné o sexu.

Jen tak pro pfiklad si vezméte otdzku otroctvi. AZ do desdtého stoleti
naprosto bézné ve sttedovéké Evropé. Dokonce tak bézné, Ze na ném bylo
vystavéno bohatstvi Velké Moravy a posléze ho jako vyhodnou obchod-
ni praktiku zdédilo ¢eské knizectvi. Sém patron Ceskych zemi knize Vic-
lav vydéldval hotovy majlant na chytini, ndkupu a prodeji otrokua. A ted si
pfedstavte, jak by ndm otdzka otroctvi komplikovala nase vypravéni o sexu.
Otrokarské stity totiz defaultné provozuji otroctvi sexudlni, coz méni celou
dynamiku intimity ve spole¢nosti.

Nejen vy si davite dostavenicko pod ocasem sv. Viclava.

V devadesitych letech desitého stoleti ovSem cirkev movité otroctvi,
takové to absolutni otroctvi, které je dnes spojovano hlavné s americkym
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jihem, zakazala. Minimadlné jste nemohli za otroka pojmout jiného kfesta-
na. A i diky tomu mtZzeme pak v Evropé sledovat vzestup feudalismu, kdy
levnou pracovni silu po otrocich pfevezmou nevolnici. Coz je lepsi, ale ne
o moc. Je to jako kdybyste utekli z ¢inské tovarny na telefony a pak zacali
pracovat v callcentrdku. Pravé kolem feudalismu se bude nase vypravéni tocit.

Celad feuddlni spole¢nost totiz byla rozdélena do tii skupin, tii stavi.
Francouzi tohle usporddini oznacuji jako stary fad, tedy ancien régime.
V podstaté miéte skupinu modlicich se, bojujicich a pracujicich. Ducho-
venstvo, lechta a v§ichni ostatni, takzvany tfeti stav. Jedna skupina se stard
o bezpec¢nost duse, druha o bezpecnost fyzickou a tfeti o to, aby méli vSichni
co Zrit, co nosit a kde bydlet. Protoze, mili ¢tendfi, nejste idioti, musi vim
byt jasné, ze kdyz jednu skupinu tvoii cirkev a druhou slechta, je to pravée
treti stav, ktery kompletné véechno odsere.

Tteti stav je socidlni ekvivalent toho tichého utlacovaného ditéte v rohu
t¥idy, se kterym se nikdo nebavi, protoze neni dostatecné cool. A vite, jak
tohle dité obcas vystfili skolu? To je Velkd francouzska revoluce. Ale to sem
ted nepatfi.

Ancien régime (mimochodem, Tereza vim vzkazuje, jakou mate kliku, Ze
neslysite Honzu masakrovat francouzstinu) ndm tedy dava dhledné uspo-
radani spolecnosti a pro nds tak unikdtni moznost probrat si sexudlni Zivot
vSech tii stavil.

Bozi sex

Cirkev ve stiedoveéké Evropé byla v podstaté rozdélena do dvou oddéle-
nych hierarchii, které se vyrazné lisily a taky spolu byly vécné ve sporu.
Meéli jste duchovni klauzurni, tedy mnichy, jeptisky, opaty a abatyse, ktef{
zili oddélené od spole¢nosti — v klasterech bud v ustrani, kde se véno-
vali studiu, prdci a modlitb¢, nebo ve méstech, kde Zebravé fidy casto
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poskytovaly sluzby spole¢nosti. Provozovaly skoly, spitaly nebo se véno-
valy néjakému konkrétnimu femeslu. Oddélené pak fungovali ,pastyii
spolecnosti“. Knézi, jejichz dkolem bylo starat se o duse svych ovecek.
Nad obéma témito vétvemi ale stali preldti, coz je souhrnné oznaceni pro
cirkevni hodnostéfe, biskupy a arcibiskupy. Nad tim v§im bdél papez. Jak
upozornuje Barbara Tuchmanova ve své fenomendlni knize Zrcadlo vzda-
lenych casii: ,Prelat mél s chudym polovzdélanym knézem Zijicim z drobki
a almuzen jen pramalo spole¢ného.”

Zivoty knéze, jeptisky, opata a arcibiskupa skute¢né nemohly byt odlis-
néjsi. Stejné tak jejich sexudlni zkusenosti a pristup k sexu mohl byt razny.
I pfesto, ze méli vsichni tihle lidé nisledovat v podstaté tu samou doktrinu
a ideové vést spolecnost stejnym smérem. Jenze stfedovéka cirkev fungovala
podobné jako self help keto youtuberi. Spousta pravidel, a jesté vice pokry-
tectvi.

Klauzurni duchovni méli svij vlastni set trabld, ktery povétsinou vycha-
zel z potlaceni sexudlnich pudu a celibatu. Ten byl ostatné v cirkvi zaveden
jiz ve tfetim stoleti, ale pfisné vyzadovin od stoleti dvanictého. Styk mezi
bratry a sestrami byl nicméné v kldsterech pomérné bézny, at uz dobrovolny
¢i nuceny, heterosexudlni nebo homosexudlni. Nezdlezi na tom, jestli jste
v pravéku, sttedovéku nebo soucasnosti, vzdycky plati, ze kdyz zaviete lidi
na jedno misto a zahodite kli¢, dfiv nebo pozdéji se za¢nou navzdjem ojiz-
dét. V tom lepsim piipadé. V horsim pfipadé zacnou ojizdét cokoli, co je po
ruce. Nebo po penisu.

Prikladem muiZe byt italsky mnich ze tfindctého stoleti, bratr Orte, ktery
byl shleddn vinnym ze styku se zvifaty a za trest pohiben zaziva spole¢né
s tvory, které zneuzival. Zdali byla zvifata pohibena zaziva s nim, tézko fict,
nemdme ani pfesnd data o tom, jaka zvifata to vlastné byla. Doufdme ales-
pon, Ze to nebyla dribez, protoze Honza si vzpomnél na to, jak mu dédecek
fikaval, Ze ,lehat si s houserem je nejhorsi véc na svéte®.
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Tak jako tak jde asi o nejhorsf adaptaci Rbitovu zvifdtek vibec.

Pro lepsi vizualizaci toho, co se délo v kldsterech ¢trnictého stolet, si
muizete piecist Boccacciiv Dekameron, hlavné tedy prvni a druhy piibéh
tfettho dne. Nebo se kouknéte na film Little Hours (2017), ten tyhle piibéhy
zpracovava a nejlepsi recenze, kterou vim mizeme dat, je fakt, Ze americkd
Katolickd liga o filmu napsala: ,Odpad. Totdlni odpad.*

Obcas jeptisky utikaly z konventt pied sexem, obcas kvuli sexu. Obcas
tak néjak oboji. V roce 2019 naptiklad historicka Sarah Reed Johnson obje-
vila v kronice Yorského arcibiskupstvi pfibéh jeptisky, po niz bylo vyhlaseno
patrani v celém kraji. Vzala totiz kramle z klastera origindlnim zpusobem,
totiz tak, Ze predstirala vlastni smrt a nechala hrobnika, aby pohtbil figurinu
vyrobenou z tufind. Jestli se ji uték zdafil, to nevime, ale tak trochu se do-
mnivime, Ze utekla pravé s hrobnikem.

A nasedla mu na lopatu.

Moznd nejslavnéjsi piipad utéku jeptisek se odehrdl trochu mimo nase
obdobi a mimo oblast naseho zdjmu, ale stoji za zminku. V $estém stoleti
naseho letopoctu totiz v Byzantské fi8i vladl jisty cisaf Justinidn I. a jeho
manzelka Theodora I. velice silné vystupovala proti kuplifstvi a prostituci.
Byla Justinidnovi velice silnou oporou a dobrou spoluvliadkyni, takze mohla
v ramci své politiky podnikat fadu krokd samostatné. A jednim takovym
krokem bylo zbudovini Paldce padlych Zen. Podle dobového historika Pro-
kopia z Kaisareie slo o luxusni sidlo, kde mohlo byt ubytovino az pét set né-
kdejsich prostitutek, které tim byly osvobozeny od svého nékdejsiho Zivota.
Jedin podminka? Slozit slib cirkvi a Zit jako fadové sestry. Rada holek tak
ucinila. A celd hromada ,padlych Zen® radéji naskdkala do Bosporu a plavala
zpét do své domaici vykficené ¢tvrti. Radéji sex za penize a nezavislost nez
kldster, fekly si damy.

Na celé historce je nejpikantnéjsi to, Ze sama cisafovna Theodora byla
v mladi prostitutka. Justinidn dokonce musel nechat zménit zdkony celé
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fiSe, aby si ji viilbec mohl vzit. Jestli chtéla cisafovna Palicem od¢init pred
Bohem své nékdejsi hiichy, nebo jen nechtéla, aby byly dalsi Zeny vystaveny
stejnému osudu, to uz se mizeme dnes jen domnivat. Ostatné, jak my Cesi
dobfe vime, motivace pro amnestii mohou byt riizné, Ze.

Nespornym faktem je, Zze i kdyz vynechdme ptipady, kdy si klauzurni
duchovni pomuzou trochu ,upustit piru“ pfi sobotni koupeli, nebo jsou
k tomu v horsim pripadé donuceni, mize byt zivot sexudlné zdravého ¢lo-
véka v takovém zafizeni obtizny. Svéd¢i o tom desitky zdokumentovanych
pfipadt dtokd nejriznéjsich inkubd, sukub a dalsich sexudlnich démonu
na nevinné feholniky a feholnice. Déti démonické kralovny Lilith, o nichz
budeme hovofit pozdéji , se pravé v obdobi vrcholného stfedovéku objevuji
nejcastéji. Mame zdznamy o démonech, ktefi si v noci lehaji na jeptisky
a svadi je, ostatné dile se zminime o mnichovi, jemuz se idajné démon tfel
o genitalie pfi modlitbdch tak intenzivné, Ze ho dovedl az k ejakulaci. Dob-
rak démon. Nebohy duchovni byl ale vyloucen z fidu pro poruseni celibatu
a ,pfedmanzelsky sex®.

Mozni, ze 8lo jen o pitomou vymluvu. Moznd o zachvat spankové para-
lyzy. A mozn4, jak podotyka Tereza, nemusite se svymi démony bojovat, ale
mate jim podat flasku lubrika¢niho gelu.

Zminované cirkvi provozované nevéstince technicky spadaly pod klau-
zurni vétev cirkve, ale redlné je provozovali prelati. Na tom muzete vidét,
Ze to byla taky péknd kvitka. O papezich se viibec bavit nebudeme, ti jsou
doslova kapitola sama pro sebe a probereme si je jinde v knize. Ale i nizsi
zéstupci Boha na zemi se museli potykat se spoustou problému spole¢nosti
i vlastniho téla.

I pres prisné zdkazy méli venkovsti knézi, ale i méststi prelti, sex. Sa-
moziejmeé. Nekteti ale pfimo vstupovali do dlouhodobych vztaht velice po-
dobnych manzelstvi, jen oficidlné tak nesmély byt klasifikovany. Okolni svét
se na to podivné mracil a Zena si z takového stavu nemohla odnést majetek,
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nemohla dédit ani mit status vdovy po smrti knéze. Velice podobné Zivotu
homosexudlnich pari u nés.

Penetrovat hradby

Homosexudlni pary jsou mimochodem dobrym odrazovym mistkem, aby-
chom se pobavili o sexu jako konceptu. Dnes totiz vnimdme souloz jako
néco, co lidé délaji spolu, ale ve stiedovékém vnimdni svéta sex délal nékdo
nékomu. Jeden penetroval druhého. Idedlné muz zenu. Muz mél roli aktiv-
ni, pronikajici, Zena pasivni. Proto je Zena v domacnosti, zatimco muz venku
zaziva dobrodruzstvi, kdyz zrovna oba neokopavaji kedlubny. Stfedovékému
¢lovéku to takhle ddvalo smysl.

Terminy jako homosexualita, gay, nebo dokonce LGBT samozfejmé ne-
existovaly, nebyl ani pojem pro heterosexualitu. Co vis pfitahuje, bylo ved-
lejsi. Byl jenom sex a ten se délil na spravny a $patny. Vite, co m4 ten zmirlo-
vany ordl, andl, masturbace a homosexualita spolecné? Kromé toho, Ze je to
zébava? Nesplodite tim déti. Déldte to jenom pro potéseni téla, svého nebo
druhych, a to je hfisné. A htich se tresta.

Protoze se pri lesbickém sexu penetrovalo mélokdy, ¢ili technicky vzato
nikdo neprovadél sex nikomu, nebyly lesby v hledacku tehdejsich inkvizitora
tak lakavym cilem jako muzi. Mezi gay péry zase hralo roli to, kdo je top a kdo
bottom. Aktivni, muzsky, penetrujici dcastnik souloZe se vystavoval ze strany
zdkona mnohem vys$imu riziku, protoZe on provadél homosexudlni styk né-
komu. Ten, ktery jenom drzel a nechal se naklddat, byl postihovin mirnéji.

Francie postavila stejnopohlavni sex mimo zakon v roce 1206. Trestem za
prvni provinéni bylo odstranéni klitorisu u Zen a kastrace u muzi. Za dru-
hy prohfesek (coz musel byt skuteéné vytrvaly homosexudl) se amputovala
riadra a penis. Za tfeti se palilo u kilu. Nebyly to ale tresty vyrazné vyssi nez
za jakékoli jiné akty sodomie. Andlni sex se také oficidlné trestal upalenim.
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A pfesto to lidé celd staleti d¢lali. Coz znamend dvé véci, zaprvé — homose-
xudlni styk musi byt bdjo, a zadruhé — za vétsinou pfipadi soudniho postihu
sodomie lezelo néco jiného.

V roce 1292 otrisla Pafizi homosexudlni kauza tykajici se desitek kantort
i studentd na pafizské univerzité. Zatykalo se, postihovalo a vyhazovalo. Ve
dvandctém a tfindctém stoleti nabirala v oblasti Languedoc v jizni Francii
na popularité kiestanska sekta znima dnes jako katafi. Pseudohistorici radi
hovofi o tom, Ze katafi byli vegetaridni véfici v rovnost pohlavi, tolerovali
antikoncepci i homosexualitu. Nic z toho nebyla pravda, ale néco z toho se
fikalo uz ve stfedovéku. A piihodila se néjaka ta oficidlni hereze. Takze ve
tficdtych letech tfindctého stoleti proti nim francouzsky kral Ludvik VIII.
vedl s papezovym posvécenim kfizovou vypravu, takzvanou albigenskou
krusadu. Tisice lidi bylo zavrazdéno, stovky ,sodomitd“ skoncily u kali.
A samozfejmé, v patek 13. fijna 1307 zacalo masové zatykani templafskych
rytifi. Jednim z nejvaznéjsich obvinéni proti nim byla sodomie.

Prestoze se mizZeme dnes s historiky shodnout na tom, Ze vSechna ob-
vinéni proti Chudym rytifim templu byla vyfabrikovana, sodomii pravde-
podobné provddét museli. Nemizete mi tvrdit, Ze mezi dvaceti tisici tré-
novanymi zabijaky nikdy nikdo nikomu nevypraskal kladku. Abychom byli
uplné korektni, obvinéni templaft ze sodomie bylo velice konkrétni a fikalo,
Ze rytifi si navzdjem libaji zadky. Coz mize pusobit humorné nebo piimo
likavé pro nis, ale ve stfedovéku byly anusy spojovany s diblem, proto je
dibel ¢asto vyobrazovan s obli¢ejem misto zadnice. Ostatné carodéjnice pfi
sabatech udajné musely libat ddblovu zadnici — rimjob byl povazovin za tu
nejnesvatéjsi praktiku viibec.

Nicméné, jak jste asi uhodli, Zddny z uvedenych piipadu perzekuce ne-
mél ve skutecnosti s kiestanskou sexudlni moralkou viibec nic spole¢ného,
vzdycky $lo jen o politiku, prachy, moc nebo tizemi. Homosexualita i jiné
formy ,sodomie“ se praktikovaly vesele v celé spole¢nosti, jenom se z ni
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postupem casu stala velice uzite¢nd zaminka pro stthdni kohokoli. Pokud
jste nikoho neohrozovali, nebylo na vés co ziskat nebo jste naopak byli pilis
mocni, mohli jste zvesela prznit vSechny gendery svéta.

Tak tfeba francouzsky kral Filip II. August a jeho anglicky protéjsek Ri-
chard I. Lvi srdce spolu ,kazdy den jedli ze stejného stolu a stejného talife
a ani v noci je jejich postele neoddélovaly®. Musite si uvédomit, co to zna-
mend — kral Anglie a kral Francie spole¢né v posteli. Spolu tvofili pravdé-
podobné nejmocnéjsi gaypdr v historii, ani papez by nemél koule na to Fict
jim, Ze jsou sodomité.

Nad homosexualitou se ale pfiviraly o¢i i u nizsi slechty. Behem pat-
nictého stoleti vyvazlo pfes dva tisice rytifi z obvinéni ze sodomie pouze
s mastnou pokutou. Jak absurdni byl svét, kde byla homosexualita trestnd,
ale zdroven kazdy pichal, koho chtél, doklada ptipad rané renesancni Itilie.
V roce 1431 byl ve Florencii zfizen prvni evropsky soud, ktery se zabyval
vyhradné obvinénimi ze sodomie. A v nisledujici dekddé zacaly po celém
poloostroveé rust jakési prototypalni gay kluby. Samoziejmé to nebylo ofi-
cidlni, nebyly to bary, kde by se hrdla Helena Vondrackovd a pila kiidla, ale
standardni krémy a taverny se specifickymi §tamgasty. Kdo tam chodil, ten
vedel.

Smutné na tom je jen to, Ze takhle to méli LGBT spoluob¢ané se svymi

podniky dalsich pét set let.

Radim uzel

Rikali jsme uz, 7e sexudlné vzato byl stfedovék mnohem liberalnéjii nez
mnoho pozdéjsich historickych etap. A vy uz jste urcité pochopili, Ze to bylo
navzdory oficidlnimu uceni katolické cirkve. Oficidlné totizZ sex ve stfedo-
veéku fungoval na dvou zakladnich principech — galénskd medicina a velice
pfisna cirkevni pravidla.
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Byli to casto knézi a jejich nadfizeni, kdo stanovoval standardy obého.
V galénské medicing, o nizZ budeme v knize mluvit ddle, §lo vzdy o udrzo-
vani rovnovahy mezi ¢tyfmi zakladnimi télnimi tekutinami. Cernd a Zlutd
zlug, krev a hlen. To samoziejmé nebylo vSechno, obzvlast ve vrcholném
stfedoveéku zacaly pfibyvat k 1é¢bé dalsi védecké postupy. Jako postaveni
hvézd a planet. V zdsad¢, pokud se vim stalo cokoli, kromé zadfené tiisky,
stdlo za to nékam zalézt, ¢ekat, az se to samo zahoji, a doufat, ze vis zadny
lékaf nenajde.

Na téchto principech se 1é¢ily i problémy sexudlniho rdzu, ale problém
byl, Ze rigidni kfestanské morélce byla ¢asto medicina podfizena. Tim se
mysli jednak to, Ze duse byla pfednéjsi pfed télem, a druhak medicinské
poznatky fungovaly jaksi v tandemu s katolickym pfistupem ke svétu.

Tak napiiklad ten zmifiovany francouzsky krdl Ludvik VIII. feceny Lev.
Ten, co se vydal masakrovat sodomitské katary z Languedocu. Udajné zi-
stal po celé tazeni vérny své Zené, ale protoze stejné jako sex se zviraty, fe-
lace, andlni sex ¢i homosexualita byla i masturbace povazovina za sodomii,
zistal bez ,,od¢erpani tekutin® celou fadu mésicii. A pak zemfel na piebytek
spermatu. Tedy, dnesni historici se shoduji na tom, Ze zemfel na uplavidi,
ale pro tehdejsi kronikare asi bylo pfijatelnéjsi napsat prostému lidu, Ze Lev
Francouzsky zemfel kvili svym ctnostem na No Nut November, nez to, ze
se doslova usral k smrti.

Obecné prebytek ¢i naopak nedostatek spermatu byl podle sttedovékych
lékait bézny problém a mohl zpiisobovat spoustu riznych zdravotnich ob-
tizi od ztraty vlast az po srdecni a plicni problémy. Arnald z Vilanovy, $pa-
nélsky lékat ze tfindctého stoleti, napfiklad pevné véfil v galénskou medici-
nu, takze kdyz se mu néjaky churavy muz pfiznal k nezfizenému dovadéni
s prostitutkami, Arnald mu nakazal, aby rozklepl do kddé kopu vajec a zalezl
si mezi zloutky a bilky. Pry proto, aby pacient natdhl anusem do t¢la zpét
néco ze ztracenych tekutin.
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No a feknéte, ze tohle nezni jako recept néjakého self help keto youtu-
bera. Rino syrové maso, pak Sedesit vajec do prdele a jit zvedat na bench.

Podobny problém meélo i Zenské lino, které budeme probirat v kapitole
o vibritorech. Uz od starovéku se za nejvhodné;jsi 1ék zZenské hysterie pova-
zoval sex nebo masturbace, ale vdovy si musely zapilit mezi stehny vonnou
svi¢ku, protoze Buh by se zlobil, kdyby si sama klikla na mysku. Alespon dle
naseho nidzoru se to nicméné dalo obchdzet, pokud jste si zasli ke skute¢né
znalému profesiondlovi. Mezi stfedovéké 1éky na ,zaduseni lina“ totiz pat-
fily i vonné masticky, které si méla trpici Zena aplikovat na slabiny. Takze se
domnividme, Ze pokud takova ddma aplikovala masti¢ku dostatecné durazné
a dostate¢né dlouho, mohlo takové znamenité mazadlo zabrat velice rychle.
Rozhodné rychleji nez dalsi sttedoveky 1ék na ten samy problém, a sice lis¢i
penis v prasku.

Zajimavé je, ze rezidua nékterych medicinskych nesmysli vrcholného
stfedovéku se zachovala dodnes. Dobrym pfikladem budiz vira stfedové-
kych lékait, ze kdyZ Zena bude mit pfili§ mnoho sexu, jeji lino ,neudrzi
sémé muze, a bude tudiz neplodnd. A vidite, v mizogynnich ¢astech svéta
se stdle drzi povéra, Ze vagina se muze jaksi vytahat. Coz, jak vi kazdy pfi-
Cetny ¢lovek, je nesmysl. Vagina je flexibilnéjsi nez nazory Andreje Babise.

Nedokonaly muz

Nijak vés nejspi§ nepiekvapi, kdyz fekneme, Ze stfedovék byl hluboce patriar-
chélni epochou lidstva. V' cirkvi samozfejmé moc Zen nikdy nebylo, kromé
fadovych sester, ale tenhle ndhled na svét se promital i do mediciny a védy.
Zena byla povazovina za jakéhosi nedokonalého, nevyvinutého muze. A ve
spolecnosti, a zvlasté pak v literatufe, jesté dlouho po nistupu renesance za-
chovévala vyhradné misto bud dimy v nesndzich, hysterické obstrukce, nebo
(obzvlasté v cirkevnich textech) postavu zlé, zkazené, amoralni svidnice.

25



V zadnych textech neni tenhle akcent na Zenu jako na hanebnou prosto-
pasnici znatelnéjsi nez v ptiruckach, které dostdvali knézi do svych diecézi.
Slo o jakysi handbook, brozurku, kterou mohl mit knéz po ruce, a zazname-
nal-li ve svém stidu néjaky konkrétni nesvar, dejme tomu nevéru, nalistoval
si nevéru a nasel tam relevantni uryvky z Bible a tipy na to, jak vést kdzani.
Takovy stfedovéky Clippy, papirova svorka, kterd vis v éfe XPécek providéla
Wordem. A feudilni Clippy nikdy nezaviel hubu, kdyz doslo na téma Zen-
skych sviidnic. Sttedovéké prirucky jich byly plné.

Historik Vlastimil Vondruska pfimo piSe: ,Béznymi se staly pfiméry, ze
Zeny jsou ,hadi plémé’, bezboznice!, ,zufivé zmije‘. Staroceska pisen o ze-
nich zacind slovy: ,Zena jest pocatek zlého. Jako odstrasujici piiklad se
uvadi praméti Eva, kterak Adama zkldmala, kdyZ mu jablko shryzti dala’. ...
A Zena jako ndstroj dibla se zacala objevovat nejen v kdzdnich, ale co bylo

Sex je $patny pro dusi ¢lovéka, proto jsou to Zeny, které chtéji sex a svadi
dobré kiestanské muze. Samoziejmé to takhle nebylo vnimano v celé spo-
le¢nosti a vlastné ani v celé cirkvi, ale dnes to tak ¢asto pusobi. Pfedevsim
proto, ze drtiva vétsina textll vychdzi od predstaviteld duchovenstva a ti bud
trpéli celibatem, hryzala je vina, Ze ho nedrzi, nebo se za svymi sexudlnimi
eskapddami snazili zamést stopy co moznd nejverejnéjsim odporem k Ze-
niam. Upfimné, co je to za ndpad nechdvat pokouseného mnicha, ktery si
mozna celé tydny nevydrandil Karla, aby psal o sexu? To je jako pozvat dia-
betika do cukrarny a pak se ho ptat, jak se mu tam libilo!

Diky této praktice ale taky vznikala v podstaté jedind opravdovd por-
nografie sttedovéku. Totiz, takovy tézce zkouseny mnich Casto musel psit,
pfipadné ilustrovat utrpeni dusi v pekle. Napsat a nakreslit, co ti hfisnici
provedli a jak jim to ted ddbel vraci. A kdyz si nalistujete prohfesky sexudl-
niho razu, zjistite, Ze jsou oproti jinym sekcim knihy ¢asto velice detailni
a propracované. Takovy sodomita se provinil tim, Ze to délal své Zené do
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pusy a do zadku, a za to mu ted ddbel krouti bradavkami a plamennym ja-
zykem mu olizuje varlata... zkrdtka mizete vidét, Ze se mnisi na podobnych
tématech vytadili. ProtoZe to pro né byl ¢asto jediny legalni sexudlni ventil.

Mimochodem, i celibat podléhal galénské mediciné. Za ta staleti totiz
razni lékafi pfisli na celou fadu spolehlivych recepti, jak muze ¢lovék zistat
bez sexudlniho Zivota a nechat své télni tekutiny v rovnovaze. Vétsinou slo
o striktni dietu skladajici se ze studené vody, nesolenych ryb a naklddaného
ovoce. Lev Francouzsky Ludvik VIII. asi tenhle recept nemél pii svém ta-
zeni po ruce. Nebo mozna mél a drzel se ho pfilis horlivé.

Nutno dodat, Ze dnesni pohled na tehdejsi ndzory cirkve k Zendm formu-
je také fakt, Ze se nam velka spousta literatury nedochovala. Casto ziistévaji
jenom ty nejkopirovanéjsi texty, nejkopirovanéjsi texty pochazeji od nej-
uzndvanéjsich autort a nejuzndvanéjsi autofi byvaji zpravidla stafi. Coz pre-
kvapivé taky hraje roli. Od svatého Augustina po Tomése Akvinského mu-
zeme sledovat spolehlivé se opakujici trend, kdy je mlady teolog liberdlnéjsi,
otevienéjsi, pfivétivejsi k Zendm, v piipadé Aurelia Augustina slo dokonce
o prokazatelnou promiskuitu, ale jak je myslitel a filozof starsi a starsi, libi-
do se vytraci a teologové si mohou dovolit byt k Zendm pfisnéjsi a prisnéjsi.
Opét nejspis proto, aby od¢inili ,hiichy mlddi. Neptekvapi proto, ze az ke
konci zivota se u Tomdse Akvinského objevuji nazory, jako Ze po sexu se
hloupne a Ze ,nebyt toho, Ze bozskd moc chce Zenské pohlavi na tomto
svété, bylo by zrozeni Zeny brano jako narozeni piisery ... jako pes se dvéma
hlavami i tele s péti nohama®.

Nejen kvuli pokrac¢ovini dynastie tak chtél lecjaky muz syna. Pro zvyse-
ni pravdépodobnosti poceti chlapce se mimo jiné doporucovalo vypit vino
s rozdrcenymi krali¢imi varlaty. Aspon uz zndme divod, pro¢ zaji¢ek ve své
jamce sedi sdm.

A kdyz jsme u narozeni, vechno od poceti pfes porod az po vychovu di-
téte bylo striktné fizeno z dnesniho pohledu ujetymi pravidly, kterd souvisi
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i s legalitou sexu jako takového. Jak jsme fikali, oral, andl, v podstaté vSechno
kromé sexu na misionafe bylo povazovino za sodomii. Sex byl povolen pou-
ze ve véedni dny, o nedélich a svitcich svétca byl zapovézen. Jak fikd Tereza:
,Byl to pfesny opak vdzného vztahu, tam se to déld jen v nedéli a o Va-
nocich. A na narozeniny.“ Svou roli podle véeho hrilo i pocasi. Pokud se
nékomu narodilo postizené dité, obecné se pfedpoklidalo, ze rodice udélali
chybu nékde pii poceti, jako Ze si ho umotali v nedéli dopoledne za bourky
a zezadu. Pfipadné byli utknuti ¢arodéjnici nebo sami obcovali s ddblem.

Pro poceti byl podle tehdejsi védy dilezity orgasmus, takzvanid mald
smrt, francouzsky /a petite mort. To nemizeme stiedovékym ucencim dpl-
né vycitat, protoze dulezitost orgasmu pii zadéldvini na potomka je hojné
debatovina dodnes. Co ale mizeme stfedovékym akademikiim vy¢itat, je,
ze navzdory téhle vife se hldsalo, Ze uzivat si sex je hfich. Ano, nejen pred-
manzelsky nebo mimomanzelsky, ale sex obecné. Souloz slouzi vyhradné
k plozeni déti, a pokud si Zena sexu uziva prespfilis, je to Satanova coura.
A zaroveri je jeji vina, kdyZ se pii tom neudéla. Pro fddnou Zenu tak byl za
teudalismu manzelsky sex néco jako vypliiovani danového pfizndni za po-
slechu hlasitého dubstepu. Nemozny tkol.

Nektefi muzi se urcité snazili uspokojit svou Zenu, at uz kvili ni, svému egu
nebo plozeni potomki, ale tehdejsi poznani jim to viibec neulehcovalo. Jak
upozortiuje historicka Katherine Harve, ,,chdpani Zenského potéseni a orgas-
mu bylo minimdlni, ostatné klitoris nebyl objeven az do renesance®. Zvlastni
myslenka, Ze klitoris byl objeven spole¢né s Amerikou. Pravdépodobné nékdo
v Zzenském kliné€ hledal cestu do Indie a tradi¢né zabloudil po cesté.

Kdyz se hodné ponorite do studia vrcholného stfedovéku, vétsinou na-
jdete na kazdé stoleti tfi az Ctyfi Zeny, které vykonavaly néjakou vyznamnou
profesi a dostalo se jim tolik uznini, Ze to dotdhly az do kronik. To neni
mnoho. Valnd ¢dst téch Zen navic ani nebyla posuzovana podle svych schop-
nosti. Ve ¢trnictém stoleti idajné predndsela na Sorbonné lektorka, ktera
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byla tak krdsna, Ze si musela pfed studenty zakryvat oblicej zdvojem. Ale ne-
vime nic o jejich odbornych uspésich. Ani, co vlastné ucila! Existuji nicméné
dvé vyjimky z tohoto pravidla. Lékaiky a spisovatelky. A v idedlnim pfipadé
oboji. I ty to ale mély obcas tézké. Jesté dl66éuho po stiedoveku.

Fantastickym pfikladem tohoto fenoménu je Trota ze Salerna. Véhlasna
italska lékarka a pedagozka z dvanictého stoleti. Jeji specializaci byla gyne-
kologie a porodnictvi, nebo lépe feceno zirodky gynekologie a porodnic-
tvi. Trota napsala ke konci kariéry knihu o svych zku$enostech, metodédch
a postupech pfi léCeni Zenskych problému. Ta se $ifila pod jejim zkomole-
nym jménem, Trotula, a nabirala na véhlasu a kopiich celé dvanicté stoleti
a velkou &ast stoleti tfindctého. K dal$im a dalsim kopiim se pak pfidavaly
poznatky dalsich 1ékafu, az se z Trotuly stal jakysi stfedovéky gynekologicky
atlas sestavajici z poznatki tii riznych autora. Ale historii knihy se pozdéjsi
historici nijak nezabyvali, takze az do pomérné nedavné doby byl kredit za
tuhle veleknihu pfipisovin jistému muzskému 1ékafi Trotulovi ze Salerna.

Pokud jste to jesté nepochopili, chceme fict, Ze Zeny to mély ve stfedove-
ku t€z8i nez po pilnoci ve sportbaru.

A v tombhle téZce mizogynnim svété zdstupci hluboce patriarchdlni ka-
tolické cirkve, ktefi rozuméli vagindm asi tolik jako Honza francouzsiting,
soudili sexudlni zlociny a preciny. Mimo jiné i pripad znasilnéni Marguerite
de Carrouges. Verdikt mé zaznit a rozsudek probéhnout pravé na kolbisti
kldstera Saint-Martin-des-Champs za pafizskymi hradbami.

Vil nad zlato
Thaak!

A co kdybychom vam ted fekli, Ze jsme vis nékolik stranek mu¢ili popi-
sy pravidel, doporuceni a nafizeni stfedoveké cirkve jenom proto, abychom
vam prozradili, Ze se jimi ve skute¢nosti nikdy nikdo nefidil? Ze fungovaly
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jako semafory v GTAc¢ku, Ze byly vSudypfitomné a kompletné ignorované?
Mozni jste ted trochu rozladéni, ale véfte nim, kdo a proc ignoroval tato
pravidla, je pro pochopeni stfedovéké spolecnosti a jeji sexuality stejné du-
lezité jako ta pravidla znat.

Uz jsme si vysvétlovali, jak se feuddlni spole¢nost délila do tii stavi —
duchovenstva, slechty a tfetiho stavu. A pomérné nizorné jsme si ukazali,
ze cirkev sva sexudlni pravidla rozhodné nedodrzovala, a uz vibec ne na
vyssich pozicich. Ostatné obzvlast ve vrcholném stfedovéku $lo na vysokych
cirkevnich pozicich hlavné o politiku, a politik musi umét byt flexibilni. Jako
vagina. O propojeni cirkve s politikou si ale popovidime vic, az se budeme
bavit o slechté, ted se pojdme na chvili zastavit u tfetiho stavu. U tichého
ditéte v posledni lavici.

Zatimco $lechta si vSude po Evropé a napfi¢ staletimi zila viceméné stej-
né na drovni, samoziejmeé v zdvislosti na vysi titulu, velikosti panstvi, dobé
a ekonomice... nenajdeme ve stfedovéku roztfisténéjsi a variabilnéjsi sku-
pinu, nez byl tfeti stav. Od téch nejchudsich nevolnika, ktefi bosi okopava-
li pijcenou motykou cizi zdhon kedluben, az po superbohaté obchodniky
s hedvabim, ktefi mohli zmédcknout do svych finanénich a politickych klesti
celé kralovské rody, lidi ze tfetiho stavu bylo miliony typt. A to se samozfej-
meé odrédzelo i na tom, jaky sex provozovali.

Mizeme totiz tfeti stav rozdélit velice hrubé na dvé skupiny, tak trochu
podle toho, jak se ke konci feuddlni éry ancien régime pomalu proméni ve
stavovskou spolecnost. V zdsadé¢ mdte bohatsi méstany a vedle nich chu-
dé méstany a venkovské obyvatelstvo. V marxistické terminologii burzoazii
a pak délniky s rolniky.

Jak uz jsme fikali, i takové rolniky je tézké popisovat jako celek. Byli sku-
te¢né taci, ktefi vlastnili jednu truhlu, jednu postel a chudy domek s dirou
tam, kde mél byt komin, ale existovali i rolnici bohatsi, jacisi protosedléci,
ktefi obdélavali vlastni pidu a chudsi rolniky si najimali. Podle Barbary
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Tuchmanové bylo délici ¢drou mezi témito dvéma skupinami tazné zvite.
Pokud jste méli koné nebo jesté 1épe vola (manzel, co hraje bedny, se nepo-
Citd), byli jste na dynastické cesté vzhiiru. Pokud ne, bojovali jste kazdy rok
o preziti svoje a své rodiny. Porad a potfad dokola, bez vétsich nadéji, Ze vase
déti to budou mit jinak.

Zivotni Groven rolniki se ligila nap#i¢ Evropou a staletimi. Nékde se jedl
po vétsinu roku jenom tufin, jinde a jindy bylo maso, syry a pecivo béznou
souldsti jidelnic¢ki. Po vétsinu stfedoveéku ale velkd ¢dst kontinentu dodr-
zovala ty samé katolické svitky, hostiny a pusty, kdy si spole¢nost povolila
opasky. Pro kazdého to znamenalo néco jiného, ale pro véechny to vzdy zna-
menalo spoustu alkoholu. Coz mimochodem neznamend opijeni se — pivo
a vino bylo celodennim nidpojem, pilo se na zizen. Urcité to opijelo trochu,
ale hlavnim dcelem bylo to, Ze pivo a vino prochdzi chemickymi zménami,
a tudiz jste méli jistotu, Ze nechlemtite vodu infikovanou néjakym svin-
stvem. A nezemfete pii kéleni krve jako francouzsky kral. Tyhle dva ndpoje
byly dokonce esencidlni pro fungovini armad. Jakmile vase armada skoncila
na vodg, byli jste jako bojovi sila vyfizeni a mohli jste vojdky poslat domd.

Dnes mame o stfedovékych rolnicich trochu zkreslené predstavy, vidime
negramotné, §pinavé, smradlavé, v otrhanych hadrech odéné bezzubé se usmi-
vajici poloidioty. Ale tenhle vyjev jsme pfevzali pfedevsim z literdrni tvorby,
fikanek a bdsni, které se Cetly mezi slechtici. A ti milovali shazovat prici,
charakter a intelekt lidi, na jejichZ utrpeni a bidé¢ byla slechticka sidla a sldva
vystavéna. Slechta méla k rolnikiim stejny vztah jako Praha k Brnu. Jenom,
vite co, $lechta si, na rozdil od Prazdk, tropila z rolniki Zerty nezaslouzené.

Pichani vidlemi... do déti
Sex stfedoveékych venkovant byl vice nez v jakékoli jiné vrstvé té doby defino-
van absenci soukromi. Podle dobovych zdznamu jedno z nejpopularnéjsich
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mist k soulozZi byly stdje. To samo o sobé zni trochu divné, pichat na sené
u koni, ale to jesté nevite, Ze stdje byly bézné celorocné obydleny lidmi, kte-
f{ pracovali na hradech. Takze se divence mohlo stit, Ze si ji frajer pfitdhl
domt, lehli si spolu do koblih, a jesté na né koukali jeho spolubydlici.

V chudych venkovskych rodinich tvofila domek defakto jen jedna mist-
nost. Pokud jste byli protosedldk, mohli jste mit mistnosti vic, ale v zimé
stejné spala celd rodina v té jedné cimfe s peci. A to Casto i s domdcim zvi-
fectvem. Jakakoli sexudlni vychova déti a mlddeze tak probihala velice nd-
zorng, protoze tatinek klitil maminku viceméné prede vSemi. A vy maite
trauma z toho, Ze jste v deviti letech moznd néco zaslechli z loznice.

Vychova déti byla viibec z dne$niho pohledu problematicki. Uz jsme
zminovali, Ze fyzické nisili bylo naprosto bézné, dokonce se ob¢as pouziva-
lo jako zptsob, jak décka donutit, aby si dobfe zapamatovaly lekci, kterou
se ten den naudily. Tfeba Ze kdyz budou obcovat s diblem, kat jim Zhavymi
klestémi stdhne kizi z téla, zlime kosti v téle a vplete je do kola. A to se
mimochodem bavime o rodicich, jimz zélezelo na osudu svych déti. Proto-
ze pro velkou &ast rodin byly déti v podstaté jen malé a neefektivni verze
dospélych. Bohatsi rodiny najimaly ¢asto extrémné nedbalé kojné, které se
o déti staraly do véku tif ¢tyf let, a po tu dobu se s nimi jejich vlastni rodi-
¢e v podstaté nevidali. Déti mohly byt sexualizovdny, emocné i psychicky
(z dne$niho pohledu) tyriny a proddvany na préci. Jak pise Dan Carlin ve
své knize Konec je vidy blizko: ,Stiedoveéké zachizeni s détmi pripomina to,
jak my zachdzime s vrhem §ténat.”

Existuje jedno kontroverzni védecké odvétvi, jmenuje se psychohistorie.
A ano, zni to jako souhrnny nizev pro to, jak déjiny vykladd Daniel Landa,
ale ve skutecnosti se psychohistorici zabyvaji psychologickymi motivacemi
historickych udélosti. Byl tenhle a tenhle monarcha sileny? Jak to ovliviio-
valo spole¢nost? Jak muize vilka traumatizovat ndrod a jak se takové trau-
ma projevi politicky? Mimorddné zajimavy, ale jak fikime, mezi akademiky
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hojné rozporovany obor. Lloyd deMause se jako psychohistorik dlouhodobé
zabyva pravé vychovou déti v historii. A nutno fict, Ze nema na téma nejop-
timisti¢téjsi pohled. V knize Emocni Zivot ndroda pise: ,Az do moderni doby
jsem nenasel jediného rodice, ktery by dnes nebyl posldn do vézeni za tyrani
déti.“ Jako psychohistorik si pak logicky klade otdzku: ,Proc se takhle s dét-
mi zachizelo a jaky to na né mélo vliv? MuazZeme témér s urcitosti fict, ze
negativni a traumatizujici. A ted k tomu piihodte fakt, Ze se takhle chovali
ve sttedovéku vsichni. Uplné viichni. Mozna, Ze brutalita té éry se snize
vysvétluje, kdyz si uvédomime, Ze celou spole¢nost tvofili vyhradné v détstvi
tyrani lidé, ktefi pozdéji tyrali potomky vlastni.

Pojdme ted spolecné tplné vyignorovat znepokojivou otizku, jestli nase
vlastni moderni obsese détmi neni pouze historickd odchylka. Piipadné
jestli se historici jednou ohlédnou za nasi dobou a budou si klepat na celo,
jak jsme my jako spole¢nost zachdzeli s nasimi potomky. Pojdme misto toho
odpovédét na tu jedinou otdzku, na niz jakz takz odpovéd zniame.

Proc¢ lidi tyrali své déti? Protoze to jinak a lépe neumeéli, to je prvni ar-
gument. Ten druhy je jesté temnéjsi a ma co do ¢inéni s velikosti populace
a rodiny ve stfedovéku. Totiz, navzdory obecné roz§ifenému nazoru, stie-
doveké rodiny nebyly vzdor absenci antikoncepce tak velké. Diivodem bylo
Sokujici procento détské mortality. Ve stfedovéké Anglii byla Sance, Ze dité
zemfe béhem prvniho roku svého Zivota, na pétadvaceti procentech. Druhy
rok pak néjakych tfindct procent a Sance, Ze dité umfe do deviti let, se pohy-
bovala kolem $esti procent.

Nékteti histori¢ti psychologové proto predpokladaji, Ze rodice se pro-
gramové a umyslné emocné na své potomky neupinali, protoze pfi takhle
vysoké détské imrtnosti by to vedlo k celé fadé citové devastacnich epizod.
Mnohem lepsi bylo se o dité nestarat, hodit ho kojné a zacit se o néj zajimat
az v deseti letech, kdy je zaprvé mensi Sance, Ze znicehonic zemfe, a zadru-
hé, Ze uz zvlidne okopavat kedlubny.
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Dokud vas predcasna smrt nerozdéli

P1i takhle brutdlnim a tvrdém zptsobu Zivota §lo jen velice obtizné dodrzo-
vat vSechna sexudlni pravidla, kterd stanovovala katolickd cirkev, a samotni
knézi to mohli na venkovanech jen tézko vymahat. Vatikin daleko a pan-
bih vysoko. Cirkevni nafizeni platila pro rolniky zkritka tak néjak volnéji.
Ostatné, v myslich cirkevnich pfedstavitela i svétské moci to byli prosticci,
po kterych jste toho nemohli mnoho chtit.

Pifedmanzelsky sex se tedy toleroval. Dokonce se uzaviralo néco jako ,ne-
tormalni manzelstvi“. Doktorka Ruth Mazo Karras z dublinské univerzity,
sveétova expertka na sexualitu ve sttedovéké Evropé, tvrdi, Ze k tomu, aby se
dva lidé sezdali, byla potfebna pouze vyména svatebnich slibi. Nepotiebo-
vali jste knéze, nepotfebovali jste véno, ale uréitd pravidla s tim spojena byla.
Tak napfiklad jste museli vyvésit ozndmeni, aby kazdy, kdo by mohl mit
proti snatku ndmitek, mohl pfedstoupit.

Zikonodarci té doby nejspi§ vidéli pfili§ mnoho romantickych komedii
se Sandrou Bullock. Nicméné obzvlast ke konci ¢trnictého stoleti jste to
klidné mohli spldchnout v soukromi a pak zaplatit drobny odpustek, Ze jste
sviij svazek nedeklarovali dostate¢né hlasité. Byla to v podstaté cesta, jak ex
post tvrdit, Ze jste byli ve svazku manzelském jesté predtim, nez se zacalo
damé délat bricho jako buben.

V nékterych zemich a érich jste se museli pfed svatbou dovolit svého
lenniho pana. Odtud nejspi§ prameni populdrni povéra o pravu prvni noci,
tedy pravu slechtice zprznit jakoukoli nevéstu v jeji svatebni den. V pod-
staté neexistuje jediny konkrétni dtikaz, Ze by tahle pravni norma kdekoli
v Evropé kdy existovala. Pravdépodobné se objevila az v novovéku jako sou-
Cast antiaristokratické propagandy. Cimz nefikime, e Z4dny slechtic nikdy
o svatebni noci nezndsilnil nevéstu, jen fikime, Ze to nebyla pravni norma.
Obcas se totiz vyskytne nizor, Ze slechtic mél povinnost ojet kazdou nevéstu
ve svém panstvi v den jeji svatby, coz je samozfejmé nesmysl, a u slechtict,
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ktefi spravovali celd hrabstvi, by hlavni obéti takového zdkona byl hlavné
sdm pan hrabé.

Legalizovat svij svazek jste tedy mohli az nékdy pozdéji, kdy se vim po-
vedlo dostat se do kostela, piipadné az kdyz se do vsi vratil knéz. Zajimavé
je, odkud doktorka Karras informace o téchto ,neformalnich svatbach® ¢er-
pala. Vytdhla je totiz ze soudnich rozvodovych zaznami. Protoze svatbu jste
si mohli domluvit per huba, ale rozvod uz vyzadoval zdsah stitu, pfipadné
cirkve. Soud pak zjistoval po sousedech a zndmych informace o tom, jestli
byl par skutecné sezddn, jestli par bydlel pod jednou stfechou a jestli je uva-
dény duvod rozvodu pravdivy.

Katolickd cirkev totiZz umoznovala anulovini svatby, pokud to sama
posvétila a byl k tomu padny divod. Jednim z nejéastéjsich divodu byla
manzelova impotence. Byla to vymluva tak rozsifena, Ze ji dokonce pouzila
i Markéta Tyrolskd zvand Pyskatd, kdyz se rozvidéla s Janem Jindfichem
Lucemburskym, bratrem Karla IV. Jan Jindfich nakonec svou impotenci ve-
fejné uznal, ale byla to jen soucast Karlovy komplexni politické hry. Ostatné,
my vime, Ze impotentni nebyl, protoze se svou druhou Zenou mél sedm déti.

Pokud nicméné bézny manzel impotenci uznat odmital, ¢asto nastupo-
vala soudni komise, kterd jeho penis a schopnosti pfezkoumala, pfipadné
doporucila 1ék. TotiZ i na impotenci znala stfedovékd medicina 1€k, a jak
asi tusite, i ten byl fddné trhly. Obecné se véfilo, Ze erekce je zplisobovina
nééim, Cemu se fikalo ,vétrny duch®. A neslo o svézi vinek z hor. Takze se
na podporu erekce predepisovaly lusténiny a dalsi, inu plynatosti.

Sex totiz byl partner povinen svému protéjsku poskytnout. Zena muzi
a muz zené. Duchovenstvo se samozfejmé divalo pfiznivé na sliby cudnosti,
ale pokud jste byli s nékym sezdani, vas protéjsek musel dit k vasemu celi-
batu vyslovny souhlas. Pomérné zndmy pfipad mame z pielomu ¢trndctého
a patnictého stoleti, kdy anglickd dima jménem Margery Kempe vyzado-
vala souhlas manzela, radniho mésta King’s Lynn. A to poté, co se ji manzel
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Vazeni Ctenéfi, prave jste docetli ukazku z knihy Hodina déjepichu.
Pokud se Vam ukazka libila, na nasem webu si miiZete zakoupit celou knihu.



