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Anotace

Druhy dil autentické zpovédi Terezy HlUskové pokracuje tam, kde
prvni kniha skon¢ila — v pakistanské véznici. Tereza oteviené
popisuje kazdodenni zivot za miizemi. Vedle osobnich vypovédi
dostavaji v knize prostor 1 jeji nejblizsi. Skrze otazky polozené jim
1 sob¢ Tereza ukazuje, jak se jeji ptibeh dotkl nejen ji, ale celého jejiho
okoli.

Uptimné svédectvi o ztraté, odvaze, tichu, které boli, a lidech, kteti
zustali.




Varovani:

Kniha obsahuje vulgarismy, informace o prostituci
a nelegalni ¢innosti.

Zpovéd prave pokracuje. ..



Citat od mamky:

Jestlize se rozhodnu pro vlastni potéSeni sejit z cesty a vydat svij
zivot napospas zlu, mohu tvrd€¢ narazit. Za cenu vlastniho Zivota.
Uzdraveni spociva ve vymanéni se ze strachu a proziti Zivota v Cisté
lasce...
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Predmluva

Soudit umi kazdy.

Jak uz zazn€lo v prvni knize, ptfibéh Terezy H. neni pokus
o zviditelnéni ani cesta k profitu. Je to varovani. Pfipominka toho, jak
dualezité je naslouchat véas tomu tichému varovnému majacku v hlavé
— pted kazdym rozhodnutim, podpisem i piedtim, nez nékoho pustime
do svého Zivota.

Tereza za svou chybu zaplatila tim nejcennéj$im — svobodou. Dnes
uz je v o¢ich zakona nevinna. Obvinéni byla staZzena a ona by se mohla
do Pakistanu vratit. Ale pfibéh, ktery se tam odehral, nezmizi. Nejde
ho smazat. Vymazat z hlavy. Vytrhnout ze Zivotopisu. Prost¢ se to stalo.

A préavé proto stoji za to si vyslechnout, co bylo dal.

Tahle kniha neni jen silnd. Je upiimna, autenticka, misty surova.
Nenabizi laciné vymluvy. SpiS pohled do svéta, kde nadéje prichazi
1 odchazi stejné rychle. Kde pomoc neptichdzi vzdycky vcas.

A kde se ukaze, kdo ve vas véti, 1 kdyz uz nevéfite sami sobé¢.



Uvodem

Dostala jsem od vas stovky otazek.

Ptali jste se, jak to ve vézeni opravdu chodilo. Jak jsem to zvladla.
Jak chutnd svoboda po ctyfech letech bez ni. A taky, co bylo dal. Ve
druhé¢ ¢asti knihy na vSechno odpovim.

Projdeme spolu miij kazdodenni zivot za miizemi, v€éetné momentd,
kdy uz to vypadalo, ze neni kam jit dal. A pak pfijdou mésice po
navratu plné ticha, ocekéavani i nenadalé¢ podpory. Ukazu vam nejen,
co vSechno jsem si musela znovu vybudovat, ale taky, co jsem ztratila
a co mi ziistalo.

Nakonec dam prostor i lidem kolem sebe.

Tém, kteti mé podrzeli, 1 tém, ktefi odesli. Zjistite, jak mtyj ptibeh
vnimali rodice, ptibuzni, kamaradi i ten, komu dnes fikdm snoubenec.

Cela zpoved je syrova, upiimna a misty bolava, ale stojim si za
kazdym slovem.

Na konci kazdé kapitoly najdete dvé otazky — jednu pro mé, na
kterou jsem odpovédéla hned, a druhou pro vas. Nejsou tam proto, aby
znély hezky, ale proto, abychom se zastavili a zamysleli se.

Dékuju, Ze jste otevreli tuhle knihu. Dékuju, Ze mé& poslouchate
nejen tehdy, kdyz je to snadné, ale i kdyZ to boli. Snad vam text, co
budete Cist, néco pifeda. Nebo vds mozna jen zastavi uprostied dne
a ptfimé&je na chvili premyslet. I to staci...

Tereza



Kapitola 1.
Navstévy ve vézeni, dopisy o pomoc

Basa. Pfevychova, nebo jde o cejch do konce zivota? Nakladatelka
po vyslechnuti celého piib¢hu tekla: ,,Kazdy z nds by si zaslouzil
alespon jeden den prozit ve véznici. Tieba by si pak kazdy vazil toho
nadechnuti na svobod¢ mnohem vic...*

Mné nadéje po rozsudku zhasla a ja si musela zvyknout na to, Ze ty
Ctyfi stény jako odsouzena na dlouhy cas jen tak neopustim. Ptate se
na navstévy ve vézeni. Bylo to trochu srandovni, protoze pokud za
mnou nékdo chtél pfijit na navstévu, musel byt z mé rodiny nebo
pravnik.

Ambasada to méla slozité, protoze kazda zadost o kontakt musela
projit schvalenim, které mohlo trvat i tfi tydny. Pokud jsem chtéla
navstévu, musela jsem si ji planovat minimalné mésic dopiedu.

Jednou za mnou pfisel zastupce ¢eského velvyslance v Pakistanu.
Aby se dostal dovnitt, fekl, Ze je bratr mého otce. Dokonce si vymyslel
jméno a ptedstavil se jako Antonio.

Ja byla apln¢ v Soku, protoZe jsem m¢éla jen dva stryce, ale zadny
z nich takové jméno nemél. KdyZz ho ke mné pustili, vysvétlil mi, kdo
vlastné ve skutecnosti je. PfiS§lo mi komické, jak snadno se dostal
dovniti. Nevinna lez zpisobila, ze ho vlastn¢ vibec nikdo
nezkontroloval.

Takhle se za mnou snazilo dostat vic lidi. Tteba pravnik, ktery
usiloval o muj pfipad. Nahlasil se na vedeni véznice jako mij soucasny
pravni zastupce, ale kdyz jsem pftisla, sed€l tam Gplné cizi chlap. Oni
ho pustili, aniz by si cokoliv ovérili.

P1isli za mnou i dva panové, udajné ¢esti poslanci. Docela mé to
piekvapilo. Méla jsem nepiijemny pocit, Ze se néco déje, ale tekli, Ze
jsou v Pakistdnu na pracovni cest¢.

Zastavili se ve véznici, aby se ujistili, ze jsem v poradku. V té dobé
jsem uz byla v Péakistanu dva nebo tfi roky, takze jsem si na tamni
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prostiedi celkem zvykla. M¢la jsem ale dojem, Ze se o m¢ upfimné
nezajimali. Spi§ si chtéli prohlédnout véznici a zjistit, jak vypadam.
MozZna aby o tom mohli dal mluvit, nevim.

Na druhou stranu mi piinesli velky ko$ s ovocem. Manga, banany,
jablka, broskve, za to jsem byla moc vdécna. Jestli se n&jaky vas blizky
dostane za katr, zdsobujte ho jidlem a ¢tenim.

Slibili, ze mi zafidi néjaké knizky a umozni mi zavolat tatovi ptes
WhatsApp, protoze jsem uz nemeéla moznost chodit k soudu a byla
odkazana jen na dopisy.

Po jejich navstéve jsem je jesté kontaktovala, abych jim zpétné
podékovala za ovoce a za pomoc, kterou mi slibili. Tu ale nakonec
nedodrzeli celou.

Jeden z nich se skutecné spojil s mym tatou a piijel za nim az do
Hradisté. Slibil, ze mi pomize dostat se z vézeni. Asi vdm nemusim
tikat, jak to dopadlo...

Zhruba po dvou nebo tiech mésicich ten Cloveék napsal tatovi.
Udajné byl varovan, aby se do mého piipadu dal nepletl, coZ by se
dalo chéapat, ale osobné si myslim, ze jednoduSe slibil véci, které
nemohl splnit, a pak se uz nechtél dal angazovat. Takze pro mé to
vlastné nakonec nebylo nic pozitivniho.

Kdyz mate dost ¢asu pfemyslet nad svym zivotem, rozhodnete se
zkusit prosté vSechno. Tedy v ramci moznosti. J4 mohla hlavné psat.
Psala jsem nasi vladé, prezidentovi, ministrim, premiérovi a dalSim.
Poslala jsem asi $est dopisti, pokud si dobfe vzpominam. Zadala jsem
v nich o pomoc, nebo alespon o to, zda by mé nemohli piesunout do
Ceska, abych si zbytek trestu odsedéla tam.

Odpovéd byla jednoznaéna. Mezi Ceskou republikou a Pakistanem
neexistuje dohoda o vyméné odsouzenych, tudiz m¢ nemohli prevézt
zpét do vlasti.

Pievoz je v takovych piipadech mozny jen tehdy, pokud je v Cesku
néjaky odsouzeny Pékistanec, ktery by s vyménou souhlasil. To byla
realita, kterou jsem musela ptijmout.

Pti psani dopisii jsem ve skutecnosti doufala v milost. Pfala jsem si,
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aby mé propustili, nebo mi umoznili zkraceni trestu tfeba na pulku.
Chtéla jsem mit vSechno za sebou. Neslo mi o pfevoz jako takovy,
protoze v Pakistanu to bylo relativné v pohod¢.

Tata fikal, Zze v ceskych véznicich jsou odsouzené bézn¢ napadany
spoluvézeiikynémi a dochdzi dokonce i ke znasilnéni. Pry jsem mlada,
hezka holka a hrozilo by mi tam nebezpeci. Myslel si, Ze by si na mné
smlsly.

VétSina zen u nas sedi kvili drogam, alkoholu nebo zanedbani péce
o dité. Usoudila jsem proto, Zze v Pékistanu budu mit vetsi klid.

Jako cizinka jsem se neméla tak Spatné jako ostatni.

Usilovat o pfesun vlastné nebyl ani mtij napad. Jeden mij kamarad
si pial, aby mé premistili, a ja si tak trest odpykala v Cesku. Myslel to
dobie, protoze by mé mohla navstévovat rodina i pratelé.

Vidali bychom se, coz by bylo super, ale jak uz jsem fikala,
nepovedlo se. Vzdalenost, cizi zem¢ a horko tak ptedstavovaly
obrovskou prekazku.

Jen pro zajimavost, prezident mi tfeba vitbec neodepsal.

Dokonce jsem napsala dopis i papezovi, ktery ho asi pfijal, ale
nevim to jisté. PfiSla mi stvrzenka s jeho razitkem, takze ho sice
nejspis osobné pievzal, ale neodpoveédel.

Jediny, kdo mi na dopis reagoval, byl premiér. Netusim, jestli on
osobn¢, nebo ncékdo zjeho kanceldie, ale piredal muj pifipad na
ministerstvo spravedlnosti.

Ti ale reagovali tak, ze pokud se to stalo na uzemi Pékistanu, tak
s tim oni jako Ceska republika nic neudélaji. Ja od nich vlastng ani tu
pomoc n¢jak necekala.

Kromé¢ ambasady tam byli izasni a snazili se mi pomahat alespon
pasivné. Jediny, kdo za mé vzdycky orodoval, byla moje vlastni rodina
a nejblizsi.



OTAZKA:
Terezo, co pro tebe osobné znamenala nadéje v dobé, kdy té skoro
vSichni, véetné stdatu, nechali viastnimu osudu? A co té tehdy drzelo
nad vodou nejvic?

Do doby, nez jsem se dostala do vézeni, jsem hodné cestovala sama.
Nebala jsem se navstévovat cizi zemé, a tak jsem hodné kopala sama
za sebe. To mi pomohlo i ve vézeni. Nespoléhala jsem se na nikoho,
snazila jsem se vSe feSit sama. Ano, jidlo a penize mi sice obstaravala
rodina, jak se odtamtud dostanu, jsem si zafizovala sama. Né&jak jsem
spoléhala na to, Ze ostatni uvidi, Ze nejsem zly ¢lovek, a tteba mé
vyslysi. Vétim, ze 1 kdyby kdokoliv ze zminénych politikli chtél, tak
by stejn¢ nemohl zasdhnout. Zakon je zakon a neni jen tak lehké ho
obejit a nékomu pomoci. TakZe jsem doufala, véfila, a nakonec se
povedlo. Sice za to nemohly moje dopisy, ale stagila Bozi viile. Clovék
se musi spoléhat hlavné sdm na sebe, a pak se z toho neposere.

Proc¢ jsme zvolili zrovna tuto otdzku?

V této kapitole jsme se mohli docist, jak se Tereza marné snaZila
postavit systému a psat dopisy politikum. Setkala se i se sliby, které
nakonec nebyly splnény. Misto zklamani ale ziistala silna a dal vSemu
celila. Tahle otazka jde na dren, dotyka se vnitrni motivace a sily prezit
v cizim prostredi i bez opory zvenci, a my za ni dékujeme Kristyne T.

¢ OTAZKA PRO CTENARE:
»JAK BYS REAGOVAL/A TY, KDYBYS BYL/A V CIZi ZEMI
UVEZNEN/A A NEMEL/A MOZNOST SE DOVOLAT POMOCI? KOMU BYS
NAPSAL/A A CO BYS MU SDELIL/A?¢
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Kapitola 2.
ZKracovani trestii, povinnosti vézenkyn

V Pakistanu maji kazdoro¢ni slavnosti, podobné jako my méame
Vénoce nebo Velikonoce, tak oni maji své svatky, jako je naptiklad
Eid, ptesnéji velky Eid, maly Eid, a potom Ramadan. Béhem téchto
svatkt Casto pfijde néjaky politik, naptiklad ministr, a oznami, Ze Btih
,»odsekne® lidem urcitou cast trestu, vétSinou jen kratky
zlomek — mésic ¢i dva.

Kdo ma tfeba rocni trest, tak si realné¢ odsedi jen deset mésica,
protoze dva mésice mu z trestu odectou, u vyssich tresta tuhle zménu
moc nepocitite.

Co je ale dillezité, nekteii soudci s tim uz dopiedu poéitaji. Reknou
si naptiklad: ,,Tomuhle chlapovi bych dal pét let (tieba za vrazdu), ale
vim, ze mu béhem téch péti let nékolikrat zkrati trest kvili svatkim,
takZe si realn¢ odsedi jen Ctyii roky a néco.*

Proto mu rovnou daji vyssi trest, aby se to ,,dorovnalo®.

Jedna holka dostala osm let (stejné jako ja), ale jeji trest byl bez
téch zkracovacich mésict. Ted uz si odsedéla Ctyfi a ptl roku. Kdyz
se to vSechno secte, véetné doby, kterou méla odectenou kviili riznym
svatkiim, vychdzi jeji délka pobytu za miizemi skoro na pét let. Takze
by ji uz vlastné¢ mohli propustit. Hrozné ji pfeju, aby se dostala na
svobodu.

Nedavno mi psala dopis, Ze ji moc chybim a mam napsat, jak se
mam a co je nového.

Napsala mi ho vlastnoru¢né a ptedala ho jedné z bacharek, ktera na
m¢ dostala Cislo od kamaradky. Dlouho se neozyvala, protoze méla asi
mesic dovolenou, ale nakonec mi dopis poslala pres WhatsApp.

Bachatky se v Pékistanu Casto to¢i. V jednu chvili jsou v jedné
veéznici a nasledné je prefadi jinam. Nékdy proto, ze udé€laji prisvih,
jindy je ale premisti jen tak. Zaméstnani je to nestalé. Za tu dobu, co
jsem tam byla, se jich kolem m¢ vystiidalo snad tficet.
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Nékteré z nich tam ale byly pofad, od zacatku az do konce.

Kdyz né¢jakéd bachatka udéla vétsi priSvih, tfeba donese néco
zakazaného dovnitf, nebo si na ni nékdo stézuje, tak ji feditel okamzité
pieveli do jiné véznice. Nejcastéji do Multanu. Véznice v Multanu je
pry Uplny masakr.

Nebyla jsem tam, ale podle vypravéni holek a bachaiek se jedna
o misto, kde vézenkyné cely den jen sedi na chodniku. Kdyz spadne
list ze stromu, musi vybéhnout, sebrat ho a odnést pry¢. Musi tam byt
absolutni potfadek, nemaji Zadnou volnost. Ani vézeiikkyné, ani
bachaiky.

Rikala jsem si, ze kdybych byla Pakistanka a byla v b&zné véznici,
musela bych kazdy den brzy vstavat. Maji to tam rozd€lené na smény
a stfidaji se po tydnech nebo po mésicich.

Riké se tomu mashagqat. Je to takova pracovni sluzba, povinnost,
néco jako uklid.

Holky jsou pfidélené na rGznad ,stanovisté. Napiiklad jedna
veézenkyné uklizi v salonu krasy rano, druhd vecer. Jind uklizi
kancelate, dal$i nemocnici. Tam je vic Zen najednou, aby vSe udrzely
pofadné Cisté.

V prubéhu dne si holky mohou kontrolovat svoje stanovisté, jestli
tam je Cisto, néco nespadlo a nic nechybi.

Rano a vecer ptichazi kontrola od bachatek, takze prostory musi
byt v poradku.

Kazda ma svou zodpovédnost: uklid jidelny nebo tieba praci
v kantyn¢.

Jedna hol¢ina m¢la velky seSit a kazdy den obchdzela vSechny
vézenkyné. Zapisovala, co si kdo pieje z kantyny. Nékdy si ji holky
musely samy najit, jindy sedéla pod stromem a ony chodily za ni.

Kdyz vid€la, Ze ja nerada chodim mezi lidi, pfi§la rovnou za mnou
na celu s dotazem: ,,Terezo, chce$ néco z kantyny?*

Dala mi rizovy listek, na kterém bylo ¢islo G¢tu a Castka, kterou
mam k dispozici. Napsala jsem si tam, co chci, a ona to zafidila.

TakZe odsouzené maji urCité povinnosti, ale rano si uvaii snidani,
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naji se, uklidi si véci a postel, a pak se vénuji své sluzbé.

Samoziejmé by si kazdd méla rano aspon oplachnout oblicej a télo,
1 kdyz se upIné nesprchuji. Tohle tam nikdo extra netesi. Ale zdkladni
hygiena a oplachnuti jsou béznou soucasti dne.

Taky by se mély pomodlit, jak to vyzaduje vira. V devét hodin vzdy
ptichazi vedouci a kontroluje, jestli je vSechno v pofadku — hygiena,
uklid a celkovy chod oddé¢leni.

Zeny si pak samy pfipravi ob&d, naji se a ¢asto hraji karty nebo
deskovou hru, ktera se jmenuje Ludo. Kdyz jsem jednou fekla, Ze jsem
méla klienta v Belgii, ktery se jmenoval Ludo, smaly se, Ze si hned
predstavily tu hru.

Pak si chystaji vecefi a vecer se bud’ divaji na televizi, povidaji si,
tancuji, nebo si prosté délaji, co chtéji. Neni to tak, Ze by cely den jen
pracovaly, ale povinnosti rano a veéer maji. Uklid a zakladni prace
jsou piesné rozdelené.

Rada bych se s vami pod¢lila o jednu historku: Superintendenti
(feditelé véznice) se taky cCasto stiidaji. Za dobu, co jsem tam byla,
jsme m¢éli dva. Jeden se pak dokonce vratil a ten byl tedy skv¢ly.

Nem¢él o me vylozené zajem, ale §lo na ném vidét, jak je rad, ze tam
ma bilou holku. Vzdycky, kdyz ptiSel mezi ostatni vézeiikyn¢, tak se
oto¢il jen na mé s otazkou: ,,Terezo, jak se mas?

A ja se pokazdé stydéla odpovédét, protoze mi to pfislo nefér vici
ostatnim. Nechépala jsem, proc se ptd jen me¢.

Pak ho ale ptetadili, protoze u jednoho z policistl se ve skfiiice
nasla trava. Nikdo nevi, jestli ji mél pro vlastni potiebu, chtél ji prodat
vézilim nebo koleglim, ale kvali tomu incidentu byl nas
superintendent pfesunut do véznice v Islamabadu.

On byl samoziejmé rad, prece jen Islamabad je hlavni mésto
atamni véznice funguje uplné jinak. Vézeilkkyné tam sice nemaji
vSechno, ale rozhodn¢ tam panuji lepSi podminky, nebyvaji bité
a prostfedi je modernéjsi.

Misto n¢j nam priradili nového teditele. A ja si fikala: ,,Proboha, ja
si tady dva roky zvykam na jednoho, mame uz takovy ,,vztah®, ze kdyz
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néco potiebuji, napiSu mu zadost, a on mi pomize.*

Vzdy jsem mu psala formdlné: Dear and respected
superintendent... a piipojila tieba listek z kantyny s tim, Ze mi
nedorazilo ovoce. Pozddala jsem ho, at’ z mého Gctu vezme pét set
rupii a posle mi ho.

Upiimné, skoro nikdy si ty penize nevzal. Naopak, kdyz jsem tfeba
zrovna zadné nem¢la, tak mi i sdm né&jaké dal. Ne tisice, ale tfeba tisic
rupii, coz mi zajistilo jidlo klidné i na dva tydny.

Novy feditel byl taky skvély. Uz na prvni pohled na ném bylo vidét,
ze budi respekt. Pozdé&ji jsem se dozvédela, ze v té véznici uz kdysi
pracoval, ale to bylo jesté predtim, neZ jsem se tam dostala ja.

Vlastné si vzpominam, Ze jsem od n¢j néco potiebovala, uz kdyz za
mnou pfisSel poprvé. Méla jsem S$tésti, protoze pokazdé, kdyz jsem
néco chtéla, vedouci mi vétSinou vyhovéla. Zhruba tak z osmdesati
procent. A téch zbyvajicich dvacet procent? Ta uz bud’ nebylo v jeji
kompetenci, nebo si myslela, ze to piehanim. KdyZz uz méla pocit, ze
si toho chci vydupat az moc, fekla mi: ,,Vi§ co? V patek pfijde
superintendent. Pockej si na n¢j na dvote, nebo v cele.*

Postupem ¢asu jsem se otrkala a uz jsem nebyla ta zaktiknuta holka
s Satkem, takZe jsem se ho pii kazdé navstéve pokazdé na néco ptala.
Porad jsem néco fesila — ProC neni v kantyné tohle? Proc¢ nejde televize?
Kdo pfiijde na vizitu? A tak jsme si neustale povidali.

Kdyz §lo o néco, co muselo byt oficidln¢ podano, tieba kdyz mi
nepfisel balik nebo chybély dopisy, musela jsem stiznost napsat na
papir. Jakmile piisel na celu, pfedala jsem mu ten papir, néco jsem mu
k tomu fekla, on si ho ptecetl a vétSinou to schvalil nebo zatidil.

Hned jak ten novy superintendent pfisel poprvé na vizitu, uz jsem
mu zase podavala néjaky papir. Nepamatuji si, co jsem tehdy
potiebovala, ale on mi to hned odkyval.

Marian (dnesni snoubenec) se tomu zpétné¢ hrozn¢ smal. Pfi
vypravéni reagoval: ,, Ty vole, ty misto toho, aby ses klepala strachy,
Ze jsi v base v cizi zemi, tak tady d€las petice.*

A janato: ,,JJo, protoze si nenecham srat na hlavu.*
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Prvni rok moZzna jo, tehdy jsem se fakt bala, nevéd¢la jsem, co se
bude dit, a radsi jsem se drzela zpatky, ale jakmile mi doslo, Ze uz tam
prosté jsem, neni uniku a musim pfezit, tak jsem se rozhodla jednat.
Zacala jsem si to tam organizovat tak, abych mohla néjak fungovat.

Tteba s kamaradkou (naptl Indka, naptl Pékistanka) jsme tesily, ze
v kantyné nebylo nikdy z4dné ovoce. A ted’ si piedstavte, ze né¢kdo
nechodi k soudu, nema zadné navstévy, zadné balicky a v kantyné se
ovoce neprodava. Tak kde ho ma cloveék sehnat? Bachatrky ti nic
donést nemuzou. To si ho mas vypéstovat? Kde, jak?

Véznice sice méla par ovocnych stromi, mango, fiky, ale to bylo
spis ,.kdo dfiv pfijde, ten diiv mele®. Kdybych chtéla mango, musela
bych sedét cely den pod stromem a ¢ekat, az spadne.

Hlavné ta manga byla takovd malinka, nedozrald. Chutové dobra,
ale kyselejsi. VétSinou se ptidavala do achdru, coz je néco jako
calamada, ale z papriky, kvétaku, mrkve a dalsi zeleniny.

Déava se do toho pravé i nezralé mango. VSechno bylo chutné
nalozené. Fakt vyborné. Kdyz si na to ted’ vzpomenu, tak se mi tplné
sbihaji sliny. Pfidéval se tam ocet, olej, bylo to palivé a dost kyselé.

Oni tam totiz jesté pfidavali néco, cemu fikali imli. Tohle jsem si
pak googlila — myslim, Ze se to jmenuje tamarind, nebo néco na ten
zpusob. Takova slizka Svestka, hrozn¢ kysela, ale vyborna. Da se jist
jen tak, ale hodné se ptidava pravé do salatu, kterému tikali achar.

Holky vétSinou ¢ekaly pod tim velikym mangovnikem, ktery rostl
pied kanceléfi. Jenze my vézenkyné tam nemély co dé€lat, takze kdyz
Sla tfeba vedouci domt nékdy okolo c¢tvrté, tak toho zeny vyuzily
a ¢ekaly pod nim, nez néco spadne.

Bylo jich tam tieba deset, povidaly si a ¢ekaly, az zafouka vitr.
Jakmile spadlo jedno mango, vSechny se za nim rozb¢hly. Jo, to bylo
radosti.

Moje kamoska, co mi tam délala tu ,,ndhradni mamku* (ta ze Sri
Lanky) fikala: ,,Ja si dneska sednu pod strom, vezmu si knizku, vodu
a budu ¢ekat na mango.*

Chudak, sed¢€la tam cely den a nakonec ulovila jedno malé mango,
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ale byla $tastnd, jako kdyby vyhrala jackop.

Kdyz se v noci zavfely cely, manga si rozebraly bachaiky. Jedna
moje kamoska, se kterou jsem se méla rada, pfisla na no¢ni smeénu a na
sob¢ méla pakistanské Saty, které nosily bézné 1 bacharky.

Prisla ke mné a pres miize mi na postel hodila asi deset malych
mang. Byla jsem v Soku a méla radost jako malé dité. Bohuzel moje
druha kdmoska ze Sri Lanky se nastvala.

»Ja tam sedé€la cely den kviili jednomu mangu a ty mas deset

Odpovédéla jsem: ,,No vidis, a ja ani nevylezla z cely.*

A pravé kvili takovym situacim jsme s tou moji kdmoskou (naptl
Indkou, napil Pakistankou) udélaly petici, ze chceme ovoce v kantyné¢.

Neslo o klasickou petici, kde se sbiraji podpisy, protoze v Pakistanu,
co si budeme, nazor zenské v base nikoho nezajima, ale prosté¢ jsme
celou zalezitost néjak fesily se superintendentem.

Zareagoval naprosto skvéle a slibil ndm, ze ovoce v kantyné bude.
Sice nas upozoriioval, ze bude trochu otluc¢ené, ale nakonec to nebylo
nic hrozného. Za celou dobu jsem narazila jen na jednu lehce nahnilou
mandarinku.

Nakonec jsme tedy docilily i tohohle. Mozn4, Ze ho tam maji doted’.
Musim se zeptat kdmosky, jestli ho porad dostavaji, nebo to nasim
odchodem skoncilo.

A ted’ vtipna historka: Ten novy superintendent mél ritudl. Zacinal
kontrolou nejvétsiho baraku, kde byly Zenské, co uz mély tresty. Pak
se Sel podivat do kuchyné, do nemocnice, az postupné prosel cely areal.
Kontroloval, jestli je uklizeno a jestli je vSe, jak ma byt.

Po cesté se zeptal kazdé Zenské: ,,Je vSechno v potradku?*

Samoziejmé mu odpovédély, ze ano.

Nikdo si nedovolil fict ne, protoze kdyby to ud¢€laly, bachaiky by je
potom zmlatily.

Kdyz za mnou nékdo pfisel a zeptal se, jestli mam problém, tak
jsem ftekla, Zze jo. Nikdy jsem si nestézovala na bachaiky ani na
vedouci, vétSinou jen na to, Ze néco nefunguje. Treba ze netece voda
nebo je néco Spatné v kantyné. Takové bézné véci, nic osobniho.
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Vedle mé sedéla holka, moje kamaradka (naptl Pakistanka, naptl
Indka). Dostala trest smrti, protoze udajné zabila dva lidi, ale tvrdila,
Ze je nevinna.

Upiimné, dodnes nevim, jestli ji mam véfit, ale byla fakt drsna.
Vzdycky, kdyz ptisel feditel véznice, uz méla ptipraveny papir, kde si
stézovala. Klidné napsala i do hlaSeni, Ze vedouci je krava,
pomlouvala ji a vitbec ji nevadilo, ze to n€kdo uvidi.

No a pak piisel novy superintendent. Byl straSn¢ vysoky, tak dva
metry. Nebyl osklivy, mél knirek, kratké vlasy, asi tak ¢tyficet pét let.

Jednou Sel do bardku, kde byly holky s t&éz8imi tresty, hlavné
Pékistanky. Tam se nachazela koupelna se tftemi zdchody a dv¢ sprchy.
No, sprchy... tekla tam jen voda z kohoutku, takze jsme si vodu
napoustély do lavoru a myly se tak, jak to jen Slo. Mezi sprchami
a zbytkem mistnosti stala zidka, aby tam nebylo vidét.

Ten superintendent, diky tomu, Ze byl vysoky, pies tu zidku vidél
a zahlédl na zemi pouzitou vlozku.

Lezela na podlaze, jak ji zfejmé néjaka holka vytahla, dala bokem
s tim, Ze ji pak vyhodi a zapomnéla na ni. Bohuzel i to se stava.
Problém byl, Ze nikdo nevéd¢l, kterd z nich to udélala.

Nam sice situace pfisla vtipna, ale nikdo se smat nesmél. Jedna
z bachaiek vzala vSechny ven a kazdd z nich se musela svléknout,
stahnout kalhotky, ukézat, jestli ma menstruaci a taky, co pouziva —
jestli vlozky nebo tampony, a jaké znacky.

Vedouci nasSla ¢tyii holky, co mély menstruaci a pouzivaly praveé
ten typ vlozek, co se vélel na podlaze.

Nakonec se zalezitost vyfeSila sama, protoze jedna znich se
pfiznala. Bachaiky ji za to zmlatily. Pakistanky uz jsou na takové
chovani zvyklé. Bitky jsou tam na dennim potadku, jelikoz fyzické
tresty nejsou zakazané a nikdo je v podstaté nefesi.



OTAZKA:
V jakém momenté ses prestala bat a zacala sis misto preZivani
wyybojovavat“ podminky pro Zivot, a jak té to zménilo?

Prvni rok ve vézeni jsem se opravdu bala, a to vSeho. Vedeni,
vézenkyi, policisti venku, soudcii... Pozndvala jsem pakistanskou
kulturu a pokousela se zacClenit. Na vSechny jsem byla milé4, coz mi
nedélalo problém. Tak néjak jsem se snazila zbytecné nevycCnivat,
1 kdyz to bylo velmi tézké. Kdyz jsem se naucila urdu, citila jsem se
vic sebevédomé, jako bych byla ,,jedna z nich*.

Tuto otazku nam poslala ctenarka Lucka, ktera kni pripsala
i krasné podekovani za prvni dil. Lucko, moc dékujeme za prizen!

¢ OTAZKA PRO CTENARE:

»JAK BY SES VYROVNAL/A S PRAVIDLY A REZIMEM VE VEZENi?
DOKAZAL/A BYS DODRZOVAT ROZKAZY A MLCET, NEBO BY SES
OZYVAL/A, I KDYBYS RISKOVAL/A TREST? MAS V SOBE SPiS SKLON
PRIZPUSOBIT SE SYSTEMU, NEBO HO ZPOCHYBNIT, KDYZ CITI$
NESPRAVEDLNOST? CO BYS UDELAL/A, KDYBYS BYL/A NA MISTE,
KDE SE SPRAVEDLNOST MERI UPLNE JINYM METREM?



Kapitola 3.
Jidlo ve véznici

Netusim, jak stravovani funguje v ¢eskych véznicich, ale myslim,
ze je to hodn¢ podobné jako jinde. VE&zni prosté dostavaji jidlo, to je
jasné, ale rozhodné se do kriminalu nechodi za ucelem zdravé vyzivy.

Urcité nam ke snidani nedavali jogurt nebo jablko. Nezalezelo na
tom, abychom byly zdravé a §tihlé. Spis§ jsme dostavaly takové jidlo,
které clovéka zasyti, a hlavné, aby ho nebylo potfeba moc.

Tteba n¢jakou placku s lusténinami, ktera byla smazena na oleji,
paliva a s chilli. TakZe jsme byly najedené a do obéda nemé¢l nikdo
hlad.

Obéd byl zase dost podobny. VSechno bylo délané tak, aby vés to
zasytilo a nebylo potieba potad zadonit o dalsi jidlo. Myslim, ze takhle
to chodi i v Cesku.

Kamarad fikal, Ze ve vézeni jedou hodné¢ knedliky, chleba
a zahusténa jidla, aby byl ¢lovek nacpany.

Pak samoziejm¢e zélezi, jak se s tim kazdy vyrovna psychicky.

Nekteti, kdyz jsou ve stresu, tak neji. Ja jim uptimné zadvidim. Fakt.
Jsou lidi, co prohlasi: ,,Jsem na nervy, tii dny jsem nic nejedl.*

A ja si fikam: ,, Ty vole, to bych chtéla. JenZe ja, kdyz mam stres,
tak jdu a nakoupim si brambulrky, cokoladu, zmrzlinu, konzervy,
hotovky... zalezu si do postele a jim. Jsem typ ¢lovéka, co stres zajida.

V base m¢ prost€ nic moc jiné¢ho nedélalo stastnou. Ze zacatku teda
vibec nic. Az pozdéji mé zacalo bavit cteni. Pak mi po ¢ase chodily
balicky od zndmych a rodiny. A fakt jsem se na n¢ tésila.

Byly v nich knizky, ¢asopisy, né¢jaké bonbony, Iéky, obcas obleceni
nebo dopis. Ja si to ddvkovala — jeden den knizka, druhy den ¢asopis,
treti den sladkosti... aby mi rozbalovani vydrZelo tfeba na tyden.
Takova byla moje radost.

Ale jinak jsem fakt jen Zrala. Prvni dva tydny jsem ani nevéd¢la, ze
v kantyné maji sladkosti, tak jsem si za Sedesat rupii koupila
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krystalovy cukr a jedla ho rovnou ze sacku u knizky. Klidné kilo cukru
za tyden.

Tteba kdyz jsem Sla k soudu, kde nebylo zadné jidlo, tak jsem cely
den nejedla, jen koufila a pila vodu. A vecer? Totalni vI¢i hlad. Sezrala
jsem vSechno, co jsem méla, a sla spat.

Zadny pohyb. Zadn4 aktivita. A to se opakovalo. Pak jsem zjistila,
ze v kantyn¢ jsou bramburky, nudle, ¢okolady, Nutelly... Masakr a na
m¢e bic.

Jak jsem dostala trest, fekla jsem si: ,,A dost

Méla jsem odsezeny rok a ptl a ¢ekalo mé dalsich sedm. Tak jsem
se rozhodla, Ze budu cvicit. A fakt se mi to podatilo. Za dva a pul roku
jsem zhubla na padesat kilo. A ne tak, ze bych byla kost a klize. Cvicila
jsem, meéla jsem ploché biicho, trochu tvarovany pas, zadny
podbradek.

Kdyz jsem odchazela z vézeni, nikdo by mé nepoznal. Média tam
nebyla, telefon jsem neméla, takze z té doby neexistuje Zadna moje
fotka, ale opravdu jsem zhubla patnéct kilo. Vid€la jsem se poprvé ve
velkém zrcadle jen ve spodnim pradle a sama sebe jsem nepoznala.

'C‘

OTAZKA:
Terezo, kdy?Z se ohlédnes zpdtky — byla pro tebe jidla ve vézeni spis
fyzicka potieba, nebo psychicka utécha?

Oboji. Jidlo od malicka miluju a nikdy ho nemam dost. Ne Ze bych
byla hamizn4, ale jidlo a pochutiny jsou takova moje berlicka, kdyz se
néco déje. Vlastné jim skoro porad, haha.

Nejradsi mam cCeskou kuchyni a sladké. Pozdéji jsem to v base
délala tak, Ze jsem jedla, co jsem chtéla, ale m¢la jsem urcité navyky.
Takze jsem zdroven cvicila, pila horkou vodu s citronem, matou
a skofici.

Pila jsem sirup na ftedéni krve, ale spiS mi pomohl
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Vazeni Ctenéfi, prave jste docetli ukazku z knihy Osobni zpovéd pokracuje.
Pokud se Vam ukazka libila, na nasem webu si miiZete zakoupit celou knihu.



