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Vénovino
Savannah, Henleymu, Riverovi a Willow

(mym vnoucatiim)

At vas kniha Rychld cesta k bohatstvi inspiruje
k co nejlepsimu zivotu, naplnénému hojnosti

a radosti.
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UvoD

Finan¢ni tézkosti maji jedinou pfi¢inu. Nemuze za
né nas nizky plat, nedostatek Gspor v bance, ani nase
dluhy, ani z4ddné jiné vnéjsi okolnosti. Diivodem na-

$eho strdddni jsou pouze a jen myslenky!

Nase soucasnd zivotni situace je odrazem toho, co si
myslime a ¢emu véfime. To, zda mdme, nebo nemdme
penize, plat, ktery nestaéi na nase potteby, ¢i nedo-
statek penéz na bankovnim Uctu — to vSechno je zpu-
sobeno myslenkami na nedostatek penéz. Ale neni to
nase chyba, Ze mnozi takto uvazujeme. Tyto myslenky
a obavy ndm uz od détstvi vtépovali rodice a spolec-
nost, kdyz ndm neustdle fikali: ,, Tohle si nemizeme
dovolit,“ ,Penize nerostou na stromech,“ ,Penize ne-
pfinaseji $tésti,“ nebo dokonce ,Penize jsou pivod-
cem véeho zla.“ A pokud tomu véfime, tak se ndm to

i déje.
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A jen mdlo lidi v d¢jindch nasi civilizace objevilo osvo-

bozujici pravdu, obsazenou v téchto slovech:

Jsme soudsti vesmiru, ktery je
tvofen mysli.

Nase myslenky jsou pficinou vseho, co zazivime, a to,

co si myslime, formuje nasi Zivotni situaci.

Ovlddéni nasich myslenek je vesmirny zdkon, keery byl
béhem staleti nazyvan mnoha jmény: zdkon karmy, zékon
vibrace, zikon pfitazlivosti, zikon polarity, zikon mentalis-
mu, zékon rytmu a zdkon lsky, abych uvedla alespon né-
kolik z nich. Tento vesmirny zdkon reaguje na myslenky
kazdého jednotlivce a fika: zhmotiiuji tvé myslenky; ddm

ti to, o ¢em premyslis, at je to cokoliv, nic vic a nic min.

Vsemu v nasem zivoté predchdzi myslenka. Kazdé
slovo, které vyslovime, kazdy ¢in, ktery vykondme, je

nejprve myslenkou v nasi hlavé. Vesmirny zékon na
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tyto myslenky neustile reaguje, vérné a netinavné je zr-
cadli a prevddi do reality s presnosti kopirky — takze na
cokoliv myslime, se projevi v nasem Zivoté. Na cokoliv
soustfedime svou pozornost, o ¢emkoliv pfemyslime
nebo o tom mluvime, at uz je to néco, co chceme,

nebo nechceme, se stane soucdsti naseho Zivota.

Chceme-li byt finanéné svobodni, musime pouzit
pravé to, co ndm v ziskdni penéz doposud branilo —

své myslenky!

Vesmirny zdkon nereaguje na
to, co se odehriava v nasem
7ivote, ani na nase soucasné
okolnosti — odpovidd pouze na
to, co si prdvé ted myslime.

Touzime-li po finanéni svobodé, musime se jednou

provzdy osvobodit od mentality nedostatku — mysleni,



UvVOD

které bohuzel trépi vétSinu populace —, tedy zbavit se
myslenkového vzorce vyznacujiciho se neustdlym pre-
mitinim o nedostatku penéz. Chceme-li byt finan¢né
svobodni, musime zménit zptsob mysleni a pfijmout
mentalitu hojnosti, tedy premyslet hlavné o hojnosti

penéz, pravé tak jako to délaji bohati lidé.

Musime udélat jen jediny klifovy krok: myslet na to,
Ze mdme penize, a nepfipoustét si myslenky, Ze jich
mdme nedostatek. Zni to jednoduse, ale kdyz po
cely Zivot uvazujeme prdvé opacné, nemusi to byt tak
snadné. Pokud se vsak budou nase myslenky neustéle
tocit kolem toho, Ze mdme penéz mdlo, pak se nase

Y 7 . o Vv . Y .
finan¢ni situace nemiize nikdy zménit.

Nase mysl se nejprve musi stdt bohatou, vytvéfet
myslenky na hojnost, blahobyt a finanéni svobodu,
a teprve potom se v nasem zivoté zacnou tyto véci pro-
jevovat. Udéldme-li tento jediny krok, vesmirny zdkon

v 7 Ve Y ’ . . ’ A4 v 7 o . ’
zméni nasi finanénf situaci tim, Ze pfeskupi energii lidi

a uddlosti tak, aby odrézela nd$ novy zptisob mysleni.

13
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Kdyz pochopime, jak to funguje, je zivot vlastné jed-
noduchy. Chceme-li néco zménit, musime se zaméfit
na to, ¢eho chceme doséhnout, nikoliv na to, v jaké
situaci se pravé nachdzime — tedy v pfipadé, Ze se ndm
soucasny stav nelibi! Dospéli jste k ndzoru, ze svij
vztah k penézim zménite, Ze uz bylo dost finan¢nich
problémt a nedostatku penéz. Misto toho si odted
vybirejte pozitivni myslenky, které podporuji hojnost

a dostatek penéz, a stanete se finan¢né svobodni!

Jeden muj pfitel chtél doséhnout bohatstvi a luxus-
niho Zivotniho stylu, a proto si to celé roky kazdy den
ptedstavoval. Jeho finanéni situace se béhem té doby
rozhodné zlepsila a nékolikrat obdrzel zna¢ny obnos
penéz. A pak se stala ta velkd véc — a ta se promitla do
bohatstvi, jaké pfesahovalo jeho nejdivocejsi predstavy.
Ted chdpe mnohem lip nez kdy predtim, jak dulezité
je myslet a citit se tak, jako by uz byl bohaty. Rekl mi:
,Jakmile jsem takhle zbohatl, pochopil jsem, jak na-
staveni mé mysli, ten pocit, Ze jsem bohaty, pfitahuje
dal$i a dalsi bohatstvi. Jméni pritahuje dalsi hojnost,
protoze se neustdle citim bohaty.“ Kdyby muj pfitel

15
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dokdzal nastavit tento stav mysli diive, zhmotnilo by
se jeho velké bohatstvi uz pred lety. A pravé tento zpa-
sob uvazovdni a prozivani bych vim rdda predala pro-

stfednictvim této knihy.

Psychologové tvrdi, Ze vytvofit si novy ndvyk v nasem
podvédomi trvd dvacet jedna dni. S touto knihou Rychld
cesta k bobatstvi strdvite jednadvacet dni uéenim, jak po-
uzivat svou mysl, abyste zménili vasi finanéni situaci.
Kniha Rychld cesta k bobatstvi nabizi co nejjednodussi
a zdroven co nejucinngjsi praktickd cvicent, jaka si viibec
dovedete predstavit a kterd vim pomohou zalit myslet,
mluvit a jednat jako bohaty ¢lovék, tedy predstavovat si
a zaméfovat se na to, ze méte spoustu penéz. Ukdzeme
vam, jak pfepnout obvyklé mysleni zaméfené na nedo-
statek do stavu hojnosti, abyste konecné ve svém Zivoté

pocitili finan¢ni svobodu.
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Cheete-li se zbavit nedostatku, soustiedte
se na hojnost.

Charles F. Haanel, spisovatel

Kdybychom své piani mit hojnost penéz neoslabovali
negativnimi myslenkami o nedostatku, dostali bychom
vse, po ¢em touzime, téméf okamzité. V nasem Zivoté
se zhmotni nejen myslenky na to, co chceme, ale i na
to, co nechceme. Mnoho lidi si viibec neuvédomuje,
jak moc pozornosti vénuji tomu, co nechtéji, a pak se
divi, Ze jim Zivot nedopieje chvilky oddechu. Pokud
je to i vas$ piipad, tak odted se vSechno zméni. Takhle

jednoduché to je:
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Zmeénte své myslenky a zménite

i svj zivot!

Dnes po vés chci, abyste si napsali seznam vseho, co
si pfejete, co md pro vés néjakou hodnotu nebo stoji
penize. Méli byste mit na seznamu alespon dvacet po-
lozek, ale muzete si jich klidné sepsat i vic. Neexistuji
z4dnd omezeni, prejte si cokoliv a uvidite, Ze stejné
neomezené bude i to, co ziskdte. Prejte si velké véci,
ale i drobnosti, idedlné kombinaci obojiho. Muzete si
prdt vyssi zstatek na bankovnim G¢tu, prici s dobrym
platem, splaceni dluh®, novy dim nebo auto, letenku

prvni tiidy, stylové boty, notebook nebo novy telefon.

Zamyslete se nad riznymi oblastmi vaseho Zivota,
jako je vase télo a zdravi, price, domov a konicky.
Premyslejte o tom, kam byste se rddi podivali. Chcete
jit na néjaky koncert nebo sportovni utkdni? Chcete
mit bazén? Lod? Novy ndbytek, razné domdci spotfe-
bice, obleceni nebo $perky? Chcete vénovat penize na

charitu nebo nékterému ¢lenu rodiny?
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