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Poznamka autora

Tato kniha pro vas bude inspiraci. Zméni vas zivot takovym zptisobem, o kterém zatim jesté
nemiiZete nic védet, ale jakmile ji do¢tete, bude vam to zcela jasné.

Navzdy se proméni vas pohled na roli lidra. Véetné zpiisobu, jakym fungujete doma, v praci,
v §irs$i komunité... a zejména sami v sobé.

Vsichni jsme predurceni k tomu, abychom byli lidry. I kdyby $lo jen o to, abychom vedli sami
sebe.

Nékdo vas prece musi inspirovat k tomu, abyste kazdy den vstali z postele.

A ten nékdo jste vy.

Pfinasim vam pribéh Thomase Deraleho, muze, kterého jeho okoli povazuje za nejlepsiho
lidra na svété. Ve svych pétapadesati letech se dozvid4, Ze umira. Presto i b€hem tohoto obdobi
inspiruje vSechny kolem sebe k zZivotu.

Zéasady uvedené v této knize, naptiklad velka pétka pro zZivot a den do muzea, maji pozitivni
vliv na ¢tenéate po celém svété. Na kazdého pilisobi jedine¢nym zplisobem, protoze je aplikuje
na sviyj zivot, na svou situaci.

Otocte stranku, zactéte se a nechte se inspirovat 7 vy.



Predmluva

V tadé historickych knih a v bezpoc¢tu muzei po celém svété se nachazi zminky o lidrech.
Vétsinou se pise o téch Spatnych. Kdo zabil nejvice lidi? Kdo se dostal na vrchol diky zradé
a podvodim? Kdo postavil pomoci otrocké prace nejvétsi chram? Z pohledu studie lidskych
charakterti se zjevné jedna o zajimavé poznatky. Ale pokud jde o mentory, neni to zrovna ten
nejlepsi zdroj informaci.

I v soucasnosti nam internet, ¢asopisy, noviny a televizni zpravy prinaseji nejriznéjsi priklady
$patného vedeni. Kdo zfal$oval vykazy ziski a nechal tisice vlastnich zaméstnanci s nulovymi
penzijnimi ucty? Kdo bral milionové aplatky, potom uprchl ze zemé a uvrhl do chudoby lidi,
které mél zastupovat? Kdo inkasoval mnohamilionové odmeény, prestoze propustil tisice lidi,
protoZe nedokéazal splnit financni cile, které si sdm stanovil?

Kam se tedy obrétit, abychom se dozvédéli, co znamena byt skvélym lidrem?

Jsme odkazani na ty, jejichz prib€hy se Casto nevypravi. Na ty, kteri dé€laji izasné véci ve
vSech koutech svéta. Vim, Ze existuji, protoZe jsem jednoho chladného a zasnézeného rana na
nastupisti v Chicagu takového muze potkal. Jeho podniky vydélavaly jméni. Zaméstnanci ho
milovali. A kdyz bylo tieba, zakaznici si radi par tydnt pockali, jen aby mohli spolupracovat
praveé s jeho firmami.

Jmenoval se Thomas Derale. Zemfel tragicky ve véku pouhych pétapadesati let, ale i béhem
svého umirani byl pro vSechny kolem inspiraci. Tento ptibéh vypravi o tom, kym byl, jakym byl
lidrem a jakym zptisobem opustil tento svét. Jsou to tajemstvi, ktera mi predal.

Joe



Prvni kapitola

Sundal jsem si batoh a polozil ho na zem. Uchvatné, pomyslel jsem si, kdyz jsem uvidél vyhled
pired sebou. Opravdu velkolepé. Zeny, které jsem potkal ve vlaku, mély pravdu. Vystup byl
naro¢ny, ale rozhodné stal za ndmahu. Sahl jsem po batohu, vyprostil jsem z boéni sifované
kapsy lahev s vodou a dlouze jsem se napil.

Pode mnou se tahly kilometry horskych vrcholG a ddoli. V nékterych niZe polozenych
oblastech jsem rozeznaval malé zeméd€lské vesnice. Strané byly pokryté hustymi lesy, které se
podobaly tém, jimiz jsem prochézel cestou na vrchol. Pivodné jsem tuto ttru nemél v planu,
ale australsti turisté ve vlaku o ni tak basnili, Ze jsem zménil nazor. Byl jsem rad, ze jsem dal na
jejich radu.

Najednou jsem si znovu vzpomnél na Thomase. Néco velkého se s nim a Maggie asi déje,
pomyslel jsem si. Dnes rano jsem si na néj vzpomnél vic nez desetkrat. Musim se vecer dostat
k e-mailu a zjistit, jestli mi nepsali.

Za poslednich par let jsem vysledoval, Ze kdyZ mi nékdo ptrekvapivé ¢asto prichazi na mysl,
tak jako dnes Thomas, néco se s nim déje. Skoro vZdycky §lo o dobré zpravy.

Znovu jsem se pokochal vyhledem a dlouze se nadechl ¢istého vzduchu. Byl jsem v poloviné
své ¢tyfmeésicni cesty po Spanélsku. Takovych okamZikll jsem tu uZ zaZil pozehnané. Skvéla
architektura, pratelsti lidé, tichvatna krajina... Pravé o tohle jde, pomyslel jsem si. Jak fika
Thomas, kazdy den vystoupej o kousek vys na stezce Zivota. Kazdy den se pribliz své velké
pétce pro Zivot.



Kapitola druha

Maggie Deraleové volal jejich rodinny lékar. Jeji manzel tvrdé€ spal, coz bylo v posledni dobé
dosti vzacné, a ona ho nechtéla budit. Kdyz poslouchala, co 1ékar ¥ika, musela se kousnout do
rtu, aby se nerozplakala. ,Ano,“ odvétila. ,Rozumim... Ano, zitra se za vami zastavi... Ne,
myslim, Ze nic vic udélat nemuzete.*

Zavésila a posadila se na kuchyniskou zidli. Vybaveni kuchyné vybirali s Thomasem témeér
pired dvaceti lety na jedné z kazdoro¢nich dovolenych. Tehdy si ji dobiral kviili ndpadné latce,
kterou zvolila na potahy sedacek. Od té doby pro né byly neustidlym zdrojem smichu.
Vzpomnéla si na ty chvile a rozplakala se. Nejdiiv jen trochu, ale za chvili ji slzy tekly proudem,
jak ji postupné dochazelo, co se d€je.

Jakmile se Maggie uklidnila, rozhodla se, Ze uz plakat nebude. Alesporn ne ted. Vzala telefon.
»~Ahoj, Kerry, tady Maggie... Ne, bohuzel. Je to, co si mysleli... Ja vim, Kerry... J4 taky... Kerry,
pokracuj dal v tom, co dé€las. Vénuj tomu vSechen sviij ¢as a energii. Ja dokon¢im svou ¢ast
a poslu ti ji béhem pristiho tydne. A Kerry... neni na to moc ¢asu.“

KdyZ zavésila, §la do pracovny a ptihlésila se do své e-mailové schranky. Musim se spojit
s Joem, pomyslela si.



Kapitola treti

Vesel jsem do malé internetové kavarny a posadil se ke stolu. Odpoledne jsem stravil sestupem
z hor a cestou zpét do meésta, kde jsem byl ubytovany. Na Thomase jsem myslel témeér
nepretrzité. Tak casto, Ze jsem se dokonce rozhodl zkontrolovat e-mail jesté pred navratem do
hotelu a pted veceri. Urcité ma néjaké skvélé zpravy, pomyslel jsem si.

~Ahoj, Joe.”

Otocil jsem se za hlasem. ,,Ahoj,” odpovédél jsem a usmal se. Byla to jedna z Zen, které mi
doporucily vylet, z néhoz jsem se prave vratil.

»Dékuju za skvély tip na vylet. Bylo to velkolepé.“

Vytahl jsem z kapsy telefon a ptihlasil se k wifi. Na obrazovce telefonu se toc¢ilo malé kolecko.
Cekal jsem, az se stihnou e-maily. Kavarna byla plna batlizkait. Zahlédl jsem mezi nimi
dokonce i nékolik mistnich obyvatel. Mnozi z nich si také kontrolovali zpravy. To mé nikdy
neprestane udivovat, pomyslel jsem si. Neni to tak davno, co internet neexistoval, a ted
miizeme kdykoliv komunikovat s lidmi po celém svété. O chvili pozdéji se mi aktualizovala
schranka a ja jsem si prohlédl zpravy. Jisté, byl tam e-mail od Thomase. Vlastné od jeho
manzelky Maggie, coZ nebylo nic neobvyklého. Casto mi psala ona, kdy? se to tykalo jich obou.
Kliknul jsem na zpravu a pockal jsem, az se nacte. Za chvili jsem si precetl Sest slov, ze kterych
se mi sevrelo srdce.

»~Thomas je nemocny, prosim, zavolej mi.*

Nastavil jsem si online Gcet a nasadil si do ucha sluchatko. Kdyz jsem zadaval cislo pro
internetovy telefonat, hlavou se mi honilo spousta myslenek. Co se asi déje? Thomas nikdy
nebyl nemocny. Na druhém konci linky se po kratkém zvonéni ozval Maggiin hlas.

»~Ahoj, Maggie, tady Joe. Dostal jsem tvou zpravu, co se déje? Jak se m4 Thomas?“

»,Neni to dobré, Joe.“ SlySel jsem, Ze se Maggie trochu chvéje hlas. ,Omlouvam se, Ze té
obtéZuju na cestach, ale myslela jsem, Ze bys to mél védét.“

,O co jde?* Citil jsem, jak se mi svira hrud. Cekal jsem, co odpovi.

,Thomas umira, Joe.“

,Coze?“ vyhrkl jsem prekvapené. Nemohl jsem uvérit vlastnim usim.

,Umira, Joe. Pfiznaky zacaly asi pired tfemi mésici. Pravé mi volal doktor a potvrdil, Ze ma
nador na mozku. Prilis velky na to, aby ho mohli operovat.*

Snazil jsem se ty informace zpracovat. ,A co jinad forma 1écby? Co tfeba ozarovani nebo
chemoterapie? N€jakd moznost prece musi existovat.“

Maggie na druhé strané mlcela. ,Ne, na vSechno jsme se ptali. Neni nic, co by s tim mohli
délat, Joe. Je to ptili§ pokrocilé. Thomas umira.“

Mluvil jsem s Maggie jesté nékolik minut, nez jsme zavésili. Nemohl jsem tomu uvérit. Jak to,
Zze Thomas? Byl ztélesnénim zdravi. Nasel jsem na internetu éislo letecké spole¢nosti a hned
jsem ho vytocil. Potieboval jsem se vratit do Spojenych stati.



Kapitola ¢tvrta

V letadle jsem uloZil batoh do piihradky nad hlavou a posadil se na své misto. Jesté jsem se
s tou zpravou o Thomasovi Gplné nesrovnal. Védél jsem, Ze je to pravda, a piesto mi to
z néjakého divodu nepiipadalo skute¢né. Kdyz jsem ho pied par mésici vid€l, byl v poradku.
Jak to, Ze najednou umira?

Kyvl jsem na Zenu sedici vedle mé a zaviel jsem oéi. Prsty jsem si pomalu krouzil na spancich.

~Je vam dobre?“ zeptala se Zena na vedlejSim sedadle, kterou jsem praveé pozdravil.

Otevrel jsem o¢i a podival se na ni. ,,Ano, diky. Pravé jsem obdrzel $patné zpravy. Jeden mij
pritel je vaZné€ nemocny. Doktori fikaji, ze umira.“

»~Aha,“ moje odpovéd ji zaskodila. ,,Omlouvam se. Nechtéla jsem vas rusit.“

»Ne, to je v poradku. Teda neni to v porddku. On neni v poradku,“ snazil jsem se véc 1épe
vysvétlit. ,Ale ja s tim ted nemiizu nic délat. Nejsem si jisty, jestli s tim viibec néco mtzu d€lat,
ale chci za nim zajet a promluvit si. Chci mu pomoct, pokud to ptjde.”

Prohlédl jsem si ji. Mohlo ji byt kolem ticeti. Méla hezky oblicej, hnédé vlasy po ramena,
hnédé od¢i a ostie fezané rysy. Natahl jsem k ni ruku: ,J4 jsem Joe. Diky, Zze 0 mé mate starost.”

»Sonia,“ odpovédéla a pottrasla mi rukou. ,, T€si mé, Joe. A neni zaé. Poslyste, opravdu jsem
vas nechtéla rusit. Jestli chcete na pristich dvanact hodin vypnout a byt sdm se svymi
myslenkami, naprosto to chapu.”

Zavrtél jsem hlavou. ,Ne. Diky, ale ne.”

Chvili jsme mlcky sedéli. ,,Kdo je ten vas pritel?“ zeptala se. ,,Ten, co je nemocny.“

w~Jmenuje se Thomas. Thomas Derale. Je to nejlepsi lidr na svété.“ Byl to zvlastni zptisob, jak
nékoho popsat, zvlast né€koho, koho clovék povazuje za pritele. Pfesné tohle mé ale napadlo
jako prvni, kdyz jsem na néj pomyslel.

,»T0 je neobvykly popis.“

,Javim. Dala by se o ném Fict i spousta jinych véci. Ale tahle mé napadla jako prvni.“

sJak jste se spratelili?“

»T0 je dlouhy pribéh.*

Usmala se: ,Mame pred sebou dvanactihodinovy let, Joe. A jaA moc rada posloucham.“

Opétoval jsem ji ismév. ,Dobte,” prikyvl jsem. ,Zacalo to, kdyz se mé Thomas zeptal na néco
ohledné muzea.”



