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NAHLEDY Z LAVICE

([vodti stove

Mili ¢tenafi,

nenechte se zmdst nizvem knihy Ndhledy z lavice — neni to
o skole. Je to ndhled na svét — na lidi, na drobnosti, které
delaji dny zvlastnimi, na situace, které jsou tak bézné, az jsou
absurdni.

Psani zacalo nendpadné. Jedna myslenka, druhi, tre-
ti... a najednou bylo potreba je n¢kam ulozit. Ne proto, ze
by byly vyjimecné. Ale pravé proto, zZe jsou tak obylejné.
A mozni prave tim dalezité.

V lavici se toho totiz déje vic, nez by se zdilo. Nejen
vyklad a testy, ale 1 tiché pozorovani, vnitfni dialogy, drobné
radosti a trapasy, které si ¢lovek jest¢ dlouho pamatuje. A ne-
jen v lavici. Stejné véci se dé&ji v éekarnach, v kuchynich, na
zastavkach.

Tahle kniha je tedy malym pokusem zachytit to, co
bézné mijime. S nadhledem, nékdy s ironii, jindy s jemnym
pousmanim. Bez velkych gest, zato s pozornosti k detailtim.

Pokud se v nékterém textu pozndte, pokud vim néco
pripomene vlastni zazitek nebo zpusobi drobné zamyslent,
pak méla tahle kniha smysl.

A pokud ne — tak aspon vite, jak to vypada z lavice.
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Pedékovini

Dékuji svym blizkym, viem podporovateliim a kolegtim na
Pointé — za pozornost, povzbuzeni a vSechny drobné 1 velké
okamziky, které mi dali inspiraci zapisovat. Bez vis by tahle

knizka nevznikla.

Liliana Policka
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KDYZ NECO ZACINA, NIKDO NEVI,
JAK TO SKONCI{

Zacatek je kouzelny. A taky strasny. Vzdycky je to plné nad-
$eni, novych moznosti a optimistickych prohlasent, kterd jsou
uvodem né¢jakého inspirativniho proslovu, ale ve skute¢nosti
to vét§inou znamena, Ze nevite, co vlastné délate, ale doufite,
ze to néjak dopadne.

,»Zacindm novy projekt,” feknete si, a pfitom si pred-
stavujete, jak za mésic budete mit milionové zisky a svét vim
bude lezet u nohou. A pak jdete na Google a po dvaceti mi-
nutach hleddni inspirace, si feknete, ze bude lepsi ,,udélat to
zitra“ a jste vlastné porad na zacatku. Zase.

Zacatek je ta zabavna ¢ast, kterd vas donuti koupit si
nové obleCeni, protoze budete ,,tvofit novou verzi sebe®.
Zacatek je ten pocit, kdyz se prihlasite do posilovny, a pri-
tom vite, ze tam vydrzite maximaln¢ tyden. Zaldtek je,
kdyz se rozhodnete, Ze kone¢né napisete knihu, ale po prv-
nich dvaceti dnech zjistite, ze vim dosly ndpady nebo jste
n¢kde vidéli néco, co vas odradilo (véetné dvacaté sezony
reality show, kterd se vim ted zda naprosto zdsadni pro vase

zivotni rozhodovani).
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A presto, 1 kdyz vime, ze zacitky nejsou vzdycky ru-
zové, mame je radi. Je to v nds — lidskd potfeba véfit, ze to, co
pravé zaciname, bude TO pravé. Jenze jak dlouho to vydrzi?
Zacitek neznamena vzdycky uspéch.

Zaditky jsou stejné zradné jako rano, kdy se probudite
a feknete si, ze dneska vSechno stihnete. ,,Dneska je ten den,
kdy za¢nu jist zdrave, budu produktivni a mozna se koneéné
naucim S$panélsky.“ A dite si prvni kivu, ktera trvd Ctyrikrat
déle, nez jste planovali, a najednou staci, ze vas cely plin se
sklddd z odlozeni téch dobrych tmysla na zitra. A tak ztsta-
vame na zacdatku.

Jenze co je na zaditku vlastné to nejkrasnéjsi? Moz-
na prave to, ze na ném nezalezi. Je to moment plny nadéje,
kde jesté nemame co ztratit, a tak se vSechno zda byt mozné.
Zaclit muze kazdy, ale to, co prijde potom, je uz trochu jiny
pribéh. Mozna proto je zacitek tolik pritazlivy — jelikoz jde
o jediny okamzik, kdy si jest¢ mizeme myslet, ze vSechno
dopadne skvéle, 1 kdyz vime, ze uz ted to néjak skripe.

A nakonec — kdo se stard o konec? Hlavni je zadit.
Vzdycky znovu, 1 kdyz je jasné, ze nekteré zacatky zistanou
zacatkem navzdy. Avsak moznd prave v tom je ta krasa, Ze ten
prvni krok je jen o tom, ze se rozhodnete, ze to prosté zkusi-
te. A 1 kdyby se néco pokazilo, no, vzdyt vite, ze to bude stdt
za to — muzete zkusit opét zacit n¢kdy jindy.

Zacitek je jako otevreni knihy s prazdnymi strankami.
Nic neni ztraceno, vie je mozné. At uz jde o novy projekt,
novy vztah nebo jen novy den, zacit, znamena dait $anci vSem
moznostem. Tady za¢ind moje sbirka fejetont — s nadéji, ze

kazdy text prinese néco nového, co se jesté nenapsalo. A tie-
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ba pri ¢teni téchto Fadka objevite, ze néco zahdjit znamend
vic nez jen ten prvni krok — je to rozhodnuti, které dava smysl

vSemu, co prijde potom.
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NAS NEUPROSNY MILENEC

Cas je podivni véc, kterou nevidime, nesly$ime, a presto nds
denné fackuje. Predstavte sijijako milence, ktery nds neustdle
tahd za rukav, ale nikdy si s ndmi nesedne na kafe. Stale spe-
chi, stale mizi. A my za nim pobihime, jako by mél v kapsich
néco, co potrebujeme. Mozna kli¢e od naseho smyslu Zivota.

Ale kdo je tu vlastné silenec? My nebo on? Cas se ne-
méni. My ano. Nase tvar se hrout{ jako domky z karet, kaze
se ztraci a zacindme vypadat jako pomackany obal od svaciny.
Cas? Ten je pofad stejny — drsny, neodvratny a bezohledny.
Je jako nihilisticky basnik v ¢erném roldku, ktery kazdou nasi
vrasku oslavuje jako sviyj aspéch.

Filozofové o ¢ase hovoti s vaznosti, kterd hranici s hys-
terii. Aristoteles tvrdil, Ze ¢as je méfeni pohybu. Kant si ho
predstavil jako nutnou podminku nasi zkusenosti. Ale ruku
na srdce — ma nékdo z nich stopky? Cas je totiz mnohem zi-
kernéj$i nez definice definice. Nékdy plyne rychle, jako kdyz
si objednate kdvu a na pulté uz ceka vychlazena. Jindy se vle-
¢e jako pondéEli rano po prohytené nedéli.

Nasi nejvetsi tragédil je, ze Casu pofddné nerozumi-

me, ale pfesto jsme jeho otroky. Proddvime mu nase dny za
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pochybné vyhody — penize, slavu nebo prosty pocit, ze jsme
néco stihli. Pfitom je to viechno jeden velky podvod. Cas si
bere, co chce, a nic nevraci. Kdyz mite pocit, ze jste si néco
usetrili, dosahli, Ze jste si Setfili akorat vic ¢asu na dal$i praci.

A co smrt? Ach, ta velka oslava ¢asu. Moment, kdy si
uvédomime, ze jsme hrali na poli, které ndm nikdy nepatfi-
lo. Premysleli jste nékdy nad tim, pro¢ fikime, ze ,,ztrici-
me ¢as“? Mozni je to proto, ze je to jediné, co kdy opravdu
mame.

Avsak nebud'me pesimisté. Kdyz se na to podivime
zjin¢ho thlu, ¢as je 1 nds nejvetsi dar. Dava nam hudbu, lasku
a Sanci se napravit, 1 kdyz jen na chvili. Je jako lihev vina —
nékdy kysely, n¢kdy sladky, ale vzdycky nds dovede do stavu
mirného omimeni.

Takze priste, az budete nadavat, Ze maite malo Casu,
zastavte se. Neddvejte mu tu radost. Usméjte se, dejte si kafe
(nebo vino) a pripomerte si, ze ¢as mozna ubihi, ale vy jste tu
prave ted — zivi, smésni, smrtelni. A v tom je jeho nejvétsi pa-
radox — ubihd, a presto je jedinym davodem, pro¢ na tomhle

absurdnim koloto¢i jesté jsme.
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