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Mili studenti a milé studentky,

cilem prirucky, kterou pravé otevirate, je,
abyste ziskali jistotu pfi konverzaci a zaroven
jste si nenasilnou formou upevnili slovni
zasobu a ziskali nové poznatky o hispanskych
realiich.

Kniha obsahuje 13 lekci, vénovanych riznym
tématlm, od rodinného Zivota az po Zivotni
prostredi. Lekce jsou rozdéleny na dvé Urovné:
A1/A2 a B1, proto je vhodna jako doplnék pro
ty, ktefi se Spanélstinou zacinaji, tak i ty, ktefi
se pfipravuji k maturité z tohoto jazyka. Kazda
lekce nabizi mnoho réznych typt cviceni,
poslechl a dialogu, které vam pomohou
rozmluvit se. Klasicky vyklad gramatiky zde
nenajdete, ale vzdy upozornujeme na jevy,
které ceskym studentlm délaji problémy.

Z webové stranky nakladatelstvi si muzete ke
véem lekcim stahnout slovnicek (i s odkazem

na Quizlet), kli¢ ke cvicenim a prepis nahravek.

Hodné Uspécht ve studiu vam preji

Olga Macikova

Ludmila Mignkova
Jaroslava Kuéerova
Manuel Diaz-Faes Gonzdlez

Queridos y queridas estudiantes:

El objetivo de este manual que estais a punto
de abrir es ayudaros a ganar confianza en

la conversacion y, al mismo tiempo, reforzar
vuestro vocabulario de manera natural,
ademas de adquirir nuevos conocimientos
sobre la cultura del mundo hispanohablante.
El libro consta de 13 lecciones dedicadas

a diversos temas, desde la vida familiar

hasta el medioambiente. Las unidades estan
divididas en dos niveles: A1/A2 y BT, por lo

que es un complemento adecuado tanto
para quienes estan comenzando a aprender
espafol como para aquellos que se preparan
para el examen de bachillerato en este idioma.
Cada leccion incluye una gran variedad de
ejercicios, audios y dialogos disefados para
ayudaros a perder miedo a la hora de hablar.
No encontraréis una explicacion clasica de
gramatica, pero siempre destacamos aquellos
aspectos que suelen resultar problematicos
para los estudiantes checos.

En la pagina web de la editorial podéis
descargar el vocabulario de cada lecciéon

(con enlace a Quizlet), las soluciones a los
ejercicios y la transcripcion de los audios.

iOs deseamos mucho éxito en vuestros
estudios!



CONTENIDO

OBSAH

Unidad 1

La familia
VAERYTERETOIIIETS

Rodina a rodinny
zZivot

Unidad 2

La vivienda
Bydleni

Unidad 3

La rutina diaria
y el ocio

Kazdodenni rutina
a volny ¢éas

Nivel A1/A2

En esta unidad vas a familiarizarte con los nombres de los
miembros de una familia | conocer los nombres y apellidos
espafioles més frecuentes | aprender el vocabulario
relacionado con la vida sentimental de una persona |
describir a las personas | hablar sobre la vida familiar (boda,
divorcio, etc.) | usar conectores textuales para expresar el
orden de los hechos

Uroveii A1/A2

V této lekci se sezndmi$ s nazvy ¢lend rodiny | poznas
zasobu souvisejici s citovym Zivotem | popiSes osoby | budes
mluvit o rodinném Zivoté (svatba, rozvod atd.) | pouzije$
textové konektory pro vyjadfovani poradi udalosti

Nivel A1/A2

En esta unidad vas a describir una casa o un apartamento |
conocer los nombres de los muebles y de las herramientas
para montarlos | usar preposiciones y adverbios de lugar |
repasar los nombres de los electrodomésticos | descubrir
los nombres de la ropa de hogar | buscar piso para alquilar |
comparar ventajas e inconvenientes de la vida en el campo
y en la ciudad | usar conectores textuales para expresar
preferencia

Uroveii A1/A2

V této lekcei popiSes diim nebo byt | sezndmis se s nazvy
nébytku a néstroju k jeho montazi | pouzijes predlozky

a prislovce mista | zopakujes si ndzvy domécich spottebicl
| sezndmi$ se s nazvy bytového textilu | najdes si byt

k pronadjmu | srovnas vyhody a nevyhody Zivota na venkové
a ve mésté | pouzijes textové konektory k vyjadiovani
preferenci

Nivel A1/A2

En esta unidad vas a hablar sobre tus actividades diarias |

expresar la hora, sefialar los dias de la semana y comentar
tu horario/agenda | usar correctamente las expresiones de
frecuencia | quedar con una persona | informarte sobre la

oferta cultural y hablar de tus preferencias

Uroveii A1/A2

V této lekcei popiSes své kazdodennf innosti | naucis se
vyjadfovat ¢as, dny v tydnu a okomentovat svij denni
program | zjisti$, jak spravné pouzivat vyrazy vyjadrujici
frekvenci | domluvis si s nékym schiizku | prozkoumas
kulturni nabidku a vyjadris své preference

Nivel A1/A2

En esta unidad vas a aprender los nombres de las tiendas

y negocios | hacer la compra y conocer los nombres de los
productos alimenticios con sus medidas | escoger y comprar
la ropa segun tu talla | distinguir los tipos de tiendas | usar
correctamente las expresiones interrogativas | conocer las
cadenas espaiiolas mas frecuentes | redactar un anuncio |
preguntar por el horario de las tiendas

Uroven A1/A2

V této lekci se naucis nazvy obchod a podniki | budes
nakupovat a pozndvat nazvy potravin | vyberes si a koupi§
obleceni podle své velikosti | poznas riizné typy obchodi
| naucis se spravné pouzivat tdzaci vyrazy | sezndmis se

s nejcastéjsimi $panélskymi obchodnimi fetézci | napises
inzerat | zeptas se na oteviraci dobu obchodi

Nivel B1

Vas a buscar pareja | reflexionar sobre las relaciones entre
padres e hijos | solucionar problemas con los padres | ver
cémo ha cambiado la familia y el papel de la mujer a lo
largo de los afios | aprender a usar conectores textuales
para comparar datos | descubrir cémo son las familias
hispanoamericanas

Uroven B1

Také si najde$ partnera | popremysli§ o vztazich mezi rodici
a détmi | budes fesit problémy s rodici | prozkoumas, jak se
v pribéhu let zménila rodina a role Zeny | pouzijes textové
konektory pfi srovnavani Gdaju | dozvi$ se, jak vypadaji
rodiny v Hispanské Americe

Nivel B1

Vas a descubrir los problemas actuales de la vivienda

| utilizar conectores textuales para expresar acuerdo

o desacuerdo y para dar opinién | escribir una redaccién
usando conectores de texto adecuados | conocer a los
arquitectos mas famosos de Espafia e Hispanoamérica

Uroven B1

Také zjisti$, jaké jsou souc¢asné problémy s bydlenim |
pouzijes textové konektory k vyjadieni souhlasu, nesouhlasu
a nazoru | napiSes souvisly text s pouzitim vhodnych

textovych konektor( | poznas nejznaméjsi architekty
Spanélska a Hispanské Ameriky

Nivel B1

Vas a enterarte de lo que no sabias sobre el horario espariol
y compararlo con el checo | charlar sobre tu tiempo libre |
descubrir lo que de verdad es la siesta | saber las diferencias
entre el tiempo libre y el ocio | reflexionar sobre el uso de las
redes sociales y la adicciéon que puedan causar

Uroveii B1

Také se dozvis to, co jsi nevédél/a o Spanélském dennim
rezimu a porovnas ho s ¢eskym | popises sviij volny ¢as |
Zjisti$, co je skutecné siesta | prozkoumas rozdil mezi volnym
¢asem a zdbavou | zamysli$ se nad pouzivanim socidlnich siti
a zavislosti, kterou mohou zplsobovat

Nivel B1

Vas a orientarte en un centro comercial o unos grandes
almacenes | aprender cémo hacer la compra por internet |
resumir un articulo usando conectores textuales | comentar
tus habitos de compra

Uroveii B1

Také se zorientuje$ v ndkupnim centru nebo obchodnim
domé | nauéis se, jak nakupovat online | shrnes ¢lanek

s pouzitim textovych konektorl | okomentujes své nakupni
zvyklosti



Unidad 5

La enseiianza
y los estudios

Vzdélavani a studium

Unidad 6

El trabajo
y la vida profesional

e

Prace a profesni Zivot

Unidad 7

De viaje

Na cestach

Unidad 8
El ejercicio fisico
y los deportes

Fyzicka aktivita
a sport

Nivel A1/A2

En esta unidad vas a aprender los nombres de lo que
necesitas en la escuela | describir el aula y todo lo que hay
en ella | formular frases utiles que vas a usar en clase |
familiarizarte con los nombres de las asignaturas y comentar
tus preferencias | expresar valoracion positiva o negativa

| describir tu horario de clases | conocer cémo son las
calificaciones en la educacién espariola | saber cémo
aprender de forma més eficaz | usar conectores textuales
para introducir ideas, comparar, contrastar y concluir un
discurso

Uroven A1/A2

V této lekci se nauéis nazvy véci, které pottebujes ve Skole |
popiSes u¢ebnu a vSe, co se v ni nachazi | osvojis si uzite¢né
fréze, které vyuzije$ pfi vyu€ovani | seznamis se s nazvy
Skolnich pfedmétli a popiSes své preference | naucis se,

jak hodnotit pozitivné nebo negativné | popises svij rozvrh
hodin | poznas systém znamkovani ve Spanélském Skolstvi

| Zjisti$, jak se efektivnéji udit | pouzijes textové konektory

k uvedeni myslenek, jejich porovnavani a shrnuti projevu

Nivel A1/A2

En esta unidad vas a reflexionar sobre las razones por las
que trabajamos | conocer los nombres de las profesiones
y las cualidades que se necesitan para su desempefio |
conversar sobre tu futuro profesional | buscar y a solicitar
por escrito un trabajo temporal | evaluar tus experiencias
con un empleo temporal

Uroven A1/A2

V této lekcei se zamysli§ nad diivody, pro¢ pracujeme |
sezndmis se s ndzvy povoléni a dovednostmi potfebnymi
k jejich vykonu | budes mluvit o své budouci profesni
draze | pozadas pisemné o docasnou praci | zhodnotis své
zkusenosti s brigadou

Nivel A1/A2

En esta unidad vas a pensar en las distintas formas de pasar
las vacaciones | expresar tus preferencias | hacer la maleta
segun el tipo de viaje y el destino | resumir los pros y los
contras de viajar con una agencia de viajes o por cuenta
propia | planificar y organizar un viaje | escoger un medio de
transporte y comprar los billetes | aprender a orientarte en
una ciudad | seleccionar el tipo de alojamiento y reservarlo

Uroveii A1/A2

V této lekci se zamysli$ nad rdznymi zplsoby traveni
dovolené | bude$ vyjadiovat své preference | zabalis si kufr
podle typu cesty a destinace | shrnes vyhody a nevyhody
cestovani s cestovni kanceldfi nebo na vlastni pést |
naplanujes a zorganizujes si cestu | vyberes si dopravni
prostiedek a koupis si jizdenky/letenky | nauéi$ se orientovat
ve mésté | prozkoumas typy ubytovani a rezervujes si ho

Nivel A1/A2

En esta unidad vas a comentar los beneficios de la actividad
fisica | hacer ejercicio siguiendo unas instrucciones | analizar
las razones para hacer ejercicio regularmente | familiarizarte
con los nombres de los aparatos en un gimnasio | convencer
a un/a amigo/a para que haga deporte | conocer los
deportes més practicados del mundo y las modalidades

del atletismo | hablar sobre los deportes de los Juegos
Olimpicos de invierno y de verano | expresar tus preferencias
en cuanto al deporte

Uroven A1/A2

V této lekei budes diskutovat o pozitivech fyzické aktivity |
zacvicis si podle danych pokynt | zamysli$ se nad davody,
pro¢ pravidelné cviéit | nauci§ se nazvy zafizeni v posilovné
| budes se snazit presvédcit kamarada/kamaradku, aby
sportoval/a | seznamis se s nej¢astéji provozovanymi sporty
na svété a s atletickymi disciplinami | doplnis si znalosti

o sportech na zimnich a letnich olympijskych hrach |
pohovofis o svych sportovnich preferencich

Nivel B1

Vas a conocer el sistema educativo espaiiol | usar
expresiones coloquiales relativas a la escuela y los alumnos
| opinar sobre la importancia de los deberes | aprender
construcciones con subjuntivo o indicativo para expresar tu
opinién | utilizar conectores textuales en un debate

Uroven B1

Také poznas $panélsky vzdélavaci systém | osvojis si
hovorové vyrazy souvisejici se Skolou a studenty | vyjadfis
sv0j nadzor na duleZitost domécich Ukoll | naudis se
konstrukce se subjuntivem nebo indikativem pro vyjadieni
nézoru | pouzijes textové konektory v debaté

Nivel B1

Vas a hablar sobre tu futura carrera profesional | aprender
a usar subjuntivo en las oraciones de relativo | opinar
sobre las profesiones tradicionales y las modernas | buscar
trabajo en los portales de empleo | escribir tu CV y una
carta de presentacion | prepararte para una entrevista de
trabajo | usar correctamente las expresiones interrogativas
| reflexionar sobre los trabajos del futuro | presentar los
resultados de una encuesta | comparar la situacién del
mercado laboral en Espaiia y la RCh

Uroven B1

Také se zamysli$ nad svou budouci kariérou | naucis se
pouzivat subjuntiv ve vztaznych vétach | vyjadfis své nazory

na tradi¢ni @ moderni povolani | zjisti$, jak hledat préci na
pracovnich portalech | napies svij Zivotopis a motivaéni dopis
| pripravi$ se na pracovni pohovor | zopakujes si, jak spravné
pouzivat tazaci vyrazy | popremyslis o profesich budoucnosti

| bude$ prezentovat vysledky priizkumu | porovnas situaci na
trhu préce ve Spanélsku a v Ceské republice

Nivel B1

Vas a enterarte de las modalidades de turismo y hablar sobre
ellas | evaluar la importancia de la industria turistica para la
economia de los paises | comparar datos relacionados con el
turismo | opinar sobre los impactos negativos y positivos del
turismo | reflexionar sobre lo que es turismo sostenible

Uroveii B1

Také se sezndmis s riznymi formami turismu | zhodnoti$
vyznam turistického prdmyslu pro ekonomiku zemf | nauci§
se porovnavat tdaje | vyjadfis sviij nazor na pozitivni

a negativni dopady turismu | zjisti§, co znamena udrzitelny
turismus

Nivel B1

Vas a saber mas sobre los deportes en Espaiia,
Hispanoamérica y la Republica Checa | comentar el
transcurso de un partido | hacer un test sobre tu forma fisica
| describir tu relacién con el deporte usando los conectores
textuales | escoger una actividad deportiva para practicarla
con tus amigos | conocer a destacados deportistas hispanos
| enterarte de las disciplinas paralimpicas y conocer

a algunos deportistas paralimpicos

Uroven B1

Také se dozvi§ vice o sportu ve Spanélsku, Hispanské
Americe a Ceské republice | nauéi§ se komentovat priibéh
zapasu | udélas si test fyzické kondice | popises svij vztah ke
sportu s pouzitim textovych konektort | vyberes si s prateli
spolecnou sportovni aktivitu | poznas vyznamné hispanské
sportovce | sezndmis se s paralympijskymi disciplinami

a nékterymi paralympijskymi sportovci



Unidad 9

La gastronomia
y la alimentacion

Gastronomie
a stravovani

Unidad 11

La moda
y los complementos

Moda a médni
dopliiky

Unidad 12

Las fiestas y festejos
Svatky a oslavy

Nivel A1/A2

En esta unidad vas a saber méas sobre los horarios de las
comidas en Espafa y compararlos con los checos | poner
la mesa | pedir comida en una cafeteria o un restaurante |
conocer los nombres de algunos alimentos e ingredientes
| practicar los verbos més usados a la hora de cocinar

| comparar la cocina checa con la espafiola | aprender

a preparar tortilla espafiola

Uroveii A1/A2

V této lekci se dozvis vice o &asech jidla ve Spanélsku

a porovnas je s Eeskymi | budes prostirat stll | zjistis, jak si
objednat jidlo v bistru nebo restauraci | sezndmis se s nazvy
nékterych potravin a ingredienci | procvicis si nejpouzivanéjsi
slovesa pfi vafeni | bude$ porovnavat ¢eskou a $panélskou
kuchyni | naucis se, jak se pripravuje $panélska tortilla

Nivel A1/A2

En esta unidad vas a aprender los nombres de las partes del
cuerpo | conversar sobre los problemas de salud | enterarte
de los consejos de la OMS para gozar de buena salud |
comentar lo que haces para mantenerte en forma | saber
qué hacer y adénde dirigirse en caso de un problema de
salud | consultar tu problema con un médico

Uroven A1/A2

V této lekci se naucis nazvy Casti téla | budes mluvit

o zdravotnich problémech | sezndmis se s doporuc¢enimi
WHO pro udrzeni dobrého zdravi | pohovofis o tom, co
délas pro to, abys byl/a v kondici | dozvis se, co délat a kam
se obrétit v pfipadé zdravotniho problému | poradis se

s lékafem o svém problému

Nivel A1/A2

En esta unidad vas a conocer los nombres de las prendas y
colores de ropa y hablar sobre tus preferencias | aprender
a usar los verbos relacionados con el vestir | escoger

ropa y calzado para diferentes ocasiones | comprar ropa

o complementos de moda y hablar sobre tu estilo de vestir |
organizar un desfile de moda y comentar los modelos

Uroven A1/A2

V této lekci se nauci$ pojmenovat obleceni a barvy a mluvit
o svych preferencich | zjisti$, jak pouzivat slovesa souvisejici
s oblékanim | vyberes si obleceni a obuv pro riizné
prilezitosti | bude$ nakupovat oble¢eni a médni doplriky

a mluvit o svém stylu oblékani | uspofadas médni prehlidku,
pfi které bude$ komentovat modely

Nivel A1/A2

Vas a comentar las fiestas tipicas de tu familia | preparar una
fiesta e invitar a tus amigos/as | saber mas sobre la forma de
saludar en distintos paises | hablar sobre la boda | enterarte
de lo que son la primera comunién y el bautizo | comparar

la celebracion de la Navidad y de la Pascua en Espafia y la
Republica Checa

Uroven A1/A2

V této lekci pohovofi§ o typickych oslavach ve své rodiné
| pripravis oslavu a pozves své pratele | dozvi$ se, jak se
zdravi v riiznych zemich | bude$ mluvit o svatbach | zjistis,
co je prvni svaté pfijimani a kiest | porovnas oslavy Vanoc
a Velikonoc ve Spanélsku a Ceské republice

Nivel A1/A2

Vas a aprender los nombres de los animales domésticos

| visitar un zooldgico | reflexionar sobre lo positivo y lo
negativo de tener una mascota | utilizar refranes y frases
hechas en las que aparece un animal | visitar un huerto y
aprender lo que se cultiva en él | saber qué frutas y verduras
se cultivan y exportan de Espafia e Hispanoamérica |
conversar sobre el tiempo y las estaciones del afio

Uroveii A1/A2

V této lekci se nauéi$ pojmenovat doméci zvitata | plijdes do
zoologické zahrady | zamysli§ se nad vyhodami a nevyhodami
chovani doméciho mazlicka | objevi$ pfislovi a ustalené fraze,
ve kterych se objevuji zvifata | navstivi§ uzitkovou zahradu

a dozvi§ se, co se v ni péstuje | Zjistis, jaké ovoce a zelenina
se péstuje a vyvazi ze Spanélska a Hispanské Ameriky |
budes$ mluvit o pocasi a ro¢nich obdobich

Nivel B1

Vas a conocer las especialidades y costumbres espafiolas
relacionadas con la comida | tomar bebidas tipicas
espafolas | descubrir a los chefs més famosos de Espaiia |
aprender a comer de forma sana segn la dieta mediterrdnea
| hacer suposiciones sobre la esperanza de vida en relacién
con el régimen alimentario | saber més sobre el intercambio
de plantas y animales entre Europa y América | visitar un
restaurante hispanoamericano

Uroveii B1

Poznas Spanélské speciality a zvyky spojené s jidlem

| ochutnas typické Spanélské napoje | seznamis se

s nejznaméjsimi $panélskymi $éfkuchati | naucis se zdravé
jist podle zésad stfedomofské diety | zamysli$ se nad
vztahem mezi stravovacimi navyky a délkou Zivota | dozvi§
se vice o vyméné rostlin a zvifat mezi Evropou a Amerikou |
navstivi§ hispanoamerickou restauraci

Nivel B1

Vas a conocer los érganos internos mds importantes y

su funcién | saber a qué médico dirigirte en caso de un
problema especifico | enterarte de cémo esta organizado
el sistema sanitario en Espana | descubrir algunos dichos
espafioles con las partes del cuerpo

Uroven B1

funkcemi | dozvi$ se, na jakého |ékafe se obratit v piipadé
konkrétniho problému | zjisti$, jak je organizovan zdravotni
systém ve Spanélsku | pobavi té Spanélska réenf spojena

s ¢astmi téla

Nivel B1

Vas a hablar sobre los peinados y el maquillaje | escoger la
talla correcta | conocer las marcas de moda espafiolas més
famosas | reflexionar sobre la moda ciclica y la sostenibilidad

Uroveii B1

Také se sezndmi$ s tcesy a licenim | vénuje$ pozornost
vybéru spravné velikosti | seznamis se s nejznamé;jsimi
$panélskymi médnimi znackami | zamysli$ se nad cyklickou
médou a udrzitelnosti

Nivel B1

Vas a acercarte a las fiestas espafolas e hispanoamericanas
mas conocidas y hablar sobre ellas | inventar tu propia fiesta

Uroveii B1

a pobavi$ se o nich | vymysli§ vlastni svatek

Nivel B1

Vas a practicar el léxico relacionado con las formas del
relieve | visitar varias maravillas naturales y compartir tu
experiencia | reflexionar sobre el cambio climético y los
problemas medioambientales | aprender mas sobre las
energias renovables | pensar en cémo reducir nuestra huella
de carbono

Uroven B1

Také si procvicis slovni zdsobu souvisejici s geografickymi
tvarem krajiny | navstivi§ pfirodni divy a podélis se

o své zazitky | zamysli§ se nad klimatickymi zménami

a ekologickymi problémy | dozvi$ se vice o obnovitelnych
zdrojich energie | bude$ premyslet o zpiisobech, jak snizit
nasi uhlikovou stopu






A1/A2

Para poder presentar a toda tu familia vamos a ver primero el arbol genealégico.

Abys mohl/a predstavit svou rodinu, podivame se nejdfiv na genealogicky strom.

el abuelo - la
abuela - el
bisabuelo - la
bisabuela - el

padre - la madre

- el hijo - la hija

- elhermano - la
hermana - el nieto
-lanieta-eltio-la
tia - el primo - la prima
- el sobrino - la sobrina
- el cuitado - la cunada
- el suegro - la suegra
-elyerno - lanuera - el
marido - la mujer - el
esposo - la esposa

Ejemplo:
Teresa y Miguel son hermanos.

Vamos a practicar el nuevo léxico. Completa las frases con la expresiéon adecuada.

Nova slovicka si hned procvi¢ime. Doplr do vét vhodny vyraz.

1) El padre de mimadre es Mi.....ccccoocvenne.
2) Lahija de miabuelaes Mi......
3) Elhermano de mimadre es mi...............

4) El marido de mi hijaes mMi ...

5) Los hijos de mis tios son mis

6) Mis hermanosy yo somos ........cccc......

................... 9)
10) Tengo dos hermanos mayores, yo soy....

de nuestros

PAAIES Y .o, de nuestros abuelos.

Los lazos familiares a veces son un poco mas complicados. Si

completas bien la explicacion con una palabra de la propuesta,

enseguida vas a saber quién es quién.

Rodinna pouta jsou nékdy trochu komplikovanéjsi. Kdyz doplnis do vét

§ medio hermano

spravné slovo z nabidky, hned budes védét, kdo je kdo.

:'..a) Es el esposo de la madre de un/a

nifio/a, pero No es su padre biologico. Por
ejemplo, si la madre de Juan se casa con

: Carlos, entonces Carlos es el

de Juan.

 En checo se dice ...

b) Es la mujer del padre de un/a chico/a
: Pero no es su madre biolégica. Por

ejemplo, si el padre de Ana se casa con

. Laura, en tal caso Laura es |a

de Ana.

: Enchecoes ...

- compartes s
i padres. Por ejemplo, si tu y Jose
. tenéis la misma madre, pero

: c)Esun hermano con quien

olo uno de tus

: diferente padre, José es tu

(en checo..). O si tuy Carla

tenéis el
© * mismo padre, pero diferente

" madre, Carla sera tu ,lo que

© en checo significa ...

Y YO SOY SU ...,

1 padrastro

B medio hermana

que no tiene relacion biolégica

contigo. Por ejemplo, sj g padre de

Pedro se casa con Juana, y Juana
| ti.t’ene un hijo llamado Miguel y un
hija de Nombre Sara de sy anterjbr
: Mmatrimonio, entonces Miguel

7) La mujer de mihermano s Mi.....rnrinnienne.
8) Lamadre de mimarido es mMi ..o,

Los hijos de mis hermanos son Mis ........cccccoccceevennnee.

La madre de miabuelo €S mi ..o,

1 madrastra

§ hermanastro

§ hermanastra

d

. €sposa de tu madre 0 padre, pero

-de Pedro y Sara es su

En checo seria . Y.



LA FAMILIAY

LA VIDA FAMILIAR

'
1
n Cristina va a presentarte a su familia. a) el padre de Cristina se llama Carlos Alberto

Escucha lo que te dice y apunta los

. b) el nombre de la madre de Cristina es Lopez Pequerio
nombres que menciona.

Cristina ti pfedstavi svou rodinu. @) el ismmene mayer cle Cistie &

Poslechni si, co ti o ni fekne, a d) la hermana mas pequefa de Cristina se llama
poznamenej si jména, ktera zminuje.

¢Sabes que los espaiioles tienen dos apellidos?

. . . uelos pate A

&Y que la mujer al casarse no cambia su apellido? los ab P Mun\.z

Pues ahora vamos a ver cuales son los apellidos Juan Ca PR pavila

de Cristina (y de sus hermanos) y de sus abuelos Maria 1sabel -

paternos. Completa la tabla e intenta descubrir cual dres de Cristina

eslaregla. los pa Rodriguez varela

oy & v, sy AN N . to .

Vi§, Ze Spanélé maji dvé pfijmeni? A Ze Zena po sfhatku Carlos A\be‘r . ez Pequeio

neméni své pfijmeni? Podivame se, jaka pfijmeni maji Ana Patricia Lop

Cristina, jeji sourozenci a prarodic¢e z otcovy strany. Pokus hermanos

se je doplnit a pfijit na to, jaké pravidlo zde plati. Cristinay sus
Ana Cristin o
pablo ANGIES o

Por cierto, ;cuales son los nombres y apellidos Laura Sofia e

espafoles mas frecuentes? Busca la informacion,

haz la lista de los cinco mas comunes y luego

compérala conladetu compaﬁero/a_ Siatu amigo espaﬁol todos le llaman Chus,

. s s Sovx vawr R ; i ) ? i
Mimochodem, jaka jsou nejbéznéjsi Spanélska jména a ¢sabrias cual es su r!?mbre. Relaciona los nombres 7
pFijmeni? Patrej, udélej seznam péti nejéastéjsich a pakho  €ON sus formas familiares.
porovnej s Udaji, které nasel kamarad/ka. Kdyz tvému $panélskému kamaradovi fikaji Chus,

védél/a bys, jak se jmenuje? Spoj kfestni jména s jejich
domackymi tvary.

1) Enrique a) Quino, Juaco
2) José b) Maite, Tere
3) Francisco c) Charo
a) nombres femeninos tradicionales: 4) Jesus d) Tofio
5) Ramon e) Chus, Chucho, Suso
6) Maria Teresa f) Pepe
b) nombres femeninos favoritos Ultimamente: 7) Concepcion g) Kiko/Quico, Paco, Curro,
8) Dolores Pancho, Fran, Pachin
9) Joaquin h) Chabela, Marisa
¢) nombres masculinos tradicionales: 10) Isabel i) Quique
1) Rosario j) Lola
d) nombres masculinos preferidos Gt ' 12) Antonio k) Concha, Conchita
mamente: 13) Ignacio I) Moncho
m)Nacho

e) apellidos méas comunes:
Una curiosidad al final.
Fijate que en espaiiol los hombres
pueden llamarse Jestis/José Maria y
las mujeres Maria Jests/José.
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Seguro que sabes
que Espafa es un
reino, pero ;conoces
a los miembros de

la Familia Real?
¢Como se llaman el
actual rey y lareina?
¢Tienen hijos? Mira
la foto y completa

el texto con la
informacion que has
encontrado.

Ur&ité vig, e Spanélsko
je kralovstvi, ale

znas ¢leny kralovské
rodiny? Jak se jmenuje
soucasny kral a
kralovna? Maji déti?
Podivej se na fotku a
dopln informace, které
jsi nasel/nasla.

El rey de Espafia se llama

La menor es la infanta

y su esposa es la reina

Tienen dos hijas: el nombre de la mayor es

y su titulo oficial es la Princesa de Asturias.

La futura reina de Espaina sera

, cuyo nombre completo es

ijPerfecto! Si quieres, mira el video y escucha el primer discurso en publico de la princesa Leonor.

Vyborné! Jestli chces, podivej se na video a poslechni si prvni vefejny projev princezny Leonor.

Habla con tu compaiierof/ay
juntos contestad
a las siguientes preguntas.

S kamaradem/kamaradkou
odpovézte na nasledujici otazky.

1. ¢{Tu familia es numerosa o
pequeiia? ;Cuantos sois?

2. ;Tus padres son checos
o extranjeros? ;Como se
llaman? ;Qué hacen?

3. (Tienes hermanos? ;Cuantos?
¢{Mayores o menores? ;Cuales son
sus nombres? ; Estudian o trabajan?

4. ;Y tus abuelos? ;Viven
cerca o lejos de tu casa? ;Con
qué frecuencia os veis?

5. ¢Tienes primos? ;Te
llevas bien con ellos?

6. ¢Es importante tu familia
para ti? ;Por qué?

Frases utiles |

No tengo hermanos, soy hijo tinico/
hija Unica.

Nemam sourozence, jsem jedinacek.
Mi padre es de una familia numerosa.
MUj otec je z pocetné rodiny.

Tengo un hermano/una hermana
mayor.

Mam starsiho bratra / starsi sestru.

Tengo un hermano/una hermana
menor [/ un hermano mas pequeiio/
una hermana mas pequeia.

Mam mladsiho bratra / mladsi sestru.

Mi hermana esta soltera, pero vive
con su pareja.

Moje sestra je svobodna3, ale zZije

s pritelem/pritelkyni.

Mi hermano esta casado. Su mujer
esta embarazada.

MUj bratr je Zenaty. Jeho Zena je
téhotna.

Mi tia esta divorciada y no tiene hijos.

Moje teta je rozvedena a nema déti.

Mis padres ya estan jubilados.
Moji rodice jsou uz v dlchodu.

Mi abuela paterna es viuda.
Moje babicka z otcovy strany je vdova.

Mis abuelos maternos estan muertos.
Moji prarodi¢e z matciny strany uz
neziji.

Mi madre volvié a casarse.

Moje matka se znovu vdala.

Mis tios tienen dos hijos gemelos/
mellizos*, mis primos Diego y David.
MUj stryc a teta maji dvojcata, jsou to
mi bratranci Diego a David.

Me llevo bien con todos mis
parientes/familiares.

Vychazim dobre se vdemi pfibuznymi.
A mime cae bien la pareja de mi
sobrina.

Je mi sympaticky/a partner/ka mé
netere.

*gemelos = jednovaje¢nd dvojcata; mellizos = dvojvajeénd dvojcata
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LA VIDA FAMILIAR

Antes de continuar, vamos a practicar las
expresiones relacionadas con distintas fases

de nuestra vida sentimental. Mucho ojo con las Di lo contrario y crea frases usando las expresiones.
preposiciones.

Rekni opak a utvorF véty s uvedenymi vyrazy.

Nez budeme pokracovat, procvi¢ime si obraty spojené
s riznymi etapami naseho citového Zivota. Pozor na

oredlozky. Q) SOILEIO ..
b) menor de edad......oin e
1. Felipe esta enamorado Paula, pero Paula €) CASAISE oo
qu|ere Sallr Ja\”er’ que acaba de romper d) |15 T S PP PRSPPI
Pilar. 2. Luisa est4 soltera, pero vive €) VIEJO ceuieriiiieee et
. , F) YEIMO o
su pareja, Alberto. 3. Alberto le gustaria )y
) g) hermana MayOr ...
casarse Luisa, pero, el momento, no
h) 00d@ e
tiene dinero ello. Pero sabe muy bien que i) abuelo PAtErnO ...
un buen dia le va a preguntar: jLucia, quieres j) salircon alguien ...
casarte conmigo? 4. José se divorcio mi
mejor amiga Laura casarse conmigo. 5. Mis
atiles |l
padres estan divorciados hace tres afos. Frases utl es
Mi padre vive con su novia Valentina y mi madre {Cémo es Antonio/a?
- . ~ : U4 i io/a?
volvid casarse. 6. cinco afos mi Jeleic o it/

Es (bastante/muy) alto/a, bajo/a, guapo/a,

abuela materna quedé viuda y mi abuelo paterno Je (docela/hodné) vysoky/a, maly/a, hezky/a,

también. Ahora viven juntos y estan lo rubio/a, moreno/a, pelirrojo/a, joven,
a . . . blondaty/a, snédy/a, zrzavy/a, mlady/a,
mas felices. 7. Mi madre no se lleva bien su }.// . vl ! !
mayor, simpatico/a.
familia. starsi, sympaticky/a.

Es de/Tiene ojos claros/oscuros.
Habla con tu compaiiero/a. Ma svétlé/tmavé oci.
S kamaradem/kamaradkou odpovézte na otazky. Tiene los ojos azules/verdes/marrones/negros.
Ma modré/zelené/hnédé/cerné oci.
Tiene el pelo corto/largo/rizado/liso/
1. ;Estas enamorado/a? ;De quién? Ma kratké/dlouhé/kudrnaté/rovné/
rubio/castano/blanco/canoso.
svétlé/hnédé/bilé/prosedivélé vlasy.

Es m feo/a, gordo/a, delgado/a, calvo.
Je ponékud osklivy/a, tlusty/a, hubeny/a,

2. ;Tu hermano/a esta soltero/a?

3. ;A qué edad piensas casarte? plesaty.
Tiene pecas/un lunar.

Ma pihy / matefské znaménko.

e - . 5
A LT e GGG Lleva gafas/lentes de contacto=lentillas/

Nosi/Ma bryle / kontaktni ¢ocky
5. En tu opinion, ;por qué se divorcia la gente? barba/bigote/tatuajes/trenzas.
vousy/knir/tetovani/copy.
. Es (un chico/un hombre) simpatico/listo/
q ?
6. ;Te llevas bien con tus padres? [ e
optimista/egoista/timido.
7.Si tienes problemas, ;quién te ayuda? optimisticky/sobecky/plachy (kluk/&lovék).

¢Por qué se suele usar Wgfeelsle delante de adjetivos como

feo/gordo/delgado/ egoista? Esta claro, para suavizar su
significado y para no ofender a la otra persona

Una pregunta para ti.

Es (una chica) alegre/amable.

8. ;Cual de tus familiares te cae bien/mal? ;Por qué? 0 (vl e

DG

Leo es una persona responsable/generosa.
Leo je odpovédny/stédry (Clovek).

1
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A1/A2

Para crear correctamente las preguntas, vamos a aprender a usar bien los pronombres interrogativos.
Fijate en que se escriben siempre con tilde.

Abychom utvofili dobfe otazku, naué¢ime se pouzivat spravné tazaci zajmena. VSimni si, Ze se vzdy piSou s pfizvukem.

L) I es tu hermano? - Es muy alto y simpatico.

2) G, de esas dos chicas es tu hermana? - La de ojos verdes.

3) G, se llaman tus abuelos? - José Maria y Maria JOSé. = ¢....ccccovvvrverniinrnnenn. ? - Como lo oyes.

) e, son tus padres? - Mi padre es arquitecto y mi madre es enfermera.

5) Yo, hace tu hermano? - Mi hermano pequefio tiene 12 afios, va al instituto.

6) YtU? A te dedicas? - Estudio Turismo en la universidad, pero en verano estoy BJ§ camarero en un bar.

)/ T R vive tu familia? - En Toledo, en un chalé. - ;Ah si? ;Y tienes hermanos? - No, soy hija Unica. -
AR, GSI? 4o es tu numero de movil?

Mira a estas personas. ;Como son? Aprovecha el Iéxico X

que has aprendido para describirlas. Intenta imaginar Una pregunta para ti:

también sus cualidades. ¢cual es la diferencia entre ,,soy camarero“

Podivej se na tyto lidi. Jaci jsou? Vyuzij slovni zasobu, kterou y »estoy [l camarero“? Por cierto, ;te has

ses naucil/a, a popis je. Pokus se takeé Fict, jaké jsou jejich fijado en la pregunta? m es la diferencia?

charakterové vlastnosti.

Ahora te toca a ti. Dibuja tu arbol genealégico y
presenta tus familiares a tu compaiiero/a. Sera mas
divertido si traes a clase también una foto de tu famila.
Aprovecha el Iéxico que has aprendido hasta ahora.
Ted'je fada na tobé. Nakresli svij rodokmen a predstav své
pfibuzné. Bude to zabavnéjsi, kdyz si pfineses na hodinu také
fotku své rodiny. Vyuzij slovni zasobu, kterou ses naudil/a.

0JO: Para presentar
auna persona en
espaiiol se usan

los pronombres
demostrativos.
Fijate en el modelo:
es mi padre.

es mi madre.
3301 son mis tios.

[ son mis tias.

Con tu companero/a completad el siguiente dialogo entre
Luisa y su mejor amiga Maite.

S kamaradem/kamaradkou doplrite dialog mezi Luisou a jeji
nejlepsi kamaradkou Maite.

Maite: Ay, Luisa, necesito tu consejo, Luisa: ;COmMOo? ;TU no sabes como se llama, donde
porque no sé qué hacer. vive, nada de nada?

Luisa: ..o Maite: ..o,

Maite: Estoy enamorada. Luisa: Ah, pero eso es suficiente. Solo hay un instituto
Luisa: jPero qué noticia! ;Como es? en nuestra ciudad, asi que ya esta claro qué debes
Maite: ... hacer para que se fije en ti.

Luisa: ;Y cual es el problema? ;En qué puedo Maite: ..........coooooiviiee,

aconsejarte yo? Luisa: jQué poca imaginacion tienes! Puedes hacer
Maite: .........cooooiviee muchas cosas, por jemplo, .......cccceieieeisiserenn,
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Lo mdlo de .
Andrea y Eduardo hablan sobre Unica e quejer l""’/“

los pros y los contras de tenery Lo bueno de ten
de no tener hermanos. Apunta sus
argumentos a favory en contra.

or hermanos es 40é-

B2
o)

Andrea a Eduardo mluvi o plusech

a minusech Zivota se sourozenci.
Poznamenej si jejich argumenty pro a
proti.

Andrea pasé una semana con la
familia de Eduardo y ahora comparte
con vosotros lo que ha vivido. En
parejas, completad el dialogo usando

conectores textuales primero,
después, mds tarde, ademas, al final.

-una Semana horrible, sin un momento de
descanso

-lunes: deberes con el pequeiio Miguel,
tor la tarde llevarlo al entrenamiento de
fotbol

-martes: ver con los vifios una serie
terrible en |a tele, lvego sacar 4 pasear
dos perros

-miércoles: hacer |a cena yara todos

Jueves: vor la mafiana levar 4 Joanito 4l
legio y vor la tade a la clase de flavta

~viernes: limpiar con los vifios sus cuartos
(lun desastrel)

Andrea stravila tyden v Eduardové
rodiné a ted'se s vami déli o své zazitky.
Ve dvojici doplite dialog, nezapomente
pouzit uvedené vétné konektory.

iyupi! No

. Estoy en Ml casa,
Andrea: Estoy "cia nunca

pienso repetir esta experie
mas. ,

Vosotros/as: ;Y eso? Tenlas

tantas ganas dfe ve.rl.como e e

i milia qz /
se vive enunata oo s
numerosa... e o

2 os cuento... o -

Andrea: Bueno, ST

je nékolik napadd pro

inspiraci.)

¢No se os ocurre

-sdbado: Rritero acompafiar  los wifios dl
entrenamiento, después llevarlos a casa y
widar de ellos yor la noche

~dowiingo: destedirse de 1 familia de
tuardo e irse a casa, hoaar, dulce hogar.

¢Cual es tu experiencia? Habla con tu compaiiero/a.
Jaké jsou tvoje zkusenosti? Konverzuj s kamaradem/kamaradkou.

¢Eres hijo/a Gnico/a? .

\/ Si la respuesta es , sigue aqui

Jllenes hert:nanos’? ¢Cuéntos? ;Mayores o
mas pequenos?

int i
gj |a respuesta €s g continda aqu \, 2) (Os peledis a menudo? ;Por qué?
3) ;Cuanto tiempo pasais con vuestros padres?
1) ¢Qué haces para no sentirte solo/a en‘casa? 4) .g,Hay alguna actividad que os gusta hacer
2) ;Con quién compartes tus preocupaciones? Junt(’)s'?
3) ;Como pasas tu tiempo libre? 5) g}Que trabajo domeéstico no te gusta pero
4) Tienes relacion cercana con alguno de tus tienes que hacerlo?
familiares? 6) ;Donde y cémo soléis pasar las vacaciones?
5) ;Quién es tu mejor amigo/a? 7) Atujuicio, jcudles son las ventajas y
6) En tu opinion, ;cuéles son los prosy los desventajas de no ser hijofa tnico/a?

contras de no tener hermanos?

13
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Un dia encuentras en
tu buzon un sobre.
Lo abres y lees una
invitacion de boda.
Jednoho krasného dne
najdes ve schrance
obalku. Otevres ji

a prectes si svatebni
oznameni.

&

Eduardo Ariaga Paredes

Andrea Péqﬁéﬁo Sanchez

Os comunicamos
que nos casaremos el dia 30 de julio,
a las 5 de la tarde

en la Iglesia de San José
(c. / Pedro Duro, 11, Gijon)
Os invitamos a que participéis en nuestra felicidad.

Después de leer el
anuncio, te quedas con
boca abierta. ;Eduardo y
Andrea? Vaya cosas, hay
que felicitar a los novios.
Aqui tienes el texto, tu
tarea es diseiiar la tarjeta.
Por cierto, ;qué les
compraras como regalo de
boda?

Precétes si oznameni a nevéris
vlastnim o¢im. Eduardo

a Andrea? To jsou ale

véci, je tfeba poblahoprat
novomanzelim. Zde mas text,
tvym Ukolem je ho graficky
ztvarnit. Mimochodem, co jim
koupis jako svatebni dar?




Si quieres saber, si tui vas a ser un marido/
una esposa ideal, hazte este pequeiio test.

Jestli chces védét, zda budes dobry/a manzel/
ka, udélej si tento maly test.
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Todo esto ha sido en broma, por supuesto. Y vamos a seguir bromeando
To vée byla samoziejmé jen legrace. A v tomto duchu budeme pokracovat.

Primero, comentad en parejas vuestros resultados del test.

Nejdfive ve dvojici okomentujte vase vysledky testu. Busco/Quiero...
Me gustaria salir con un/a

Pregiintale a tu compaiiero cémo es el ideal del chico/ chico/a guapo/a, alto/a...

de la chica con quien le gustaria salir.
Zeptej se kamarada/kamaradky, jak si predstavuje idealniho
kluka/divku, se kterym/kterou by rad/a chodil/a.

Como todo en este mundo tiene su
principio y su fin, la vida humana
también. Si muere una persona
querida se suele publicar en la prensa
e internet una esquela. Léetela

y di donde y cuando podemos
despedirnos de doiha Carmen.

- Carmen Dolores
asti
Na tomto svété ma vSechno svij zacatek l ]l O Pal' e d eS

a konec, lidsky Zivot také. Kdyz zemre Ha fallecido en Rilhaao el g

milovany ¢lovék, zvefejnuje se v tisku a na .

; . JEN Su afligido esposo, hi; j

internetu smutecéni oznameni. Preéti si ; ¥ conocidos y | » A1j05 ¥ nictos lo ¢o
. . .. ) r les rue;

ho a fekni, kdy a kde se mizeme rozloucit : La Dcm"w;l;ega" un recy

s pani Carmen.

12 30 de junio

alaedad de 88 aiios,

u S Oraciones,

il ;utille delspedlda tendra Jugar ©

s d U i lus 15:00 hurgs

en el tanatorio c_le Nuestra Seﬁnrzjn'd‘-?Be Gy
Telleria Kalea, 32, Bilhag, .

Una pequeiia ayuda para ti:
fallecer = morir, afligido = bE
muy triste, rogar = pedir,
tener lugar = realizarse,

celebrarse =
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Seria interesante ver donde y como se conocen las parejas hoy, ;qué dices? Primero, escuchay lee

la siguiente informacion.

Segun las encuestas el 40% de
las parejas se conocen hoy en dia
por websy apps, pero algunos
desconfian del mundo virtual.
¢;Como y dénde buscan ellos la
pareja?

La verdad es que no hay recetas
exactas. A tu mejor amigo le
funciona conocer gente a través
de Tinder, pero tu prefieres
hacerlo en el gimnasio. El prefiere
un encuentro de solo una noche,

Vamos paso por paso.

Busca la traduccion de las
expresiones que aparecen

en el texto y luego explica su
significado a tu compafero/a.

el acoso|

huedar con alguien

¢Como y dénde se conocia la gente
antes? Preglntales a tus abuelos
y padres y con tu compaiiero/a
resumid los resultados de vuestra
encuesta.

Aqui tenéis

una pequeiia ayuda.

La mayoria..., mientras que...

Ademas, muchos mencionan que...

Por otro lado, varios indican que...

Sin embargo, un pequeiio grupo dice que...
Por el contrario, algunos afirman que...
Curiosamente, tanto... como...

Una diferencia notable es que...

En resumen/conclusion...

pero tu prefieres tomartelo en
serio desde el principio...

Lo que esta claro es que las
webs y aplicaciones de ligue
han revolucionado la manera de
conocer a la gente. Para algunos
este sistema es el Unico posible;
otros pueden correr el peligro
de acoso y de invasion de su
intimidad.

La tinderizacion del amor no se
debe solo al acceso a internet o

a los avances en smartphones,
sino también a los cambios

en la sociedad. Hace 15 afios,
guedar con alguien a quien

habias conocido en un chat era
una locura de la que muchos
pensaban que no saldrias vivo;
hoy Tinder es un medio tan
habitual, seguro y bien visto como
cualquier otro.

En parejas, contestad a las preguntas. Ojo, son para practicar el Iéxico, no

tenéis que decir la verdad.

1. ¢ Sueles usar las redes para
conocer gente o eres de los que
no entran en el mundo virtual?

2. ;Cual es tu manera de ligar
o quedar con alguien?

3. ;Prefieres un encuentro de
una noche o una relacion seria
desde el principio? ;Por qué?

4. A tu juicio, ;por qué hoy en
dia los sociélogos hablan de
la tinderizacion del amor?

5. ¢(Por qué se considera hoy
seguro y normal quedar con
una persona que has conocido
mediante Tinder u otra app?

6. En tu opinion, ;por qué para algunos
las citas online pueden ser la Unica via
para conocerse, mientras que para
otras personas puede ser peligroso?

(Adaptado de hitps:/www.revistagg.com/noticias/sexo/

articulos/como-buscar-pareja/33542)




Ojo, mientras que en checo en este
tipo de frases usamos condicional,
en espaiiol hay que usar subjuntivo.

Se busca una pareja ideal.

¢Qué dice Marcos?

Quiero salir con una chica que .......... (ser) guapa e inteligente,
que .......... (tener) la misma edad que yo,

que ......... (querer) tener hijos,ala quele ......... (gustar) viajar
y bailar, que .......... (saber) conducir,que no .......... (estar)
adicta

a las redes sociales y las compras y que no .......... (fumar).

¢Cual es el ideal de Elisa?

Quiero conocer un chico que .......... (ser) alto y listo,
que .......... (estar) siempre de buen humor, que...........
(ganar) lo suficiente para mantener a la familia,
que .......... (hablar) varias lenguas, que me ...
(entender),que no .......... (ir) de juerga todas las
noches y que me .......... (querer) toda la vida.

&Y tu? ;Qué tipo de chico/a buscas? Ya sabes
que puedes inventar lo que quieras. ©

La convivencia en la familia no
siempre es facil, sobre todo

en cuanto a la relacién

entre padres e hijos
adolescentes. ;Por - La adolescencia es una etapa critica en la vida debido a que/

qué? Escoge ecomo es un momento de grandes cambios a nivel psicolégico
la expresién que supondran el paso de la nifiez/la ingenuidad a la edad adulta.
adecuada. Durante una serie de afios el adolescente busca nuevas formas

de comportamiento para llegar a establecer una personalidad
definitiva. En esta etapa presenta mudanzas/cambios de caracter,
de humor y de relacién que haran que el contacto con él sea dificil
en algunos momentos. El problema principal de los adolescentes
es configurarse una nueva identidad, que/lo que hace que pierdan
progresivamente la seguridad en si mismos y se encuentren un
tanto/tantos perdidos preguntandose quiénes son, qué quiereny
qué van a hacer en un futuro préximo. Todo eso hace que acaben
estando/siendo unos desconocidos para si mismos y para
quienes los rodean.

(Adaptado de https://www.cuerpomente.com/psicologia/
conflictos-padres-hijos-adolescentes-resolver_9945)



Veamos ahora cuales son las razones de los conflictos mas habituales y qué es lo qué aconsejan los psicélogos
a los padres. Relaciona las ideas con sus explicaciones.

b)

Los conflictos mas
normales entre
padres y adolescentes
durante toda la
adolescencia suelen
girar alrededor de:

Hay que ser realista y reconocer
que hoy en dia los chicos y
chicas tienen unos habitos

de salida distintos a épocas
anteriores. No es bueno

darles libertad absoluta, pero
tampoco conviene limitarlos
excesivamente, ya que en

el fondo los adolescentes
agradecen tener unos limites.
Es importante mostrarles
confianzay pactar la hora de
regreso en funcion de su edad
y de lo que vayan a hacer esa
noche. Ademas, hace falta
ensefarles la necesidad de que
avisen si se van a retrasar mas
de la cuenta.

Una de las grandes dificultades
que se encuentran los padres
en la adolescencia de sus hijos
es la falta de didlogo. Muchos
chicos que durante su nifez lo
contaban todo a sus padres
ahora dejan de hablar con
ellos. Es muy importante saber
respetar cierta intimidad y
aceptar que ciertos temas los
trataran mas facilmente con
sSus amigos que con Nosotros.
Hay que saber explicarles los
motivos por los cuales no los
dejamos hacer algo y no usar

el tipico argumento "porque lo
digo yo*, o "porque soy tu padre/
madre®.

Es algo muy comun en

estos afos. El respeto a los
padresy el valor que antes
daban a sus opiniones son
constantemente cuestionados.

1) La rebeldia constante frente a los padres - 2) El desorden en la
habitacion - 3) La hora de volver a casa - 4) El tabaco, el alcohol y
otras drogas - 5) Los primeros encuentros sexuales - 6) La falta de
comunicacion de hijos a padres - 7) Los tatuajes o los piercings

d)

Ese enfrentamiento es normal

y no significa que los padres no
sigan siendo importantes para

ellos.

Forma parte de la personalidad
adolescente, tanto exterior
como interiormente. Tanto en
su cabeza, como en su cuarto
hay un caos constante. Es
verdad que nos molesta, pero
es mejor no ser excesivamente
intolerantes, porque asi seria
otro motivo de rebeldia.

Desde hace unos afios "estos
adornos“ se han puesto de
moda y muchos jovenes los
han tomado como una parte
importante de su identificacion
respecto a un grupo, o
simplemente para muchos
otros se ha convertido en un
complemento de moda mas. Si
los adolescentes solo quieren
hacerse un pequefio tatuaje en
el hombro o llevar un piercing
en el ombligo, la nariz o la

ceja, no es una tragedia, pero
de todas formas los padres

f)

g)

deberian saber explicarles los
inconvenientes.

Los jovenes quieren
experimentar con su propio
cuerpo y con el de su pareja. Los
padres no deben hacer un tabu
del sexo, pero, por otro lado,
deben informar de todos los
riesgos tanto sanitarios como
de embarazo.

Aunque en la mayoria de
institutos se trata ampliamente
esta cuestion de manera
preventiva es cierto que un
gran numero de adolescentes
fuma su primer cigarrillo entre
los once y catorce afios y que
muchos de ellos probaran el
primer porro de marihuana y
beberan la primera cerveza
entre los catorce y los dieciséis.
Por eso es recomendable

hablar sinceramente de todos
los temas relacionados con
las drogas (tabaco, alcohol y
otras), explicando los efectos
perjudiciales.

Ahora os toca a vosotros/as. En parejas, comentad las discusiones que habéis tenido con vuestros padres,
seguro que hasta por otros motivos diferentes de los que hemos visto en el ejercicio anterior.

(Adaptado de https://www.cuerpomente.com/psicologia/conflictos-padres-hijos-adolescentes-resolver_9945)



Juego de rol en parejas. Uno/a de vosotros/as es el
padre/la madre y el otro/la otra un/a adolescente.
Discutid y solucionad los siguientes problemas.

tus
padres te itas urgentemeﬂte
. reprochah Que djc neces il y sobre
ui i ; es Mo
quieres ir a la discotecq quieres tatuarte Muchos tacog Yt un NUEVo Cora boder
d 2 U no datos
Y después quedarte a el cuelloy 108 te das cuenty I todo 0% jgos/as en
dormi e ello ir a tus am!
Miren casa de un/a brazos seguir a
amigo/a redes sociales
Con los cambios en la sociedad ha cambiado iPerfecto! ;Y cémo son las familias
también la familia espanola. Primero, escucha hispanoamericanas? ;Siguen siendo tan
y lee el texto. Luego extrae los datos y busca los numerosas como antes? Continuemos
ﬂ mismos datos relativos a la Repliblica Checa. m investigando
4 5
La familia es uno de los elementos que mas ha
cambiado en los Ultimos 50 afios en Espaia.
En 1978 lo mas frecuente era casarse en torno En Hispanoameérica la reduccion de los nacimientos
alos 25 afios, hoy las mujeres espafolas se ha producido al doble de velocidad que en los
se casan en promedio a los 33,4 afios, y los paises desarrollados. En los afios 60 una familia
hombres a los 35,6. También se pospone tener hispanoamericana tenia un promedio de 6 hijos,

el primer hijo: la edad de las madres primerizas
era de 24,8 aflos en 1978, actualmente es de
casi 35 afos. Y el nimero de hijos haido a la
baja: de 2,54 en 1978 a 1,16 en 2022. Asi, Espafia
es uno de los paises de la UE con la menor tasa
de natalidad.

y actualmente, este nimero ha disminuido a 2,2.
Algunos paises hasta ya se encuentran por debajo
del nivel de reemplazo generacional (2,1 hijos por
mujer): Chile (1,9), Brasil (1,8) y Costa Rica (1,8).

En una reunion familiar es comun encontrar a una
bisabuela que tuvo 8 hijos. Estos hijos son padres
de no mas de 4 nifos. Los nietos, ahora adultos, se
casan menos. Muchos se quedan solteros o viven
con su pareja, pero tienen 2 hijos en promedio.
Todavia no se puede predecir el patron familiar que
elegiran los bisnietos, aunque no es conveniente que
el tamafio de las familias continte reduciéndose.

Los efectos de este cambio social acelerado
preocupan principalmente desde la perspectiva
demografica y sobre todo econdmica. Ademas,
tienen un fuerte impacto social los fenémenos
como el creciente nimero de madres solteras y de
divorcios. Ademas, hay cada vez menos bodas y se
pospone la edad de tener hijos.

(Adaptado de https://www.udep.edu.pe/hoy/2013/09/el-nuevo-rostro-de-la-familia-
en-latinoamerica)

(Adaptado de https:/felpais.com/politica/2018/05/16/actualidad/1526460689_511722.html)

Ahora compara los datos de los que dispones Ahora ya puedes contestar a la pregunta de
usando las expresiones que te proponemos. si las familias latinas contintian siendo tan
numerosas como antes.

Race0anos mientras que hoy en dia ¢Por qué no es bueno que el tamafio de las
antes sin embargo en la actualidad familias siga disminuyendo?
en los 80 del siglo no obstante actualmente d . . bl £
pasado - Ademas, ;qué problemas afrontan

en cambio actualmente las sociedades

hispanoamericanas?
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Con la evolucidn de la sociedad ha cambiado también
el papel del hombre y de la mujer en la sociedad.

actividades profesionales

. . ~ . ensefianza - restauracion - enfermeria
Primero, junto con tu compafero/a pensad en qué X .. L
hacian antes exclusivamente los hombres y a qué - comercio y atencién al piblico en
vidad dedicaban | . yaqu las oficinas - ingenieria - aviacion -
activi Na es se dedicaban as-muj.eres-.'Aqm tenéis una construccién - transporte - informatica
pequeiia ayuda para vuestra inspiracion. - finanzas - negocios - mineria -
tecnologias de la informacion y de la
la En parejas. ;En tu casa repartis las tareas comunicacién (TICs) - sector textil y
domésticas? ;Quién hace qué? ;Qué deberes tienes moda...

td en casa?

tareas domeésticas

reparary mantener el hogar - cocinar -
limpiar la casa - gestionar las finanzas
familiares - lavar y planchar la ropa -
cuidar de los niifos, enfermos y ancianos
- conduciry mantener el coche - comprar
alimentos...
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Unos datos que a lo mejor te sorprenderan. Seria interesante
comparar estos datos con los de la Republica Checa, jverdad?
¢Hay alguno que te llame mucho la atencion?

En Espafa hasta 1981 las mujeres no podian abrir una
cuenta en un banco sin la autorizacion de un hombre
(padre o marido), es decir, una mujer no podia ser
financieramente independiente.

La ley del divorcio en Espafia no fue aprobada hasta 1981.
El derecho al voto de las mujeres en Espaia fue
reconocido por primera vez en la Constituciéon de 1931y la
primera vez que votaron en unas elecciones generales fue
en las de noviembre de 1933.

El aborto se legalizé en Espafia en 2010.

En Espaia se legalizd la comercializacion y el uso de la
pildora anticonceptiva en 1978, mas de 20

afos después de otros paises europeos.

¢Has oido hablar del machismo? Intenta descifrar los siguientes
dichos y sabras de qué se trata.

Mujer sin hijog

Mujer a| : da, en :
.J volante, La mujer casa Jardin sin floreq
peligro constante. casay con la pata ’
quebrada-

Por si todavia no has entendido bien,
aqui tienes la definicién de este
fenémeno.

El machismo es la actitud

o forma de discriminacion
sexista caracterizada por la
prevalencia del vardn sobre la
mujer. Se considera machismo
el conjunto de conductas,
creencias y practicas sociales
destinadas a promover el
enaltecimiento y prevalencia
del hombre en perjuicio de la
mujer.

(Adaptado de https://es.wikipedia.

org/wiki/Machismo)

¢Crees que el machismo se da
en nuestro pais? ;Te has sentido
alguna vez discriminada por ser
mujer?

My
/at'Jer e hab
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i
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