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NAVOD

K cemu se ptipravek uzivd
Proti preddvkovdni cetbou denniho tisku — zejména Cerné
kroniky nebo vikendovych p¥iloh. Proti psychickym ndsledkiim
z toho plynoucim, také zpiisobenym nemirnym sledovdnim ne-
gativnich televiznich i rozhlasovych zprdv a socidlnich siti.
Produkt pomdhd odstranit ndvaly Spatné ndlady a tlumi skepsi.
Zdroveri pomdhd obnovit denni aktivitu a prohlubuje spdnek.

Jak se uzivd
Doporucuje se jedna ddvka denné. Pred jidlem, pti jidle, po
jidle nebo pied spanim. Nejvyssi jednotlivd ddvka neni stanove-
na. Nedoporucuje se uZit vic nez 6 ddvek béhem 24 hodin.
Pokud jste uzili vy$si davku a zpiisobili si tim vnitini neklid,
podrdzdéni nebo rozcileni, staci prostredek na urcitou dobu vy-
nechat. Pokud jste naopak uZili nizsi ddvku, miiZete ndslednou

ddvku zdvojndsobit.

Vzdjemné pitsobeni s dal$imi pfipravky
Neuzivejte piipravek dlouhodobé spolecné s léky na nespa-
vost, snizenou vnimavost, nebo pokud mdte problém s alkoholem.



Pokud se vds tykd néktery z vyse uvedenyich bodii, upozornéte na
to pred zahdjenim 1écby svého knihkupce nebo lékare.

Zvldstni opatrnost je zapotrebi u pacienti se zdvaznym po-
Skozenim vnimdni, pfi chronické melancholii, akutni psychoze,
pti alergiich na zleh¢ovdni faktii, na ironii, parodii nebo na zjev-
né zobecriovdni a na povrchni generalizace.

Mozné nezddouci ticinky:

neklid

problémy s dychdnim

bolesti hlavy

nespavost

buseni srdce

agresivita.

Uvedené vicinky byly zjistény jen u jednoho uzivatele z pade-
sdti tisic.

Jak lé¢ivo uchovdvat
Pti pokojové teploté. Mimo dosah déti.

Likvidace

Ptipravek se nesmi vyhazovat do odpadnich vod nebo domd-
ctho odpadu.

Odistratiuje se bezpecnym odvozem do antikvaridtu.
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POZOR NA PIRATY!

Kdyz jsme se z francouzskych televiznich zprav dozveédéli, ze
na francouzské dalnici piepadaji pirdti cestujici, rozhodli
jsme se, Ze se na cestu dobfe piipravime.

Sperky Zena nastésti nenosi, ale bylo tteba ulozit nékam
penize a doklady. Uz tyden pied cestou mi Zena nasila do
saka tajné kapsy. Ulozil jsem do nich pasy, obéanské prikazy
a penézenku. Pak jsem si sako zkusil.

,Jsi moc hranaty,” fekla, kdyzZ si mne prohlédla.

Podival jsem se do zrcadla a zjistil jsem, ze ma pravdu. Vy-
padal jsem jako unaveny robot. Nehledé k tomu, Ze bylo hor-
ko a jé bych byl $iroko daleko jediny, kdo by mél na sobé
sako. Tim bych byl ndpadny. A protoze dnesni pirati nejsou
zadni tupci, ur¢ité by se na mne hned vrhli. Mtj ndpad dét si
véci do bot a obléci si vysoké kozené boty, také nevysel. Zjis-
til jsem, Ze nemohu dobte chodit.

Skot¢ila do obchodu a vrétila se s opaskem, do kterého je
mozno penize ulozit. Namitl jsem, Ze je to sice véc prakticka,
ale jen v miru. Moderni pirdty nelze podceriovat. Vyrobek
urcité znaji z webu, kde je na néj velka reklama. Doprava
zdarma. Kdo koupi takovych opaski vic — dostane dokonce

slevu.
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,Nedivil bych se, kdyby si ukradené penize pirati sami
skryvali v takovém pasku.”

Uznala, Ze na to nemyslela. Reseni jsme zavrhli.

Z dalsich predméta, které mély slouzit jako ukryt, jsme
postupné vylou¢ili tyto:

pansky klobouk (padal mi do oé¢i),

démskou paruku (nedostate¢ny objem),

zimni kabaty (v 1été ndpadné),

néhradn{ pneumatiku (mohli by nim vzit auto),

prostor v tranzistorovém radiu (stejny divod),

dvoji dno v kufru (totéz),

prazdnou bonboniéru (nepravdépodobna véha),

tikryty ve spodnim pradle (osobni déivody).

Nakonec dostala jiny ndpad. Nasila mi specidlni kapsy do ko-
sile do podpazdi. Tak jsem vypadal nendpadné a mohl jsem
si kdykoli pro penize nebo doklad sahnout. Byl jsem s timto
opatfenim spokojen. Ale jen do chvile, nez jsme si uvédomi-
li, Ze dva lidé bez priruc¢nich zavazadel mohou byt piratim
pékné podezfeli.

»Kdyz zjisti, ze nemame zadnou tasku, hned nds prohléd-
nou.”

Bylo jasné, ze tak bychom byli ze v§ech piepadenych ti
nejpodezielejsi. Kromé toho bychom piraty roz¢ilili, kdyby
u nds nic nenasli. Proto jsme se rozhodli, Ze si vezmeme na
cestu starsi véci, které muzeme postradat. V nejhorsim pri-
padé ndm vezmou jen priru¢ni tasky a zase odjedou.

Pak mne ale napadlo, ze bychom byli velmi napadni, kdy-
bychom neméli zddny doklad. Po kratké uvaze jsem se roz-
hodl obétovat tidi¢sky prikaz.

,Co blaznis, sta¢i fotokopie,” namitla.



»Nestac¢i, musime mit taky néjaky originalni dokument.*

»Kdyz ti ukradnou prikaz, bude$ muset béhat po uradech
a shdnét novy*

,Réd se probéhnu, jen kdyz budu Zivy.

Pti volbé zavazadel se rozhodla pro starou kabelku. Vlozi-
la do ni jesté stars$i penézenku. Protoze jsem takovou pené-
zenku nemél, vydali jsme se ji koupit.

»2Nemusi byt draha, je jen pro piraty,” vysvétlovala Zena
prodavacce.

,MI¢, proboha — copak vi§, co déld jeji manzel?“ sycel
jsem na Zenu.

Lacinou penézenku jsme také vyloucili jako nevhodnou.
Zena si koupila lepsi — kozenou.

Kdyz jsem zjistil, Ze ma penézenka je horsi kvality nez ta,
kterou jsme koupili vlastné piratim, rozhodl jsem se, Ze si ji
s nimi pfipadné vyménim a ddm jim tu horsi. Tésilo mne, ze
jsem tak diky pirdtam ziskal penézenku, jakou bych si sdm
nekoupil.

Na okamzik mi byli docela sympaticti.

Horsi to bylo s penézi. Chtéla nechat pro pirdty ve své pené-
zence jen padesit frankd. Kdyz jsem ji vysvétlil, Ze je to na tak
dlouhou cestu nepravdépodobnd suma, zvysila vklad na sto.

»T0 ndm maji véfit, Ze jedeme na cestu se sto franky?“

»Mame i Seky a kredit karty,” namitla.

Kdyz uvidéla, jak se tvatim, uhodila se do ¢ela, protoze si
uvédomila, Ze by i $eky a karty lupic¢i mohli hledat. Nakonec
ptidala dalsich sto frankd.

Ja jsem byl opatrnéjsi a proziravéjsi. Ptipravil jsem si na
cestu tfi sta franki. A néjaké dolary, pro ptipad, ze by lupici
méli néco proti francouzské méné.

Pak jsme se mohli vydat na cestu.
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Byla klidna.

Po piratech nebylo ani stopy.

Zato doma nds ¢ekalo prekvapeni.

Bez sebemensiho varovani nas prepadli piibuzni.

VLADIMIROVO DOBRODRUZSTVI

Nés§ pritel Vladimir je rusky kouzelnik. Prilétd do Paiize
z Petrohradu. Protoze Zije mnoho let v zemi, kde vSe patti
vSem, az na ty, na které se nedostalo a k nimz patii, nahrazuje
si léta nedostatku. Rad si obcas dopteje néco, o ¢em mohl
jen snit. Nepodnika nic zbrkle nebo neuvazené. Kdyz se roz-
hodne, Ze si néco opatii, prostuduje nejprve peclivé radu
prospektu a ptiruc¢ek a porovnd tentyz vyrobek raznych zna-
¢ek. Potom se vénuje studiu technickych parametra a vyko-
nu predmétu a zkouma jeho spolehlivost a také zivotnost.
Zajimad ho i sit obchodnich zéstupct v¢etné adres opraven,
stejné jako délka zaruky.

Je presvédcen o tom, ze ,nejsme tak bohati, abychom
mohli kupovat levné véci®, a timto pravidlem se tidi. Kupu-
je radéji dréz a o¢ekdva za své penize skute¢nou kvalitu.

Kdyz se rozhodl, Ze si opatii nové lakyrky pro sviij vystup
na jevisti, zamitl hned vyrobce levnych bot, jako je Bata.

»Nebudu ptece vyhazovat penize za laciné boty, které se
hned zni¢i!*

Koupil si kvalitni boty proslulé znacky Valentino. Obuv za
nékolik set frankt udrzoval pe¢livé, jak mu poradili odborni-
ci v obchodé. Po kazdém pouziti je natiral specidlnim pii-
pravkem, aby si uchovaly pruznost a lesk. Dodrzoval nejen



mnozstvi krému, ale i metodu néatéru. Kdyz boty nalestil
jemnym textilem (podle doporuéeni), zabalil je do zvl4stni
latky a pak je ulozil do specidlniho obalu.

Po ¢trndcti dnech se vsak stalo néco nemilého. Na jedné
boté se objevila ryha.

Toho vecera zustal v divadle i po ptedstaveni, aby botu
dukladné osetfil. Brzy se vSak na povrchu boty objevily dalsi
faldy. Vladimir spéchal do divadla uz hodinu pied predstave-
nim a vénoval se botam. Kdyz se ukézalo, Ze to neni nic plat-
né, navstivil s botami obchod.

Usmévava sle¢na usoudila, Ze problém bude zpusoben rus-
kym de$tém nebo snéhem. Kdy?z ji Vladimir sdélil, ze pouziva
boty jen v PafiZi, a to jen na jevisti, pokr¢ila rameny. Vzala vak
boty zpétky a nabidla mu jiné. Byly sice o néco drazsi, ale vydr-
zely v pavodnim stavu o dva tydny déle. Pak se zase zkrabatily,
takze vypadaly jako kavkazské pohoii.

Roz¢arovany Vladimir navstivil znovu obchod na Champs-
Elysées, aby si promluvil s majitelem. Francouzsky obchod-
nik si peclivé boty prohlédl a vyslovil diagnézu: zavadu zpa-
sobila s nejvétsi pravdépodobnosti klimatizace v divadelni
Satné.

Rozzlobeny Vladimir fekl, ze tak drahé boty by musely
ztistat hladké i na Sibiti. Majitel noblesniho obchodu pova-
zoval pozndmku za ponékud nedecentni a slovansky brutal-
ni, a ukondil proto konverzaci. Urazend pokladni pak vrétila
znechucené Vladimirovi penize.

Zazitek s botami v$ak zvysil Vladimirovu ostrazitost.
Prohlasil, Ze vidi, ze i v kapitalismu se muze ¢lovék splést.
Na pristi ndkup se pripravil jesté peclivéji.

Rozhodl se, ze si koupi fax. Kdyz v8ak zjistil, Ze vychvalo-
vané francouzské vyrobky jsou francouzské jen na povrchu



AT Z13E FRANCIE!

a uvnitf se py$ni ndpisem MADE IN KOREA nebo MADE
IN TAIWAN, koupil si radéji vysledek poctivé prace némec-
kych rukou - vyrobek svétoznamé znacky SIEMENS.

Jakmile ptistroj koupil, vyzkousel ho. Potom poslal zpravu
o ndkupu svému priteli — Zonglérovi Olegovi. Ten mu obra-
tem radostné sdélil, Ze si pravé poiidil sice dost drahy, ale ve-
lice kvalitni turisticky ruksak.

A hodl4 si jesté koupit nepromokavy stan.

Vladimir mu faxem zna¢ky SIEMENS poblahopial k né-
kupu, jak je mezi ruskymi prateli zvykem.

V dalsi zpravé ale ohlasil Oleg Vladimirovi smutnou zpra-
vu: jeho novy ruksak svétozndmé znacky ADIDAS mu na
letisti spadl ne¢ekané na zem. Na ramenou mu zstala viset
jen ucha zavazadla. Olegova informace konc¢ila plamennou
vyzvou k Matce Bohorodi¢ce. Prdl si, aby ztrestala firmu
ADIDAS a smetla ji ze zemé zemétiesenim.

V posledni zpravé sdélil Oleg priteli, Ze mu do drahého
a zaruc¢ené nepromokavého stanu znacky PUMA pii prvnim
vyleté do ruského lesa naprselo. Protoze ostatni vyletnici
méli stany ruské a suché, proklel Oleg v§echny Némce a pii-
pomnél Vladimirovi, Ze to jsou potomci byvalych fasistu,
kteti kdysi napadli Mati¢ku Rus.

Vladimir se néjaky ¢as vyhybal patizskym obchodum.

Jednoho dne vsak neodolal a splnil si velky sen: koupil si
slavné a velmi drahé $vycarské hodinky OMEGA. Vritil se
s nimi do Petrohradu, kde uspotddal ve¢irek s pohosténim,
na ktery pozval své pratele. Mistni basnici, herci, malifii pév-
ci se piidli na slavné hodinky podivat. Vladimir jim ochotné
zarecitoval cely ndvod v rustiné. Hosté hledéli na slavny vy-
robek a nesettili obdivem.

Osud vsak na sebe nenechal dlouho ¢ekat.



Jednoho dne Vladimir zjistil, Ze hodinky nemuize svlék-
nout z ruky. Kdyz ptekonal $ok, dal se do boje. Podatilo se
mu najit zkuseného ruského hodinére.

Anton Pavlovi¢ byl uz stary muz, jehoz otec uz pted revo-
luci opravoval hodiny pro cara.

Kdyz uvidél hodinky, rozplakal se dojetim. Musel se napit
vodky. Protoze $lo o opravu tak vzacnych hodinek, piizval
hodinaft k zdvazné operaci jesté dalsiho odbornika, Nikitice,
ktery se netajil tim, Ze prezil dik své dovednosti i gulag, kde
opravoval hodinky dozorcam.

Zdrceny Vladimir se zklaméni hned nezbavil. Kdyz se tro-
chu vzpamatoval, poslal zprévu do Svycarska.

Firma odpovédéla a laskavé ho zddala, aby hodinky po-
slal — na jeji naklady — zpatky do Curychu.

Za nékolik tydnt prisly opravené zpétky. Se zdvotilou
omluvou a s plnicim perem.

To byl darek podniku, jako pozornost.

Vladimirovo stésti ale stejné netrvalo dlouho. Jednoho dne
hodinky ozndmily svému nositeli, Ze je ttiatiicatého ¢ervna.
Vladimirovo zklaméni bylo tentokrat tak velké, Ze nacas pre-
stal jist. Nebyt jeho vérné zeny Iriny, kterd mu pfipominala,
ze je ze state¢né ruské rodiny, jejiz ¢lenové prezili i obléhdni
Stalingradu a vystéhovéni na Sibif, malem by novou poruchu
hodinek neprezil.

Po celé hodiny ziral na hodinové ruci¢ky. Vlastnima ru-
¢ickama se ptitom drzel za hlavu.

Kdyz se trochu vzpamatoval z $oku, ktery mu ptipravil
Jkapitalisticky rdj*, pozddal mne o pomoc.

Zatelefonovali jsme do Svycarska. Po celé fadé omluv jsme
se dozvédeli, ze Vladimir je bohuzel jednim z Sesti tisicin pro-
centa zakazniky, jejichz vyrobky nevysvétlitelné selhaly.
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Kdyz se opravené hodinky opét vritily, byl v balicku i dé-
rek — stéibrnd tuzka.

Dojaty Vladimir mi ji daroval za to, Ze jsem mu pomdhal
s dopisem firmé. Jeho duvéra v pfednosti kapitalismu a vol-
ného trhu byla v$ak uz otfesena.

Dokonce do tak zna¢né miry, Ze jsem se rozhodl nebrat
mu nadéji.

A zatajil jsem mu, Ze i darovand tuzka prestala brzy fungovat.

VELMI 0SOBN|

Kdyz ndm posta dorutila elegantni obalku ve zlatém rame¢-
ku a s poznidmkou ,TRES PERSONNEL" (velmi osobni),
byli jsme zvédavi, co obsahuje. Psal ndm pan Magnier, novy
poradce v nasi bance. Sdéloval ndm, ze doufd, ze bude moci
jesté 1épe rozvinout svou sluzbu, a zddal nds, abychom AB-
SOLUMENT (absolutné) nevahali ho kontaktovat a udélali
sis nim UN RENDEZ VOUS.

Navstivili jsme banku.

Pan Magnier nés zavedl do své kanceldre a prikdzal divce
za okénkem pro zdkazniky, aby nepoustéla nikoho dovnitf,
protoze ma jednani, které je TRES INDIVIDUEL (velice
individualni), a nepteje si byt rusen. Uk4zalo se, ze pan
Magnier je muz, ktery je nejen bezvadné oblecen, ale m4
i naprosto vybrané chovini, jakym se dnes vyznacuji mladi
bankovni odbornici.

Proto se nejprve zeptal, jak je ve Francii zvykem, jak se
ndm dati. Rekli jsme, ze dobte. Protoze ale vime, co se ve
Francii slusi a patti, nesel jsem hned, jako néjaky hrubec,



k véci a také jsem se zeptal, nejen jak se vede jemu, ale i jak se
vede jeho pani. Kdyz se ukdzalo, Ze se dafi nejen mné a mé
pani, ale také panu Magnierovi a jeho choti, byli jsme velice
potéseni a v té radostné atmosféte jsme mohli zvolna pti-
stoupit k jednani.

Pan Magnier nds upozornil, Ze jako cizinci Zijici ve Francii
mame celou fadu vyhod, které bychom méli vyuzit. Pravil,
7e md UN GRAND PLAISIR (velké potéseni) mne infor-
movat o tom, Ze si jako cizi stétni ptislu$nici muzeme ulozit
penize velmi vyhodnym zptusobem. Zeptal jsem se, v ¢em
spo¢ivd zminénd vyhoda.

,CHER MONSIEUR (drah)’f pane) , tekl pan Magnier, ,,do-
stane se vim vyhody, Ze na rozdil od zdejs$ich ob¢ant nebudete
muset platit z aspor dané. Pak se mne po zdvotilé malé pauze
zeptal, zda jsem téhoz minéni, jako je on, Ze je to velice vyhod-
na piilezitost. Byl jsem téhoz ndzoru jako pan Magnier, ktery
byl zjevné potésen tim, jak dobte si rozumime. Zeptal jsem se
jen pro jistotu, zda tato vyjimka ur¢ité plati. Pan Magnier
mne ujistil, Ze samozfejmé, protoze existuje LOI EXTRA-
ORDINAIRE (zvlétni natizeni), takze je ABSOLUMENT
zaji$téna. Zaroven mne ujistil, Ze se nemusime o nic starat, pro-
toze banka posle na konci obdobi presné vyuctovani.

Byli jsme spokojeni a podepsali jsme formuléie zlatym
perem, které ndm pan Magnier dal laskavé (AIMABLE-
MENT) k disposici.

Koncem roku jsme dostali od pana Magniera dopis s na-
pisem TRES PRIVE (velmi soukromé), v némz nam sdélo-
val vysi uspor a ujistoval nés, Ze je ndm kdykoli opétné k sluz-
bam. Potéseni tim, jak transakce dobfe probihd, rozhodli
jsme se, ze jakmile u$etfime néjaké penize, ulozime je stej-
nym zpusobem.
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Za néjaky ¢as nam prisel dalsi dopis s pozndmkou velmi
davérné (TRES CONFIDENTIEL).

Nejprve jsme ponékud véhali, zda obdlku smime viibec
oteviit, kdyz je psani tak dtivérné, ale kdyz jsme se presvéd¢ili
o tom, ze dopis je skute¢né adresovin ndm, udélali jsme to.
Pan Magnier psal, ze m4 velké potédeni (UN GRAND PLAI-
SIR) oznédmit ndm, ze doba platnosti pravé uplynula, ¢astka
vzrostla o 7 procent a ze ndm k tomuto vysledku gratuluje.

Na konci dopisu byl dodatek, v némz se drobnym pis-
mem zminoval o tom, Ze dan z dspor za minuly rok je poné-
kud vy$si nez zminéna ¢dstka, a zdvotile nds zadal, abychom
laskavé vyrovnali nedoplatek nékolika set franku.

Hned druhy den jsem bézel do banky.

Zastihl jsem pana Magniera v jeho kanceldfi. Tentokrat se
mne neptal, jak se mi dafi, protoze vidél, jak jsem roz¢ileny,
a v8iml si, Ze se neptdm, jak se dafi jemu a jeho pani. Pocho-
pil, ze jako kazdy cizinec v takové situaci zapomindm na
francouzské zpusoby. Ukazal jsem mu dopis a zeptal jsem se
ho, co to ma znamenat.

Pan Magnier hluboce vzdychl, fekl, ze lituje a ze chipe mé
pocity, ale Ze se neda nic délat, protoze natizeni o vyhodé
pro cizince bylo béhem roku zruseno. Pak pravil, Ze on néco
takového, samoziejmé jen divérné mezi ndmi (EN CONFI-
DANCE), povazuje za velmi politovénihodné. A zcela mezi
nami — tedy TRES ENTRE NOUS - mi maze ¥ici, Ze je to
sviridrna neboli SALOPERIE.

Kdyz jsem protestoval, Ze mam platny doklad, fekl, Ze to
neni nic platné, protoze ve Francii se méni zdkony a natizeni
s prichodem kazdé nové vlady. Potom zvy$enym hlasem
vzpominal na to, jak sém prodélal za Mitterranda, jeho Zena
za Giscarda, otec za Pompidoua a tchdn za de Gaulla.



»A co méd v téhle zemi ¢lovék tedy délat?” ptal jsem se
rozzlobené.

Pan Magnier mne pozidal o strpeni, vy$el na chodbu
arozhlédl se kolem sebe.

Kdy?z zjistil, ze vzduch je ¢isty, zaviel dvete kancelére, na-
klonil se ke mné a poseptal mi feseni: ,Dejte penize do Svy-
carska!®

UPADEK

Vecer, cestou domi, objevila zena na chodniku mezi vyhoze-
nymi predméty dvitka ke kuchynské skiirice. Rozhodla se,
ze je vyménime za nase, kterd uz ne fungovala. Doma na
svétle jsme ale zjistili, Ze dvitka maji ulomenou kolejnicku,
bez které se nedaji pouzit.

Vzal jsem baterku a $el jsem véc znovu vyhodit.

Sotva jsem se octl na chodniku, zaslechl jsem, jak nékdo ve
tmé funi. Po chvilce se ze tmy vynofil soused, pan Leblanc.
Vlekl na hromadu velkou matraci. Rekl, Ze ji také vraci. Pry je
to uz tieti matrace, kterou tenhle mésic nese zpatky na chodnik.

»Jedna byla na nékolika mistech propalend od cigaret.
Druhd méla bodnou ranu nozem.”

»Jakou vadu m4 tahle?“

»Je prostrelena.”

»T0 je neuvétitelné,” fekl jsem.

,Lidi jsou dnes hrozné bezohledni,* povzdychl si, kdyz si
posvitil baterkou na starou televizi.

»Ta funguje,” ozvalo se nablizku.

Ze tmy se vynofil dal$i soused — pan Dupont z ptizemi.
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,Pro¢ jste si ji nevzal, kdyz funguje?*

»M4 ukrouceny zvukovy knoflik,” vysvétlil pan Leblanc.

,Nedal by se opatiit?“ zeptal jsem se.

,Nevsiml jste si, ze vétsina televizora na chodniku m4 tu-
hle vadu?“ zasmal se ironicky.

Ptiznal jsem, Ze nebyvam na chodniku tak ¢asto, a nemdm
proto dosud dobry piehled.

Soused mne poucil.

Vidél i televizory, které mély v obrazovce diru s obrysem
boty.

Napadlo mne, ze to tieba souvisi s poklesem kvality tele-
viznich programu. Nesouhlasil. Vidél i jiné poskozené pred-
méty. Prokopnuté sporaky a rozsldpnuté gramofony. Leblanc
mél podobnu zkusenost.

Casy, kdy se lidé zbavovali véci, které uz nepottebovali,
a zanechévali je na ulici v pouzitelném stavu svym spoluob-
¢antim, jsou nendvratné pryc.

»Sobectvi proniklo az na chodnik,” povzdychl si zhluboka
pan Dupont, kdyz se dival pod stary polstar.

Pod polstéfem byl par polobotek. Byly celé od barvy.

»Dnesni lidi jsou neptejici,* pravil pan Leblanc, kdyz po-
lozil zpatky na hromadu svetr s utrzenym rukavem.

Pan Dupont si povzdychl, ze takovd je doba.

»Zamého mladi se dala najit na ulici spousta pouzitelnych
véci,“ zasnil se, kdyz zaviral odfenou ledni¢ku s ndpisem
FRANCII FRANCOUZUM.

Pan Dupont se optel o nalomeny stojaci vésdk a vzpo-
mnél si na dobu studii. Tenkrét viibec nekupoval destniky!
Vsecky fungovaly.

Pan Leblanc odlozil klobouk propaleny na nékolika mis-
tech od cigaret a trochu se zasnil. Pfiznal, Ze na chodniku



poznal pied lety i svou manzelku. Byl to nezapomenutelny
moment — protoze spolu nasli ptibory pro pét osob.

»Tenkrat byla na chodniku jesté Groven,” povzdychl si pan
Dupont.

»Méli jsme reputaci,” pravil pan Leblanc, kdyZz znechucené
odstr¢il africky buben polepeny pohlednicemi ze Senegalu.

»Za de Gaulla si ¢lovék mohl vybrat nejen matraci, ale
i polstare,” zabrucel pan Dupont.

,Dvé ze tii vyhozenych ledni¢ek perfektné fungovaly.
Protoze tenkrat je vyrabéli Francouzi,” dodal Leblanc.

Pan Dupont si prohlédl ziclonu s ¢inskymi znaky. Kdyz
zjistil, Ze je poskozena, polozil ji zpatky na ohotely spordk
a projevil obavu o stav Francie. Podival se na arabsky napis
na roztrzeném tricku a pravil, ze budoucnost niroda vidi
dost ¢erné.

Pan Leblanc prohledal dukladné papirovou krabici, a kdyz
v ni nenasel ani jeden pouzitelny htebik, obvinil ptistéhoval-
ce z Afriky nejen z lajdacké vyroby predmétq, ale i ze zpuso-
bu pouziti.

Citil jsem, Ze bych mél sbératelim nabidnout néjaké opti-
mistické Feseni.

Ptedlozil jsem jim proto ndvrh, jak byva ve Francii zvy-
kem — formou zdvotilé a nezdvazné otézky: ,Nebylo by lepsi
délit odpadky na domdci a cizi?“

Hluboké ml¢eni, které nésledovalo, nevypadalo jako sou-
hlas.

Mélo v$ak vyznam.

Pochopil jsem, Ze cizinec se md vzdy chovat rozumné.
Proto nemd domadci ob¢any v debaté o budoucnosti vlasti
rusit.
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PRAVDIVE POZADI NAPOLEONSKICH VALEK

(ese)

Povazuji za nezbytné zminit se o tom, Ze veskeré citdty jmenova-
nyich postav, které jsem pouzil, jsou skutecné. Nevylucuji, Ze to
moznd byly prdavé tyto vyroky, které mne vedly k napsdni ndsled-
ného textu. To ostatni je obvykly ndvyk $krabala, ktery se chce
pfi psani také sam trochu bavit.

Po mnoha letech stravenych ve Francii a pe¢livém prostudové-
ni mnozstvi materidlt se mi podatilo kone¢né dokon¢it tuto
praci. Rad bych tim trochu prispél k osvétleni historickych
uddlosti. Nezabyval jsem se ale tématem tradi¢nim zptsobem
jen proto, abych nenosil dfivi do lesa. Ci jak tikd mij ptitel
historik a archeolog — ,abych zanasel papirem knihovnu®

Pokud se muj pohled bude nékomu jevit jako ptili§ netra-
di¢ni, odkazuji ho na Mistra Cuanga, jenz na otdzku Mistra
Huie, jak mutize védét, co se libi rybam, kdyZ sdm neni ryba,
odpovédel: , Ty nejsi jd, takze jak muzes védét, zZe jd nevim, co
se libi rybdm?”

Jednim z prvnich Napoleonovych opatteni, jimiz si ziskal
narodni podporu, bylo zavedeni striktniho potrddkového
systému. M¢l zabrénit porevolu¢nimu chaosu ve francouz-
ském stravovani. Kazdy Francouz ziskal pravo na predkrm,
hlavni jidlo, zékusek a syr nebo ovoce.

K pochopeni situace se musime nejprve zminit o fran-
couzskych filozofech, jejichz liberdlni ideje predchazely re-
voluci. Voltaire napadal rozmatilou kuchyni a obzerstvi kné-
zi a $lechty. Diderot zddal stejnd prava pro obcana pred
soudem jako u jidla. Rousseau pozadoval nejen uicast lidu na
vladg, ale i prévo vatit po svém.

/]



»Neni nevinny krdl. Kazdy krdl je rebel, uzurpdtor a pfeji-
dd se na tikor lidu!" zvolal Saint Just na jate roku 1793, po
poledni ptestavce Konventu, kdyz se revoluciondii vratili
z blizké restaurace.

Situace lidu pted revoluci byla neutésend. Rolnikaim pti-
kazoval zdkon poplatky za mlyn, kamna a vinny lis, ale zéro-
ven jim zakazoval lov v panskych lesich. Tyto poméry mély
neblahy vliv na venkovskou kuchyni. Naproti tomu burzoaz-
ni kuchyné cirkve a §lechty hytila mnozstvim chodu a kvalit-
nim vinem. Situaci nejlépe charakterizuje pochod osmi tisic
zen ke krédlovskému paldci 12. tijna 1789. Kdyz protestovaly
proti nedostatku chleba, zeptala se krdlovna Marie Antoinetta
svého kuchate: ,Tak pro¢ nejedi koldce?”

Revoluce byla logicky obdobim, kdy se to ve Francii zaca-
lo pékné vafit. Véeobecna fakta jsou zndma, ale v Sirokém po-
védomi chybi informace o tom, Ze slavnéd deklarace lidskych
prav obsahovala v prvnim névrhu také bod o stravovani, kte-
ry nebyl do kone¢né verze zatazen. O jeho vypusténi se zasa-
dil Marat, ktery mél zlu¢nikovou dietu.

Bod znél pry takto: Svoboda vybéru a tvorby jidla. Kazdy
obéan mize svobodné vyjddrit sviij ndzor na kvalitu pokrmu.
M prdvo rozhodnout, co bude vafit, smaZit, péci, dusit a jinak
pripravovat. Md nezadatelné prdvo i na to, co chce a co nechce
jist, stejné jako prdvo na pieruseni jakékoliv prdce, fyzické i du-
Sevni, pokud md hlad.

V této souvislosti stoji za to citovat z projevu Dantona,
o némz bylo zndmo, Ze holdoval uzeninidm a tézkym vintm.

,Prisel ¢as tici lidu, Ze je tfeba se na nepfitele vrhnout masove.”

Danton mifil na nepfitele revoluce. Tim byla i kralovna
Marie Antoinetta. Tato Rakus$anka, kterou revolucionaiiilid
oznacovali za ,upira Francie“a ,agentku ciziny“, byla obvinéna
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ze spoluprice se zahrani¢nim nepftitelem. Podle svédectvi
francouzské komorné, ob¢anky Demongeotové, byla ve std-
lém styku s rakouskymi kucha#i. Krom toho se hanlivé vyjad-
fovala o francouzské kuchyni. Dokonce nutila dvorniho $éf-
kuchate, aby ji tajné smazil viderisky #izek (Wiener Schnitzel).

Dal$imi neptidteli revoluce byli girondisté. Ti hajili své
zajmy, pokud $lo o export ¢erveného bordeaux. Na tajném
zasedani, kdyz odmitli snizit domdci ceny vina a trvali na kva-
lité kategorie ,grand cru” i pro export, odhalili Danton s Ro-
bespierrem jejich spiknuti, za které girondisté zaplatili Zi-
votem.

Nésledné obdobi bychom mohli nazvat obdobim kulindr-
niho teroru. Toto obdobi bylo poznamendno problémy
s dodavkami potravin a mouky. Neni proto divu, Ze impul-
zem ke svrzeni Dantona a jeho druhii byl jeho vyrok o tom,
ze ,co si kdo uvari, to si taky sni”.

Prohlaseni bylo ur¢eno $lechté, ale podeziravy Robes-
pierre si je vylozil jako utok na revoluci. Sebevédomy Dan-
ton reagoval na varovani o nebezpeci, které hrozi od Robes-
pierra, takto: ,Kdybych predpoklidal, Ze néco takového
skutecné zamysli, snédl bych mu vnitinosti... "

Tato véta méla za nasledek, ze Danton byl Robespierrem
obvinén ze sklonu ke kanibalismu.

Také neopatrny vyrok Héberta o tom, ,co md ziistat pod
poklickou”, si Robespierre, ktery ponékud postradal smysl
pro humor, vylozil jako nedavéru v revoluci. Hébert a jeho
druzi byli obvinéni ze spiknuti a rovnéz popraveni.

Je pravda, ze Robespierre také riskoval, kdyz zadal, at se
Jspiklenci uvaii ve vlastni $tdvé”, ale byl natolik dobry taktik,
ze stravil celé odpoledne v revolu¢nim vyboru vysvétlova-
nim této metafory.
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V souvislosti s obdobim kulindrniho teroru stoji rovnéz za
zminku, Ze Marata zavrazdila Charlotte Cordayovd, kterd ho
probodla kuchyriskjm nozem na maso (couteau & découper).

Nakonec se ani sdm Robespierre neubranil teroru, ktery
rozpoutal. K jeho odsouzeni stacilo, aby na néj neznamy
ob¢an napsal udani revolu¢nimu vyboru, Ze v hostinci neda-
leko Notre Dame odmitl polévku s pozndmkou, ze ,je nesla-
nd a nemastnd jako vyvoj revoluce”.

Vratme se v§ak k Napoleonovi.

Po zavedeni poradkového systému vyuzil italskych tazeni
k ¢aste¢nému obohaceni francouzské kuchyné. Nékteti his-
torici hovofi o ,téstovinovém sepéti”. Maji na mysli cisatovy
sympatie pro $pagety, nudle a makarony. Av§ak Napoleono-
vym hlavnim cilem bylo roz$itit novou francouzskou kuchy-
ni a pozdvihnout droven stolovéni v celé Evropé. Touzil po
sjednocent osvicené Evropy na zdkladé vyspélého francouzské-
ho menu.

Kdyz Napoleon zjistil, ze svého cile nedosihne diploma-
tickou cestou, zakro¢il vojensky. Po vitézstvi u Slavkova mu-
selo Rakousko uzaviit mir v Prespurku (kde se Napoleon
vyjadtil pochvalné o madarskych klobdsdch) a rakouské velent
bylo nuceno podepsat dohodu o zavedeni francouzskych ji-
del. Sotva Napoleon obsadil Italii, sesadil tamni Bourbony
za to, ze idajné palili whisky.

Bitvy s Pruskem u Saalfeldu, Jeny a Auerstedtu byvaji
nazyvany francouzskymi odborniky bitvami o cesnek. Pru-
sové odmitali pouzit ¢esnek, protoze se obévali, Ze je pii vo-
jenskych tazenich nepfitel ,snadno vyciti”. Kdyz Napoleon
obsadil pruské pevnosti takika bez boje, dal najevo, ze k vi-
tézstvi francouzskych jednotek prispélo pravé prokrveni
mozku, které tato dulezitd zelenina ptisobi. General Bliicher
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