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Adam, prvni lidské jméno, znamena ,,vzaty ze zem&®.

Vsem Adamovym syndm:

vSem, kdo se stydi za to, Ze jsou ze zemé,
v§em, ktefi ptili§ miluji to, Ze jsou ze zemé,
vSem, ktefi nemaji nic ze zem¢,

vSem, kteti toho maji pfili§ mnoho,

vSem, ktefi potebuji poznat, Ze jsou ze zemée
a snazi se z hanby uprchnout do nebe,
pochybujice o zahrad¢, kterou uz maji,
opoustéjice zahradu, kterou uz sami jsou,

vSem tém veénuji tuto mapu k navratu.






UVODNI SLOVO

Napted bych chtél, abyste se trochu néco dozveédéli o mém zazemi.
Mozné vam to umozni pochopit, pro¢ jsem napsal tuto knihu. Jsem
vzdélan ve filosofii a teologii a jsem samouk v oborech psycho-
logie a posvatného pribehu. Jsem véfici katolicky kiest'an, svou
duchovni volbou jsem frantiskan a svou zkusenosti jsem duchovni
pruvodce a vedouci komunity. Je mi dana schopnost vyucovat
a svou vlastni volbou jsem z&asti poustevnik. Ctu u¢ence, ale sam
nejsem ucenec.

Moji praci je vytvaret syntézu. Mym ukolem je doruc¢ovat dobré
zpravy masam, ne z nich délat elitni nebo akademické cviceni pro
uzavienou skupinu. Jak svaty Rehof z Nyssy (335-395) popsal
svou vlastni praci: Zvykat prislusné texty a ¢init je stravitelnymi.
bylych i novych, po dobu patnécti let a j4 doufam, Ze pro Ctenate
bude vysledek jak chutny, tak vyzivny.!

Tuto knihu napsal bily American, ¢len stfedni tfidy, ktery je
zajistény, nadprimérné vzdelany, vysvéceny, neZzenaty a muz.
Muzi jako ja jsou velikym strukturalnim a duchovnim problé-
mem. Sedime si pohodIné na udajném vrsku hromady a pravé tato
skute¢nost vic nez cokoliv jin¢ho je divodem, pro¢ musim napsat
tuto knihu. Muzi jako ja, ktefi maji pfistup k riznym privilegiim
a svobodam, které jsou jinym odpirany, musi mluvit o muzské hie
zevnitt. Myslim, Ze duchovni véci je mozné oteviit jeding zevnitf.
Podobn¢ jako to o sob¢ fikaji zeny, muze musi od zacatku do konce
vysvétlovat muzi. Jistéze, minulych dvacet let a mozna po vét-
S$inu historie jsme byli vysvétlovani kazdou mocenskou skupi-
nou, ktera byla zrovna u vlady, coz nikomu z nas moc neprospélo,
a v nedavné dob¢ jsme byli vysvétlovani zenami, coz pro nas bylo
jak dobré, tak $patné. Muzim se ale nikdy dost dobfe nedatilo
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popisovat svou vlastni dusi. Jako by k tomu neméli spravny jazyk
nebo o to ani neméli zajem. NaSim poslednim vaznym pokusem
o to byla pravdépodobné ustni tradice hledani svatého gralu.?

Tradi¢ni iniciacni ritualy délaly piesny opak. Vysvétlovaly oby-
¢ejné muze zevnitt. Priznavaly muzstvi i vlastni vrozenou duchov-
nost a snazily se pfivést muze k celistvosti zdola nahoru a zevnitf
ven. Budu se snazit o totéz, tvaii v tvar kultufe a cirkvi, ktera se
obvykle snazi vysvétlovat muze shora dold a z vnéjsku dovnitf.
Podle mé takovy postup nikdy nemutze fungovat a domnivam se,
ze uz n¢jakou dobu nefunguje. Nase nabozenské instituce neda-
vaji vétsiné muzu pristup k divéryhodnym setkanim se Svatym
nebo s jejich vlastni celistvosti. My vétSinou ddvame muzim pove-
feni, leSeni, cedule a vemlouvavé obrazy, které se snazi vytvaret
naboZenskou identitu a hranice zvenci. Ale skutecné §tésti, stejné
jako skutecné osviceni, je vzdycky préce, kterd se odehrava uvnitt.
Nakonec se stejn€¢ budeme muset spoléhat na svou vlastni zkusSe-
nost. Pak mizeme klidn¢ vést muze k autentické nabozenské zku-
Senosti. To je podle mé skuteény vyznam tradice.

Prestoze nejsem ani kulturni antropolog, ani etnolog, ani sakra-
mentalni teolog, mluvil jsem s n€kterymi odborniky, pfecetl jsem
vSechno, co jsem mohl,? a po dobu minulych dvaceti let jsem vedl
muzskd duchovni cvi¢eni a muzské iniciacni ritudly. Pfitom jsem
hodn¢ cestoval a pfednasel jsem muziim v severni, jizni a stiedni
Americe, vychodni a zapadni Evropé a v n¢kterych ¢astech Asie,
Afriky a Australie a v nékolika kulturach jsem osobné mluvil
s muzi, ktefi prosli formalni iniciaci. Moje vzdélani v tomto oboru
vychazi vétSinou z praxe, zahrnujici onéch patnact let, kdy jsem
puUsobil jako pastor laické komunity v Cincinnati a patnact let, kdy
jsem byl okresnim vézeniskym kaplanem v Albuquerque. Vsechna
tato zkuSenost mi ukazala, koho stoji za to poslouchat a co stoji
za to Cist. Doufam, ze to da této teorii spojeni s kusem konkrétni
praxe. Rikejme tomu ,.teologie zdola®, coz pro mé je skute¢ny
vyznam inkarnace a sestoupeni Ducha svatého.

Mym hnacim motorem pro tuto praci byl staly smutek a zkla-
mani z nedostatku vnitfniho Zivota mnoha muzi, s kterymi se
setkdvam. Dokonce mezi duchovnimi, knézimi a zboznymi laiky
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1 mezi vysokymi a GispéSnymi priivodci, od kterych bychom oce-
kavali vic. Neni to jejich chyba, pokud se viibec musi mluvit
o chybé. Ve vétsin€ ptipadl jim nikdo nenabidl nic vic nez Jako-
bovu lacinou ,,polévku®. Jsme synové Ezaua, ktefi jsme prodali
své prvorozenstvi za naboZenstvi na zptisob rychlého obc¢erstveni
(Gn 25,29-34). Takové nabozenstvi neni schopné hluboce trans-
formovat ani ¢lovéka, ani svét.

Ukazu vam ted svoje myslenkova vychodiska —s védomim, zZe
kazdy n¢jakd mame a jediné, co s nimi mizeme délat, je uvédomit
si je. Za prvé veétim, Ze pravdu lze spiSe najit na dné a na okraji
véci nez na vrcholu ¢i ve stiedu. Vrchol a stied vzdycky musi
mnoho véci dokazovat a pfili§ mnoho chranit. K tomuto poznani
jsem dospél promyslenim zidovsko-kiestanského Pisma prave
ze svého frantiSkanského zdzemi, z pedagogiky utlacovanych
a z trvalého svédectvi svatych a mystiki, jakoz i z prvnich krokti
organizace Anonymnich alkoholikd. Kone¢na autorita v duchov-
nim svété vétSinou neptichazi z n¢jakého uspesného programu,
ale z né¢jaké podoby utrpeni, které vzdycky citime jako jakési dno.
Nezajisténost a nestalost jsou nejlepsimi duchovnimi uciteli, jak
to ukazuje Alan Watts* a mnozi dal$i. Radostna zvést evidentné
neni vitézny scénaf, piestoze nase ego, dokonce i cirkve, se o to
stale snazi.

Za druhé, jak fekl Einstein, véfim, ze ,,7adny problém nemutize
byt vyfeSen na stejné urovni védomi, ktera ho vytvorila“.5 Sna-
zim se vyucovat kontemplativnimu postoji k zivotu, ktery dava
lidem uplné novy zplisob poznavani svéta a ktery ma moc je pre-
nést dal, nez dosdhne pouhd ideologie a dualistické mysleni.¢
Uptimn¢ feCeno, to, cemu nabozenstvi fika kontemplace, je jedina
mysl, ktera je Siroka a hluboka dostatecn¢ na to, aby odpovédéla
na skute¢né a dulezité otazky. Dospélé nabozenstvi nas vzdy
vede k né&jaké podobé modlitby, meditace nebo kontemplativni
mysli, aby se tak vyvazila naSe mysl, kterd je vétSinou kalkula-
tivni. Takové ,,vidéni — a praveé o n¢ tu jde — vam vzdycky dava
schopnost byt Stastni a St'astné samotni, zakofenéni jinde, smi-
feni s paradoxem a tajemstvim a vétSinou odolni vii¢i masovému
védomi a jeho falesnym slibtim. Rik4 se tomu ,,vidéni moudrosti*.
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Za tfeti se domnivam, ze mohu umistit své nazory nékam mezi
pozici socialnich konstrukcionistt (ktefi tvrdi, Ze muzska mysl
a identita jsou zcela formovany vzdélanim a kulturou) a esen-
cialisth (ktefi tvrdi, Ze je néco vrozeného, co prichazi s muzskou
mysli a s muzskou biologii). Kdyz si odmyslim tento nekone¢ny
spor bud—anebo, tak véfim, ze jsme piiblizné z jedné tietiny dani
ptirodou, z jedné tietiny vychovou a z jedné tietiny svobodnou
volbou. Takovy nazor asi nikoho nepotési, ale pro mé je velmi
dalezité, abychom si zachovali silné védomi svobodné viile a lid-
ské dustojnosti, ktera s ni jde ruku v ruce, a soucasné abychom si
uvédomovali jak zakladni muzské geny, tak 1 pozdéjsi lidskeé pfi-
zpusobovani. Jinak bychom skon¢ili bud’to u kultury obéti, nebo
u kultury oso¢ovani, jakou mame dnes v Americe. My si nemi-
Zeme vybirat, co se ndm stane, ale miizeme spolupracovat s milosti
a volit, jak na ni odpovime (R 8,28).

Netvrdim, Ze by existovalo néjaké idealni muzstvi, které by se
vznaselo n¢kde v platonském kosmu, nybrz Ze ve skutecnosti exis-
tuje mnoho riznych muzstvi. Doufdm, Ze zde mohu piispét trochu
ke studiu rozdilnosti pohlavi tim, ze budu uznavat a povzbuzovat
co nejvice z t€chto podob muzstvi. Svym filosofickym vzd¢la-
nim jsem franti§kan a skotista, a tak vétim, ze Bih vytvaii pouze
jednotlivce a nikoli prosté rod nebo druh nebo to, ¢emu se fika-
valo univerzalie.”

Takovy pohled by nam mél pomoci vyhnout se kazdé rigidni
ideologii nebo velkohubému vysvétlovani ¢ehokoliv, protoze
nakonec je nutno se zabyvat timfo ¢lovékem v fomto okamziku
ana tomto misté. Domnivam se, ze presné to déla Biih, a to je jedno
znejvice zapiranych, pfitom vSak zdkladnich témat zidovsko-ktes-
tanského Pisma.® Takové ,,vyvoleni nebo ,,vybrani* ponechava
milost a prostor pfi okrajich vSeho druhu a ja doufam, Ze totéz se
nam podaii v této knize.

Nakonec se domnivam, Ze nase obrazy a slova, kterymi zobra-
zujeme a vyjadiujeme Boha, maji hluboky vyznam pro nas prak-
ticky zivot, protoze vSichni se stavame tim Bohem, kterého ucti-
vame. Toto se stalo Gstfednim pritlomem ve védomi v poslednich
desetiletich, zejména diky feministickym teolozkam.® V&fim,
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ze Bih je kone¢nou kombinaci muzstvi a Zenstvi, at’ uz to zna-
mend cokoli. Blih je pln€ sexudlni v nejhlub§im vyznamu toho
slova.!® Je mi proto jasné, ze musime najit spolecné zptsoby jak
uznavat, uctivat a pojmenovavat zenskou povahu Boha, protoze
jsme po staleti své metafory Boha ptili§ omezovali.

Nebudu odstrafiovat ani zakazovat v§echny ty nadherné sexual-
né nabité vyrazy pro Boha, jako matka, otec, syn, dcera, nevésta,
zenich, pftitel, host, milovnik, zarlivy milovnik, nebo dokonce
svidce. Ba nejsem ani ochoten eliminovat pojem Boha, vztah
s Bohem nebo samotné slovo Bih (piestoze si uvédomuji, ze kazdé
pojmenovani Boha, v€etné tohoto slova samotného, bude vzdycky
velmi omezenym pripodobnénim a ponese s sebou velkou zatéz).
Doufam, ze dokazeme nastolit novou pokoru v naSem pouzivani
nabozenské feci, coz pro mne je samotny dikaz jeji opravdovosti.
Svaté tajemstvi, nebo chcete-li vy$si moc je misto, kde piebyva
vSechna energie extaze, vytrvalosti, lasky a dlouhodobé promény
a neméli bychom se opovazovat rozméliovat iniciaci v prazdny
sekularismus. Pravy Buh nas vzdycky osvobozuje, piedevsim
od nas samych a pro néco vétsiho. V tomto hlubokém smyslu
nas Biih skutecné zachratniuje pravé tim, ze nam déava sebe sama
a vtahuje nas do vétsiho piibehu.!!
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1. INICIOVANI DO CEHO?

Ve vsem a do vseho jsem zasvécen. FILIPSKYM 4,12

Nemusime se poustét do toho dobrodruzstvi osamoceni:

hrdinové vsech dob sli pred nami. Labyrint je ditkladné prozkouman.

Nam staci jen nasledovat stopy hrdini, a tam, kde jsme si mysleli,

Ze nalezneme opovrzeni, nalezneme Boha. Kde jsme si mysleli,

Ze zabijeme druhého, zabijeme sami sebe. Kde jsme méli za to,

Ze putujeme ven, vejdeme do stiedu nasi viastni existence.

Kde jsme mysleli, Zze budeme sami, budeme spolu s celym svétem.
JosErH CAMPBELL, T1SiC TVARI HRDINY

Jak si vysvétlit existenci lidi pfesahujicich pouhé ziti, které tu
a tam potkame v kazdé zemi, ve vét$ing instituci, i v téch nejmen-
Sich cirkvich, skryté v naSem sousedstvi? Zda se, ze vzdycky se
najdou jeden dva lidé, ktefi drzi energii skupiny pohromadé¢. Stra-
tegiCti jednotlivci, které by Bible nazvala ,,vyvolenym lidem*,
muzi a zeny, ktefi posunuji udalosti a historii doptfedu, nékdy
téméf neviditelné. Kde se takovi lidé berou? Odmitl jsem pied-
stavu, Ze by takovi lidé mohli pochazet z jednoho konkrétniho
nabozenstvi, z jedné konkrétni myslenkové Skoly, z jedné kon-
krétni rasy nebo naroda, z néjakého specifického socioekonomic-
kého sektoru, nebo ze by dokonce vzdycky byli v konvencnim
smyslu dokonali nebo moralni. Zda se, ze duchovné silni jednot-
livci presahuji a rusi vSechny tyto hranice.

Zda se, ze se jim ptihodilo néco jiného, a jeden zptisob, jak to
fici, je ten, ze tito lidé byli né¢jakym zplGsobem iniciovani. Ini-
ciovani do svého pravého J4, iniciovani do proudu skutecnosti,
iniciovani do velkych vzorct, které jsou vzdycky pravdivé, ini-
ciovani do Zivota Boha — vyberte si popis, ktery vam nejlépe vyho-
vuje. Takové iniciace nabyvaly specifické ritualni formy ve vSech
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dobach a na vSech kontinentech po vétsinu lidskych déjin. Byly
povazovany za Ustifedni pro spolecenskeé preziti témet kazdé¢ kul-
tury — a zvlasté pro duchovni preziti muza.

Inicia¢ni vzorce jsou nejstar§im systémem duchovniho vzde-
lavani, o kterém vime, a predchazeji veskerému institucional-
nimu naboZenstvi. Vynotily se celosvétoveé uvniti toho, co Karl
Jaspers nazval pfed-osovym védomim, v dobé pted osovou dobou
(800—-200 pt. Kr.), kdy lidé po celém svéte pocali organizovat své
myslenky.!? Existuje mnoho dtkazi, ze tato osova doba skoncila
svou pout’ a ted’ se obraci proti sobé. Vidime to ve zhoubnych
dasledcich racionalismu, individualismu a patriarchatu. Domni-
vam se, Ze prave to je sttedem mnoha nasich dne$nich kulturnich
anabozenskych problému. Potfebujeme si nyni zopakovat moud-
rost pfed-osové doby spolecné s jasnosti a sv€tlosti doby osové.
V této knize se budu snazit pravé o takovy dvoupolovy ptistup
a doufam, ze budu spravedlivy k obéma dobam a jejich pfinosu.
Jaspers by to nazval druhym osovym védomim, ja to budu nazy-
vat prosté pisobenim Ducha na lidské védomi.

K nastartovani cesty k duchovni dospélosti je nutny néjaky kiest
(Cti ,,iniciace®). Ohen, voda, krev, selhani nebo svata touha, to
vSechno mohou byt katalyzatory, ale bez pAdu nebo vétsiho pono-
feni do Ustfedniho tajemstvi clovék nemize plavat v tom spraévném
oceanu. Je to nutna cesta od falesného ja k pravému Ja. Bez takové
velké porazky budeme z pozice svého malého ja chybn¢ interpre-
tovat bezmala v§echna nabozenska slova a ritualy. Budeme Boha
vyuzivat, misto abychom jej milovali. NaboZenstvi viibec nefun-
guje, pokud nedojde k setkani, zejména k ,,blizkému setkani prv-
niho druhu®. Padame do nepojmenovatelné lasky a do nové svo-
body, kterou mnozi nazyvaji Bth.

U téch lidi ty€icich se nad pouhym zivotem, s kterymi jsem
se setkal, vzdycky nachazim jednoho spoleéného jmenovatele:
v néjakém smyslu vSichni zemfeli diive, nez zemfteli. V n¢jakém
bodé¢ byli dovedeni na okraj svych soukromych sil a toto zhrou-
ceni, které urcité pocitovali jako umirani, je uvedlo do vétsiho
zivota. To je ono! Kdyz méli pocit, Ze se zhrouti, tehdy ucinili prii-
lom. Misto toho, aby se vyhybali osobni smrti nebo proti ni zufili,
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