


h
4 [
Rizni
Vyslo také v tisténé verzi
Objednat muzete na

www.albatros.cz
www.albatrosmedia.cz

4]
O‘
By
+~
CG
Q
—
<

Ivona Bfezinova

Rizni - e-kniha
Copyright © Albatros Media a. s., 2025

Vsechna prava vyhrazena.
Zadna cast této publikace nesmi byt rozsifovana
bez pisemného souhlasu majitelt prav.

|
ALBATROS MEDIA



RIZNI!

[VONA BREZINOVA

[LUSTROVALA TEREZA FAGER
ALBATROS 2025



Pokud se vds téma této knihy osobné dotyka,
obratte se na Détské krizové centrum,
které pomahd détem v tézkych Zivotnich situacich.

ditekrize.cz | +420 241 484 149 | +420 777 715 215

© Albatros, 2025

© Ivona Bfezinovd, 2025
www.brezinova.cz

lustrations © Tereza Eager, 2025

ISBN tisténé verze 978-80-00-07773-4

ISBN e-knihy 978-80-00-07876-2 (1. zvefejnéni, 2025) (epub)

ISBN e-knihy 978-80-00-07877-9 (1. zvefejnéni, 2025) (mobi)
ISBN e-knihy 978-80-00-07864-9 (1. zvefejnéni, 2025) (ePDF)



eSté véera jsem se do Skoly tesila. Hlavné na Kamilu. Sedime

spolu v lavici od prvni tfidy, takze letos uz to bude po osmé.

Pani! Je to vliibec mozné? Par ucitelt se sice obcas pokouselo
nds rozsadit, ale my jsme je vzdycky uprosily, at nds nechaji spo-
lu. Dtilezité bylo neprovokovat, nebavit se pri hodinach, neopi-
sovat. To posledni jsme obcas porusily, teda hlavné ja. Kdyz jde
o matiku nebo fyziku, tak dost plavu. No, plavu... je to spi$ ta-
kova cubicka. Pri testech se n¢kdy i topim. A tonouci se, jak znd-
mo, stébla chytd, takZze se uchyli i k opisovani.



Ale pokud jde o skute¢né plavani, to je jind. Sest let plavu
zdvodne¢, a zvldst na prsa jsem docela dobrd. To zase nechape
Kamca, ktera se vody vylozZen¢ boji.

Ted’ jsme se nevid€ly celé dva mésice, dokonce ani na sitich,
protoze Kamca pred prazdninami prohlasila, Ze si d4 dvoumési¢ni
digitalni detox. A fakt to dodrZela. I proto jsem se nemohla dockat,
az ji zase uvidim. Jenze...

»Kamco! Kami!“ mdvala jsem pred Sskolou na svou nejlepsi ka-
marddku, sotva jsem jeji kudrnatou htivu vysSisovanou sluncem
zahlidla v hloucku spoluzaki.

,»No nekecej... ty sis obarvila vlasy... nazeleno?* pfivitala mé
s pobavenym usmévem.

,»Nora se definitivné dala k vodnikiim,“ vyprskl tridni vtipalek
Mira. ,,Jeste ocasni ploutev a bude to dokonaly.“

Doufala jsem, Ze do prvniho dne Skoly ten priSerny odstin
vyprcha. Ze prosté zmizi. Hm, smtila. Nezmizel. V touze po svét-
lejsich vlasech jsem poprvé v zivoté pouzila barvu a pak la plavat
do bazénu bez ¢epice. Chemii jako samostatny pfedmét budeme
mit az letos, ale moje superinteligentni sedmiletd sestra mi bles-
kové vysvétlila, Ze vlasy mi obarvila chemickd reakce peroxidu
s chlorem obsazenym ve vodé. Co s tim d¢lat, mi ale neporadila.
Mdma jen fekla, ze jsem blbd, a tata ucedil, at jdu dohola. Takze
mam vlasy jako vodnik a netusim, na jak dlouho.

,KecCup,“ ozvalo se za mnou.

,Coze?“ otodila jsem se.

Opodal stdla nezndma holka, celd v ¢erném, oci s vyraznymi
linkami, na rtech temné hnédou rténku, v tmavych vlasech tu
a tam modré prouzky.



»,Napatlej si na vlasy kecup a nech ho tam ptil hod’ky, to by
meélo stacit,“ prohodila nevzrusene.

,»A pak mizes na brigadu do mekace. Zaméstnaji t¢ tam jako
maskota,“ rehtal se Prokop.

Spoluzdci se oc¢ividné bavili na mgj ucet, takze jsem byla ra-
da, Ze Skolnice kone¢né odemkla vchod pro druhy stupen, coz
zarucovalo, Ze se vyhneme procesi prvidcku a jejich dojatého do-
provodu. Se mnou tehdy nasi taky 8li, plni idedld, které se podle
nich jaksi nenaplnily, a o par let pozdéji s Wiki, mou genidlni ses-
trou, kterd rodicovské predstavy naopak predcila.

»Tak jdeme...“ kyvla jsem na Kamilu.

,Treti lavice u okna jako vzdycky?“

,Pockej, Noro... vi§... jd jsem se
letos domluvila s Val, zamumlala
Kamca a uhnula pohledem k Vale-
rii stojici ji po boku.

,Na ¢em?“

Viibec jsem nechépala,
co mi chce rict.

,»No... Ze si sedneme spolu.“

,,S Valerii? Jako... Zze uz nebu-
des sedét v lavici se mnou?“ vy-
trestila jsem na kamarddku oci.

»Hele... sed¢€ly jsme spolu
sedm let,“ rozhodila
Kamca rukama.

,No praveé! Sedm let.

A najednou...“



Zuby nehty jsem se snazila, aby se mi nezlomil hlas. Marné¢.
Uplné jsem citila, jak se celd tiesu. Musi to na mné byt vidét.
Kamce to urcité neuniklo.

»UZ... m¢ mas dost? Uz... té€ nebavim?“ soukala jsem ze sebe
priskrcenym hlasem.

,»Nech toho, Noro!“ oktikla mé Kamca. ,,Chovas se, jako kdy-
bys dostala kopacky. Jenom jsme spolu sed¢ly v lavici. A letos chci
sedét s Val. Co je na tom?“

,»Nic. Vlastné nic,“ sykla jsem a obratila se k ni zady.

Ve skutecnosti jsem bojovala s nutkdnim obratit se zady nejen
ke Kamile, ale rovnou k celé téhle pitomé skole. Ale strach z rodict
mi to nedovolil. V Zivoté jsem nebyla za $kolou, a netroufla jsem



si to ani ted’. Zmatend a zrazend jsem se Sinula chodbou. Vétsi-
na spoluzdkl uz se mackala u Saten, takze nd$ vystup neza-
znamenali. Aspon to. Uvédomovala jsem si, Ze se chovdm jako
néjaka hysterka.

Ale pro¢ mi to Kamila aspon nefekla diiv? Bala se, Ze ji budu
pfemlouvat? Celé dva mésice se neozvala. Odjela z mésta, odsttih-
la se od mobilu, od siti... kdy se asi domluvila s Val? UZ na kon-
ci minulého $kolniho roku? Nebo se spolu vidély o prdzdnindch?
Tteba se...

»,Promin, nevis, kde je 8. A?“ prerusil kdosi zbésily uprk
mych mysSlenek.

,»Co kde je?“ trhla jsem sebou.



Vedle mé stdla cizi ¢ernd holka, co rozddva kecupové rady na
zdchranu vlasi.

,Hleddm 8. A zopakovala trpélive.

»Hm... tak to pojd’ se mnou,“ zahuhlala jsem bez nadseni.

Kdyz jsme dosly ke tridé, skoro vSechny lavice uz byly ob-
sazené. Na mém... na naSem oblibeném misté¢ trinily Kamca
s Valerii. Nasilim jsem odvratila zrak a s hlavou hrdé vztycenou
jsem zamitila k posledni lavici u dvefti.

,2Muzu k tobé?“ ozvalo se nade mnou, sotva jsem dosedla na
zidli. ,,Jinde uz totiz neni misto.“

Kyvla jsem a pokynula ¢erné holce rukou. Bylo mi to fuk. At
si sedne tfeba na parapet. Nebo uce na klin. Nebo na zidli vedle
mé. Je mi to buft.

Holka vSak moje gesto pochopila jako vyraz vstficnosti. Po-
padla moji ruku a kratce s ni pottésla.

,Jsem Mat.“

,Mat?“ povytdhla jsem oboci.

To jméno mé zarazilo. Mat. Pozorn¢ jsem zapatrala v oblice-
ji pred sebou, ale aZ na drobny piercing na levé strané nosu jsem
neobjevila nic nového. Hnédé oci silné¢ podmalované ¢ernymi
linkami, hnédd rténka. Jo, a ty modré prouzky ve vlasech. Co jsem
hledala? Co skryva Mat? Nendpadné jsem zrakem sjela jeji utlou
unisex postavu. Maji nds osalit hol¢i¢i Saty? V usich mi rezonoval
na holku nezvykle hluboky chraplavy hlas. Je Mat sedici ted’ ve-
dle mé ve skutecnosti Matyas? No a i kdyby, tak co?

»Mat?“ zopakovala jsem zaskocend tim, co mi tdhlo hlavou.

»Mat. Klidn¢ Matylda, jestli chces. Ale je to trochu dlouhy,*
pokr¢ila rameny.
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,Jo tak...“ poznamenala jsem chapave. , Nora. Myslim, ze krat-
ky je to dost.“

,»Jak bylo ve Skole?“ pistéla Wiki, sotva jsem prisla domt.

»Mluvis$ jako nasi,“ odsekla jsem sedmileté sestfre. ,,Pfesné
takhle nemozné se vzdycky ptaj.

,Jenze jsou ted’ v praci, proto se ptdm ja,“ povykovala Wiki.
»Tak jak bylo ve Skole?

,»BIb¢,“ odsekla jsem.

,U nas bezval!“

,Nikdo se té neptal,“ usadila jsem ji ptikte. ,,Schovej si to na
vecer a mn¢ dej pokoj!“

Praskla jsem dvermi, ale ta mald pfemoudteld san mi hned
byla v patach.

,Jenze tohle je i mudj pokoj!“ Stoupla si do dvefi s rukama
v bok. ,,Mdme ho dohromady. Patnict a ptl metrt ¢tverecnich.
To je sedm celych sedmdesat pét desetin pro kazdou,“ vypocitava-
la dilezité.

,,Jdi se bodnout!“

»Nejdu!“

,Vypadni, ti fikdm...“ zavrcela jsem pres semknuté zuby.

To zabralo. Vypldzla na meé jazyk a vycouvala do predsiné. Po
chvili jsem slySela, jak v obyvdku zapind tattv pocitac. Uz zase
mu prolomila heslo. Ud¢lat to jd, vymluvil by mi do hlavy diru,
ze jsem drzd, troufald a nezodpoveédnd. JenZe ja bych na tdtovo
heslo stejné nikdy nepfisla.
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Moje ndlada zacala prudce klesat ke dnu. V takovych chvilich
¢asto sahdm po propisce. Otevtela jsem Suplik, nalistovala jsem
Cistou stranku v temné modrém sesité a ¢ekala na prvni slovo.

,»Joamoznd budu délat dva ro¢niky nardz!“ str¢ila ndhle nase
ajnStajnka znovu hlavu do dvefi. ,,Pan ucitel fikal...“

»Zmiz!“ zasycCela jsem a hodila po ni propiskou, az se rozlet¢-
la na tfi kusy.

Uplné mi zatrnulo. Klidné jsem ji mohla trefit, vyrazit ji oko.
Nastésti stihla v¢as uskodit a privit. Mdm na ni vztek. Ale na se-
be vic. A pro¢? Protoze své malé sestie zavidim? Ze je chyttejsi
nez ja? Ze je tak veseld a sebevédoma? Ji ur¢ité zadna Kamcéa ne-
zradila. ProtoZe ji vSichni obdivuji, kdeZto mné se dokdZou akordt
tak vysmivat.

»,Kam jde$?“ vyzvidala Wiki bezelstné, kdyz jsem si v predsini
obouvala tenisky.

1<

»Nikam. Ale jestli to vazné pottfebujes védét, tak pro kecup
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/
nase Nora... To jsem si mohl myslet, Ze tu zase budes prvni.

Kolik bazénd si chces dat navic?“ $kadlil mé pan Kraus, ktery
J je spravcem plaveckého stadionu, kam az moje pamét saha.
»Nevim. Je uz tam volno?“ hodila jsem hlavou k $atndm, za
nimiz se vstupovalo do mokré zony.
,Jesté tak dvacet minut,“ pohlédl pan Kraus na zdpésti.
»Moznd min. Pulci maji dneska prvni trénink. Myslim, Ze Bobi-
na to s nimi takhle zkraje nebude chtit prehdnét.“
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»Hm. Tak ja jdu zatim do sprch. Nebo ne...“ zastavila jsem se.
,Co posilovna? Tam muazu?“

,Do patndcti triceti. Pak uZ je plno az do vecera,“ kyvl pan
Kraus. ,,Po dovolenych se vSichni zbldznili, Ze za¢nou cvicit. Ale
ted’ si tam klidné zasko¢, Venca tu stejné jesté neni.“

»Bezva. Aspon vyuziju ¢as, nez trenér dorazi. Potfebuju se
konecné¢ zacit hybat,“ dodala jsem na vysvétlenou.

,»Copak ty jsi cely prdzdniny taky jenom leZela na plazi?“ vrt¢l
spravce hlavou. ,,Asi ne, vid’, jak té zndm. Neprezen to!“ krikl za
mnou starostlive.

JenomZe ja jsem ze sebe musela vystvat litost a vztek, které mé
od rana zaplavovaly a pofdd ne a ne odtéct. Neume¢la jsem zamést-
nat hlavu, kterd uz nastésti ztratila nazelenaly odstin, jelikoz
kecup fakt zabral. Ale kdyz ne hlavu, aspon potyrdam télo. Tak.
Jeste. Jeste vic. A rychleji. Co nejvic to jde. Pridej, Noro, pride;...

Makala jsem jako zbésild. V parném odpoledni zac¢atku zai{ ze
me vmziku doslova lilo. Slané pottcky mi s legra¢ni soumérnos-
ti vyveraly na Cele, svorné prekondvaly zdbranu oboci a kolem
oc¢i a nosu se mi draly pres horni ret. S odporem jsem se olizla
a hibetem pravé ruky si otfela tvdf, ale povoden nabirala na sile.
Jeji nic¢ivé nésledky uz jsem pocitila na zddech, kde se dva proudy
finuly podél pétete, aby se v bedrech slily v jeden veletok tstici do
uzlabiny mezi hyzdémi. Za chvili jsem si pripadala jako pociirana,
coz mé jeste vic rozzutilo.

,Co ti ten rotoped udelal?“ ozvalo se pfede mnou pobavene.

S ulekem jsem vzhlédla. Nem¢la jsem ponéti, Ze v mistnosti
je jesté nékdo dalsi. A zrovna ten namakanec David.

,»Nic!“ odsekla jsem.
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,No, nevim... uz chvili té pozoruju...“

Tak on mé uz chvili pozoruje? Polilo mé jesté veétsi horko. Jsem
zpocend, ustvand, mam brundtny oblicej a funim jako hroSice na
utcku pred nosorozcem (Nebo obracené? Musim se zeptat Wiki,
kdo z téch dvou md navrch.), a on mé tu bude o¢umovat?

»--- a Tikam si, ze bych se ti necht¢l dostat do sparii,“ dokoncil
David ustépacnou poznamku.

»Tak to... neriskuyj... a plav...”

,Nemuzu. V bazénu jsou jesté Pulci,“ zasklebil se.

,Co tfeba... ledovou... sprchu...“ zasycela jsem na néj.

Ledovou sprchu. Pfi téch slovech mé v duchu objala svézest
skoro hmatatelnd. Ledova sprcha! Jasné! Zchladit si hlavu a pre-
hiivajici se mozek v ni. V tu chvili jsem veédéla, ze studena sprcha
je presné to, co ted’ potfebuju.

,Pockej... kam let{s? krikl
za mnou David, ale j4 uz se hna-
la do Saten a odtamtud rovnou
ke sprchdm.

Séhla jsem po kohoutku
s modrym puntikem uprostied
a zatnula zuby. To bylo prozi-
ravé. V pristi chvili se na
moje rozpalené télo vrhl stu-
deny ptival, a nemit pevné seviené rty,
fvala bych ted’, jako by mé ve sprse prepadl uchyl. M¢la jsem
pocit, ze kdyby proud tolik neSumé¢l, moznd bych slysela, jak le-
dova voda na mém téle zutive syci. I kdyz... byt tu nase védator-
ka Wiki, patrné by mi odborné vysvétlila, Ze je to nesmysl.
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Jedna, dva, t1i, Ctyfti, pét... do kolika musim pocitat, doprcic?
Sest, sedm, osm, devét, deset... drmolila jsem v duchu a s kazdou
¢islovkou jsem Cekala, az budu moct seviené rty a zataté zu-
by kone¢né uvolnit, aniz bych fevem ptivolala vydéseného pana
Krause, baviciho se Davida, druzstvo polekanych Pulct, pripad-
n¢ zasahovou jednotku meéstské policie.

Dotek kapek byl zpocdtku az bolestivy. Prsely na me jehly.
Uplné jsem citila, jak se do mé zapichuji, jedna vedle druhé, viude,
kam voda dosdhla. Jenze potom bolest zacala ustupovat. Studena
voda umrtvovala mou kizi do té miry, Ze jsem po chvili kapky
na téle uz skoro necitila. Nastoupila otup¢lost. Proudy vody tek-
ly a ze mé se stdvala ledova socha.

,Kdo je vty krajni sprse takovou dobu?“ uslySela jsem nastvany
hlas Bobiny, kterd trénuje Pulce. , Kdyby se takhle cdkal kazdy,
tak vSechny penize klubu spolknou vodarny. Tak kdo je tam?“

,»J4, hlesla jsem zmodralymi rty.

»Kdo jaz«

»Nora,“ fekla jsem s obtizemi, vdécnd za svoje kratké jméno,
protoze ztuhla Celist se odmitala pohybovat.

,»Nora? Je ti néco, Noro?“ zbystrila Bobina a zatukala na ple-
chové dvere kdje. ,,Hele, ty se sprchuje$ ledovou vodou? Uvédomi-
la si chlad vychdazejici zpoza dveri.

»N-no... jo.“

,»Proc? Prestala téct tepld? To by bylo pro Pulce pékny ptivi-
tani“ zamumlala starostlive.

,T-tece t-tepld. J-ja... ja se...t-to... ot-tuzuju,“ drkotala jsem zuby.

,Coze? Pred tréninkem? Zblaznila ses, Noro? Snad vis, ze
potfebujes mit zahiaty svaly.“
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,J-ja se... za... zahreju.“

,»To si pi$, ze jo. Vylez.“

Prisny hlas trenérky mé primél k pohybu. Vztahla jsem ruku
a otocila kohoutkem. Voda ztichla. Posledni pottacky mi protek-
ly mezi prsty u nohou do nerezové mrizky. Druhou rukou jsem
hmatla po ru¢niku prehozeném pres horni okraj sprchové ké-
je. Neohrabane¢ jsem se ru¢nikem omotala a pak jsem vySoupla
zardzku zavirani.

,»No... ty vypadas.«

»Jsem... m-mokrd,“ pokrcila jsem rameny.

»Nepovidej. To by mé vazné nenapadlo,” poznamenala Bobi-
na kousavé. , A jinak?“ zadivala se mi patravé do tvére.

,Asi s-studena... t-trochu.

»A dalz«

,D-dal nic.“

,Opravdu nic?“

,N-ne.“

,»No, nevim.“ Neprestdvala si mé prohlizet, az jsem si pripada-
la jako pod rentgenem.

Jen... prost¢ blbej d-den,” vypadlo ze mé nakonec, aniz bych
chtéla.

Vlastné to byla pravda. Sice takovd obecnd, nicnetikajici
a zabalend do rozpaki, ale pravda to byla.

»Hm... to se stavd. Den blbec, vid’? Nemysli si, taky je obcas
mivam. Jako kazdej,“ fekla Bobina s nenadale bodrou vstticnos-
ti. ,Ted’ se ale koukej poradné zahtat. Za¢ni opatrné, pekné sval
po svalu, a pak mirny poklus, at si néco neud¢las. Jasny?“

»J-jasny. Nejsem Pulec,“ usmadla jsem se.
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Konecné to $lo, usmat se. Téla jsem zvenci i zevnitt. Blbej den?
Jenom jeho zacdtek. A pro¢ vlastné? Ze si Kaméa sedla v lavici
s nékym jinym? Tak at si sedi. MoZnd bude litovat. Moje svaciny
ji chutnaly. Vzdychla jsem. Osten zrady ve mné prece jen ztstal.

Bobina uz organizovala Pulciim sprchovani. Vysvétlovala jim,
ze si musi z pokozky spldchnout chlér. I proto je lepsi nosit do ba-
zénu plavecke bryle a ¢epici.

,»Ja vim, proc je lepsi mit ¢epici,“ hldsila se jakdsi hol¢icka.

,»Ano? A proc?“ zajimalo Bobinu.

M¢ vlastné taky. Byla jsem zvédava, jestli mald plavkyné znd
tajemstvi nazeleno obarvenych vlast. Patrn¢ neznala, protoze
vyrukovala s jinym zdiivodnénim, a musela jsem uznat, ze dale-
ko sportovnéjsim.

,Protoze jsme pak ve vodeé rychlejsi. To je areo... aroe...“ lovi-
la v paméti spravné slovo.

»Aerodynamika,“ napovéde¢la ji Bobina.

,Jo! To myslim!“ zatleskala holka, moznd budouci premiant-
ka ttidy se zalibou v cizich slovech.

Ale na na$i Wiki nemad. Ta by v jejim véku slovo aerodynamika
trefila napoprvé. Navic by vSechny opravila, Ze ve vod¢ jde o hydro-
dynamiku, to vim i ja.

,Pockej, kam jde§?“ chytila mé Bobina za rameno.

»Bchat... mirny poklus pfece. Zahrivaci cviky... jste fikala.“

»A Ze by sis oblikla aspon plavky? Holka, na co ty dneska mys-
1i$, to by mé teda fakt zajimalo.“
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