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Uvod

Vila Laskonka vykukuje ze spodniho Supliku a ¢eka, az ji vysvobodis.
»Ahoj, tady jsem! Uplné dole ve spodnim $upletil vola Laskonka
a mava rucickama, abyste si ji vSimli.

,,Uz dlouho jsem tu s kamarady zaviena a bez tvé pomoci se odtud ne-
dostaneme.*



Laskonka by té rada seznamila s mysakem, kocourkem, lvem 1 ostatni-
mi pfateli. Rada by ti pomohla nahlédnout do tvého nitra a 1épe porozu-
mct emocim.

Kazdy ma né¢jaky svij spodni suplik, kam zavira své pocity, se kterymi
se nechce potkat. Ale protoze tam mame schované vsechno, co nas trapi,
co nas zlobi, nebo to, z ceho jsme smutni, tak v nasich spodnich suplicich
mizi 1 radost, §tésti, nadSeni. Nemohou totiz bez sebe existovat. Stejné
tak, jako nemuze existovat svétlo bez tmy, nemuze byt ani radost bez
smutku.

Aby clovek dokazal poznat, co je dobré, musi poznat 1 to zIé.

A uplné vespod kazdého takového supliku je 1 nase potfeba byt milovan
a respektovan.

Taky miva$ z né&eho strach? kde v téle svGj strach citis?
Jak to vypada, kdyZ se bojis - jak se chovas, co d&las,
jaké myé\en\(y ti tahnou hlavou?




