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PODEKOVANI

Anaiya: Dékuji svym rodi¢im, Dinah a Patrickovi Cuddihyovym,
ze m¢, kdyz mi bylo sedm let, vzali do Sacré-Coeur v Pafizi, na jehoz
schodech jsem spatfila tvaf ldsky. Z hloubi vdim obéma dékuji za to,
ze jste ve mné probudili onen neuhasitelny ohen ldsky, a predev$im
pak ze jste mé ptivedli na svét.

Své nadsené prispévatelce a editorce Jenné Pauldenové, kterd je na-
prosto, a pokazdé jesté vice a hloub¢ji, odddna této cesté a nasemu
sesterstvi v Zenském Kristu, dékuji, Ze do této knihy pfispéla svymi
vlastnimi perlami moudrosti: Komunikace, Vdécnost, Naslouchdni
a Svrchovanost.

Dekuji své drahé pritelkyni a souputnici Cathy Hiltonové, kterd
pro tuto knihu zdzratné éméf za jednu noc vytvorila vsechny ilustrace.

Dékuji Padmovi, Ze se zapojil a dal vzniknout hlasu bozského
muzstvi v této knize. Bez néj by nemohla byt dokonéena.

Svému mentorovi Andrewovi Harveymu dékuji, Ze je hybnou si-
lou, kterd mé pohdni k pfekroceni sebe samé.

Jonovi Grahamovi, Meghan MacLeanové a Manzanit¢ Carpen-
terové, tymu z Inner Traditions, ktery v dobé nesmirného osobniho
riistu a expanze podpofil zrod této knihy, dékuji za hladky priibéh
tohoto procesu. Vzdy je radost s vimi vSemi pracovat. Dékuji, Ze nds
vyddvéte a naddle podporujete to, aby si nase poselstvi naslo cestu
do svéta a mnohych srdci.

Padma: Shekinah Zorenskd — dékuji ti, drahd sestro a pritelkyné
mého srdce, za tvou podporu a za pomoc se sepsinim Matky.



Aina Greto — dékuiji ti za vSe, co d¢lds, a za tvou ochotu, lisku
a péci.

7

Deékuji Anaiye Sophii za jeji divéru, touhu a otevienost, s niz

mé pfizvala k napsdni této knihy.

Kéz byste vsichni védéli, jak hluboce jste na nds zapisobili a jak se
nase dojeti rozlévd celym vesmirem.



PREDMLUVA

Anaiyi Sophie

Ustfednim tajemstvim této éry je zrod bozské lidské bytosti. Bytos-
ti, kterd v sobé spojila vsechny protiklady: svétlo a tmu, télo a dusi,
transcendenci a imanenci, muzstvi a zenstvi.

Moudrost shromdzdénd v této knize byla nabyta nescetny-
mi zplsoby, pocinaje hlubokymi mystickymi vhledy a vztahy
az po zkusenosti plynouci ze zdravého selského rozumu. Tyto
perly moudrosti jsou plody nasi osobni zkuSenosti pronikajici
do posvitnych vztaht a procesu zboz$téni, ktery prindsi nové
paradigma.

Posvdtné vztahy objasiiuji mnohé z piekdzek a milosti naplné-
nych extdzi, jez vyvstaly, kdyZ v nasich Zivotech skoncil jeden di-
lezity vztah a byla zaseta seminka vztahu jinych. Souédsti knihy
jsou rovnéz prispévky a citace jinych pomocnic u zrodu a svatych
bojovnikt na cesté posvétnych vztaha.

Duvéra, posvdtnd touha a pokora ndm umoziuji vrhnout se
z Utesu a vse vydat vanc. Tato kniha bude nevyhnutelné nejvice
promlouvat k tém, kdo maji tyto podstatné kvality ¢i je chtéji roz-
vinout. Posvdtny vztah je pro nds mistem pfindsejicim radikdlnéjsi
rozvoj nezli kterdkoli jind oblast Zivota. Zazili jsme milostny vztah,
vztah mezi rodi¢em a ditétem, mentorem a u¢ném, a dokonce i ko-
lektivni vztah komunity fidici se novym paradigmatem! Nicméné
nasi osobnost vzdy zjemiiuje posvatny vztah a je téZ nasim prubiti-
skym kamenem. Nékdy byl tento proces zjemnovani a ndsledny



rast obtizny a bolestivy, vidy ale nakonec poslouzil k otevieni na-
Sich srdci.

Posvdtné vztahy jsou ukazatelem cesty a vésteckou modlitbou.
Pfindseji mystické nauky, které mohou ozivit nd$ praptvodni, cas-
to zapomenuty hlas, nas ryzi sexudlni projev v souladu s bozstvim
a pfitomnost hluboko zakofenéné moudrosti v nds. Opétovnou in-
tegraci moudrosti do vztahu se zrodi plné probuzeny pdr. V moci
tohoto bozského paru je rozpoustét vzorce, presvédéeni a zpusoby
jedndni, které jesté stdle vézi ve starém paradigmatu. Navic svou
jasnocitnou vizi vytvéfeji predlohu pro paradigma nové. Tyto by-
tosti se opétovné prihldsily ke své moci a neboji se ji pouzit k tomu,
aby se od néceho oprostily a tvotily poznovu. Opét se ujaly své svr-
chované vlddy, diky ¢emuz jednoduse odpadaji vsechny psychické
pasti a emociondln{ pfekdzky a vznikd tak prostor pro tvofeni.

Tato kniha je bohatym zdrojem mystické Zenské moudrosti
a transcendentniho muzského védomi a rodi se z ni praktickd reali-
stickd cesta sjednoceni zen a muza. V srdci vSech bozskych svazki
nalézime pravé jidro trvalé transformace. V liné Zeny a u muze
v oblasti hara, energetickém centru ve spodni édsti trupu, piebyva
zdroj, jenz je s to aktivovat sily urcené k dplné preméné lidského
v bozské. Tato sila je znima jako Sakti, prekypujici Zivotn{ sila,
kterd nekontrolovatelné proudi k hlubsimu védomi (jimz je Siva).
Nemiizeme zabranit Sakti, aby splynula s Sivou, jednd se o probi-
hajici bozsky satek.

Abychom si usnadnili ndvrat ke své pavodni celistvosti, musi-
me podstoupit zdsadni kroky k uzdraveni. Nez se dokdZeme ote-
viit uplné posvétnosti bozského svazku, musime rozpustit véechny
stinné formy nendvisti k télu, sexudlni hanby, emociondlnich zra-
néni a nepritelstvi mezi pohlavimi. Privé tomuto procesu se vé-
nuji nauky v této knize. Tato slova, transmise a praxe, ldskyplné



prostoupené zenskou néhou a presné poucené muzskym védomim,
jsou pojaty tak, aby pronikly do téch nejhlubsich trovni a vedly vds
ke gnézi neboli bezprostifednimu pozndni ve vlastni dusi.

Sexualita nejenze vyzaduje zcela védomou proménu, ale také
vold po transformaci toho, co chovime ve svém srdci a psychice.
Nase schopnost milovat na drovni svatosti je obstavena vrstvami
ochranného opevnéni. Nase osobnost, ukryvajici se ve spletitych
katakombdch mysli, v sobé naddle pfechovavd myslenky plné stra-
chu, oddélenosti a izolace.

To vSechno musi byt obétovdno na nejvy$sim oltdfi lasky. Boz-
ské lasky. A jednou z nejdulezitéjsich véci, které jsme se o ni nau-
¢ili, je, ze vyzaduje nasi davéru. Tato ldska a davéra kraceji ruku
v ruce. Musime dvéfovat sami sobé. Musime davétovat partnero-
vi. A musime davéfovat Bohu. Musime mit divéru, a to naprostou,
v lasku a tento proces po celou dobu, dokud nedojdeme na konec
cesty. Ta nds mize dovést, kam vi jen Buh, ale diky své vife tuto
cestu védomé zavrsime. Nedostatek davéry v keerékoli z téchto ob-
lasti podryvd nase vztahy a znemoznuje ndm, abychom pronikli
pod zdvoj strachu, ktery nds rozd¢luje, a vnesli sem uzdraveni.

Duvéra se zaklddd na ochoté prozkoumdvat a schopnosti se vy-
vijet. Nemtzeme zkrdtka davéfovat osobé, kterou nerespektujeme,
nepfijimdme a nepfejeme si pred ni projevovat svou zranitelnost.
Snaha o toto je jednim z nejvice frustrujicich aspektii vztahu. Bez
divéry je ldska détinskd a sobeckd. Jestlize néco takového nazyva-
me laskou, pak ji pojmenovdvime nevhodné a zleh¢ujeme ji. V po-
cateénich fazich vztahu si musime ve svém klidném, rozvdzném
stfedu polozit tyto otdzky: Respektuji tohoto clovéka? Prijimdm ho?
Chei se pred nim projevovat ve své zranitelnosti? Md svij opravdovy
a pravdivy stied? Je schopen obsihnout mne a vse, &im jsem, jakoz
i tajemstvi toho vseho, ¢im se mdm stdt?



Jestlize si skute¢né zvolime cestu posvdtného vztahu a v hlou-
bi touzime po transformaci, musime plné prijimat své partnery.
Musime svolit k tomu, aby byli prosté sami sebou. To znamend,
Ze se je nesnazime napravovat, zachranovat, predéldvat tak, aby
vyhovovali nasi idealizované pfedstavé ¢i predstavé kohokoli ji-
ného — véetné nasich rodicu ¢i prdtel. To neznamend, Ze partnera
¢i partnerku nutné povazujeme za dokonalé. Jednoduse je bereme
takové, jaci jsou, se vSemi jejich nedokonalostmi, které pfijimdme
jako souddst celku.

To, ze nejsme schopni vidét a prijimat partnery v jejich Gplnos-
ti, je pfiznacné pro to, ze nejsme schopni vidét a pfijimat ve své
Gplnosti sami sebe. Vétsina z nds méd k sobé hluboce rozpolceny
vztah — a jakmile se odddme posvdtnému vztahu, nase rozpolce-
nost se projevi dvojndsob. Tato vnitini roztii$ténost se rozehrdva
v podobé neurotickych myslenek a emoci i ambivalentniho cho-
vani vaci partnerovi ¢i partnerce. A prece se v roztaveném jadru
bozského svazku nalézi celistvost. Nase vlastni celistvost prertstd
v celistvost spole¢nou.

To neznamend myslet si, ze jsme celistvi, protoze bezpochyby
zazivdme chvile, kdy c/time, e to tak neni. Celistvost se dostavi,
mé-li ¢lovek konkrétni spojeni s Bohem. Pokud pak ¢eli néjaké
vyzvé, nehrouti se ani nepropadd hysterii, nybrz se obrdti dovnitf
a poklidné zamif{ tam, odkud celistvost prameni. V tomto pokoj-
ném a dobrotivém stavu se dostavuje milost.

Tento vnitini proces musi byt pateti vasi duchovni praxe. Spoju-
je vés s vasi podstatou a diky nému budete schopni proces transfor-
mace vydrzet. Jestlize par postrddd vnitfni sebejistotu, doopravdy
nevéti ve vys$i zdroj moudrosti, nez jakym je lidskd mysl, a v jeho
vzdjemném vztahu je rozpolcenost, jak by asi tak mohlo dojit
k onomu vnitinimu posunu? Bez konkrétniho spojeni s bozstvim



a vnitini celistvosti kazdého z vés tato velkd spole¢nd cesta nepfi-
nese plody. Neni na ni zapotfebi jen zdméru a touhy, ale i praxe.

Zijeme v dobé, kdy jsme na nasi planeté povoldni k tomu, aby-
chom se obrdtili hluboko do svého nitra a nalezli odvahu k neuvéfi-
telné ndro¢nému a Gzasnému aktu stvofeni — zrozeni bozské lidské
bytosti. Tato geneze se odehrdvd pravé ted, po celém svéte, a to
nejen v lidstvu samotném, ale i ve vSem Zivém a v samotné Zemi.
Domnivdme se, Ze tento posun je odpovédi na nasi existencidlni
krizi i jeji nejhlubsi smysl. Zrod bozského lidstvi je vlastné klicem
k nasemu evolu¢nimu urceni.

Paklize v sobé neprobudime a nebudeme ztélestiovat zdvazek co
nejvétsi pokory, nikdo z nds Gspés$né nevstoupi do viru tohoto vel-
kého evoluéniho hnuti, jez k lidstvu tryskd pfimo ze srdce boZstvi.
Na kazdé drovni svého byti se musime odevzdat kazdodennimu
ptilivu modliteb, ldsky, pokory, otevienosti a pravdy. Bez této kaz-
dodenni pravidelnosti by nase duchovni pdtet mohla prasknout.
Nepodcenujme tiZi toho, co si na sebe nakldddme.

Dozadujeme se své pfemény v bozstvi, obnovy své pavodni
celistvosti. Chceme, aby vrozend posvdtnost nasi duse splynula
s nasim lidskym jd a vzniklo tak zboz$télé lidstvi — archetyp pro-
buzenych, spolutvoticich bytosti nové Zemé. V ocich Boha jsme
vZdy byli svati a celistvi. Nicméné po tisicileti nds nase lidskd emo-
ciondlni roztfiSténost a ego nutily véfit v iluzi oddélenosti. Nyni
nastal ¢as, abychom se s pokorou, ale i silou ujali své svrchovanosti
a pohlizeli na sebe tak, jaci doopravdy jsme — jako na bozské odra-
zy Boha. Ve skute¢nosti se doZzadujeme toho, abychom vidéli svét
Bozima oé¢ima a vse, co vidime, pozehnali.

Pokora je jedinou ctnosti, kterd ndm umozni, abychom zu-
stali prazdni. Bez ohledu na to, ¢eho na této cesté zddnlivé do-
sahneme, bozskd ldska nds nemuzZe naplnit, jestlize se neustdle



nevyprazdnujeme. NemtZzeme byt neustdle undseni vpred, ledaze
zGstdvdme prazdni. Jediné kdyzZ plni obdivu, vdé¢nosti a odevzdi-
ni poklekneme, dojde k integraci této zédkladni, ov§em nesmirné
pfemény. Jediné diky pokofe a otevienosti se to stane skutecnosti.

Nejdrazsi ¢tendfi, kéZz jsou seminka této moudrosti zaseta
do vasich srdci a vzkvétaji ve vasem zivoté. Kéz se napijete z hlubin
této studnice a uhasite svou Zizen po ldsce a pravdé. Kéz odpustite
a dojdete uzdraveni. Kéz doséhnete tplného sjednoceni a z milosti
posvatného vztahu zakusite své bozstvi. A kéz se my vsichni na této
cesté¢ vzdjemné podporujeme, milujeme a pe¢ujeme o sebe. A pfi
této skvélé pfilezitosti bych tak rdda podékovala v§em milencim
a pratelim, keefi mi dopomohli k riistu, ldsce a davéte v pravdu.

S liskou
Anaiya Sophia

Z 7 3 v/ Vers Ve Z "

Pro ty z nds, kteri chtéif stvorit nebe na zemi

Jsou nejvyssi formou duchovni praxe nase vzdjemné
vztahy.

ANDREW COHEN,
SPIRITUAL PRACTICE IS SPIRIT LIVED
(DUCHOVNI PRAXI JE ZIVOT DUCHA)



PREDMLUVA

Padmy Aona Prakashi

Posvétny vztah zahrnuje dvé samostatné duse a Boha. Prvni krok
pfedstavuje to, Ze oba maji bezprostfedni, niterny, procitény vztah
k Bohu Matce-Otci. V této posvétné trojici sebe, milovaného pro-
t¢jsku a Boha Matky-Otce se vztah stdvd alchymickou nddobou
transformace. Posvatné vztahy jsou partnerské svazky, které spoci-
vaji v jasném Bozim svétle a jsou ziveny hlubokou touhou v kazdé
dusi a uvédoménim, ze duse je na Zemi, aby toto zakousela jako
soucdst svého bozského plinu.

Nase pocity z nds délaji toho, kym jsme, a vymezuji nasi dusi. Jsou
nepostradatelnym, Zivym spojenim s bozstvim — zpiisobem komuni-
kace s Bohem a ptimo s jinou dusi. Zakousime-li vSechny své pocity
tak, Ze jimi prochdzime a uvoliujeme je, umoznuje nim to dooprav-
dy prozivat stav liskyplného pokoje, péée, radosti a spokojenosti.

Posvatné vztahy jsou soudobymi chrimy zasvéceni. U¢ime se v nich
skute¢né citit, ddvat a dostdvat. Vyndseji nds do vysin blazenosti a uvr-
huji nds do hlubin nasi bolesti. Jsou na$im pozehndnim i prokletim.

Posvatny vztah obndsi sjednoceni sexudlni energie a vlastnich
emoci s Bohem. To jsou dvé z nejobtiznéjsich oblasti pro moderni
lidstvo. Buh byl jako piezitek a ndstroj zastrasovdni ndbozensky-
mi pfedsudky odsunut do pozadi. Byl coby urcitd entita omezen
na pouhy pfedmét, misto aby byl vnimdn jako osobni, Zivd duse,
k niz my vSichni mdme skrze sva srdce bezprostfedni pfistup a kte-
rd na nds reaguje a bezvyhradné nds miluje.



Nase emoce se setkdvaji s nepochopenim, jsou souzeny, popi-
rdny a pfedlasné prekracovdny ve prospéch ,wvyssi“ spirituality,
podle niz jsou emoce nééim, co je tieba pozorovat a éemu se vyhy-
bat, a nikoli né¢im, co je tieba pfijmout a prostfednictvim pokory
a zranitelnosti plné¢ rozvinout. Oboji je soucdsti cesty ldsky, nebot
sjednocen{ dosdhneme pouze pfijetim svych emoci.

Sexualita je stdle do zna¢né miry potlacovéna, kupovéna a pro-
ddvéna jako zbozi a obdvdna vzhledem k ohromné sile, s niz nds
uvddi z bézného do neobycejného zakouseni svéta. A je to opravdu
tak, jak fikd americky duchovni u¢itel Andrew Cohen: ,Mnozi lidé
se citi silou sexudlniho impulsu natolik zahlceni, ze misto aby je
posiloval, ¢asto se citi spise jako jeho obéti a pocituji, ze tato sila
je mocnéjsi nez oni sami. Pokud nedospéjeme do bodu, kdy vime,
ze 10, kdo jsme, je silnéjsi nezli onen prvotni impuls, nikdy ho ne-
dokdzeme pfijmout a projevovat jakkoli duchovnim zpasobem.“*

Vsechny tyto nesmirné sily jsou sjednoceny v posvdtném svaz-
ku. Jedna se o nejvétsi moznou vyzvu pro lidskou bytost a je to ne-
smirné naplnujici, nebot v ném nic nechybf, vse je v ném zahrnuto
a ¢lovék musi kompletné prozkoumat své ji. To je divodem, pro¢
se na tuto cestu mohlo dosud vydat skute¢né jen malo lidi.

V bozském vztahu se muz stdvd krdlem a zena kralovnou. V nddo-
bé a vyhni tohoto vztahu jsou ukuti bozsti muzi a bozské zeny. Bozské
muzstvi a zenstvi nevznikd izolované. Krélové a krdlovny se nerodi
jen tak, ale utvdfeji sebe navzdjem. Aby se muz stal krdlem, musi byt
v jednoté se svym vnitinim Zenstvim. A aby se Zena stala krdlovnou,
musi splynout se svym vnitinim muzstvim. Jestlize se tento vnitfni
stav odrdzi ve vngjsich vztazich, nastdvd krdlovstvi nebeské na zemi.

* Uryvek z éasopisu Andrewa Cohena What Is Enlightenment? (pozd&ji ptejmenované-

ho na EnlightenNext).



Sexualita zahrnujici ldskyplné pocity je hlubokou souddsti na-
sich nejblazenéjsich, nejextati¢tgjsich stavi. Bith miluje sex a pro-
jevy sexuality a stvofeni na$i vlastni duse je vysledkem Boziho
sexudlniho projevu. Jednim z primdrnich diivodd, pro¢ jsou nase
fyzickd a duchovni téla takovd, jakd jsou, je projevovani sexuality.
Bez ni jsme netplni. Vyhybdme-li se totiz své sexudlni sile, zpiiso-
buje to popteni a bolest v dusi a brini ndm to v duchovnim rozvoji.

Sexualita je ustfedni dusevni kvalitou, kterd je-li rozvinu-
ta ve spojeni s ldskou, umozni vim milujici vztah k sobé samym
a partnerovi ¢i partnerce a prohloubi vase ¢isté spojeni s Bohem.

Prvotnim pfedpokladem sexuality jsou protiklady. Aby zakusily
sjednoceni, museji se spojit. Jestlize si vyberete dva neosvicené lidi
a ddte je dohromady v predstave, Ze se navzdjem potfebuji kvili
zkusenosti duchovni jednoty ¢i naplnéni, dostavi se problémy. Ti
dva si budou myslet, Ze je vztah obdafi divérnym pozndnim zivota,
sebe, druhého a Ducha ¢i Boha. A moznd se tak stane. Neobjevili
vSak Boha ¢i Ducha uvnitf sebe, a mohou tak tihnout k projekcim
své zadosti po duchovni jednoté do romantickych vztaha a vytvé-
fet z nich tak pfi¢inu vlastniho utrpeni.

Jednou konkréeni iluzi, kterou dnes trpi mnozi na duchovni
cesté, je projekee idealizovaného partnera ¢i spfiznéné duse do né-
koho, kdo takovy neni. Promitdte si do druhych své nenaplnéné
potteby, zranéni a hollywoodskd ocekdvani v nadé¢ji, ze diky nim
vam bude lépe. Pfedstava sptiznéné duse je nebeskou manou pro ty,
ktefi jsou emociondlné zranéni a hledajf celistvost mimo sebe.

Jedinou cestou, jak se dostat ven z této iluze, jsou upfimnost
a pokora. Oba vis vysvobodi z neodvratného fetézce nesplnénych
ocekdvani, pozadavki a roztrplent, které pfitom vznikaji. Projekce
sptiznéné duse do druhych lidi nikdy nebudou fungovat a nevy-
hnutelné skondf Spatné.



Vétsina vztah se v této dobé na Zemi zakldd4 na zranéné pritaz-
livosti: zranéni jedné osoby rezonuje v nékom jiném. Krouzek v jed-
nom ¢lovéku pritahuje hdcek toho druhého a naopak. Krouzkem je
rdna predstavujici jakoby otvor v jednom z partnerti, do kterého se
okam?zité, jako chapadlo, uchycuje hicek toho druhého. Pii setkdni
pociti mocny néboj, coz si mnozi mylné vykladaji jako lasku.

Jakkoli citime velkou silu této pfitazlivosti, zaklid4 se na kom-
patibilnich emociondlnich zranénich a je karmické povahy. Je
na obou dvou, aby ji rozpoznali a vyléili se z ni. Jestlize takovyto
typ vztahu vnimdme a pfistupujeme k nému védomé, mize vést
k uzdraveni, a jakmile jsme zdrdvi, vSe je pfipraveno pro to, aby-
chom potkali svou pravou spfiznénou dusi.

To, co chcete od druhého ¢lovéka, je v podstaté totéz, co ne-
chcete citit sami v sobé. Nikdo vds nemuze uzdravit, to mize je-
diné vase touha, pokora a uvédoméni — s Bozi pomoci. Druzi vés
mohou podpofit, ovéem nikdo to neudéld za vés. Jakmile pocitite
a pfijmete pravdu o sob¢, jediné tehdy muze vzkvétat pravda a lds-
ka bez predstav, projekei a potieb.

Budete-li nadile usilovat o dosazeni spdsy ve vztahu,
budete opakované zazivat deziluzi. Pokud viak
pFijmete to, Ze vztah mdte od toho, aby vds ucinil
védomymi, a nikoli Stastnymi, pak vam poskytne
spdsu a vy tak navdzete spojent s vyssim védomim,
které se chee zrodit na tomto svété. Ti, kdo se
pridrzugi starych vzorcil, budou stdle vice postihovini
bolesti, ndsilim, zmatkem a $ilenstvim.

EckuarT TOLLE,
PrAacTICING THE POWER OF Now
(Moc PRITOMNEHO OKAMZIKU)



Hleddni spdsy prostfednictvim nékoho druhého vim kazdo-
padné privodi takové zkusenosti, které vds budou vtahovat do va-
Sich nejhorsich obav. Poznat se v této temnoté je prilezitosti k tomu,
abyste v sobé uzdravili ony ¢dsti, které nejste ochotni zakouset.
Opacny extrém predstavuji lidé, ktefi Ziji v chladné odpoutanosti
od emoci, protoze ¢asto nedokdzi nebo nechtéji ¢elit svému strachu.

Nejvétsim problémem ve vztazich je to, co do nich zapomindme
zahrnovat. To, po ¢em vsichni prahneme, co vsichni postrdddme
a tajné si prejeme, ovéem mylné se pokousime ziskat od nékoho
druhého, je bozskd ldska a Buh. Hleddme tento druh ldsky u dru-
hého ¢lovéka, ale nikdy ho neziskime. Kvili svym lidskym po-
tiebdm a zranénim citime, Ze nasi spdsou je samotnd lidskd ldska.
Myslime si, ze lidskd ldska ndm spravi zivot, ze diky ni bude vse
lepsi. Lidskd ldska a sex vds nikdy neuspokoji, protoze to, co skute¢-
né hleddme, je bozskd ldska pfimo od Boha. Namisto toho stavime
jiného ¢lovéka pred Boha jako svij svaty grdl a vytvdiime si z néj
nahrazku, kterd nikdy nenaplni nase nejhlubsi tuzby ani nezahoji
nase zranéni.

Paradoxné pokud oba partnefi ve svych pocitech a touze postavi
na prvni misto Boha, nesmirné tim zesili ldska uvnit# obou i mezi
nimi, jelikoz jiz nemaji potiebu tuto ldsku ziskdvat od toho druhé-
ho. Nejsou tu jiz Zddné ndhrazky, pouze touha ddvat a sdilet vice
pravdy v ldsce.

Je-li sttedem a pevnym pilifem lidského sexudlniho vztahu Biih,
pomdhd mu najit smér. Je-li Buth ustaven za primdrni silu, lidské
vztahy a sexualita vzkvétaji a uskutecnuje se tplny potencial lidské
a bozské ldsky splyvajici v blazenost, potéseni, hru, davéru, vdé¢-
nost a uptimné, pokorné jedndni.

V tomto bozském vztahu se setkdvaji sexualita, pal¢ivd touha
po Bohu a citové hlubiny lidské duse. Nejednd se o to, ze by tu



splyvaly dvé duse. Smyslem posvdtného vztahu je v prvni fadé to,
aby kazdd z dusi splynula s Bohem.

Duse, kterd md blizko k Bohu, od svého partnera nic zoufale ne-
potiebuje, protoze ji napliiuje pravé Biih. Jste-li hluboce odevzdani
bozstvi, odrdzi se to v kazdém aspektu vaseho zivota. Sjednoceni
s Bohem neni cosi, ¢emu byste se vénovali pouze v modlitebné. Je
to zpusob zivota. Buh piebyva také v loznici. V$e musi tento svazek
odrézet, a to i vase sexualita a bytost, s niz sdilite svj Zivot a loze.

Nejdrazsi ¢tendfi, kéZ jsou tyto perly moudrosti zasety do va-
Sich srdci a vzkvétaji ve vasem Zivoté. Kéz se pohrouzite do hlubin
pravdy o ldsce, lidské a bozské, a vynotite se z nich pokorni, silni,
milujici a moudfi. Kéz se vSichni tésime z extdze a svobody, kterou
ndm prindsi posvdtnd touha tehdy, staneme-li se bozskym ditétem
Boha, jimz jsme souzeni byt.

Padma Aon Prakasha



UvoD

Jak pouzivat tuto knihu

Nauky moudrosti v této knize lze prozkoumdvat rozli¢nymi zpu-
soby. Muzete ji oteviit, zalit od zacdtku a Cist ji linedrné. Nebo ji
tieba budete chtit pouzivat k vé$téni a hledat odpovéd na otdzky
tak, Ze ji ndhodné otevfete na libovolné strdnce. Samozfejmé muze-
te kdykoli prijit s novymi zpusoby, jak tuto knihu pouzivat. Méjte
pouze na paméti, ze nejdulezitéjsi je k Posvdtnym vztahiim ptistu-
povat s otevienym srdcem, zji$tovat, kde souzni s moudrosti vasi
duse — a tuto cestu si uzivat!

Posvdtné vztahy obsahuji Sedesdt Sest perel moudrosti a Sest
alchymickych fyzickych praxi. Méte tak k dispozici sedmdesdt
dva kli¢a, které vim pomohou se zrozenim bozstvi ve vasi vlastni
lidské podobé. Jednd se o transmise uréené k tomu, aby ve vds
probudily rtizné zptsoby zkoumdni a pocitovani vaseho pravého
ji. Zatimco budete ¢ist a vstfebdvat nauky z této knihy, budete
zazivat vnitini dobrodruzstvi, které vim vas$im vlastnim tempem
bude ukazovat cestu a v jejim pribéhu rozvijet vzristajici divéru
a roz$ifené védomi. Tato kniha vznikla v duchu mystického zje-
veni. Jejim zdmérem je uvést ¢tendfe do zkusenosti gnéze neboli
bezprostfedniho pozndni.

NezZ za¢neme, musime si nejprve uvédomit, ze pojmy muzstvi
a Zenstvi neoznacuji pouze muzskou a zenskou formu. Posvitny
stiatek predstavuje sjednoceni téchto dvou sil v nasi vlastni dusi
a lidské identité. Uplné kazdy z nds md v sobé vnitini muzsky



a zensky projev a vnimdni, z nichZ se musime uéit a které v sobé
musime sjednotit. Muzi museji zakouset, prozivat a integrovat jak
zenské, tak muzské kvality, aby se stali kréli, a Zeny museji za-
kouset, prozivat a integrovat muzské i zenské kvality, aby se sta-
ly krdlovnami. V rtiznych chvilich jsme muzem i Zenou a zdroven
ani jednim, nebot timto sjednocenim vznikd néco nového. Muz-
stvi v nds je jasnym hlasem fadu, odvahou se postavit a promluvit,
schopnostf soustfedéni a ochrdncem nevinnosti a svobody. Zenstvi
v nds je bytostnou touhou milovat, oslavou v$eho hlubokého a po-
svatného, schopnosti citéni a diavérného sblizeni a tim, co pecuje
o spolecenstvi, pritelstvi a ptirodu.

Jejich sjednocenim vznikd bozskd lidskd bytost.

Vezméte také prosim na védomi, Ze bozstvi ¢i Bih je muzsky
i Zensky a v této knize se oznacuje obojim zptisobem. Nékdy (mimo
jiné) fikdme Bith/Otec/on, nékdy Bohyné/Matka/ona a jindy Mat-
ka-Otec/Btith-Bohyné/on-ona. Vézte, Ze toto vse je onim jednim
bozstvim.

Posvdtné vztahy jsou knihou kédu obsahujici kli¢e k védomi,
jez prindseji nové paradigma zpisobem, ktery lze pfijmout, in-
tegrovat a podle néjz Ize jednat. Abyste tyto klice mohli pouzi-
vat pfimo ve svém zivoté, musite védét, ktery se vds konkrétné
v dany cas tykd. Pouzivdte-li knihu k vésténi, tak ve chvili, kdy
ji se zboznym zdmérem a jasnou otdzkou oteviete na urcité stra-
né, dostane se vim nélezitého vedeni. Tehdy jste zvdni k rozjim4-
ni nad moudrosti zde obsazenou a jedndni podle ni za pomoci
modliteb a praxi spjatych s touto konkrétni perlou moudrosti.
Crete-li knihu popotidku, mizete kazdy z téchto kli¢t poma-
lu jeden po druhém vstiebavar. Créte uvédoméle a nechte hlubsi
vyznam skryty mezi fddky, aby vds oslovil ve snech, vizich, sebe-
dotazovdni, meditaci a modlitbdch. Muzete si také prosté béhem



kazdodennich ¢innosti podrzet zdmér, aby se vim vyjevil smysl
té které perly moudrosti, na niz zrovna pracujete. Nikam nespé-
chejte a budte pfitomni.

Nezilezi na tom, jaky postup zvolite, ale dbejte na to, abyste
nakonec progli vSech dvaasedmdesdt perel a alchymickych praxi.
Kazdd perla a praxe jsou soucdsti celkové transmise. Kazd4 obsahu-
je jedine¢né poselstvi s vice vyznamovymi vrstvami a na vstiebdn{
kazdého poselstvi je potieba ¢as. Méjte na paméti, Ze rozjimdni ob-
nasi daleko vice nez prosté jen pouhé pfemysleni o nécem. Jednd
se 0 pfimé vstfebdni moudrosti v roviné fyzické, emociondlni, psy-
chologické a duchovni — a vede k jedndni.

Jednim ze zplsobu, jak muzZete odkryt skryté aspekty dané
moudrosti, je to, Ze zkrdtka pozdddte, aby ve vasem védomi vyvstal
jeji hlubsf vyznam. Hloubejte, podivujte se a nendsilné si pfipous-
téjte — takto dohlédnete dile az za ndvykové vzorce starého paradig-
matu a pocnete riist v néco nového. Tehdy vdm perla, keerou prévé
¢tete — at uz ndhodné vybrand ¢i na kterou pfisla fada — osvétli
skrytou podstatu aktudlniho problému. Mysli ukotvené ve starém
paradigmatu to muze pfipadat prapodivné, avsak souznite-li s no-
vym paradigmatem, vesmir se projevuje pravé v takovychto syn-
chronismech. Pozddejte a dostane se vam!

Pokud zakousite néjaky temny stav, kdy se vypordddvite s ob-
tiznymi a bolestivymi emocemi anebo sklizite negativni projevy
néciho chovdni, zaviete oci a pfitisknéte si knihu k srdci. Chvili
se modlete za hlubsi, soucitnéjsi pochopeni toho, ¢eho je zapo-
tiebi ve vasem nitru a vztahu. Potvrdte si, Ze at uz je to coko-
li, umozni vdm to vyrlst o Groven vyse. Méjte o¢i stdle zaviené
a intuitivné nalistujte néjakou stranku. A to je ono — moudrost,
kterou potfebujete prévé v tuto chvili, abyste mohli s ldskou rast.
Méjte v to davéru.



At uz tuto knihu budete ¢ist jakkoli, na$im zdmérem je, aby
vam byla spole¢nici — takovou, kterd nabizi pomoc, hluboky vhled
a pevnou, milujici oporu v onéch nevyhnutelnych chvilich pochyb-
nosti, zoufalstvi a zmatku. Z hloubi se modlime za to, aby vdim Po-
svdtné vztahy poslouzily na této cesté jako mapa, kterd vds vyvede
ze starého paradigmatu do nového.

A tak to je!



KNIHA MOUDROSTI

Atributy
bozského zenstvi

Jd jsem: Cistd ldska.

Jsem moudrost, benevolentné proudici
s bozskou eleganci, zdroj itéchy, plna
soucitu a vdsné. Jsem dech.

Jsem viddkyné, krdlovna, jez slouzi viem,
matka, milenka, bozskd Zena.

Jsem joni ldsky.

Jsem dobrotivd a panenskd,
rytmickd prvotni sila radosti.

Jsem soucitem Zeny coby

dcery své Matky, tantrickd miiza
ztélesnéné ldsky a transformugjici elegance:
Jsem vtélent.



Moudrost bozského zenstvi spolecné s mytologickou a mys-
tickou tradici, kterd je ji zasvécena, opét pronikd do na-
seho védomi. Tato moudrost obnovuje nase spojeni s dimenzi in-
stinktivn{ duse, jez byla drzena pod zdmkem stejné jako Sipkova
Razenka za hradbou z trni. Sila a zdfivost bozského Zenstvi jsou
nyni zapotfebi — k probuzeni vile, zabydleni se v téle a prostoupeni
nasi existence hojnosti energie, kterd nds inspiruje k tomu, aby-
chom jednali ve jménu Zivota. Bozské Zenstvi nds vyzyvé k obnové
celistvosti a spoluutvaiejictho uvédoméni v nasem chdpdni Boha,
vztahll a nds samych. Jeho ndvrat probouzi v lidstvu novou etiku
zodpovédnosti presahujici nase osobni zdjmy a zaméfenou na po-
tieby planety a zrod nového paradigmatu.

BENEVOLENCE

Benevolence - dobie minéna laskavost, slusnost
a dobrosrdec¢nost.

Benevolence je tichd dobrd vule. Je jako slunce zafici na ztuhlou
zem, kterd pod jeho paprsky mékne, je jako slunce rozpoustéjici
led, ovSem bez jakéhokoli plinu ¢i zdméru zasahovat. Jednd se
o stav nepfetrzité pfirozenosti, coz je divodem, pro¢ to funguje —
zemé se slunci neciti nic dluzna. Stejné tak ten, k némuz tato bla-
hovile smétuje, ji nemusi ni¢im opldcet. Neni tu zddny tlak na to,
aby reagoval, coz vyvoldvd pfirozenou, uvolnénou odezvu.



Benevolence je stavem byti, ktery spoléhd sim na sebe. Ni-
jak nesouvisi s pocity slitovnosti ¢i upfednostiiovani. Nenabi-
zi nic konkrétniho, ale v§echny pfitahuje. Nezodpovidd zddné
otazky, av§ak umozniuje vim myslet. Nic neudi, ale diky ni se
muzete udit.

Byt benevolentni znamend, Ze jsme si vytvofili spojeni s ne-
pferusovanym zdrojem laskavosti tak silnym, Ze ani Zivotni zlomy
nidm nemohou zabrdnit, abychom z néj ustavi¢né cerpali. Jakkoli
je nd$ zivot vyprahly, tento pfiliv se neustdle, znova a znova vraci.
A ve chvilich pfed samotnym zvratem, kdy vds Zivot ptivedl na hra-
nice vasich moznosti, prosté vite, ze vds co nevidét zaplavi mocny
ptival, a zastdvdte v klidu a akceptujete do¢asnou prézdnotu — ov-
$em jako pouhou predehru.

Slovo benevolence tvofi latinské slovni kofeny bene, ,dobfe®,
a velle, ,prat“ — ,prit dobré®. Benevolence neni pouze touhou roz-
ddvat laskavost, ale i schopnosti tak Cinit. Jednd se tedy o aktivni
laskavost — zahrnovdni sebe, druhych a Zivota dobrotivosti. Bene-
volence prameni z jemnosti a soucitnosti, které nosime hluboko
v sob¢.

Posvatnd modlitba
+

Milovany Boze Matko-Otce, pomoz mi uvidét, v éem se na-

vzdory svym nejlepsim zdmériom projevuji Skodlivé, a dovol,
at se mirnim. Pomoz mi spatiit mou nelaskavost a dovol mi
rozvinout v sobé soucit. Obdar mé pokorou, diky nig budu s to
rozpoznat pravou povahu svjch myslenck, slov a &inii, a po-
cti mé Cistotou k jejich pozvednuti. Povzbud mé v tento den,
milované benevolentni bozstvi, k zahrnuti vsech dobrotivou
laskavosti. Amen.



<s Posvdtné jedndni

Nékolikrat se zhluboka nadechnéte a poté si pfi pohledu do zrcadla poloz-
te tyto posvatné otézky. Jste benevolentni vici sobé? Jste benevolentni
ke svému partnerovi i partnerce? A jste benevolentni k Zivotu?

Zahledte se jesté hloubéji a ptejte se: ublizujete nékomu nebo néce-
mu svymi myslenkami, slovy a ¢iny? Pamatujte, Ze benevolence je vice nez
dobry zamér, jde o aktivni laskavost.

A ted - blahovolné upfrete zrak na sebe, svého partnera ¢i partnerku
a veskery Zivot, zejména pak na viechny znepokojivé okolnosti, které volaji
po uzdraveni. Rika se, Ze nestastni lidé jsou zli. Obmékéete viechnu svou tvr-
dost, abyste tak na vie mohli pohlizet milujicima o¢ima — na ranni dést, ktery
vam skrapi okna, pohled maskovaného teroristy a jeho zajatcli ve zpravach,
paprsky slunce, které vam vychazi nad hlavou, a svou vlastni tvar v zrcadle.

Mnoho svétcl pravilo, Ze modlitba je prosté prijimanim benevolentni-
ho pohledu Boha a jeho $ifenim do svéta. Pohlédnéte si do oc¢i. Rozdavejte
a prijimejte Bozi blahovdili.

ROZENI

Rozeni - konani ¢i proces, pii némz pfivadime na svét
fyzické i nefyzické vytvory.

Zakousime probuzeni sily Matky na této planeté. Moznd jste si
vsimli, Ze se slovo rozeni v dnesni dobé pouzivdé mnohem castéji, ze-
jména v tvaréich a duchovnich spolecenstvich. Skute¢né ale vime,



co znamend a co je zapotiebi, abychom doopravdy ztélesnovali tuto
konkréeni kvalitu Matky?

Zena rodici dité je ¢istym kandlem Matdiny sily. Podvoluje
se samotné sile Zivota, kterd ji prochdzi. V tomto odevzddni jsou
chvile klidu i vlny zna¢né intenzity, po nichz musi plout. Nemuze
se vyhnout definitivnimu okamziku, kdy jeji vytvor musi na svét.
Toto vSechno po ni zdd4 vse, co md, a mnohem vice. Nesmirné ji to
usnadni, pokud je vyrovnand diky partnerové naprosté pfitomnos-
ti. Tyto atributy fyzického porodu predstavuji metaforu pro zrod
vSech naSich tvardich mySlenek. Tim, Ze ztélestiujeme Zenskou
kvalitu rozeni, aktivujeme vds$en, podléhdme moci zivotni sily a na-
prosto se, zcela bez pritomnosti sobeckého ega, rozddvime. Rodici
zena rychle zjisti, Ze si nenajde Zddnou tGnikovou cesticku a Ze to
nepujde bez bolesti — ovsem sila Matky v ni udéld vse pro to, aby
bezpeéné porodila zdravé dité. Jakmile podlehne této Zenské sile, je
ryzim projevem Sakti.

Ne vzdy si moderni zeny ceni vyznamu silného spojeni s Mat-
kou ve svych télech. Tato konkrétni manifestace Zenského prin-
cipu — lidskd i bozskd — z nds vytvati kandl zivotni sily. Rovnéz
probouzi a zesiluje nasi vrozenou citlivost a hluboké pocity v ob-
lasti erotogennich zén. Bez ohledu na to, zda rodime déti nebo
ne, budeme-li si udrzovat své spojeni s energii rozeni, posili to nasi
tvofivou ¢innost. Zvysi to nasi schopnost vyzatovat a vdsnivé si uzi-
vat sexualitu, a nakonec tak odhalime, co se v ni skryvd za vzdcny
klenot — tajemstvi znovuzrozeni.

Smyslem sexuality v novém paradigmatu je vzdjemné si zcela
oteviit srdce a spole¢né zrodit bozské stvofeni.

Marie Magdaléna, nositelka sexudlni svatosti, védéla, ze vrchol-
né féze zrozeni bozské lidské bytosti umoznuji pouze oddany fra-
ter mysticus a soror mystica ve vzajemné rovnovize. Tento mysticky



bratr ¢i mystickd sestra je nékdo, kdo je s vdmi ¢etnymi a spletitymi
zpusoby karmicky spjat: nékdo, kdo je mildckem vasi duse, vase-
ho srdce, vaseho téla a apostolskym druhem v hloubce velkého,
posvatného dila. Spole¢né tento pdr tvoifi mysticky, tantricky a fy-
zicky svazek, jehoz cilem je uskute¢néni vlastniho dila na Zemi.
Muzovo poslani ve svété Zivi Zenina Zenskd energie, Sakti. Marie
Magdaléna, ztélesnéni zenského Krista, velmi dobfe znala tato my-
stéria. Napomdhala Jesuovu (JeziSovu) posldni. Jeji energie byla od-
li$nd, av$ak rovnocennd. Spole¢né byli v rovnovéze a to, co stvorili,
néjakou dobu vzkvétalo, dokud si jejich dilo nepfisvojil patriarchdt
— a role zen v Je$uové posldni byla vymazana z historie. Aby nové
paradigma mohlo vzkvétat, je nezbytné obnovit piivodni nauky.

Tajemstvi spole¢ného tvofeni a zrodu spocivaji v jadru Magda-
léniny cesty. Nédsledovanim jejiho piikladu miiZeme znovuobjevit
podstatné prvky rozeni, kterych je v dnesni dobé tak zoufale tfeba,
a zrodit v rovnovédze nasi novou Zemi tim, ze vyuzijeme své jedi-
ne¢né dary a nabidneme je svétu. Veskeré nové stvofeni se rodi
z harmonické rovnovihy protiklada — vnitfniho sjednoceni muz-
stvi a Zenstvi — coz ve svété navozuje vyrovnané vztahy.

Jak je tedy mozné rozeni v rovnovéze? Tak, Ze Zeny jsou Zenami
a muzi jsou muzi. Tim, Ze se navrdtime ke svym vrozenym, pfiro-
zenym vzorim, aniz by tu pusobily sily potlacovdni a nadvldy.
Bylo by od nds moudré, kdybychom vedli prostsi zptisob zivota,
ktery podporuje odlisné, avsak rovnocenné muzské a Zenské role.
To bude pro vétsinu z nds, Zen i muzd, znamenat, ze ve spole¢nos-
ti ovlddané patriarchdlnimi hodnotami budeme muset opétovné
zapojit zenské aspekty svého byti. Jako Zeny se musime vyhybat
nadmérnym tlakim a podnécovini, plnéni vice tkolii najednou,
tomu, ze vzdy klademe potieby druhych na prvni misto, a ocekd-
véani, ze mizeme byt soucasné tady i tam. Védomé mizeme opustit



tkoly ¢i projekty, které v nds podnécuji muzské sklony. Muzi se
na druhou stranu mohou oteviit vyznamu zenské moudrosti a zpa-
sobu byti. Mohou si najit pro sebe ¢as a vychutndvat si tuto kvalitu
zivota — dopfdt si odpocinek, uvolnéni, hru a potéseni ze svéta pii-
rody, byt jeho soucdsti. V podstaté... uvolnéte se a vée pustte.

Jakmile v sobé obnovime rovnovdhu, Zenou zacne proudit ener-
gie Matky a rozvine se v ni pfirozeny instinkt k tomu, aby vytvofila
rodinu, néjaky projekt, domov, zahradu, aby né¢im pfispéla svému
sirsimu spolecenstvi. V podstaté bude zafit, pucet a vzkvétat do ne-
vyslovné krésy, kterou lze vidét i citit. To bude pro muze nesmir-
né ozivujici a zdrojem inspirace k tomu, aby ji v tvorbé podpofil
svymi vlastnimi dary. Rovnéz tak bude mit energii a svétlo pro své
konkrétni posldni ve svété. Zatimco bude vzristat jejich vyvdzend
synergie, Zzena bude piekypovat dary a touhou rozddvat, Sifit a sdi-
let vSechny své vlohy.

V minulosti byla tato pfekypujici Zenskd energie tvofeni a roze-
ni pro nejisté muze désivd. Byli svédky toho, ze zena muze krvicet
a nezemfe, ze md vrozenou moc ddvat Zivot, ale také sexudlné je
pohltit a vycerpat jejich muznost. Tyto praptivodni obavy vyvolaly
stinnou reakci usilujici o ovlddnuti Zenstvi a zabrdnéni jeho proje-
vam. Avsak od téch dob, co zeny byly potlacovdny a povazoviny
za pouhy majetek, ktery je tfeba mit pod kontrolou, muzski tvo-
fivost zesilela. Muzi, ktefi se octli v nerovnovéze s zenskou ener-
gii, zplodili zkdzonosné technologie — zbrané v§eho druhu, jaderny
arzendl, drony, uhelné elektrdrny, vedli chemické vilky — seznam
je bez konce. Vysledkem tohoto nevyvazeného tvofeni je to, ze lid-
stvo md tisice zpusobtl, jak se mize znicit, a sama Matka Zemé
trpi. Bohyné vSak vzdy vytvaii rovnovdhu a Zemé se pravé nachdzi
uprostied kataklyzmatické obnovy své rovnovihy, at uz to lidstvo
bude stdt cokoli.



Jak vime, mnoho ze sou¢asné nerovnovéhy je reakci na neddvnou
patriarchdlni fizi nas$f historie. Méjte vSak na paméti, Ze predstava
Cisté muzského Boha existovala méné nez pét procent doby trvdni
nasich d¢jin. Pfedtim lidstvo uctivalo Matku. Nyni opét dochdzi
ke zméndm rovnovihy, ovsem novym zpusobem, ktery cti muze
i Zeny. Aby se tato novd doba mohla zrodit, Zeny si museji nejprve
priznat a poté zcela uvolnit veskerou duchovni zlobu, kterou mohou
vU¢i patriarchdtu pocitovat. Tato zloba, at uz védomd ¢i nevédomd,
jim brdni v névratu k jejich pravému zenskému projevu. Muzi tomuto
zrodu mohou poslouzit tak, Ze Zendm nabidnou pomoc, aby se citily
dostate¢né v bezpedi na to, aby tuto zlobu vyjadrily, dostatecné silné
na to, aby ji uvolnily, a dostate¢né milované a pfijimané na to, aby ji
piekonaly. Ekosystém a cely vesmir nds volaji — je nezbytné nutné,
aby se muzi a zeny probudili a spole¢né zrodili nové paradigma.

Ptdm se vés tedy:

Zeny: Mite dobry vztah ke svému télu? T&i vds vase joni, lino,
prsa, mékké kiivky, vlhkost, tsta, jazyk, rty a biicho? Ztélesnujete
svou schopnost Zivit, milovat, poustét, odpoustét, odevzddvat se,
umoznovat, byt t¢hotné, milovat se, mésiné krvicet a vitat ma-
tefstvi ve vSech jeho podobdch a kazdy praptivodni aspekt Matky?

Muzi: Jste schopni probudit v sobé boiské zenstvi a vyvdzit
jej se svym bozskym muzstvim? Jste ochotni vyuzit této energie
k tomu, abyste dodali sil své partnerce a pomohli ji v ndvratu k je-
jimu duchovnimu Zenskému j4? Milujete partnercino télo, i kdyz
podle falesnych norem uréovanych médii neni dokonalé? Muze-
te ji pomoci, aby pocitila svou ,$tavnatost” a vrozenou sexualitu?
Muzete ji pomoci probudit v hloubi jeji Zenskou Sakti tim, e bu-
dete milovat jeji télo a povzbuzovat ji po vSech strinkdch jejiho
duchovniho, emociondlniho a fyzického projevu? Jste pfipraveni
plné uznat Bohyni a byt jejim rovnocennym bozskym partnerem?



