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Lvod

yklus vyroc¢nich svatka a obycejit mizeme vnimat jako

rozsahly a v ¢ase proménlivy soubor spolecenskych oby-
Ceju, obradli a zvykd, jez jsou néjakym zptiisobem zakorenény
v tradici. Tento souhrn zvyki piimo souvisejicich s kalen-
darem je specificky nikoliv na zédkladé etnické ¢i jazykové
prislusnosti obyvatelstva, nybrz predevsim na zakladé néabo-
zenského vyznani. Tato publikace je tudiz zamérena na tradice
pravoslavného obyvatelstva dnesniho Bulharska (coz je vétsina
obyvatel), nezabyva se tedy obyceji a zvyky bulharskych musli-
mu, zidg, katolik nebo protestanti. Nicméné to neznamens,
ze by prislusnici jinych ndbozenskych skupin nékteré svatky
neslavili podobné nebo stejné jako pravoslavni Bulhafi.
Svatky a vyro¢ni slavnosti patii k zdkladnim sebeidentifikac-
nim znakam kazdé spole¢nosti a u Bulharti tomu neni jinak.
Je nutné poznamenat, Ze vyro¢ni obradnost jako soucast
lidové kultury byla realizovéna vzdy regionalné. Znamena to,
ze fada svatk méla jen mistni nebo oblastni vyznam. V dobé
narodniho obrozeni, které v bulharském prostredi vyvrcholilo
vznikem moderniho bulharského stitu (1878), pak pavodné
regiondlni obradnost Casto dostavala celondrodni rozmér
a stala se jednim ze znakit novodobé bulharské kultury. Ve 20.
stoleti se proto nékteré soucasti tradi¢niho lidového kalendare
staly soucasti moderni statnosti Bulharska, $kolnich osnov,
literarnich i vytvarnych dél a mizeme rici, Ze i dnes neztraceji
na vyznamu — v situaci silici globalizace tyto tradice napoma-
haji udrzovat pravoslavnym Bulhartim vlastni identitu.
Jednotlivé kalendarni svatky a slavnosti samoziejmeé nejsou
zalezitosti uzaviené skupiny lidi ve vsi ¢i v kraji. Obvykle
se jedna o prunik starsich tradic a mnoha vlivi ¢asto i ze
vzdélenéjsich oblasti. Lidovy kalendar tvori pestry souhrn
ritudlnich ¢innosti, které maji slovesny, hudebni, pisnovy ¢i
tanec¢ni charakter a jsou doprovazeny dal$imi pomickami
hmotného charakteru (odév, nastroje, napoje, pokrmy, ozdoby
apod.). Kalendér lidovych svatki obsahuje nékolik typa téchto
udadlosti, zahrnujeme sem napt. zvyklosti spojené se solarnim
a lundrnim cyklem astronomického kalendére (napi. Baba
Marta). Jinou vyraznou slozkou je cirkevni liturgicky rok,
jehoz obrady casto prekryvaji pavodni kulty (Vénoce, Letnice).
Festivita tohoto typu je obvykle stabilné spjata s kalendarem
(kazdy svaty ma pevné prifazené datum) a pouze nékteré
svatky jsou pohyblivé a zdvislé na slunci a mésici (napf. Veli-
konoce). Cirkevni svatky dnes tvofi v bulharském kalendéfi
nejvetsi Cast oslav. Jiny druh svétkd predstavuji ty, které jsou
spojené s hospodarskymi ¢innostmi (zahajeni orby, dozinky,
zafezdvani vinné révy). Jednd se o udélosti, které v souvislosti
s industrializaci a klesajicim mnozstvim lidi zaméstnanych
v agrdrnim sektoru ponékud ustupuji, a to i v balkdnskych
zemich. Nékteré z téchto tradi¢nich oslav v sou¢asné dobé do-
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stavaji trochu jinou podobu a stavaji se soucdsti novodobych
tradic. Konec 19. a celé 20. stoleti se nesly ve znamenf dalstho
obohaceni kalendare svétka. Jednd se napt. o mezindrodni fe-
stivity délnického charakteru (1. m4j jako Svatek préace), statni
svétky a udalosti podobného charakteru. Dalsi svatky pribyvaji
v soucasnosti, obvykle prichdzeji ze zahranic¢i a nemaji delsi
lidovou tradici (svaty Valentyn), presto patti k oblibenym.

V této knize nalezne ¢tendr populdrni a stéle oblibené svatky
predevsim liturgického ptivodu, tedy ty spojené s cirkevnim
rokem. Nicméné neznamena to, Ze v realizaci téchto oslav
nenalezneme mnohé ne zcela ndbozenské prvky, jejichz ptavod
je bud jesté predkiestansky nebo je vysledkem lidové interpre-
tace nékterych cizich ¢i jinondbozenskych elementt. Kniha je
sestavena podle dnes platného kalendére, jenz je oznacovan
jako gregoridnsky (podle papeze Rehoie XIIL). V pravoslav-
nych zemich nicméné jesté doneddvna platil kalendér julidn-
sky (podle G. J. Ceasara, v Bulharsku byl platny do roku 1916),
takze pri praci se starsimi publikacemi je nutné davat pozor
na tfindctidenni posun. Za¢indme tedy 1. ledna se svatkem sv.
Vasila a pokracujeme pfes jaro, 1éto a podzim az k Vanocim

a svatku sv. Stépana 27. prosince.

Pojeti roku v zivoté nasich predkt bylo trochu odlisné, za
zacatek roku bylo v souladu s pfirodnim cyklem povazovano
jaro, Velikonoce praptivodné oslavovaly jarni rovhodennost

a pocéatek nového hospodarského roku. Dnes patti mezi
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nejdulezitéjsi kiestanské svatky. V 1été vrcholily nékteré polni
préace a na podzim prichdzelo zpracovani a uloZeni turody.

V zimé pak fada praci ubyla a bylo mozno se soustfedit na
pripravy na pristi rok. Vzhledem k tomu, Ze nasi predci méli
jako volny den pouze nedéli, kdy se chodilo do kostela, byly
svatky svatych, jez pripadaly na rizné dny v tydnu, prilezi-
tosti trochu si zpestrit pracovni tyden, vykonat napft. pout

a vénovat se vice duchovnim zdlezitostem, ale také s tim
spojenym oslavam. Z tohoto diivodu jsou jednotliva hesla
nasi publikace pojata nejen jako charakteristika konkrétniho
svatku, ale maji pripojeny jesté popisy svate¢ni tabule, lidové
pisné, legendy, povésti nebo prislovi spojené s tim kterym
svatkem.

*

Chceme-li si priblizit svatky zahrnuté do této publikace, pak
si je mizeme zaradit do nékolika okruhi. Jarni obradni cyklus
startuje 1. bfeznem, kdy se slavi Baba Marta. Tato postava

i jeji oslavy spojené s vyvésovanim Cervenych tkanin, vaza-
nim tzv. martenic (nejcastéji Cervenobilé amulety vytvorené
spojenim niti, které se vazi na zapésti, na krk, na vétve stromi
apod.) jsou pomérné specifické. Setkdme se s nimi predev$im
v Bulharsku, v omezenéj$i mite i v Makedonii, Recku a Mol-
davsku. Jedna se tedy o symbol nastupujiciho jara — vazani
martenic je magickou praktikou symbolizujici nové prichaze-
jici ro¢ni obdobi, s tim spojenou plodnost, o¢istu obydli atd.



Dal$im jarnim svitkem je ucténi Svatych Ctyrficeti mucedni-
ki1 9. brezna, v bulharském lidovém prostredi obvykle ozna-
¢ovan jako Mladenci. Ciseln symbolika méné ¢asté ¢islice 40
se projevuje v mnoha obradech spojenych jak s kosmologii (40
slunec¢nich paprsku), tak s magickymi praktikami u zemédél-
skych praci (zasazeni 40 kofinka). 25. bfezna nastava Blago-
vestenie (Zvéstovani Panné Marii), cirkevni svatek spojeny

s archandélem Gabrielem a jeho ozndmenim Panné Marii,

ze bude v ocekavani. Na rozdil od katolického prosttedi neni

u pravoslavnych, ani protestantskych véricich pritomno dog-
ma Neposkvrnéné poceti Panny Marie. Prvnim dubnovym
obradem lidového kalendéfe je Lazarovden (den sv. Lazara,
predposledni sobota pied Velikonocemi) a Cvetnica (Kvétna
nedéle, posledni nedéle pred Velikonocemi). Jedna se o cirkev-
ni svatky s jistymi stopami jarnich kulti (zdobeni rozkvetlymi
ratolestmi, vhodny svatebni termin, vyuziti bylin v lidovém
lé¢itelstvi apod.). Nejvétsim kiestanskym svétkem je Velikden
(Velikonoce), ktery je svatkem pohyblivym a nahradil pivodni
pohanské oslavy jarni rovnodennosti. Oslavy Velikonoc jsou
velmi bohaté a pestré, vyrazné se lisi region od regionu, ale
zékladni pripominka ukfizovani a poté zmrtvychvstani Jezise
Krista je samoziejmeé spole¢nd. 6. kvétna se slavi Gergjovden
(svétek sv. Jitiho, ktery patii do skupiny étrndcti svatych po-
mocnikd), jenz je sice svitkem cirkevnim, ale spojené obrady
s prirodnimi prvky a kultem plodnosti ukazuji na ptavodni
$ir$i vyznam, coz doklddaji i Cetné povésti a prislovi (v ¢eskych
zemich oblibené: Na svatého Jiri vylézaji hadi, §tii). Ctyticet
dni po Velikonocich nadchazi svatek Vaznesenie Gospodne
(Nanebevstoupeni Pdné) neboli Spasovden. Jednd se o li-
turgické pripomenuti odchodu Jezise Krista po ukfizovani

a zmrtvychvstani na nebesa. Na 21. kvétna pripadd svatek sva-
tych Konstantina a Heleny, ktery patfil k vyznamnym dndm
v Byzantské risi a nasledné i ve vétsiné pravoslavnych cirkvi.

S jejich svatkem je kromé ndbozenskych obradt spojena i fada
ritudltt magického charakteru. V jihovychodnim Bulharsku
(Strandzansko) se na tento svatek provozuje nestinarstvo (cho-
zeni po zhavych uhlicich).

Letni obradni cyklus je zahajen svatkem Svaté Trojice a Sva-
tého Ducha, jen? pripadd na padesaty den po Velikonocich.

V ceskych zemich je tato doba oznacovéna jako Letnice.

V podstaté se jednd o upraveny pavodni zidovsky svatek tydni
Savu'ot. Jeho koteny jsou nicméné hluboce predkiestanské

a souviseji s oslavami letniho slunovratu. V bulharské tradici
navic dnem sv. Ducha zad¢ind tzv. rusalsky tyden, coz doklada
pretrvavajici viru v démonické sily a ptivodné prirodni kulty.
24. ¢ervna nastéva den narozeni svatého Jana Kititele — Eno-
vden. Svatek obsahuje kromeé liturgické slozky také mnozstvi
ritudld spjatych s prirodou (magie svatojanské noci), plodnos-
ti, lidovym lé¢itelstvim i démony a ¢arodéjnicemi. Den svaté-
ho Petra ptipadd na 29. ¢ervna, kdy se ale obvykle pfipomind
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i druhy apostol svaty Pavel. Tento cirkevni svatek je v bulhar-
ském prostiedi spjat s nékterymi obfadnimi pokrmy. 17. cer-
vence slavi svatek svatd Marina, nazyvand casto Ohniva
Marina. Tato svétice byla v nékterych oblastech Balkdnu
spojovdna s ritudlem ziskdvani nového, zivého ohné. Déle je
tento den spojovan s obrady lidového lé¢itelstvi. O tfi dny
pozdéji, tj. 20. Cervence, nastava svatek svatého Ilji (Elidse)
neboli Ilinden. Svaty Elias je ve slovanském prostiedi obecné
chépén jako hromovlddce (odbornici naznacuji jistou ideovou
ndvaznost na pohanského Peruna), jeho kult je spojovén s po-
¢asim (obrady proti suchu), s prirodnimi démony a nékterymi
tkony tradi¢ni mediciny. Goljama Bogorodica — Zesnuti
Panny Marie je cirkevnim svitkem pripadajicim na 15. srpna.
Tento den koncil pust. V pravoslavnych balkdnskych zemich
je tento den zasvécen rodiné, plodnosti a zdravi. V katolickém
prostredi se svatek jmenuje Nanebevstoupeni Panny Marie,
nebot Fimsti katolici véfi v pfeneseni Bohorodic¢ky na nebesa,
pravoslavni — pouze v jeji zesnuti.

1. zai1 se slavi Simeonovden (svaty Simeon), jenZ md vyrazny
agrokulturni vyznam — zapocinaji podzimni orby a setby, ac je
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jesté kalenddrni léto. Ritudly maji v podstaté také plodnostni

a predestinac¢ni charakter. Malka Bogorodica — Narozeni
Panny Marie pripada na 8. zafi a jedna se o vyrazné zensky
svatek, Bohorodicka je povazovana za patronku predeni, tkanf
i 8iti. 14. zari je v liturgickém kalenddri dnem Povyseni (Po-

zdvizeni) svatého Krize.
mijeny svatek, ale u pravoslavnych véricich se nese ve znameni

V ceskych zemich je to veelku opo-

pustu. Na Balkdné obvykle tento den zac¢ind sklizen vinné révy,
vinobrani, které je spojeno s fadou ritudld. Na 17. zar{ pripada
svatek Svatych mucednic Viry, Nadéje a Lasky a jejich
matky svaté Sofie (Cesky téz Zofie). Tento den je zasvécen
predevsim Zenam, matkdm, nebot pfipomind krutou smrt
matky a jejich tfi nedospélych dcer. Obrady souvisejici s timto
svatkem jsou predevsim spojené s pripravou tradi¢nich pokr-
mu obsahujicich sezénni ovoce a maji zajistit zdravi. Prvnim
Fijnovym svatecnim dnem je Petkovden, tedy svétek svaté
Petky (Paraskevy), jenz se slavi 14. fijna. Jedna se o velmi
populdrni bulharskou svétici, které je tu zasvéceno mnoho
kostelti a kapli a kterd je vnimdna jako patronka Bulharska.
Kult svaté Petky je pestry, je povazovana i za nastupce sudicek,
ma4 lécitelské schopnosti (napft. pri epilepsii) a jednim z ritudla
jejtho uctivani je v nékterych oblastech Bulharska obétovani
cerné slepice. Zaroven v tradi¢ni kulture timto dnem zacinalo
obdobi namluv a také byl tento den vniman jako predzvést
zimniho obdobi.

26. Fijna na svitek svatého Dimitrije (Dimitrovden) zac¢ind
prelomova perioda, protoze v lidovém kalendari naplno
propuka zimni obdobi. Dimitrovden je spojen s mnoha
obrady a ritudlnimi zakazy. Velmi zajimavy je 8. listopad,

kdy se pripomina svaty Archandél Michail, jenz je zvlasté



v bulharském folkloru specifickou postavou odvadéjici duse
umirajicich lidi. A¢ jsou ritualy souvisejici s uctivanim Arch-
andéla Michaila provadény béhem poslednich dni umirajiciho
a nékolik dni po jeho smrti, je 8. listopad zasvécen obétovani
zvirete muzského pohlavi a pripravuji se tedy obradni jidla.
Den zasvéceny svatému Minovi (Menasovi), jehoz v ¢eskych
zemich témér nikdo nezn4, je 11. listopadu. Svaty Mina po-
chazel z Egypta a byl to prosluly vykonavatel zazrakd. V lidové
tradici je mu prisuzovana schopnost poskytovat rady a je mu
také prisuzovana moc vladnout vlktum. Po 11. listopadu za¢ind
hlavni obdobi vicich svdtkii (14.-21. listopadu), kdy prichdzeji
nejen divoka zvirata, ale i démoni, nemoci, nestésti apod.
Svaty Andrej (svaty Ondrej) slavi svétek 30. listopadu. Jeho
popularita v pravoslavnych zemich je mimoradna, coz doklada
i velké mnozstvi jemu zasvécenych chramu. Symbolika tohoto
svatku ma predevsim hospodarsky a astronomicky rozmér,
coz je podporovano velkym mnozstvim magickych tkoni.
Prosinec byl v tradi¢nim kalendafi zastoupen radou velmi
dulezitych svatkd. Nejprve 4. a 5. prosince Bulhari oslavovali
svatou Varvaru (Barboru) a svatého Savu (v lidové tradici ale
zenského rodu). Ackoliv se jednd o vyrazné cirkevni svatky,
bylo predevsim se sv. Barborou spojeno mnoho ritualnich
¢innosti (pokrmy, lidové lé¢itelstvi). Tietim a nejvyraznéjsim
svatkem zacatku prosince je 6. prosinec, den svatého Nikoly
— Nikulden (svaty Mikula$). Tento svétec je v celém ktestan-
ském svété stale velmi populdrni a oslavovany i dnes, je ¢as-
tym patronem a ochrdncem (pted vlky, upiry), divotviircem,
vladcem vod. V nékterych oblastech Bulharska je 6. prosinec
vnimdn jako opravdovy zacatek zimy. sv. Nikola zatfese vousy
a uz snézi. Spolu se sv. Varvarou a sv. Savou jsou vnimani jako
specificka trojice svatych. Pivodni piedkiestanské oslavy zim-
niho slunovratu byly nahrazeny Vanocemi, které v nékterych
castech Bulharska v podstaté zacinaji uz 20. prosince svatkem
svatého Ignatije (Igndce). Tento svétec je spojovan s odhado-
vanim charakteru budouciho roku a dalsimi predestinacnimi
a magickymi praktikami. Samotné Vanoce — Koleda vrcholi
stejné jako v ceskych zemich ve dnech 24.-25. prosince. Své-
tek svatého Stépana se ale slavi az 27. 12., nikoliv 26.12., jak je
tomu v Cechéch. Vénoénich zvyka a obiad je veliké mnoz-
stvi a zna¢né se lisf oblast od oblasti, v zdsadé maji podobny
charakter jako u katolikt. Dtraz je kladen na pestrou a boha-
tou tabuli, dodrzovéani nékterych zakazt a magickych praktik.
Popularita Vdnoc nakonec ve 20. stoleti v mnoha smérech

u $iroké verejnosti prekonala dfive dominantni Velikonoce.
Jak jsme jiz uvedli, tradi¢ni lidovd kultura nevnimala prv-

ni lednovy den jako za¢atek Nového roku, ale predevsim

v pribéhu 20. stoleti se tento den stal synonymem bujarych
oslav. V bulharském prosttedi byl 1. leden spojen predevsim
se svatym Vasilem — Vasiljovden. Svétek byl opét charakteri-
sticky vésténim a také se survou — koledovanim déti. 6. ledna
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pak nastédva Jordanovden, neboli slavnost Zjeveni Pané

a svéatek Tii krala, kdy kon¢i vanoc¢ni svétky. 7. ledna pak
prichézel svatek Jana Kititele — Ivanovden. Béhem obou své-
te¢nich dni se véstila budoucnost, nékteré domdci prace byly
zakdzané a zaéinaji tzv. Spinavé dny, v nichz je podle lidové
tradice ptasobeni démonickych sil obzvldst nebezpecné. Jiného
charakteru je Babinden, kdy se 8. ledna oslavovaly porodni
babky. Jednalo se tedy o v podstaté zensky svétek. 17. a 18. le-
den byl zasvécen dvéma svatym, ktefi se v bulharské tradici
pokladali za dvojc¢ata — svaty Anton a svaty Atanas. Oba byli
vnimdani jako pani moru a nemoci, ale zdroven byl jejich svétek
priznakem toho, Ze zima je uz v druhé poloviné a do jara tak
neni daleko. Na rozdil od ¢eskych tradic je iinorovy mésic pro
Bulhary plny vyznamnych festivit. 1. inora se pfipomind svaty
Trifon, svéitek se oznacuje jako Trifon Zarezan a je spojen

s ofezdvanim vinné révy a fadou ritudlnich praktik, které maji
zajistit dobrou trodu vina. Prvni tfi Gnorové dny se nesmélo
pracovat jako ochrana pred vlky. 10. inora slavi svitek svaty
Charalampij (Charalambos), tento den je oznacovan jako
Cuminden (Morovy den) a je spojen v obiady lidového lé¢itel-
stvi a s prevenci pred piisobenim nemoci a démond. Zimni
obdobi nakonec uzavira svatek jednoho z viibec nejuctiva-
néjsich bulharskych svétcii — den svatého Todora (Theodo-
ra) a s nim souvisejici Todoritv tyden. Jedna se o pohyblivy
svatek, jenz za¢ind sedm tydnu pred Velikonocemi a nese se
ve znameni pustu. Se svatym Todorem i s Todorovym tydnem
je spojeno velké mnozstvi riznych ritudlnich praktik, postuptt
a zabav (konské zavody). Netcta k tomuto svétci byla podle
lidové tradice prisné potrestdna. Celé predvelikono¢ni obdobi
se jiz neslo v duchu nadéjného ocekavéni (ve starsich dobach
jarni rovnodennosti, po prichodu kfestanstvi ukfizovani

a zmrtvychvstani Pané), zima definitivné odchdzela, pfiroda se
jiz probouzela a novy rok mohl zacit.

Jaroslav Otéendsek
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