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6 Prima, Ze jste sem strcili nos

Budte srdecné vitani

u moznd nejjednodussi knizky

o ¢enichdni na svété! Je prima, ze

jste sem str¢ili nos. Uréité jste to
udélali proto, Ze chcete spolecné se
svym psem prozit mnoho krdsnych

a radostnych chvil. A pravdépodobné
také proto, Ze jste zjistili, jak dilezicd
je pro blaho vaseho ¢tyfnohého
kamardda zdravd mira zaméstndn{

a aktivity.

Zimérem této knihy je vim
ukdzat, jak hravé a jednoduse to Zjistite napfiklad, proc je pfislovecné ,ctenf
muize probihat. novin” pro vaseho psa skvélym konickem.

Najdete zde proto jen tGplné
jednoduché hry zaméfené na

Cenichdni * o kterych byste si mozn4 ¢asto ani
* keeré mizete ihned zrealizovat nepomysleli, ze mohou byt pro
i bez specidlnich znalost{ vaseho psa zaméstndnim,
a vycviku, * a které jsou idedln{ také pro Gplné
normdln{ koloto¢ véednich dni
Budlte srdecné vitdnil Mdzete tady vycenichat — pro vSechny ty dny, kdy se zd4,
spoustu vecl! ze na néjaky specidlni program

nezbyvd Cas.

Vsechno, co pro tyto hry potiebujete,
uz mite doma, nemusite pofizovat
nic zvld$tniho.

A ta nejlepsi zpréva na zévér:
¢enichat mohou vichni — od $ténéte
az po psiho dédecka, od mopse az
po mastifa, od ¢tyfnohého atleta az
po pejska s néjakym handicapem.

A zapojit se mohou i dét, protoze se
beze zbytku jednd o hry rodinné.

Takze: nos ptipravit, pozor, ted —
a dobfe se bavte pfi objevovdni véech
moznosti.




Jak pouzivat tuto knizku

Nakouknout a hned se do toho pustit
— pravé tak je tato knizka zamyslena.

A pfesto: podle motta ,Ndpady
jsou dobré — ndvody jesté lepsi® jsou
i ty nejjednodussi hry vysvéteny
vzdycky tak podrobné, abyste si vy
i vd$ ¢tyfnohy kamardd bezpedné
védéli rady. Pripojili jsme i par
zékladnich poznatkd — pravé
tolik, aby to bylo pro vis zajimavé
a uzitecné.

Pokud se chcete radéji rychle
pustit do ¢enichdn{ nez dlouze ¢&ist,
miiZete si prohlédnout jen nédpady
a nechat se inspirovat obrdzky. A kdyz
pak budete chtit védét o nécem vic
nebo to bude pfi realizaci ndpada
»drhnout®, pfectéte si ptislusny text
podrobngji.

UZite¢né tipy, doplrikové informace
a poznatky ,ze zakulisi* najdete

v barevné podlozenych boxech

a v textovych blocich oznacenych
jako EXTRA a ¢

Knihou se muZete propracovévat
také kifzem krdzem. Naskodte, kde
budete chtit, a vybirejte si kapitoly
a hry, keeré vds budou zajimat.
Pokud budou zapotiebi znalosti
z jinych &dsti knihy, zvld$e vds na to
upozornime.

Je vechno jasné? Tak muzete
vyrazit.

Jak pouzivat tuto knizku 7

Naucite se, jak se z jidla stane béhem
okamziku zdbava se spoustou enichdni...

F
F

..nebo jak mdzete své prochdzky okorenit
veselymi hrami.

Mdte vy a vds pes dobry nos? Tak vzhiru na
kurz Cenichdni specializovany na hefmdnek!







Seznamte se -
super Cenich




10 Seznamte se - super ¢enich

Jen racte vstoupit do galerie
supernost. Vsichni ¢tyfnozi
modelové a modelky, keef{ zde
vystavuji své ¢ichaci orgdny hleddcku
fotoapardtu, spolupracovali na této
knize. Kazdy z nich je expertem na
¢enichdni. Ale nikdo z nich neni
nijak vyjimecny talent. Vsichni jsou
to prosté psi — a tém nadélila pfiroda
jejich talent pro ¢enichdni uz do

kolébky.

Jak psi objevuiji
okolni svét ¢ichem

Dsi Ziji ve svété vini. Své okoli
zkoumaji z vét§f ¢dsti nosem. Jak
to vypadd, vite sami moc dobfe

z kazdodenniho Zivota s vasim
osobnim ¢ichovym expertem:
napfiklad kdyz se zd4, ze ludti tajnd
poselstvi na pouli¢ni lampé nebo
sleduje pro vés neviditelnou stopu,
jako by byla na cest¢ namalovand

Nos dorostence: ve svych 14 tydnech je
v této knize nejmladsi, a uz se vseho ucastni
s ohnivym zdpalem — Kiwi.

“dl ‘-.i i

¢ervenou barvou. Anebo kdyZ na
svém psu ihned pozndte, Ze ta mild
psi ddma o Sest ulic ddl prdvé hérd.

Zatimco my dvounozci vnimdme
okoln{ svét pfevdzné o¢ima, pro psy
je takto duleZitym orgdnem nos.
Premyslejte: co udéld vas pes, kdyz
se setkd s né¢im novym? Sprévné!
Jde bliZ a nejprve u toho podrzi sviij
Cenich, aby nasdl pofddny vzorek
viiné. To by nds lidi nikdy nenapadlo.
I podle toho miZete poznat, o kolik
intenzivnéjsi je zivot pstt mezi pachy
—a Ze ve srovndni s nimi jsme témér
bez ¢ichu.

0 EXTRA: Jaké to je, vnimat svét
hlavné ¢ichem - neboli: co psi
vycenichaji z jedné rlize

JPredstavte si, Ze by kazdému detailu

z naseho vizudlniho svéta odpovidal
jeden pach. Moznd, ze kazdy okvétni
pldtek rtze vonijinak, protoZe na ném
pristdl hmyz, ktery s sebou prines| pyl
zjinych kvétd. To, co je pro nds pouhym

Nos aktivniho dichodce: 15 let a pii
cenichdni ani stopa po Ginavé — Ronja.




Dlouhy nos — o ten bude Queenie vZdycky
napred!

stonkem, obsahuje ve skutecnosti plno
informaci o tom, kdo uz ho drzel v ruce
(a kdy). Ldtky, které svou viini vyddvd,
prozrazuji, kde byl listek utrhnuty. Vazivo
okvétnich pldtkd, naplnéné vihkosti az
po okraj, oproti vazivu listi voni zase
jinak. KaZdy zdhyb na listu md svuj
vlastni pach, stejné jako kapka rosy na
trnu. Ai cas Ize podrobné vycist: my
treba vidime, Ze jeden z okvétnich pldtku
je zvadly a hnédy; pes tento proces
stdrnuti a rozpadu citi. Predstavte si, Ze
byste citili kaZdy takovy drobny detail.
Priblizné takovd je psi zkusenost s razi"
Alexandra Horowitz, ,Was denkt der
Hund?” (Co si mysli pes?), Spektrum
Verlag 2010, str. 88-89.

Co umi psi nosy

To, ze ndm lidem z{istdvaji takové
svéty vani z velké ¢sti uzaviené,

neni zddny div: nasi ¢tyfnozi prételé
ptece disponuji skvéle vybavenym
Cichovym orgdnem, ktery je mnohem
dokonalejsi nez ten nds lidsky. Psi

Co umi psi nosy 11

maji mnohem vétsi ¢ichovou sliznici,
mnohondsobné vic ¢ichovych bunék,
vyrazné vét§f ,,¢ichovy mozek®

(to je ¢4st mozku, zodpovédnd za
zpracovdni pachil) a lepsi genetickou
vybavu pro vaimdn{ viini.

0 EXTRA: Védéli jste to?
Zajimavosti o psim nose
« Clovék maze rozlisit

a zapamatovat si kolem 10 000
rdznych vini - pes pravdépodobné
pres 1 milion.
Psi dokazou citit kyselinu maselnou
(jednu z hlavnich slozek potu)
milionkrat [épe nez my lidé,
kyselinu moc¢ovou dvoumilionkrat
a kyselinu octovou stomilionkrat
lépe!
Psi jsou experti nejen na
rozpozndavani nejriiznéjsich vini:
dokazou rozlisit i ty nejjemnéjsi
rozdily v koncentraci jednoho
a téhoz pachu. To napfiklad
znamend, ze umi podle pachu
poznat, kterym smérem se stopa
ubira.

+ Pokud se néjaky pach drzi na
misté deldi dobu, my lidé si na néj
zvykneme - u psd tomu tak ale
nenil V jejich nose se tato viiné
neustale ozZivuje!

. Zékladni pravidlo: Cim je €enich psa
delsi, tim lepsi je jeho ¢ich. Ale i psi
s kratkym ¢enichem jsou o mnoho
délek pred nami.
Psi mohou viiné i,ochutnat”: pres
takzvany ,Jacobson(iv organ* ktery
se nachazi v patre Ustni dutiny,



12 Seznamte se - super cenich

SluZebni nos: jeho pribuzni casto cenichaji
ve sluzbdch policie - Quinn.

mohou zpracovavat pachové latky
rozpusténé v tekutiné.

+ Kdyz psi ¢enichaji, nadechnou se
a vydechnou az 300krat za minutu.
Ackoli se proces starnuti tyka
i vykonu nosu, ¢ich zlstava psim
vétsinou zachovan podstatné déle
nez zrak nebo sluch.

To, jak vyborny majf psi cich,
zajimd védu uz velmi dlouho.

Dva ndzorné ptiklady toho, co se
zjistilo prostfednictvim méfeni

a laboratornich pokust — i vés pes
by s trochou cviku pravdépodobné
umél najit na pise¢né plazi dlouhé
500 metrii a Siroké 50 metrt

v padesdticentimetrové hloubce dvé
schovand zrnka pisku. Nebo dokédzal
vyhledat jedno shnilé jablko ve dvou
miliarddch beden plnych jablek.

Uzasné, ze ano?!

Psi jako profesionalové
v Cichani

Nenf tedy divu, ze psi jakozto
profesiondlové v ¢enichdni ndm lidem
prokazujf jiz dlouho cenné sluzby.
Urcité si pfitom i vy vzpomenete

na zichrandiské psy, kteff um{

vystopovat nezvéstné zasypané

v troskdch, kdy procesdvaji pti jejich

hled4n{ velké plochy nebo sleduji

jejich stopu. A jisté vite také o psech
vyhleddvajicich drogy ¢i vybusniny,
ktet{ ptisobi ve sluzbdch policie.

Avsak oblasti, ve keerych se uplatiuji

tyfnozi specialisté, jsou jesté

riznorodgjsi:

* V USA se na hrani¢nich
ptechodech, pfistavech a letiStich
nasazuji takzvané ,beagle brigddy*.
Tito mali trojbarevni psi jsou
vycviceni k tomu, aby nasli
a oznadili nelegdlné dovezené
potraviny, zvifata a rostliny (nebo
jejich dsti).

Nos lovce: je Stastny, kdyZ muZe cenichat -
Darcy.




* Jako ,pet-trailer” se oznacuji
specidlné vycviceni psi, keefi
se ptilepi na stopu uprchlého
domdciho zvifete a jsou schopni
jesté po nékolika dnech vnimat
a sledovat jeho pach.

* Badatelé z oblasti mediciny uz
néjaky cas uli psy, aby oznacovali
pachy, které jsou vytviteny
zhoubnymi butikami. Aktudln{
studie ukazuji, Ze psi umi veelku
s jistotou rozpoznat rakovinu kiize,
prsu, moc¢ového méchyte a plic.

* Asisten¢ni psi doprovdzejici tézké
diabetiky citi hypoglykemii svého
pdna — a jsou vycviceni k tomu,
aby v ptipadé nouze zafidili, co je
potieba (naptiklad pfivolali pomoc
nebo pfinesli léky).

* Vyuziti psi, keeff jsou specidlné
vycviceni k tomu, aby vy&enichali
stopy plisni, je jednou
z nejefekeivnéjsich metod, jak
v domech odhalit skryté napadenti
plisnémi.

* Také vycvik psi k vyhleddvani
kiirovce se ukdzal jako velmi
slibny, protoze je tak mozné vcas
zjistit a odstranit napadené stromy.

A ¢ryfnohych detektiva existuje jesté

mnohem vice. Samozfejmé vSichni

tito profici musi absolvovat specidlni
vycvik. Ale pozor — tam se v prvni
fadé naudi, na jaky pach se maji
specializovat a co majf délat, kdyz ho
poznaji. Cenichini jako takové je uz
nikdo ucit nemusi. To maji v krvi —
stejné jako vds pes!

Udélejte s tim néco! 13

Udélejte s tim néco!

Divite se po precteni téchto fddkil na
nos svého psa tplné jinyma o¢ima?
Tak to je dobfe, protoze ted uz vite,
ze méte doma opravdového ¢ichactho
génia. A v nasi galerii supernost by
mohl zaujmout klidné své misto i vds
pes.

Mnoho majiteli uz talentu svych
¢tyfnohych kamardda s dspéchem
vyuzivd — a maji radost z toho, Ze
mohou napodobovat profesiondly.
Jejich psi hledaji schované ¢leny
rodiny ¢i svoji nejoblibenéjsi hracku
na obrovskych plochdch nebo se
naudili, jak v lese vycenichat hfiby.
To jsou vSechno skvélé aktivity, které
pfindseji spoustu radosti a neni viibec
tézké se je naudit. Existuji k nim
i vyborné ndvody. Ale timhle v§im se
vy ted nemusite trdpit, protoze to jde
i daleko snadnéji. Jak, to zjistite na
dalsich strankdch této knizky.

Takze vzhtru k veselému
¢enichdni — vé4$ pes je pro to jako
stvoreny!

Mininos: gaucovy psik? Ani ndhodou! Pri
Cenichdni se z Lucy stdvd pracovni pes.







Zabava pro nos -
zabava pro hlavu




V nosnim tempu 300 pfi hie na ¢ichanou: to je bezva zdbava...

Nyn{ uz vite, jak dobfe umi vé$
pes Cichat. A co je snadnéjsi nez
zahrnout jeho pfirozeny talent do
kazdodenniho programu? Jisté vds

potési, Ze existuje mnoho dobrych

diivodu pro to, abyste pfesné tohle
udélali.

Zameéstnani po psim
zpusobu

Ur¢ité si to umite predstavit: kdyz md
lovék k nécemu zvldseni talent, je
$tastny a spokojeny, pokud ho miize
rozvijet. A stejné je tomu i u toho
tyfnozee s talentovanym nosem,
ktery s vdmi bydli. KdyZ s nim
budete hrét hry, pti kterych bude

moci hodné ¢enichat, udéldte mu tim
obrovskou radost a zlepsite kvalitu
jeho Zivota. Experti by to oznaili
jako ,pfinos k optimalizaci podminek
chovu®. Zkrétka fe¢eno: pokud se

..alei zdprah! Birte potrebuje po cenichdnf
slofika.




budeme bavit o vhodném zaméstnan{
pro psa, jsou hry na ¢ichanou na
seznamu Uplné vepfedu.

Z Cenichani je jeden
utahany jako pes

Vzpomindte si jesté? Kdyz psi
Cenichajf, pocet dechtt za minutu
se u nich pohybuje az kolem 300,
aby vnimali pachy. Uz to samotné
je namdhavé. A pfitom pouhym
piijetim ¢dstic pachu vie jesté
nekondi. Viechny tyhle smyslové
vjemy mus{ byt také zpracovény.
To se déje v mozku — a ten béZi pii
¢enichdni na vysoké obrdtky. Hry
ur¢ené pro nos jsou tedy pravym
joggingem pro mozek. Jak je prace
hlavou ndro¢nd, vite sami nejlépe
z kazdodenniho Zivota: nemusite
se vénovat zddnému sportu, abyste
byli vecer k.o. Ptispéje k tomu

i soustfedénd prdce u psaciho
stolu nebo zéplava novych dojmd,
napiiklad na dovolené. Cili:
Cenichdni unavi a krdsné vaseho
mazli¢ka vytizi.

Pofad za nosem -
porad v klidu
Napadlo by vés to? Rizné druhy

zaméstndni mohou pusobit zcela
rozdilné — a ne vSechny zptisobi,

ze nas rodinny pes bude klidny

a vyrovnany. Mozn4 zndte néjakého

Z ¢enichani je jeden utahany jako pes 17

Zaméstndni, které aktivizuje: hra s mickem
Bossi rozparddi.

psa, ktery je opravdu bldzen do
micku. Pak uZ jste pravdépodobné
zazili, co to znamend: hdzite a hdzite
a hézite ... a vypadd to, Ze pes nikdy
nebude mit dost. Chcete ho utahat
— ale on se jesté vice rozdovéadi.

I po skonceni hry d4 takovému psu
ndmahu, aby se uklidnil. Moznd mu
bude ptipadat potom tézké jit na
voditku nebo se klidné natdhnout na
deku. Néktet{ psi reaguji podobné na
divoké honicky ¢i rychlé sportovni
vykony.

Proti trose akee, kterou psovi
zpesttime vSedni dny, se samoziejmé
ned4 viibec nic namitat. Ale ani pro
psa ani pro jeho lidi nen{ dobré, kdyz
jede potdd naplno. Pravé ti, kdo maji
neklidného ducha, profitujf proto
obzvldsté z takovych zaméstndni,
kterd jim pomohou pfi uklidnéni.



18 Zabava pro nos - zabava pro hlavu

Tohle Bossi uklidni: hleddni jidla
s nasazenim vlastniho nosu.

Uz vdm svitlo? Pati{ k nim — hry, pfi
kterych musi zapojit ¢enich!
Kdykoli tedy budete chtit, aby
se vas pes dostal do klidn¢jsi nélady,
méli byste do jeho programu zaradit
hry, pii kterych bude ¢enichat. Hodf
se rovnéz jako relaxace a uvolnén{
pti vycviku v psi $kole nebo na zdvér
tréninkové lekce pstho sportu.
Je-li pes na prochdzkdch neposedny
a samym vzrusenim venku nevi,
kam by se vrtnul, mohou tyto hry
také pomoci.
Protoze je mnoho her spojeno
s hleddnim jidla, zabijete tim hned
dvé mouchy jednou ranou, nebot
zvykdn{ a polykdn{ rovnéz uklidnuji!
A kdyz v4$ pes patii ke klidasim?
V tom pfipadé srde¢né gratulujeme

k vyrovnanému priivodci vasi rodiny —

a i tak se skvéle bavte pfi Cenichdni!
V4§ ¢tytnohy piitel bude z nového
konic¢ka nadseny.

Rizené ¢enichani misto
lovecké vasné

Patiite k majitelim, keef{ maji

po svém boku ¢tyfnohého lovee?
Takového, ktery zvétti zvéf proti
vétru na stovky metrii a hned
podléhd pokuseni podniknout
samostatny lovecky vylet? Pak se
moznd budete trochu mradit pfi
myslence, Ze byste méli tenhle psi nos
je$té vice podnécovat k ¢enichdni.
Nejspise viak tohle uz ddvno vite,
protoze jinak byste ted viibec nedrzeli
v rukou tuhle knihu. A mdte pravdu!

Lepsi je hledat sdcek s krmenim nez slidit
za zvéri: hry spojené s cenichdnim jsou
vybornou kompenzacni ¢innosti pro
lovecké psy.




Experti jsou zcela zajedno: hry

se zapojenim ¢enichdnf{ loveckou
ndruzivost neroznécuji jesté vic,
naopak: umoznite tim psu, aby svou
loveckou vésen rozvijel takiikajic
»kontrolované®. Proto jsou takové
hry pravé pro nadsené étyfnohé lovee
cennym ndhradnim zaméstndnim

a uz ddvno se staly diilezitou souddsti
moderniho odvykdni loveni. A zcela
upf{mné: ¢enichdni a slidéni ovlddaji
nasi psi beztak uz perfekené. Prece si
doopravdy nemyslite, ze bychom je
my, lidé v podstaté bez ¢ichu, mohli
je$té néjak popostréit?

Skvélé posileni vztahi

I kdyZ svému psovi nemuzete pfi
¢enichdni moc pomdhat, tyhle

Tri, kteri pracuji na spolecném dile: takhle vypadd posilovdni vztah( a vazeb v praxi.
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véci stejné prozivd spolu s vami!

Vy jste tim, kdo pfipravuje

a realizuje hru — a povzbuzuje ho

a fand{ mu. Oba se skvéle bavite

a spole¢né slavite uspéch. V4s pes

vés za to bude milovat — a vy budete

¢astokrdt nadSeni z toho, co viechno

umi. Néco takového je tmelicim

prvkem a skute¢nym posilovinim

vztahii a vazeb — dobry zdklad pro

harmonické souzit{ plné radosti.
Ptfjemnym vedlej$im efektem vasi

préce na vztahu se psem, kterého

si zfejmé rychle v kazdodennim

zivoté véimnete, je, ze budete velmi

pravdépodobné pro svého psa jesté

zajimavéjsi, Ze bude jesté pozorngjst

a citlivéjsi a rdd bude vyhleddvat vasi

blizkost. To zni pfece skvéle, ne?



